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Bu -al ékmanén amaceé, kanserojen maddel er |
i ncel enmesi dikra.n sealo§ kema dma,d d, #d bea madeeleren ingah € n mé K
sajleje ¢zerine etkileri arakterel méxteéer . Y a
t¢em kanserl er Il -inde y¢zde bexk oranéndadér
oranda kanserojenlere maruz kal maktadeéerl|l ar.
ki myasal maddel er i -in kol ayl ekl a wuygul anab
metod u ayréenteéel é ol ar ak veril mik vV e tehl i k

°nl eme/ korumanyaneemkéet er .

Kk sajléeje ve ge¢venlijgi, -al ékanl arén sa
-al exmal ar yapan -ekKi t i di si pd i meerg¢gnveal a
uygul amal ar e, t¢e¢m mesl ekl erde -al ékanl aren f
d¢zeyde sajléekl e ol malaréné ve ikKkyerinde gg¢\
ama-| amal édeéer . Genegmgzde bir-ok ¢l&kemdme,veik
sajl eje vV e geventl g a-éseéndan dojru tedbi
°nceli kle risk dejerlendirmesi yapél masé ge
olan maddel ere kanserojen adeée verilir. Mes | e
maruz kal déj é& etkenhekanedehilhdmesoorbdm k akknd ¢ st ri
bir-ok -al ékan, kanserojenlere maruz kal mak
-al ékma ortamendaki potansiyel tehl i kel eri
savunmaseéerzzénad madla dledekiktaamder oj enl er , -al exkar
czerinde etkil eri nedenié sbeufhoewmlarbkr kabpl
-alekanlarén sajléek ve g¢venl i jini kor umak

taraf éndagkna nwuténmal edéer .

Anahtar Kelimeler: Kanserojen, Kk Saj | ], &eskksel Kagsereem | i ] i



SUMMARY

Il KI K COkKWBNSESAiCarcinogens and O cSafptgot,i o n a |
Ministry of L abour ty,aDirectordte Geénardl of SOzcupational

Health and Safety, Occupational Health and Safety Center, Occupational Health

and Safety Speg@nadra, 2068d Thesi

The objective of this study is the research on carginogen agents regarding the
occupational health and safety issues. In the study, carcinogens have been reviewed,
and the effects of these agents on human health were researched. According to the
investigations, occupational cancers occupy five percentage of all cancers and
empl oyees especially working i n  SHeBD A s ar e
simplified methodology for assessing the risk due to the exposure to hazardous
chemical agents which can be practically wus
thesis. Moreover, preventive and protective measures to cope with the hazardous

chemical agents are explained.

Occupational health and safety is a inter-disciplinary area concerned with
protecting the safety, health of people engaged in work or employment. Occupational
health safety applications should aim the maintenance of the highest degree of
physical, mental and social well-being of workers and to work in a safety environment,
in all occupations. At the present day, acec
legislation, firstly risk assessment should be done at work place, in order to apply
right prevention and protection OHS techniques. Carcinogens are agents that can
cause cancer. The types of cancers that have developed during the occupational
exposure are being identified as occupational cancers. In industry, there are many
potential exposures to carcinogens. Many workers are unaware of the potential
hazards in their work environment, which makes them more vulnerable to injury.
Occupational carcinogens should be accepted as an important health problem for
both employees and environment and all necessary regulations, preventive and

protective measures should be taken by the responsible authorities.

Key Words: Carcinogen, Occupational Health and Safety, Occupational Cancers
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GKRKK VE AMA¢

G¢ n ¢ m¢ zedkrek, ve sosyal alanda h e r gén yeni bi - i m,
anlayek farkl el akmakt a, s¢rekl Degdegamnean mhee

yerinde ol duju gibi cl kemi Kdgedendmid yg ¢ kK § ek

bir seviyeye -ékar mak, endyg¢ st redildb@mesingene | am.
-al ekan insan ve onun sajléeje ve g¢é¢venliJi

D¢nyada ve ¢l kemizde sanayil ekme ve tekr
°zellikle i kyerlerinde ¢retken fakt°r ol an

bir tak ém sorunl ar oKl Ry améhkmé mtd @&@rnemsenmeye.l

sorunlar i kK verimini ve 1 Kl et meyi tehl i keyce
dée¢kKenegl mesi gerekl il i7Ji do] muktur . Bu akan
i kKyerl erinde - akloéekkumal adr¢ézneén iknaip svaey an birt ake
yeéereorl ¢je Konmuktur . Ancak ge-en Zaman i -

ol duju g°r¢l mgk ve soruna daha dejoitaga Kk a- é
- ék méBwtnéurn. ¢zerine yapagkapr mal akrmabaplcanda

ve G¢gvenlijio kavramé do]J muk, konuya bilimse

Ki myasallar; herkesin yakanvénnginl yboinr dpeajri-
t¢rde ki myasal madde bul unmakt ada&ynalK-i enyéks,z
makine ve fabrika, be¢r o, ev Vvb. her al anda
gevenld o -al ekmanén t emel yol u b u maddel er

-al ekma ortamlaréné sajl amakteéer.

Ki myasal maddel er, aydmgtsoalliegywikciiz,de - opk

alevlenir, kol ay alevlenir, alevlenir, toks



alerjik, kanserojen, mut aj en, ¢ reofaeak i -in
sénéfl andeérzéellnéikktléerr.d eBu bi r, wreeysd elkkiir krea-r@urza y
dej eri belirl enmiki;my kb myasvady a ftiak skiokol oj i
kull anél ma veya ikyerinde bulundurul ma «kekl
y°n¢gnden risk olukturabilecek maddel erdir.

Meslek nedeniyle k ae@ kak €1 an ki myasal ve fizikse
kanserlere mesl eksel kanserler adé veril mel
yékenegn yegzde 506 1ni ol uktur maktader. Bu o
ancak bu kanser gurubu kanserojen etmenle - al ékan sénérl é& say
k¢mel er hal i nde g°zl enebil mektedir. Toplu
et menl erl e karkél akmazken, -al éxkanlar karsi
kal maktadeérl|l ar . En °nemlisi mes| engyele k al
°nl enebilir nitelik takémaktadeérl ar. Di k k a
mesl|l eksel karsinojenlerin -evresel et kil e
maddel er ateék olarak bir kKekilde -evreye b
I nsanl|l s@aé¢hé&dq é etkil enmektedir. Ancak bur a
ol duju kadar yojun dejildir ve bu nedenl e e

End¢stride kullanélan maddel erin hangil

neden ol duju D¢nya Siarf Il g&an ¥kgegtulbodkwnial an

Agency for Research on Cancero (I ARC), t e
di zisiyle a-ékl anmaktadeéer . Bu monografl ar
-al exmal ar g®zden ge-irilerek el de edi |
kimyas al | ar é n, bil eki kl erin vV e end¢strivyel

°zelli klerine g°re sénéflandéréel maktadeéerl ar

Bu sénéflandéermaya g°re zararl e et menler

Grup 1 Knsanl arda kanserojen

Grup 2A: Knsanl arda oepksek ol asél ékla kanse
Grup 2B: Knsanlarda ol asél ékla kanseroj en
Grup 3: Knsanl ar daae rkafnlsenmdgreal arhay arkl ar

Grup 4. Knsanl arda ol asél ékla kanserojen et



Ri sk dejerlendirmesi, i Kyerinde, -al exa
kar ke yckehierr | lal @areép al énmadeéej éneé g°steren

dejerl endirmesinde ama-, i kKyerinde , -al éx
eden et menl erden k o r u nTetdikela kilyasal maddédletlea ma k t &
-al ékmal ar da, I Ky @reijredd eynap&lmersirive bunun
-al exanl ar bu maddel erin risklerinden 0
Mevzuatémez ile ikyerlerinde risk dejerl enc

kél énméxkt ér .

Son yéllarda ¢l kemiwvadwatAevirau piay uBn r-l arj-i e vr
sajl éeje ve ge¢venlijgi konusunda ©°neml. yas
Topl umsal bilin- d¢zeyinion yékseltil mes
ger-eklexktiril mesi i-in -ok °nemlidir.

% 986 kiobi |l erden ol ukabn rend ¢ starliéniaznd ei K
kanserojen maddel er e mar uz kal maktadeéer . E
kanserojen maddeler, mes| ek s el kanserl er anl at el méex
maddel erl e -al ékélan kobilerde kolayl ekl a
metodu ayreéntel éir. Ohlaém&nlianrcéen,enme k! i kel i k
maruziyetini °nl emek i -in gueyngeul avwabidzelek °nl em
y°ntemleri anlatélarak KOBK |l ere yardémceée o



GENEL BKLGKLER

Kk SAJLNDA KULLANILAN KAVRAMLAR VE TANI

K K sajl ej e, kavram ol ar ak, far kl é kay
al maktadeéer . Kk hijyeni, endg¢stri sajl eje v
bazél arénén tanémlaré akajéda veril mektedir
Kk Sajl éj é

Endgst Sajl ejé: 4 aliénxdnea bhud yuantaén be¢ten
sajtdékuml ar @énén takviyesini v e en yéksek
kokulvear &ul |l anél an meerdeernli gy | emadddléxranl ar é
gel ebil ecek zarar |l ar én in° fizyotojk mees psikelojik ayr €«
°zelli klerine uygun yerlere yerlexktiril mesi

uyumunun sajlanmaséné esas aamnagd.earr ol ar ak e

K K sajl ej e, t¢em mesl ekl erde - alyigkek anl ar
duruml aréené en st eén d¢zeye ul akt er mayé, l
-al ek ma WwWoxandenm é sajl ekl ar énén bozul masén

sérasénda sajleja aykerée etmenlerden ol uka

psikolojik durumlar é na e n meslgkgamt ama yerl extir meyi %
Ss¢rder meyio, I Kin insana ve iamnsayné na nkae-nlday a
bilim daléder [2].

Kk sa@jelngimg zde sadece sanayide dej il t ¢r
ve ailelerinign | eajme&itleadria . i ITemi lgel i kme ack
sajVveéekgicw e®Iniljeiml er i °n pl anda ol rmakkveur . ¢
hukuku y°n¢gnden d¢gzenl enmesi ancak 19. y ¢z



sonra °teki bat é ¢1 kel ae belridkerallaragve Jyasalaeak b ¢t ¢

bajl anméexteér [ 3].

Onsekizinci yé¢zyéeél da backlIldevygnenm,etkidiyez |1 a g ¢
i nsanén yakadé] e - evvedigobjkzatiazil Eselt keki my d ¢
hezl e khatakar dmkén vekimeséeé&n hgsdatek ©°nem
neden ol muktur . rretim s¢gre-lerindeki hez

madde¢ r et i mi nde arték g°zlenmektedir.

Kaséem 19776de d¢gnya ¢ zer i nmdaed dde. 0b3u9l .u9n0d7u J -
ve ortalama olarak haftada 6.000 adet yeni kimyasal maddee k| endi J i
belirtil mektedir. Bunl ardan 63.000 adet
kull anél maktader . Bi r b aykakkal aakréakk t5e.rOnDaly ay egn’i|
madde ticari ve Kkimyasadl gragh,piyyaydrgek ser 4l
Mesl ek Hastal éj é

Me s | ek Hastal éj] &, I K-inin I Kverenin en
-al ekxmakt a i ken I Kin nitelijine veya yér
nedeniyle maruz kaldépéeébadbnsemlmi vegat amédm

Kural olarak mesleki faaliyets onucu gel i kmesi, yani dezun bi

sajl éjén bozul masénée anl ateéer [6].

1475 KxyeéekKanumgy®d endMesl ek Hastalejeéeo,,

kull anél an al et, edevat, ma k i niatl é&mr é lvdeé kH aamrx
bedence el veri kIl i vV e dayaneéekl é ol mamal ar é
sayélan yerlerde gereken sajl ék «xarlarl ar éene
ol arak tanémlanabil mektedir [ 7] .

4857 sayél endaKige KKmwemuenliemdei Kiykerlsaij |l é]

géevenlijinin sajlanmasé i -in gereklii her

noksanséz bulundur mak, i K-11er de ik sajl é
terl ¢ °nl eme byohgagkl ar yG&kgamsi 7y79r ial makt ad
AKkerenler ikKyerinde alénan ik sajléjé ve g:¢
denetl| emek, I K-11leri karké Kkarkéya bulunddu
tedbirler, yasal hak ve sorumlulukl aré konu
ve gahijJi ejitimini melfymeXi zoraynwdaddadade . de



ve mesl ek hastaleéejé ile 11gili NnKkverenler
tespit edil ecek meslek hastal éjénée en ge-
me¢der | pjigmad rmek zorundadéHKahuada.78 madde el@@ me kKt e ¢

nSajl ék Bakanl €] éneén g°r ¢keéeng alarak ¢al e

I kyerlerinde ik sajlejée ve g¢venliJi °nl em
ve gere-ler i | e r k wlelbeerbéalyd e maddaelae - ékabi l
mes | ek hastal ekl ar énén °nl enmesi , yack, ci
korunmasé gereken Kkikilerin -alékma «kKartl a
y°netmeli kler -ékaréro ifadesi ebkulhwasmaldted é
sebebi il e ortaya -éekteéejs8 anlame a-ék-a g°r
Me s | ek h a sktaazl aésjeén,d aink ayr & ol ar ak, t ¢ méy
sahibiol maneén sonucu ortaya -eékar . ¢tal ékan:
sahibiol maséndan lidowflubsglg a bdbhi mhedensel rahatseéez
durumudur . Ayr éca ki kinin yakal andeéj e has
belirtilmik olmasé ve yine belirtilen sg¢re
ge-en t¢zeéején 63. mai dlarak distedal yer almayan, ancak t i s n
g°r¢lea g%rev nedeniyle aléndéjé kesin ol:
hastal ékl aréene daymaektakehasTakejen 65. ma
i s e, |l i ste dekénda bi rs ahyaéslteal,@jastaa,s é m&Dinels u
bir uyukmazl ék -ékmasé durumunda bunu kar a

SigortaY¢ ksek Sajnweky Ktukiulliudkel mekt ér [ . 6]

Kk - i Sa] Il kKK é GEygzroll &]Ji mesl ek hastal ékl &
fizikselv e me k ani kolmakkywlea keé c¢é- bakl ékta séral ar ke
Sajl ek Kkl eml er i Tézeé] ¢6neén 6 9. maddesi ne
maddel erl e ol an mesl ek hastalej e, Mes !l eki
dijer mesl eki sol unum si sutleamié c B a shtaaslt &l |éakrl
etkenlerle olan meslekh ast al ékl ar e)]. bel i rtmektedir [ 6

Kk Kazaseé

Kaza, dikkatsizlik, bilgisizlik, ehliyetsizlik, ihmal ve tedbirsizlik gibi
sebeplerle arzu edilmeyen ve ani olarak, beklenmedik bir anda meydana gelen,
sonunda ins ana, hayvana, eKyaya velyay dtea b i aEjae



i Kyeriendregsé@émnkda ve I K-1inin iKI e 11 gili b
i K Kk @enmektéedir.

K K k @2 &ahé anmameécxk, kontrol edi |l emeyen,
yaral anmaseyl an asn, objelerin, maddel erin,

eyl emleri sérasénda olukan ol aylarder.

End¢stri kazal arénén tanéeménda kazaneéen I
ibgili ol mase, sonucunda cretim ara-1ar én
bekleni r . Kazanén aniden ol masé ve istenmeden
manevi bir kayba ve ¢z¢nteéegye neden ol masé,
bedenselveruhsalol ar ak bir arézaya ujramasédér. Ay

ve s¢irecini d ¢, esieenaraiv eg lear avle iemlgerm!| eyen bir
Kk-1 Sajl eje

KK - i danl BEj ace, akkd ma lhaernéeon yfai kda fAmesl e
veya fAsakatl éklar o gi bi -al eékma hayaténdak,i
duruml ar gel ir. Ancakamag¢ neegnenzdkd,et i buni kKt
i Ksa] Idejné | i nce, yal né zswma u-cail éd ma akho kmelsll aerke
ve i K kadaeralyaténil memekte, daha il eri bir ai
sajk@apasitelerine k b @ u kinka s ayruansi énssdapnl aun ma s €

kapsam i-ine alénmaktader. Gel i Kk mitagminig, | kel e
(job satisfaction) vV e daha niteliklIl:@ &St ¢
kavramlaré ortaya -ékméexkter.

KK - i sajl éj e, - al &k auhsalf goral vé sosyailn* adén f i

tam iyilkd ur uml ar énén sajl anmaseéneéeé vV e en y ¢ ks

i kokuVvVearkul |l anél an neadaemli gl emadaéelerman!| ar é
gel ebilecek zararl arén ©°nl enmesiineiuygune ayr é
yerlere yerlexktiril mesini I Kin insana ve ir

al an t elparbad itmanéml anmaya bakl améxktér [ 6]

Kk Ge¢venlifji

Kkyerlerinde ik kazalaré ve mesl ek hast
ve Karthaegmaénmygan hale getirilmesi, insan
gel i ktiril mesi ve g¢vensiz hareketlerin ©°n



hasarl|l anmal arén ©°nlenmesi, cretim |/ hi zmet

sajlanmaseé ramplayl dabilinde yapélan metodi
t ¢ megkke Gyg¢ vdemirl i J i
Kk Sajl éje ve Kk G¢gvenlijJi

Kkyerinde I Kin yer et el mesi séraseéenda,
sajl eja =zarar verebil ecek kokul |l ardan kor i
bilimsel -aléxkmalardeér

Genel olarak Kk sajleje ve ik ge¢venl gl
sosyal faaliyetl erden kaynakl anan tehl i kel
yakama ve -alékma ortamé sajlanarakdrnnsanl a

Bu ama-1lateéek ¢¢al bakda ¢aéealbayalbiél]ikreita:ma k
géevenba] |l gaikmlket me g¢gvenlijinin sajlanmaseé

1-¢al ekanl aré kor umak:

¢tal ékanl aré ik kazalaré ve mesl ek hastal é
be¢t éenl ¢ k1l ekr iolsaac]alkat nenmé. Vaséefl é& insanlar kay
2 retim g¢gvenlijini sajl amak:

Kkyerlerinde ¢retim g¢venlijinin sajlanmas
ol mamasé nedeni yl e ar a veril meyecek, ma K |
g°rmeyecek b uonll aarraak beakj ol neo mi k kazan- ol acak

sermaye korunacakter

3-Kkl et me g¢venlijinin sajl anmaseé:
Kkl et me gevenl i Jinion sajl anmase Il e; ma Kk i
ol acak, maki nal arén devre déké kalmegl ar e,
tehlikeye d¢ke¢egrebilecek durumlar ortadan ka
T¢rkiyed de Kk sajlepgéelvem&peenl iji il e Klg
D¢nyada ol duju gi bi ¢l kemi zde de i K- S
gel i Ki mi -al eékma yakaméndaki gel alwdare | er e
ge-mi Kt ir. Mesl ek hastal ékl aréenén ve i kK kaz
gel mesi sanayil ekmenin gel i ki mi il e yojunl
cretim ara-larénda ve ¢retim y°ntemlerinde
g ¢ vieing i sorunl ar éne da ortaya -ékar mexkt ér
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i Kim d¢zeyine bajlée olarak i K- sajl eje

ni k -al ékmal ar yapél méxkteéer

Sanayi |l exmede sajl anan gel i kmel erin y a
eyl a CU@®mreum infdest ik - i sajl éje ve i K g¢ve
¢k, y°netmeli k -ékarél mekteér. Cumhuriyet
k 1924 tarithafvtea 3T@4toildmy €Magsras €1 926 Yy el € n
Bor -1 ar ' nYeaBs2a 8néc i maddes.i i Kverenin I K

tal ékl aréndan dojan huKll@lki sorumlul uj unu

'l kemiozdelilkarydaasanén bulunmamasé nedeni

venl ijJi i I e 1 IUgmulmi HHEK ¢zmlseerh htaa Ky@aysaaré s ar £ €
30 yeléenda ye¢rerl ¢je konul muktur. 1593 sa

meé i K- i sajl eje ve i K geé¢venligi y°n¢gnde
irmi ktir. Kkyerlerine sajl ék hiznmeert.i nin
Daha sonra 1936 yeéeleénda ye¢rerl ¢je gire
unl aréen0 k& psayahél Kk¢ IYlaesmisz2de 11 k kez i

enlijJi konusunda ayrénteéelé ve sistemli D

1971 yélendaVYhs4asesygyel,e!l KEke konul mukt u

enl i Ji y°n¢gnden 1475 sayélée Kk Yasasé v
etmeliklerle -ajdak ve genik anlamda ayr
Daha sonraki yél |l ar daasalsagraly grevrelnd Ji ek Ko
06. 1954 tarihinde 4772 sayeéel e K K Kazal

ase, 09.07.1946 tarihinde 4792 sayeéeleée |
énda 5502 sayéelée Hastal ék veeAB6B&da0e6ks&yghb
iyarl ék Sigortasé YashGe sa&kalrél qvesxy &l .

s ¢rl ¢ e konul muktur .

506 sayél e SSK Yasasénéen ¥XgFrirlSajjd egern
enl i Ji Ar ak K&EGmdM, Edgtr ikt JHéJducsreatriaras é ¢ al
st ¢ (1'LO) araséenda yapeéelan anl akmayl a Ul



tevresini Kyil extirme Programé (PIACT)-er - e
Bakanl éj e, Kk Sajl éjé ve G¢venblargkiloedGe nel

yléeénda kur AB mutkatruarf.eé nd an dest ekl enen Ter ki
Géevenl i Jinion Geliktiril-me86) (KISAGKSEBrM)ens
tamamen yenilenmiKk, | aboratuvarl ar moder n

teknik personel e wemda i teknuek yedritti mleer \

kapsaménda, sanayi yojunl uju di kKbkia tde al én

katkelaréyla KSG| M Kocael. B°l ge Laboratuva
1975 yél énda i se Kt al yan i niversitesi

Anadoluda birer mesl ek hastal éklareé klinifji K U

50 yatakl e Ankara Mesl ek Hastal ekl arée Hastz«

Kstanbul Mesl ek Hastal ekl aré Hastanesi Kur u

2003 yeéelénda 1475 saydlaenéilumakarnwreu ey er8i5
kanunu y¢r ¢r IKeaneu ngiinr mdi.k thi°rl.¢e m¢ fKkileilgiaj | é] é
maddel er4i8 5i7- eSraiyrée.]l € Kk KarunsaKhppameéerdgg¢ve
ot uz gdet y°nedymemlitkthrméek yenimelyPket-al ékmal

yapél maktader .

KKMYASAL MADDELER VE SAJLIK | ZERKNE ET

Ki myasall ar herkesin yakaméneén bir par c
mil yon ton ki myasal madde ¢retil mektedir. I
ol dujundan,e gheenmgerms, zhde men bg¢t ¢n - al ékanl ar k
da bu kekilde maruz kal maktadér. Dol ayeéeséyl
m¢mke¢gn ol dujunca fazla bilgi edi nmeni z ©°nen

Ki my a s aslaljalreekn ¢ etlalarimi mekleylen bili m dal € t oksi ko

Toksi kol ojinin bulgularéyla °nlem ve tedavi

Ki myasall ar zehirleyici, zar ar veri ci vV e

maddel er i gevenld o bir Kekil de rTlksikolojanabi l
araktermal ar & dej i ki k dozl ar e incel eyerek
dozl ar é&n saptanmasdmadl camd- |l gmakmadeée . t ahn
ki myasal madde ve kanserojen sayeéelaré veril

1C



Tablo 1. Kimyasal Madde ve Kanserojen Sayé | p]r €

KKMYASAL MADDE T! R| TAHMKNK

SAYILAR

Bilinen T¢m Kimyasal Madde Sayeés 5.000.000

Belirl enen Karsinojen Sayésé 5.000-50.000

Maruz Kal éna®%aKasasi noj en 1.000-5.000

Karsinojenlifiji Sénanan Kimyasal 4.000-7.000

Hayvanlarda Kanétl anmék Kimyasal 1.400-2.000

Hayvanlarda Kanétl anmék, Knsanl a 300-500

Mes | eki Ol arak Maruz Kal énan Kar 200-300

Knsanda Kanser Yaptéjé Kanétlanm 20-40
Ki myasall arén Zararl aréné Belirleyen Etmenl e
a )Fiziksel ve Ki my a gedlikleri:¥

Ki myasal én mol ek ¢ | yapeéesé, tesiry hdalrler.z amand
Mol ek ¢ | yapeésmeneéandeako maedjdiekni n akti vitesi °
azaler Ki myasal én kol ay reaksiyona girip o
el verinp ver medi j i gi bi °czelli kler yine
Ki myasall aren fmozliekks¢ell ajzéerlll & kkll aerréi, suda Ve
-%z¢l ebi | me czell i kl eri de ° neml i bir f ak
atélma s¢recinde ve hedef organlarda et kild/
byMar uz Kekliv8; rke s i

Maddenin organi zmaya gi rseklyqgléu, vemasy
ki myasall arén toksiadteninivet klettejl i meZsipa el
ve verilme sékl éjé da biyolojik etki Kiddet

c)MaruzKalank a hs én Fizelikleril o j

Ik ¥
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Ki myasal a maruz kal ani kkliekriini e fhkizmpaoal k
etkisinde belirleyici r ol oynar . Bunl ar y a

faktorlerdir.
d) ¢ e v r e gelikler: §iziksel Ortam):

tevr esel faktorl er ortamén seécakl ek, baseée

ve v-ree seécakl éj e, toksisiteyi -eKi-tdvr ekeki

(7]
(o]l

e
cakl ej e diofj e ut ok aaingiéett €& ol arak artacakter.
e

toksisit czerine (Bacagayzrl &aaa ,aretnadrgésca é i e/teld

Tehl i keldi Ki myasall aréen Sénéfl andér él mase
Tehl i kel bir kimyasal akajédaki tehl i ke

kapsaménda, fizi koki myasal, toksi kol oj ik \

sénéflander él er .

1. Fiziko-k i myasal ©°zmylel i kl eri nede

T Patl ayéce
1 Oksitleyici
1 Alevlenir

2. Toksi koloji k ©°zellikleri nedeni yl e:

T Akut ©°1 ¢ mc¢l et ki

T Bir kere maruz kal ma sonucu °1 ¢mcygl

olmayan etki

T Tekrarl anan veya uzun sg¢grelii mar uz Kk a

T Akéndérécée (korozif) etki

T Deri, g°z veya solunum yollaréna tahri

1 Deriye alerji etkisi

1 Solumaile alerji etki

T Kanserojen, mutojen ve ¢remeye toksik
3. Ekotoksi kol oji k ©°zellikleri nedeni yl e:

f Su ortamé i-in tehlikel:

f Ozon i-in tehlikel:]

T Toprak i-in tehlikeld]@

12



Avrupa bawkdmijlie ¢toksi k seviye (-ok toksik,
ki myasall aré sénéfl andéermaktadeéer .
Ul usl ar arase ¢ al e k kmiamy¥arsga¢glt ¢ ma(di@e@ma s & a@if 4 e

akajeda verilmicktir.

(@)
(o]l

Parl ayé

(@]
(]

Patl ayeé
Oksitletici
Reaktif

Zehirli
Tahrik edici

AKéndéceée

Hassasiyet ol ukturucu
Kanserojen olan

i remeyi etkil eyen

A 4 =2 A4 4 4 -4 -4 -5 -4

Mutajenik etkileri

Ki myasall arén V¢gcuda Girik Yoll ar e

Ki myasallar insan v¢gcuduna bilinen é&- Yo
a) Solunum (Akci f erl er yoluyl a)

b)Absorbsiyon (Deri veya g°zlerden )

c)Sindirim (yiyerek, i-erek)

Ve¢cuda girik yollaré hangi yol dan ol ur sa
ul akar ak, oradan t¢gm v¢gcuda dajelabilirler
ol acajée gibi v¢gcudun dijer késémlarénda da
Kimyasallar e n KapAt éeéséndan Verdi kleri Zararl ar
Bu zararclaar, -bawmlaé bakl ekta toplanabilir

1Toksi k (¢ok toksik, toksik, zararl &) ma

(]

2-Tahrik Ediciler ve Duyarl él akterecel ar (

3-Kanserojenler-Mutajenikler-} r eme i -in toksi k maddel er

13



Toksik(tok toksi k, taddeleri k, zararl é&) M

Solundujdemda,yoluyl a absoblandéjénda vey

-ekKi tli organl arénda birikerek mesl ek hast
En ©°neml. etkil enme yol u t ozlhaarlé nnédne, dbau héal ri
partike¢llerinin solunum yoluyla v¢gcuda girr
g°re °nemli deji ki kli kler g°stermektedir,

kanserojen vV e mut aj en et kil erineerkBudar d e
maddel er ile 11 gildi ol arak AKi myasal Madde
¥nl eml er i Hakkénda Y°net mel i kobeelkiirntdiel nmekstlie
Tahrik Ediciler ve Duyarl élaktereceéelar (Al er
Tahrik edi ci | er : diciB iyaterli danani ve tkanbantiasyonda

uygul andéjénda h¢gcre hasaré yapma yetenejin

Ge¢-1 ¢ tahrik ediciler t ek bir mar uzi yet S
tahrixkli temahaegaakasngrmasa ave yanekl@eg-el ¢bi |l e
tahrik ediciler i -1 n SOy v HeCt |,i NaasOHt vwe Bamnl
verilebilir.

Duyarl él aktéréecélar: Bir deri duyarl él akter
ol ma yetenejindeki bir maddedir.

Kanserojenler-Mutajenikler- | r eem K n T oakidelerk M

Kanserojenik Etki: Canl él arda kanser ol ukumuna neden

velveya dijer etkenler kanserojenik yani

Knsanda kansorejen olan maddel er d°rt baxkl &

T Kanserojen ol dujuna dair-r yeterl. kanet o
nedensel i Kk kurul masé esas al enmexter.
dayalé pozitif ilikki Kurul an g°zl emlere da
T Kanserojen oléduerdnra kdaaniéert sol anl ar : Et kenl
pozitif i1likki ol maséna rajmen biaslareé da

1T Kanserojen ol duj una dair yetersiz kanét
gel i Ki mi ile i1 gili yetersiz kanayahlarwe ver.i

gruptader

14



T Kanserojen ol madeéej énazedainrde bameéet- okl amll &r
ol maséna rajmen maruziyete bajleée olarak ir

ol mayanl ar bu gruba al énmexktér. ¢okdae bir

Kanserojen maddel er hakkénda ¢zerinde t¢m

bul unmamaktader . Ancak ki myasal én kanser o]
dejerlendirilmeli ve °nlem al énmal éder .

Mutajeni k EtKki : Bir ki myasal ¢hielrewidjei rk ath &
yapé deji ki kIl if7Ji ol ukturmaseé mutasyon ol ar a
Teratojeni k EtKki : Ki myasal bil ekijin gebel
fetal dol akéma ge-erek dojacak yavruda def c

ol ukt ur a narakeratojgnadena.| |

Dojurganl ek iczerine Et ki : Ki myasal bil exi
et ki sini i fade eder . Solundujunda, ajéez yol
erkek ve dikilerin ¢reme fonksiyoncakve kap
-ocuju etkileyecek kaleéetémsal ol mayan ol ur
ol umsuz etkilerin olukumunu heézlandér an mad
Kmmunot ok:isi Ki reEy &9 al bil ekiJin i mmu n (baj e

ol ukturduju etkidir.

Kimyasal Maddelerin G ¢, v ekRiskleri

Ki myasallarén sajl ek riskl epat lodnmajwb kaara
et kil eri de Dbulunmaktadér. G¢avre nd K &] ead-aeksi & n¢
séralanabilir:

f Yanécé maddel er

T Parl ayecé maddel er

T Patl ayécée maddel er

1 Oksitleyici (oksidan) maddeler

1 Birbirleriyle reaksiyona girenler

T Suya duyarl & maddel er

15



KANSER

G¢ne¢ me z doed erm i nsanén yakam bi -1 mi vV e
kaynakl anan sorunl ar, i nsan sajl éjéené ©°ner
ul akméexkt ér . Yedilulmiandéj-eemeéejzi miez g¢nl ¢k yack
maruz kal déjéméez -o0]Ju maddBu, tziamsammddedsriaj | €] ér
b a Kk €& tkidhygasal maddeler"ge |l mekt edi r . Teknol ojik ve bi

bir s¢re °nce zar arksiémy aksaablu | maeddkaasegioimak i br a kotka
czere °bagme | h agetra lyéek lda’rnag ks ¢z t algenetibat | ar ¢

bozulmalaran e d e n o | odayg kuonyumu.k t u r
Kanser Olgusu

tajemézén en belalé hastal éklarénén back

yeéerlen 1 statisti ksel -al ékxmal ar , bu ¢l kede
bir d°neminde kansere yakal anacaj éneé,; ancal
kanser tekhi si konmuk her 10 kikiden 4'¢ny¢
koymukt uwrs.uzKuw&4k0' | ék bu iyil ekme orané, ol d
yellarda, kanser hastal €] éneén tekhisi, t
konul arénda el de edilen t¢m bakar él ara kar
yeéereéetteokl eri yojuhama@vakeh&magandmmamecxkt ér .

Bu savakén t¢m -abalara karkén yavak 1|
kazanéemlarl a s¢rder ¢l mesi, i ki t emel et kene

ADej i ki k karakterlerde 100' ¢, akkén sayeéeda f;

A amsereyol a-an temel biyokimyasal ve mol ekg¢l

-%z¢l ememi kK ol masédeéer .

Ancak t¢m bu farklé kanser terlerinin ort

he¢gcre
bey ¢ me §12]d i r
Kanser Olukumuna (Kanserojeneze) Neden OI an

Hal en, kanser ol ukumunun nedenl eri, yani

uy umsuz geli kmesine neden olan etkenler, 1
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-exkitli araktéerma sonu-1|laré axkajédaki bel |
neden ol duk| aogmeékbobuitaya Kk

Vi r ¢ setkisi,r i n

Yé¢ksek eneregkisi) i ékenl ar én

Beslenmenin etkisi,

Sigara ve t¢itetkierikul | anéméneén

Hormonal etkiler,

Genetik etkiler,

Savunma (bajékekl ék)etksii st emi ndeKki zayef|l

¢cal ekma ort amakilere mesl| eki

=4 =/ =4 A4 A4 A4 -5 A A

Kanserojeni k ki my aetkaldril ar én
¢ al &€ Kk ma vMeslekirkiiler:

Yapél an araxkteéermalar, dijer etkenlerin
alanl arénén ve yakam bi-imlerinin de, kanse
ortaya koymuktnudre. biakwygrddrenmaddel ere yojun

kal an kikilerin, mas |l eln Wteazmé@dekné h 6 e kladomueé y a

oranlarnéen ygaghkbkekeéelomdawt ar . Ayr éca eksezyer | er
gazl ar e, k°m§Er Rok h a gta&d ma - ke ddktram kadserojen
maddel ere maruz kalan kikilerin de kansere

anl akel méxktér .
Kimyasal Kanserojenlerin Etkileri:

G¢e¢negmegzde bir- ok ki mk amstdatiardanaeyadueun bim
s¢rmaruz kaléendédglemdamurnkaanseden ol dJwajkienanl
zamanl|l ara kadar g¢venli ve zararséz kabul e

olduyf uKkanétl anmeéexkt eéer .

Mes | ek h alasak &db@ jedilen bi r - ok hdat alash@®md a
mesl|l ekl drekean - ki Kiklieryiarsalbazmaddel er e uzun

kal mal aréndan kaynakl|l amah ak@iZnéxktegr | er i ol
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Kanserojenik KimyasalarveSénéef |l andéer él mal ar é

Cexki tli ul usl ar én ortaya koyduj u yasal
anl akmal ar g e r agldelerin tkhiikelgriaesiketlerinden yer alan risk
ifadeleri(Rkod | ar &) il e béderribkbimelviedigirapBh mkar & e

verilmiktir

Buna B4rveya RAQ9 kodl ar éné takeéyan "kdagernmpnas al n
madde"k apsaménda ekramR48kedul makéyan "umndadedd er i n i
kansereneden ol ma ri skapyakhéettamaadel edi | mel er i
-o0kb¢yék bi r kutlil tainzall inkedl kearmesnad n ,09 m @ fiu o zel i

vur guldaénrmal Banser og reaflleandiée-rima ks myasal én vy

i nsanlar ¢zerinde g°sterdiiji kanserojenik
i ki bel ¢mde incelenecektir.
Kanserojenik Kimyasallarén Yapél aréna G°re
Kanserojenik et kil er d %as téenraeonggrike Memy a s a |
anorganik kimyasallarolma k ¢ zer e i ki genel gr ugogarek t opl a
k°kenl i kl i enkyi ak&laadarajdmik etkileri ile mo |l ek ¢ | erveyganp €1l ar é
fonksiyoneat agenimthoalbdeur] u brel i rti |l ebi I i
Ancak b u i fadenin uzant ésénda, yapeéel ar é
kanserojenik © z e | | i k Imetlaka benzar o @ @ udpia edilemez. ¥ r n e penzenin
"kanserojen"bi r madde ol maséna karkeéen, benzen yapeé

benzeyen "toluen'in kanserojenik® z e g P 5 k e r mend iajkié"l mekt ér .

Yukar éeda veril en a-ekl amal ar -er-eves
ki myasdlalz&r @rzel | i kl erine ve dgfeonnekls isy@omeéfl!| agrr
d¢kKenegl ebircakckey i rsié n gfelrar dbhan t ¢m el emanl! at

kanserojeniko | mal ar eénén s° Zkzeenus KK | ocel maud &jud anmal €
aKanserojeni k Etkiler:i Ol an Bakl éca Anorgatl

Yapélan -exitl]i - al @€k mal anorgamk ks°okneun-1liar e me

maddelerin kanserojenezen eden ol du kK cayrmufi@} wrrt ay a

Bazé metall er ve -ekKitl:i bilexki kl er.i [

anorgani k kimyasallar ve solunan havada zz¢
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"kanserojeni k et kmdwtrar. oGaruglul i &rdleakmdt al |
met al bil eki klerinin i s e, "deriye ne¢gfuz e

solunmal aré” durumunda, "kanserojen etkiler
A Berilyum ve bledyam dksit(Be®),ibéril g v im §BeSOf) abt
gbibab@&r i | yum Ve berilprm métdlije r i

A Kadmi yum ve b a zkadmiyum loksik (CdO), &kadmiyum delenid

(CdSe),k admi yum s {ad3Ca tH:O),kddant yum k|l or(€dCl, monohi
HXO)vb. Dbir-olkileadkrkgdmniyum metali].

A Kobal't v e b aMetlik kobalt ®z,i kébaltgll) oksit [CoO), vb. gibi
-ekitli koibalt bilexikler

A Krom ve ba z[@ridihyun ldoroikrerhag sodyum kromat ( Na,CrO, ),
ammonyum kromat [ (NH4)2CrOy4 ], krom trioksit ( CrO3 )],

A Kurkun vV e bazé bil eki ki, ekrur k j met(allli)k aks
[(CH3COO),Pb], k ur kun ( I( PAPD, ) fvbo gifi a € K i t | i Kurnkun bi
Bunl arén teratojenik etkileri de vardeéer.

A Ni kel ve b ame@lkbikeltozu nikkl bksitr(NiG) vb. ]

A Arseni k ve bazeé \Jeiarkeaik (llx dksitr( iAs,(s ¥ salym i k
arsenit [Na(AsO,)] vb ]

A Bazée al¢e¢minyum bil ek[[CkHe)®AR it r{tzokuti Bal miv
[(CH3), CHCHy5AIlL, et i | al ¢ mi ny (CGhH;CHIAIGKL) o rvébr. gi bi b

organometali k al¢g¢minyum bilekikleri].
A Potasyum bromat (KBrOz)

A Bazeée al kil Iddme taj(@BISAfdité t i [(CHSCH b)S@a,

di i zopr odi[(CH3).EH]SODa me t i | (CMsb dig]r Mutajenik ve
terat oj eni k etki de g°sterirler.

A Cam y¢ng, asbhest kuartz vb. maddel erin t
tozl arvwh. sgilbik amafibdrierl.er e i |l i kKkin
b)Kanserojeni k Etkiler:i Bilinen Bakl éca Orga
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Arakt eomgadmir k bidlkeka kPaemhi obdr jenkl ¢ m¢nyg¢
etkilere sabipayvydduakarmdawet ér. G¢gnegmgzde 0 Ki
bileki]jin kanserojenik et kil eri saptanmeéecxk
ékéjénda bu sayé her gek-Yamédam aratl @& mpd atrer
organik bil ek i kl er i n fonksiyonel grupl ar a gere
belirtilen genel sénéflardl2)l. yer al dekl ar éné

A Halojenohidrokarbonlar

Malesefhal oj en i -eren popl e-rdColy,CHC; G,CHO® z ¢ Cc ¢ |
CHCI, , CI,CHO CHz v b . ) i ve nb b (CHA=0 r GHCI ) ol mak ¢zere
end¢gstrisinin °nemlii hammaddel erinin bir keEe
Bu grupt aarormatikr apédaki k lmalojsnehidimliaranlar da

bulunma k t a d\ldatik. yapéel ar daki b i Hroenk herk I de rkidre'un h e m
bul unabil mesine kar Kén, aromati kkloryyep el ar d
al maktKaadnésre.r oj eni k et ki | alojenobidrakdrbmnlae mabldo a k | & ¢ .
El-l de g°sterilmixktir.

A Aromatik Aminler:
En yaygén bilinenl eri Kunl arder :
-Anilin (Monoaminobenzen, ) ve bazé tg¢ren

-1, 2 - ve 1, 3 - Diaminobenzen (o- ve m-Diaminobenzen, C6 H4 (NH2)2 )

ve btaizreev! er i
-1-ve 2 - Naftlamin (U-veb-Nafti |l amin) ve bazé te¢revl
-Benzidin, bazé t¢grevleri ve tuzl ar e
-Diaminodifenilet er ve bazé t¢sgrevleri
-Diaminodifenilmetan (H2 NC6 H40 CH20 C6 H4 NH2) ve bazé t¢

Kanserojeni k etki g°sterTabioEb-2kd € c@® aatr ® mial mik
A Aromatik Hidrokarbonlar:

Ar akt érbnmnaltaar benzen ol mak czere -ekKi tli
kanserojenik etkilere sahip ol dukl ar éné 0
yaygén ol arak bilinenl eri ,alaakmljaerddaéri. gr upl a
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-Benzen ve stiren (C6H5CKaCEB2hi drbkabhbhpnaé

-Cexki tl "benzpiren" i zomerl er.|

-Cexki tl i “"di benzpiren" i zomerl eri

-Cexki tl i "benzoantrasen" izomerleri ve t
-Cexki tl i "di benzoantrasen" i1 zomerl eri
-Cexki tl i "di benzoakridin" i zomerl eri

-Furan, benzofuraerwvhrogiabi.k- ki eki khet
Kanserojenik etki g°ster BabhloEHH8k decag°®°at emat imk
A Nitro bilexkikIler:i

Baze aromati k VvV e ali fatik nitro bilexkikler

El-4de adl aré ve yapélare verilmicktir.
A AzoBi | eki kIl er i

texkiatzlbi bi | eveiazolgrebui(dnN =nNd ) i - e bayar maddelerin (azo
boyar maddeleri) kanserojenik et ki | er gesterdi kl eri bilin

konusukanserojen azo bi lbeliikrlteirlimiint ibra.k|l écal a

CH; CH,
N fy
h:N—Q/_\\}'_N{CHsh 7 N h:x—x’ir{iNHz
f—— —_— i
p-Dimetilaminoazobenzen o-Aminoazotoluen
i g \
N=N ﬂ} / \\ N— N_{(,-‘ \"-.}_ NH,
W_ S - v_
Azobenzen p-Aminoazobenzen
A Nitrosideribil ecx
Cexki tl i a r a kikineilrammlérave s ¢ bhxatziétbgiel exn & | eNM-i ne i

nitroso tkaresvereogjiemn nol dukI| ar éné tdrytoeeyae Kkoy

21



cret'hanem kendi hbeank | cha eélrmair -t oks o t ¢grevlierinir
olduk | amé akél mékltsdeb.u Tohablexx i kl eri n adl ar é ve

A Epoksitt er ve benzeri gergin halkalé bilexikl

B a k etiken oksit (epoksit) ol mak ¢gemr i b dlgwglek aslagy és é 4 ' d«
heterosi kl ik bi |l edidkulkd rairne  kbaeBlus batkakgndenn K toi r

bakl|l egmdjaddaki genel grupl ardan birinde yer
-Etilenoksit (epoksit) ve bazé t¢igrevleri
-Etilenimin (aziridin) ve bazée t¢revlerdi

- b-Laktonlar

Kanserojenik etkiler g° s t elr &l BEpaksitler , Etilenaminler ve Laktonlar Tablo

El6 da g°sterilmixktir.
A BazRilksitTe rev] er i

Akrilik asitinak a] éda bel i r kanderejenotl gru& Vv lae Bi siapt an mé K

CH; = CH—COOH
Akrilik asit

(Propenoik asit)

?
CHy—CH—-C—NH, CHy—CHC=N
Alkrilamid Alkrilonitril
)
CHy,=CH— C—0CH;CH;4 CH,—CH—C—NHI(CH,OH)
Etil akrilat N-Hidroksimetil akrilamid
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A Kloroal kil vV e bromoal ki l gr ubu i -en baz

fosfatlar:

Y ap él aioreetildGiCH2CH20 ) klorometil (CICCH26 ), bromoalkivb . grupl ar
baréendeér an b akagserofen bedu k!l areén belirl enmikti.

bakl écal ar &, gakuajl éadradkain goerelnde yer al érl ar

-Kloroalkilg r ub u neterlerr e

- Kloroalkilg r u b u ftiyeetentere n

-Kloroalkkiigr ubu amiemleear ve tuzl aré
- Kloroalkilg r u b u fosfaddar e n

-Bromoalkilg r u b u fosfadar e n

Tablo E1-7.debubi | exi kIl er i n veritnkkéedirée ve yapél ar

A Baze ila-1ar

A ¢texki tlkiandsiereorj eni k bilexkikler:

¥ncekhk?!l ¢mleeldierti | en kanserojen maddel erin

maddenin kansenojenike t ki | er g°sterdi kleri anl akél méck

me¢nfer it amkaadjdéed aekrii grupl ar i1 -inde °zetleyeb
-Etanolveal kol I ¢ 1 -kil er:

-Bazé al Ba k asatdldehit (CH;CHO) ve formaldehit (CH,O) olmak

czewaezeée aldehitl eri nbeklainrsleernonpieknt iorl.duk | ar é

- Sakarin: ¢eki t | i yayeéenl ar géda t adkariaimder éc é

kanserojeno |l dujuya @&@oOtyauktur .
-Bazé b°cek ve bitki zararl ese ©°l d¢gr¢cél
-K°m¢gr ve sigara katraneéeé:

-Bazée aseti k RBsk dastamig (GHYCONH,)i, tiyoasetamid
(CH3CSNHy) , nitrilotriasetik asit [N(CH,COOH)3;] ve trisodyum tuzu
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[N(CH,COONa); . H,O] ol maekb azzeeraseti k asit t¢erevl e

etkiler g°sterdikleri anl akéel mékter.
- Bromine- br o ma't standardi zasyon - KBrgvet i si
potasyum bromat' én ( KBr O3) bel irli oranl arda Kkar ¢

vol umet ri k a- ak welklnbaoheab-bdomat - © z e | t kassergjenik

etkilere sahip olduju anl akeéel méxteér .

-1 -Vinil -2-pirolidonve 1,3-but adi en Akaje&d&|l gapél are g

bu bilexkxiklerin -ok kuvvetli H2rer Kkanser o]

VAR [ Yo
I

1,3 -Butadien
CH— CH,

1- Winil -2-pirolidon

Kanserojen Maddelerin Biyokimyasal Etkileri

Kanserojenik maddel er i n kanserbjenézodtkiled, ma ¢ Z ¢
dol ayl eddojvyeydhaabil ir. ¥rnejin benzerm 84 i- k bi |
benzpiren v b . bir-ok ar kansardjgnlo | mal a Kk B phbenrek der Kk € n
-okakéen bir ilaep kapserojendihkimgasald e i. | di r

Bu durum bilim adamlar éneébimeewnzey &l [ amni
Korumu®gmugme¢gzde i se, °neml i °]l - ¢de aydénl a:
yabancé maddealfeerndmmauut éalaemardadke al gél anmakt a
el i mi n a gojuoangldiamelidir. Eliminasyon b a kb @br ek | er ,olm&ar aci j
czer e, baze doku vV e enzinglesim | yaar rddaé mlyaerréa | air
ger-ekl ekmektedir. ZBar aoaddderimizeariam| gP ér&i aza

yani "detoksifie etmektir".

Detoksifikasyongsydacgnden yabancé (vey:
di zi ki myasal dejt i ml d e keejaridiap@dmwadkéen €] & i
dékarée ateél maktader ( e | addelermanpojaoyna) p. € dkaa yiest e | ye
(aromati k bilexkikler-9zbny)r-logkk|aezu rou nadcaa kst LBd &
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bu maddel er i kolay elisnuichae eéamaki yi-i h?2zme

maddelere- evi rme yoluna gitmek zorundader .

Defoksifikasyon i k| emi ni n doj as e gerej i, bir-o
vecuda girenyakbéyadeioksibkdsgoay el e ml er io |l suékraans € n
kimyasallarnisbeten daha z ar ar.s € & & a kanser@enik aromatik maddeler

i -1 n, bu durumun tameétrers ol duju anl akél méecx

¥r nefonpolary a p € 8,&benzpireninas | é nda Bkansenogriki il e
ol ma daenjléa’'k € | rEerzpirer’in det@ksifkasyon ve eliminasyons ¢ r eci nde,
polar nitelikives uda daha i ybhazé&z@inledpk 4 &elnevg leurachi J i
bileki k|l er dlamserdggjeno |l duphu belirl enmicktir.

3,4-Benzpiren gibi, kendileri aktif ve doj r udan kanserojen
maddeleren "prekanserojen maddeler" de ni r . ¥zetl e WWaoji& uhaddel
kanserojenik; b a zpékanserojen maddelerin ise, metabolik dej i ki m sonunda
"kansere nedsylod dakillairrée"[ 12] .
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GERE¢ VE Y¥NTEMLER

Bu i kK sajlejée ve g¢é¢venliJi uzmanl ek te
Géevenl i k Bakanl éj é, K K Sajl ej e vV e G¢evenldod
G¢evenlerjkiezM Mederl ¢7 ¢ (KSG) M) b¢enyesinde,
sayél e Resmi Gazeteb6 de yayémlanarak ye¢r ¢rl
Gevenl i g Uz man Yardémcel ej é vV e Uzmanl é&]
Y°netmelijJid® ne g°re hazéerl anméexteer .

Tez -astexkyapél éeérken kitap, makal e, der gi
yararl anéel mék ve kapsaml é bir l i terateg¢r t
kanserojen maddel er , mesl eki kanserl er ay
kull anél an karmrgeriok esmajnaédjdeel ve ge¢venligi y
¢al ékmada tehlikel.] ki myasal maddel er i -1in
ri sk dejerlendirmesi met oduna yer veril mick
tehli ke vV e ri skl er imasée d&kerreukmeark °inlienml &lr € n

Bunl ar a

bil giler

ek ol arak ul usal ve ulusl ararasé m

aktarél méxkt ér .
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BULGULAR

MESLEKK KANSERLER

Kanserl er, nedenl er i - ok dej i Ki k ol an
ttknolojinin her ge-en g¢n hézla geli kmesi
-ékmaktadeéer . Kanser ol ukunda -evresel fakt
bilgilere g°re kanserlerin %80 kadar e, - e
gel mekt e dierl. ftaekvir°er | er arasénda iKyeri orta
hayateée i-inde karkélakteéeklaré faktorlerin

baze maddel erin kanserojen ol duj u veya 0

speksgyloanl ar yamBekomauwudakér zorl ujun bakl éca r

oduf undan «kK¢phe edilen etken iile karygxkél akt ¢
-ékmaseéedeéer . Kanserlerin bu ©°zel ldg jzlenennedeni
ki kiler kaybol makta vémsenndbagen!| dk] erl ehc¢
dur um, °czell i kle mes | ekisudkurn.s e Kla@is e ri oji enn
déekenegl en et ken i1 eha-naglié kbainr bnierd eknil kei niiknt ehne |
takibini zornmnaxlt@&nreeda agmndarms®z kel makt a
Cexki tli arakteréceéelar mesl eki kan8erl eri
arasenda ol duj unu yazmaktader | ar . il kemi z
i statisti ksel veriler yoktur . Bu nedenl e,

tahmi diarsawyeéel Tablo2deg? bgl mekt edi r:
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Tablo2.T¢m kanserler i-inde mesl eki kanserl eri

Yél Yazar Mes | eki Kanser

1954 Druckrey 1

1967 D.B.Clayson 1

1976 J.Higginson ve C.S.Muir 6 (Erkeklerde)

2 (Kadénlard
1977 E.L.Wynder ve G.B.Gori 4 (Erkeklerde)
2 (Kadénlard

1977 S.S.Epstein 5-15

1977 P.Cole 10-15

1979 J.Higginson 1-5

1981 RDoll 4 (2-8)

1992 Aitio A. ve Kauppinen T. 3

1994 Sorsa M. 2-8

'l kemi zde mesl eki kanser | eosgal Sigoritalark i n ke
Kurumu Yeél | el d&s tmaetsil £tkii k | kcanmekteslir. IBe nedeglé® st er i |
¢l kenin t¢egmgne i1l i kkin bir sayé s°yl enemez.

Mes | eki kanserl er hakkeénda i Kyteérrlimear i nd
yapeéelabilir. Bu ar akpidemiyolajik strate)i aak'al korggrallvea n a ¢ a k
retrospektif kohort'tur. Parametre ol ar ak
verir. Ni teki m, Kngilterede her on yélda
yayénlanan mesl eki °1 ¢mlkerdreubdmun is tyanydeanrdd
oranlaré wverilmektedir. Buna g°re Kngilter
standardi ze oran en fazla vaséfseéezjeirk-ile
|l arenks, burun, mide, ©°zafaj rkdnserl erinde

Yukar eda versialyeen atrahngi°mrie ¢l kemi zde ol dt
mesleki kanser | edd8®hl 992y éd raayee Inld a k dablay 36rde

gesteril miktir.
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Tablo3.] | kemi zd1le9912983e | | ar & arasénda yéllara g

say @2 ar
Yéel G° z | enen|Tahmin edilen en az Tahmin edilen en Tahmin edilen
kanser sdmesl eki kang- ok mes| ek|ortalama mesleki
(%1) sayéseé kanser sa
(%15) (%8)

1983 9.868 99 1480 789
1984 9.262 93 1389 740
1985 13.754 138 2.063 1.100
1986 16.129 161 2.419 1.290
1987 19.304 193 2.895 1.544
1988 17.595 176 2.639 1.407
1989 20.411 204 3.062 1.632
1990 27.013 270 4.052 2.161
1991 28.233 282 4.235 2.258
1992 22.888 228 3.433 1.851
Ortalama 184 2.618 1.475

Kanserin el gelumymesi (doj al tari hi) - ok
kapsadeéj éndan, mes| eki ri skl e kanser araseért
ol maktadeéer . Hastanén herhangi bir sebebten
°t¢re¢ 1T kyerinden agreal mnasteadapéngeéet-eahus edi
i li kKkisinin soérnéay @& n |lkeonmeukltrmead i r . Bunun sonu
mesl| eki yheakt eg®rignsi dans vV e preval ans K¢ -

nedenle Ulusl ar ar as é Kanserns &karsedit Bastmeal a Aga 1 zI| ey

klinisyenlerin, czelli kle elleri Il e -al éex
hemat opoeti k sisteml e iLgili kanser v ak
anamnezlerinin -ok ayrénteleée olarak al énmas
MeslekiKanser |l erin Tari hsel Gel i Ki mi

Mes | eki kanserler ile ilgildi@ il k kapsaml
ve R. Peto tarafeéndan yapeéel mékt ér . Bu dej ¢
kanserlerin %2-8 6 i mesl| eki faktorl eri nr[&M Kaeslek il e
kanserlerin arakteéereél masénén tarih-esi Per
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1775 yél énda baca temi zleyicilerinin skrc
saptamék ve bu maddeye diBkkatKnegdi li me shierkii mi
Pott, baca temi zIl i 7] yapan -ocukl ar da S0
gor ¢l degj ¢ne i[2blar dtasetméekt arén ve kanserin
-ok yetersiz olduju ©bir zamanda bu g°zl emi
°nem tak&makbmad Pot't hastal @& én baca 1i-ind
iddia etmekteydi. Oysa daha ©°nce bu Kkanser
ol duju g°r ¢Ky. 198Ride&i Butlin gen-1lerde g°r

kanserlerinin nedeanéol madé&nik°ygjyr!| kraé@ t aneér

Rhen boya sanayinde mesane kanserinin -okl
tanéeml améxkt ér . 19156de Yamawa ve |l chikawa
t ¢ mer ol uktur mukl ardeér [ 16]. - @Wlahapolsionir lall
hi drokarbonl arén bu konuda aktif bilexikler

Yi rminci yézyéel én bakl ar énda 1918 yéel é
katrané ile deride kanser meydana getirilm
1932 y €1 & n d aojen i rhakde klarak s emzpiren ve benzantrasen

Kanser konusundaki il k tespitlerden biri
Dr . Bernardino Ramazzini taraféndan ortaya
rahibelerde meme kanseri riskinin fazlaol duj una i kKaret etmiktir.
izl eyen yéllarda -alékma hayaténda ik tg¢rl

karkéel akél an etkenler de hem sayé hem de d

-al ekxkma ortaméndaki et ki ltdnmelagrn c&kn sloaywmd lal
kanserl er de g°zl enmeye bakl améexkt ér . ¥ron
endg¢gstrisinde -al ékanl ar araseéenda mesane
etmi Ktir. Sonralaré bu kanserin aromati k ar
Konmuktur . Asbestin kullanéménén artmasé I
g°r ¢l meye baxkl amécx, 1935 yélénda il k kez a
rapor edi | mi ktir. Sonr aki yeéllarda vinil I
maruziyeti sonucu ol ukan | °semi ol gul aré saptannr
Prof . Dr . Muzaffer Aksoy ve -aleéxma arkad
yapeménda -al éexkxanl ar da | ©semi ol gul ar énén
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bakéméndan ©°nemli Sdon ry &lolnaurdduar yapigdl.an yape
-evremi zde -0k sayeéeda kanserojen maddeni

Koymuxktur .
Mesleki Kanser Nedenleri

Uluslar ar asé Kanser KkKamxdrér olauy rachas ér ol ¢ o0
4 ana grupta el emad, etlekit kanded meydatargelmekiradeki
rol ¢ di kkat e al énmaktadeéer . Laboratuar - al
kull anél mak suretiyle kanser yapeéce °czel |l
Kekil dedir:

Grup 1. Kesin kanserojen maddeler (definitely carcinogenic substances): Bu

grupt aki maddel er | e i gili ol ar ak i nsanl a
Ayeter|i kanéeto (sufficient evidence) var c
kanétl anmék maddel er arasénda aspbnkdghbi ar om:
etkenler varder. Bu grupta yernalan maddel ¢

il e kanser 4adde | gorri¢l|lTradbld toedi r .

Tablo4.Grupl-Knsanl ar K-in Kesin Kanserojenler (P
Maruziyet Hedef organ veya Endg¢stri kol u
organlar al ane
4-Aminobifenil (92-67-1) mesane kau-uk ¢reti mi
Arsenik (7440-38-2) ve arsenik |akci j er , d e|cam, metal, pestisit
bil eki kIl er.

Asbest (1332-21-4) Akcijer, g?°]|izolasyon, filtre malzemesi,
karen i - - e|tekstil

Benzen (71-43-2) | © s e mi ¢ z¢cCy¢ vV e y a

Benzidin (92-87-5) mesane boya/ pigment ¢

labaratuvar malzemesi
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Berilyum ve berilyum (7440-41- |lakci J er Uzay endg¢gstris

7) ve berilyum |

Bis(klorometil)eter (542-88-11) |akci | er Ki myasal ara ¢

Klorometil metileter (107-30-2) |akci J er Ki myasal ara ¢

(tekni k safl ékt

Kadmiyum (7440-43-9) ve akcijer Boya/ pigment

kadmi yum bil exki

Krom (VI) bil ek|Burun bokl!l u|/Metal kaplama, boya/pigment
creti mi

K®m¢r katr @GhR9- z|Der i, akcij|/lKnkaat mal z e me

93-2)

K°m¢r katr adb2ar|Deri, akcij|Yaket

Etilen oksit (75-21-8) L Semi Ki myasal ara ¢

Mi ner al yajl ar &|Deri Yaj | ama

az I kKl enmik

Hardal gazée (k¢|Gértlak, ak|Savak gazeée

(505-60-2)

2-Naftilamin (91-59-8) Mesane Boya/ pigment ¢

Ni kel bil ekikl eBurun bokl u/Metalurji, al a

akcijer

Shale-oils (68308-34-9) Deri Yajl ama, yakeéet

Soots Deri, akci j|Pikmentler

Asbest [Tifleri Akcijer Kaj koya,

Vinil 7k0lel)y ¢r ( karacijer, Plastik, monomer

blood vessels
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A] aodun tozu Burun bokl ulAj aedun endg¢st

Grup 2 A. Muhtemel kanserojen maddeler (probably carcinogenic substances):

Bu gruptaki maddelerin kanser yapeécé °zel i
g¢-1 ¢ kaneéetl arén varl éjé s°z konusudur .
Tablo 5. Gr up 2A Knsanl ar K-1in Kanserojen Pot

Kanserojenler

Magruziyet Hedef organ veya Endg¢gstri kol v
organlar al ané

Akrilonitril (107-13-1) Akcijer, pl/Pl astik, kau-
monomer endyg s

Benzidin esasl|- Kajet, deri,

1,3-b ¢t adi e99-0)( 1 0|L %emi, lenf Pl asti k, kau -
end¢strisi

p- kloro-toluidin (95-69-2) ve | mesane Boya/ pi gment

bununkuvvetli tekstil

Creosotes cilt Aj a- koruyuct

Dietil -675)fat |- Ki myasal ara

Epiklorohidrin (106-89-8) - Plastik/recine monomer

Etilen di B9B-4)mygl- Ki myasal ara
dezenfektant,

formaldehit (50-50-0) nazofarenks Plaktik, tekstil, laboratuar
malzemesi

4 |, -Métilen-bis-2-kloroanilin | mesane Kau-uk ¢retir
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(MOCA) (101-14-4)

Pol i kIl orfdnilen mé klKar aci jer,|El ektirik tec

(1336-36-3) kanal e, | ©

Silis (14808-60-7) kristalleri |ak ci | er Tak kesi mi, r
cam, kaj et

Stiren oksit (96-09-3) - Pl asti k, Ki my

Tetrakloroetilen (127-18-4) Oseophagus, lenfom |¢ %z ¢ ¢ ¢ , kuru

Trikloroetilen (79-01-6) Karacijer,|¢°z¢cCcy¢, kuru

Tris(2,3-dibromopropilfosfat)
(126-72-7)

Plastik, tekstil, alev
ge-i ktirici

Vinil br-602) r

(

Plastik, tekstil, monomer

Vinil f028)r ¢r

(

Kimy a s al

ar

a ¢

Grup 2B. k ¢ phel i

kanserojen

maddel er

maddel erl e i1l gildi olarak kanser yapeéeceé
bu konuda zayéf bazé ip u-larée varder.
Tablo6.Gr up 2B KnsanKansKrfrbpeo®l as
Majruziyet Endg¢stri kol u / kull an
Asetaldehit (75-07-0) Pl astik ¢reti mi,

Asetamit (60-35-5) Solvent, kimyasal ara
Akrilamit (79-06-1) Pl asti k, har -
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p- Aminoazotoluen (60-09-3) Boya/ pigment ¢reti mi
0- Aminoazotoluen (97-56-3) Boya/ pigment ¢reti mi,
0-Anisidin (90-04-0) Boya/ pigment ¢reti mi
Antimon trioksit (1309-64-4) Alev geciktirici, cam, pikmentler
Auramine (492-80-8) (teknik Boya/ pigment ¢reti mi
safl ékt a)
Benzil vioet 4B (1694-09-3) Boya/ pigment ¢reti mi

B ¢ t lermrift-katran)(8052-42- Knkaat mal zemesi

4)y hava ve buhar r
Bromodiklorometan (75-27-4) Ki myasal ara ¢rén
b-B¢tril ol akton Ki myasal ara ¢r¢én
Karbon siyahe eks/Matbaa m¢rekkebi
Seramik fiberler Plastikler, tekstil, uzay sanayi
Klorendik asit ( Clorendic asit) Alev geciktirici
Kl orl anmék parafi|lAlev ge-iktirici
kl orl anma dercesi
ortalama 12 Karbon zincirine sahip )
Y -Kloro toluenler Boyal/ pikment ¢reti mi,
p-Kloroanilin Boya/ pikment ¢reti mi
Kloroform (67-66-3) ¢°z¢cCy
4- kloro-o-fenilendiamin (95-83-9) Boya/ pikment, sa- boy
Cl asit keéer m845 s e|Boyal pikment, tekstil, deri
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Cl bazi k ketL-Mméze |[Boyal/ pikment, me¢r ekke
Cl direk mavi 15 (2429-74-5) Boya/ pikment, tekstil
Kobalt (7440-48-4) ve kobalt Cam, boya, alkémlar

bil exkikleri

p- Kresidin (120-71-8) Boya, pi kment ¢reti mi

N N-Diasetilbenzidin (613-35-4) Boya/ pikment ¢reti mi
2,4-Diaminoanisol (615-05-4) Boya/ pi knentsasr ebtoiyna |
4,4-Diaminodifenil eter (101-80-4) Pl astik ¢reti mi
2,4-Diaminotoluen (95-80-4) Boya/ pikment, sa- boy
p-Diklorobenzen (106-46-7) Ki myasal ara ¢r¢é¢n

3 , -Biklorobenzidin (91-94-1) Boya/ pikment ¢reti mi
3, -Bikloro-4,4-diaminodifenil eter kull anél méyor

(28434-86-8)

1,2-Dikloroetan (107-06-2) ¢t°z¢ceg, yaketl ar
Diklorometan (75-09-2) ¢°z¢cCy

Di epoksi b¢gs3-8n (14|Plastikler /re-ineler
Di sel yakét, denijyaket

Di(2-etilhekzil)ftalat(117-81-7)

Plastik, tekstil

1,2-Dietilhidrazin (1615-80-1)

Laboratuvar malzemesi

Diglisidil resorsinol eter 8101-90-6)

Pl ast.

kl er/

re-ineler

Diisopropil -1l f a

At ek
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3 , -Bimetiloksibenzidin (o- Boya/ pikment ¢reti mi
Dianisidin) (119-90-4)

p-Dimetilaminoazobenzen (60-11-7) | Boyalar/pikmentler

2,6-Dimetilanilin (2,6-Ksilidin) (87- Ki myasal ara ¢ro¢é¢n

62-7)

3 , -Bimetilbenzidin (o-toluidin) Boya/ pikment ¢reti mi
(119-93-7)

Dimetilformamit (68-12-2) ¢o°z¢cCy

1,1-Dimetilhidrazin (57-14-799) Roket yakétl ar e
1,2-Dimetilhidrazin (540-73-8) Ki myasal araktér ma
1,4-Dioksan (123-91-79) ¢O°z¢cC¢

Daj el mék madg8 1 (|Boyal/ pikment, sa- boy
Etil akrilat (140-88-59) Pl astikler, yapéckteéereec
Etilen t#4%3M¢re 89/Kau-uk ki myasal é

Yakét yajlar e, at|yaket

Furan (110-00-9) Ki myasal ara ¢r¢én

Benzin (Gasoline) Yakeéet

Camyg¢nyg Kzol asyon

Glisidaldehit (765-34-4) Tekstil, deri creti mi
HC Mavi No. 1 (2784-94-3) Sa- Boyal ar e

Hekzametilfosforamit (680-31-9) c°zy¢- ¢, pl astikl er

Hidrazin (302-01-2) Roket ,y &k anya s al ara ¢1
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Kur Kk un -92-7) ¥e3ndrganik
kurkun bilexkikler

Boyal ar, yakeétl ar

2-Metilaziridin (75-55-8) Boya, kaj et plasti k ¢
4 | -Métilen-bis-2-metilanilin (838- Boya/ pi kment ¢reti mi
88-0)

4 | -Méilendianilin (101-77-9) Plastikler,re - i nel er

Metilciva bilexkik|/Pestisit ret i mi

2- Metil-1-nitroantrakinon (129-15-7)

(safl eje bilinmey

Nikel, metalik (7440-02-0) kataliz©°r

Nitroasetik asit (139-13-9) v e kel atl ama maddesi, det
5-Nitroasenaften (602-87-9) Boya/pikment ¢ r et i mi

2-Nitropropan (79-46-9) ¢°z¢cCg

N-Nitrosodietanolamin (1116-54-7) |[Kes me sévél aré, safséz
Oil oranges SS (2646-17-5) Boya/pikmentler

Fenil glisidil eter (122-60-1) Pl astikler/ yapékt ér écé
Polibromlu bifeniller (Firemaster Al ev ge-i ktirici

BP- 6) (59536-65-1)

Poceau MX (3761-53-3) Boya/pikmentler, tekstil

Poceau 3R (3564-09-8) Boya/pikmentler, tekstil

13-Propan s¢bi-¢yn ( ([Boya/ pi kment ¢reti mi

b -Propiolakton (57-57-8) Ki myasal ara ¢r¢én, pl a
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Propilen oksit (75-56-9) Ki myasal ara ¢r¢é¢n

Taky¢ényg Kzol asyon

Ceref yeéeneg Sl agwolKzol asyon

Sitiren (100-42-5) Plastik

2,3,7,8-Tetraklorodibenzo-p-dioxin At ék
(TCDD) (1746-01-6)

Tiyoasetamit (62-55-5) Tekstil, kajet, deri,
Ti yo¢ r56-69) 6 2 Tekstil, kau-uk

4, 46Tiyodieani |l in |[Boya/ pikment ¢reti mi
Toluen diizosiyonat Plastik

o-Toluidin (95-53-4) Boya/ pi kment ¢ret i mi
Tripan mavi (72-57-1) Boya/pikmentler

Vinil asetat (108-05-4) Ki myasal ara ¢r¢én

Kaynak dumanl ar & |Metalurji

Grup 3. Grup 1 ve Grup 206de yer al mayan maddel
ol ukundaki °neml er i a-eéek dejildir. Bazé - a
birlikte bu konudaki bilgiler -elixkkilidir.

Grup 4. Knsanda kanser yapmayan maddel ®r (pr c

humans) : ¢al exmal ar sonucunda i nsanda kar
bakéméndan herhangi kanét bulunamamék ol an
Mes | eki kanserlerin incel enmesi ¢- yolla ya
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-Et kene g°re

-Kanserin oluktuju organa g°re

-Mesl eje g°°re

1 Etkene gere me s:l edangianseekkealbterin kans
yapél mék ol an epidemiyolojik ve klinik arack
| Mes | eki Kanserlerin Organl ar a G°r e Kn
etkenin hastaleéeja nedeneorl duju organa g°re
1 Mesl eje g°°re: Mes | eki kanserl er, et keni
incelenir.
Bakl éca Mesl eki Kanserl er

Mes | eki kanser terl eri arasénda en fazl
etkil enme sonucu ortaya -ékan «kamskRakka decx
kanseri, mesane kanseri, | ©semi sék g°r ¢l
etkilenmeye bajlé olarak ortaya -ékan kanse
far kl é dejil dir. Bu nedenl e bir kanserin
geldij i ni dejerl endirme bakéméndan en °neml.
il gili °yke¢gsenegn dojru ve ayréntelée ol arak
yé¢ksek ol an bir meslekte -aléxkéyorsa, hast
ve hasbhbubepaeda mesl eki etkilenmenin rol ¢ a
yakamé boyunca birden fazla ikte -al éekmeéecx
ol arak -alékmakta olduju ikin °Jrenil mesi i
bakéméndan yebielili. ofomma -al @ékma al anénén vy
i Kl er i il e de il gild@ bil gi al makta yarar va
mesl| eki etkil enme sonucu meydana gel mesine
kadarénén mesl eGu etkayanmeksené& hesapl anma
°rnejin sindirim sistemi kanserlerinde m
dol ayendadér . Mes | eki kanserler dijer kanse
Kanser ri skinin y¢ksek bbhdujok exkkekder - al &
mesl eki kanserler de erkeklerde daha fazl ad
Akcijer kKannssaenrlia:r d a en s ék gor ¢l en kanser
bakéméndan en °neml i faktor sigara ol makl|l
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akcijer kanserml iolrwHduwndvaar®dree . Buge¢nke bil g
akcijer kanserl erinin %15 kadar é, kadénl a
kadaréenén nedeni i kyerlerinde karkélakel an
ol an mesl eki fakt©orl eakta’rasaxldes tetni r-.0 kAsbhd s
arasénda mavi asbest olarak bilinen crocidi
fazl adér , beyaz asbestin (chrysotile asbes:
kanser. meydana gel mesi bakeméeheamsi gabe sti
araséenda ilikki vardér. Sigara i-en asbest
Asbest dékénda arseni k, kl oro meti|l eter

hi drokarbonl ar ve radon gaZ43). da akcijer kan

Mezotelyoma: Bu hastal ééj én olukunda bilinen tek
erionit ve benzer.i dijer maddel erdir. Me z o
-evresel asbest et kil eni mi sonucu ol ur .

mezotelyoma g&kkghdgijilgnebuillgiul ar 1940061 & ye

sonr a 1960 yél énda Wagner , 1964 yéel énda
mezotelyomanén sék go°r¢ldegjeéeneg epidemiyol of
koymuxkl ardér . Mezotel yoma rmdda, ardlOenk ahbad ¢
peritonda meydana gel ir. Hastal ék -ojunl u
-al ékanlarda g°r ¢l mektedir. il kemi zde -evre

-ok sayéeéda mezotelyoma ol gul arénén varl éj é

L°semi ve maitjoéojh& maliBon hastal eklarén ol
ol an mesl| eki faktorl er araseénda I yoni zan
ol anl ardeéer . Bunl ar dékénda asbest maruziyet

etilen maruziyeti de hematolojik mal i gn hast al ékl arén meydana

°  neml idir.

Mesane kanseri: Me s | e ki etkilenim ile ilixkkkisi -0k
kanser tereder . Aromat i k ami n mar uziyet.i
etkendir. Bu kanseri na orliuxkul ib aikklmern dama shéarkd
endg¢gstrisi sayeéelabilir.

Karacijer hemanjioko eswnadekormur t¢ gmer ol an an

end¢strisinde -aléekanlarda g°r¢len bir h a s
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kKl or ¢r (PVC) pl aesstiit Johani | Wwehi IlmakKdor ¢r mo

maruziyetin bu hastal éja neden ol duju bilin

Meme kanseri: Kadénl arda g°r ¢l en en sék kanser t

meydana gel mesi nde emzirmenin koruyucu

Profesyonel meslek sahib i kadéenl arda (doktor, avukat,
me me kanser. daha s ék go°r ¢l mektedir. Ayr
end¢gstrisinde -alékanl arda, kuafo°rl erde men

riski ye¢ksektir.

Prostat kanseri: ¥zel | i kl e gel i kmi kK ¢elrkkeel kelredred ei |-eorki

g°r ¢l en prostat kanserinin olukunda besl en

ve -evresel etkilenimin de rol¢ vardeéer. Ha
ender g°r ¢l kanseRrionsithat s ék gor ¢l dej k, mesl e
°Jretmenl ik, kaynak, met al I Kl er i, tekstil
vardeéer . Kadmi yum maruziyet.i il e prostat k a
ol duju ortaya konmuxktur.

Beyin t¢m%rkl esrék bir t ¢mor ¢ konwnu itibaripla ma k | a
yakamsal °nem takéyan ve dejikik klinik ve
mes| eki faktorlerin beyin t ¢mor ¢ meydana
kanétl ar vardeéer . Bu maddel er arasénda vinj
Kur Kun, iyoni zenekadypymaynwort vk al anl ar sayeé
itfaiyeciler, petrol rafinerisinde vV e | as
temerl o eri riski yé¢ksek bulunmaktadér.

Deri kanseri: Vgcudun en b¢gyeéek orgaeand@deponi mkadseaede

ger¢len tegmerl erdendir. Hem mel anom hem de
meydana gel mesi bakéméndan ultraviyol e e
bilinmektedir. Bunun déekénda mesl eki fakt?©°
hidr okar bonl ar ve 1iyonizan radyasyonun da d

Sayélan kanserlerden bakka endometrium kan
serviks kanseri, tiroid kanseri, mide kanseri, kolorektal kanserler, pankreas kanseri

gi bi di aesebaderéi h ol ukunda da mesl eki f akt
bilgiler vardér [ 14].
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Akaj édaki tabl olarda da kanserojenik
,Vgcutt a etkiledifji bel ge, sebep ol duju
kukkalan maddeler |l istelenmickktir.
Tablo7.Kanserojeni k Riskin V&rl éjé Kabul
End¢stri |[Kk / Proses |Kanser b |Bilinenyada

tipi kukkul anél s
madde
Tar ém, orlAr seni k1l i be|Akci ] er, |Arsenik
bal ek-¢é&l ¢kul l anan ¢z¢
i K-l eri
Madencil ilArseni k made|Akcijer, Arseni k bil
ocakceéel ej
Demir cevher
Akcijer Radon bozulma
Asbest creéenl erii
madencilifj]i
Akcijer,
Uranyum made ve peritoneal Asbest
mesothelioma
Tal k madenci Akell e 1 Rardan:)clwzﬂr?ai
dejirmencili ¢t ¢
Akcijer
Tal k i-eren
lifleri
Kimya Bis(klorometileter) Akcijer BCME, CMME
(BCME) ve
klorometilmetil eter
(CMME) ¢reti
-al ékanl ar é
kull ananl ar é
Vinil klor"'rKaracijeViniI kl or ¢
Ksopaobpiol ¢r anjiyosarkaom (tanémlanan
(kuvvetli asit prosesi) sinonasal
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Pi kment Kkrom
Akcijer, |Krom (VI) L
sinonasal Benzidin, 2-naftilamin,
mesane 4-aminobifenil
Eﬁrﬁa;égg: ;Ir mesane Auramine ve p-kloro-
o-toluidin prosesinde
Auramine ¢r e kull anél an
mesane aromatik aminler ve
bunl arén ku
p-kloro-o-t ol ui di r tuzl ar é
mesane
Deri Bot ve ayak k|Sinonasal, Deri tozu,benzen
| © s emi
Aj a- ve ¢Mobilya , do|Sinonasal Aj a- tozu
(odun) ¢
Pestisit |[Arseni kIl bo|lAkcijJer Arseni k bil
Ol d¢er ¢gcé)er et i mi ve p
herbisit(bitki
°ld¢réce)
Kau-uk eairfKau-uk ¢reti|L°semi Benzen
Mesane Aromatik aminler
Kalenderleme, lastik L° s emi Benzen
serlextirme, Mesene Aromatik aminler
¥l eteceler, Mesane Aromatik aminler
Sentetlik IatL°semi Benzen
Kabl o yapeéme
Kau-uk film
Asbest ¢rKzolasyon malAkci j er , |Asbest
creti mi ( b or |ve peritoneal
kaplama, tekstil, giyisi mezotelyom
mas k e, asbes
crenl eri)
Metal Al uminyum ¢r|Akci j er , |Polisiklik aromatik
Akcijer hidrokarbonlar, katran
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Bakér d°k¢m |Akcijer, Arseni k bil
Kr omat ¢r et sinonasal Krom (VI) Lk
kaplama AkcijJer
. . o .
Demir ivke d el isklné)r;a?alér Taneml anél m:
Ni kel saflaGértlak Ni kel bil ecx
Pi kling i«kle Sel furik as
Knorgani k &
Akcijer dumanl ar é
Kadmi yum ¢r e
safl ast ér ma Kadmiyum ve
kadmi yum pi l kadmi yum bi
kadmiyum pikment
sretimi; kad
al akéemeé C"r_etAkcijer
kapl ama; -in
fabri kal ar é;
kaplama ve polivinil
kl or¢r kapl a
Beriyums af | akt é
i KI emesi ; be
sréenlerin ¢r
Berilyum ve berilyum
bil eki kl er:
Ge mi i nké¢gTersane i K-i|Akci] er , |Asbest
mot orl u tlara- ve ¢enmit|veperitoneal
ve demiryolu -al ékanl ar & |mezotelyom
te-hizat é
Gaz Kok k°m¢re¢ t|Akcijer Benzo(a)piran
Pk-ileri Akcijer, |K°m¢gr karbec
Gaz -al éxkanl mesane, skrotum ¢ r ¢ nl-maptilamin 2
Gaz-ocaj é I K- 1 \esane Aromatik aminler
Knkaat Kzol asyon veAkci ] er , | Asbest
kapl ayécél ar |ve peritoneal
mezotelyom
Akciier Polisiklik aromatik
tcate ustalar J hidrokarbonlar
-al ékanl ar é
Dijer Tébbi persorDeri, °/Konize rady
(inkaat, ot o
endg¢strisi \Y;
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|
Tanéml anams

kull aanéceéela |Akcijer
Tablo 8. Mevcut Kanser Varl éj] e Bilinen
Dejerlendiril mesinin Kesinlektirilmedi 7Ji
End¢stri|Kk / Proses |Kanser b |Bilinenyada
[ tipi kukkul aetkél an
madde
Tarém, o|¢ift-il er v Lenfatikve Belirl enemem
bal ek-éel|-al eékanl ar & |hematopoetik
sistem (
lenfom) Klorofenoksi herbisitler,
Herbisit uy!K"tg, h u y |Klorofenoller(tahminen
lemfom, ppoli
yumusak doku klorodibenzodiokzinlerle
url ar é kirletil mik)
Akcijer, |Arseni ksi z
B°cek il ace
uygul ayeceél
Madencilik ve ¢i nkduwr Kun Akcijer Radon par - al
tak ocakimadencilifJi crénleri
(o] ; o .
K° mg¢r Mide K m¢r tozu
Met al maden'Akci]er Kristalize silika
Asbest made'Gastrointestinal Asbest
b°oég
Géda End/Kasp ve et ilAkcijer Vire¢gsler, Po
aromatik hidrokarbon
(PAH)
K-ecek Bira yapa ki|l} s h-asndiam |[Al kol t ¢keti
Endg¢stri b°l gesi
Tekstil Boyace | ar Mesane, Boyalar
Dokumaceéel ar |Mesane, Tozlar (Liflerden ve
si nons al |ipliklerden gelen)
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Deri

Kkl emcil er
Bot ve ayakl
creticileri

Mesane,
pankreas,
akcijer

Sinonasal, mide,
mesane

Der i tozu, d
kimyasallar, krom

Belirleneme mi k

AjJ a- [/ od| Lumbermen ve Burun bo|Aja- tozu, Kk
aja- ¢r¢é¢lbe-kéhane ||Hoddgk|n' Kreozotlar
odun hamuru ve lenfom, deri
kaj ét en _
Odun hamuru Id_y(r)nﬁ)(hapmetl;k
i mal atée - al '
Marangozlar, Burun bo/Belirl enemem
doj r amac &l aiHoddgkinlenfom Odun tozu, -
Aj a- i k-1 | el Dokular Belirl enemem
Kontrpl ak ¢ 1|Nasopharynx, Formaldehit
¢retimi sinonasal
Mat baacé|Rot agrav¢r | Lenfositeaitve |Yaj dumané,
-ilt-iler, Haemopoietic
baskémaknar & |[si st em,
odaseée -aleéexkiakcijer,
dijer ikler
Kimya 13B¢t adi en ¢ Lenfositeaitve [1,3-B¢t adi en
Haemopoietic
sistem
Akcii]em, Akrilonitril
Akrilonitri/l N Viniliden ki
Akcijer
(akrilonitri
majruziyet)
Belirl enemem
Gertl ak
Viniliden k'Akcijer
Akcijer,
|l sopropi l a || Lenfosite ait ve Kloropropen
(kuvvetl i a:Haemopoietic Dimetils¢l fa
sistem Epiklorohidrin
Polikloropir Lenfosite ait ve

Haemopoietic
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sistem, mide

Di meti | s ¢ | f i Sindirim sistemi
Nasofarenks, Etilen dibro
Epi kl orohi dlsinonasal Formaldehit
Deri Poli klorl anm
Etil en oksi1AkCijer Benzoil kl or
Etilen dibr:
For mal dehit
Al ev ge-i kt]
plasti kl ext.i
Benzoi l kK1l ol
Her bi s i t|Klorofenoksi herbisit Y u mu kdakk Klorofenoksi herbisitler,

sreti mi

t ¢mer ¢

Klorofenoller

(poli klorl an
dibenzodioksinlerle
kirlenmi«k)

Petrol Petr ol safl {(Der i, | ©/ Benzen, PAH,
beyin ve az i kKlenm
yajl ar e
Kau-uk Kau-uk ¢retilLenf om, Benzen, MOCA
-exi tli i K1 (miyelomlar, belirli dej i
mide,beyin,

Sitiren-b ¢t adi en
sreti mi

akciijer

Lenfosite ait ve
Haemopoietic
sistem

1,3-B¢st adi en

Seramik, Cam Serami k ve |Akcijer Kristalize silika
\dlz ZLEEIGIK—I|EI’I Akcijer |Arsenik ve d
y Cam -al ékanl oksitleri, silika, PAH
Asbest] r et ilKzol asyon miGér t |l ak, |Asbest
sreti mi ( b o 1| gastrointestinal
kaplama, tekstil, giyisi, bel ge
maskeler, asbest
-imento ¢r ¢l
Metaller Kurkun d°kyg¢iSolunumait ve [Kur kun bil ek
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Kadmi yum
safl akter
kadmi yum
kadmiyum pigment
¢ I imit kadmiyum
al akémé ¢r ef
d° k¢ mg; pir.i
kaplama ve polivinil

kKl or ¢r kapl

sindirim sistemi | Kadmiyum ve kadmiyum

(
:Prostat bil exkikl eri

< b

Demir ve - el fatali i
Akcijer Kristalize silika

Ge mi i nkK|Tersane 1 K-iGértl ak, |Asbest
sistemi

Mot orl u |[Makine wustallAkciijer PAH, kaynak

sreti mi kaynak- ¢ motor egzosu
Elektrik Genel sretiijlL°semi, D¢kek frekan
ve tamirat t ¢mor | er |alanlar

Kar aci j e|PCBs

Knkaat Ksol asyon v |Gértl ak, |Asbest
o : ;
deokeyi-iler gaostrlmgteestlnal PAH, k°mgr K

Ajéz, yu
gértl ak,
borusu, mide

tatée ve asf;

Ul akém Demiryolu iI1Akci ] er , |Dizel motoregzosu
istasyonu hitmetlileri,

otob¢s ve ki
K° felrril, kazeéelL°semi
operateorl er|

AKéré d¢kek
magneti k al a
Dijer Servis istasyonu L°semi v |Benzen
hizmetlileri lenfom .
etlile ento Belirl enemem
Ki myager ve |[L°semi v |vekimyasallar)
| abor at uvar |lenfom,
pankreas

Mumyal ama v Formaldehit

Sinonsal,
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K |

er

k ar

personel nasofarenks Hepatit B vi
Sajl ek -al éilKar aci ] e |Tri-ve tetrakloroetilen ve
Akcijer, karbon tetra
¢ amack é rvénkaro e :Jne::;rfgagus,
temizlemeciler
Kuaf©orler Mesane, Sa- boyal ar é
ve lenfom aminler
Radyum il e lgot s
I ¢ Radon
1PAH : Polisiklik aromatik hidrokarbon
2MOCA : 4,4-Metilen-bis-2-kloroanilin
3PCBs :Pol i kl orl anmék bifeniller
Tablo7 de g°°r ¢l enllaeanred ¢ s tirkil ek o kamserojeaikrisku zi yet |
takéemaHRdblaf8é&e ki end¢gstriyel prosesler,
kanser riski takédéjé rapor | annvyede buamarc a k
bazée endg¢stri k & tleki fistede der meveuttur [£51. , t abl o
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TEHLKKELK KKMYASAL MADDELER K¢KN RKSK DEJEI

Ri s k dejerl endirmesi; tehli kel erin bel
ki kil erin Ve naseél mar uz kal éndéj énén k
belirlenmesi, bul gul arén kayét alténa al eéen
risk dejerl endirmesinin g°zden ge-iril mes

akamal aréndan ol ukur .
Kkveren akajéda belirjiiklyemi®°mecelaiménsgar aséna

Kkyerrtiaméndaki tehlike ve/veya riski

1
T Tehli ke vel/lveya riski kaynajénda kont
1
1

Uuygun i Kyer.i organizasyonu ile tehlik
Yukaréda belirtilen tedbirler al énma
devam ediyor i se - al eéxkanl ar i -in KkKikisel K
etmek, ven- duddkamleaka@al | anmaséené sajl e
gi bi °nleyici ve kof28lyucu tedbirler al mal éc

Ki myasal Ajtanl a

e me Me t o©cde@ldnli@ng uydilama

kekl.Ri sk Analizi kemaseé
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Ki myasal maddel elrmiik- irni stka sd @jlerkltamkdi r me

yerinde (oBizleed i kFenk i1l Kk ri sk dejerl endi
°nl emlere karar verilirken olduk-a faydal é
met otl ar &, ayréentel e me rhkatpstalmdreé ma s&l tder ree
ancak i kyeri ortaméohaklkn@&rsa& nieB dszagy 1 mdrtéaamth leann r
d¢zeyine g°re ve 1 Kyer.i ortam kartlaréna
°l - ¢ m, analiz ve arakteérmalar hakkénda °ner
¢exkitli risk dejerlendirme metotl arénda kul
T Ki myasal ajanl aréen tehlikeleri

1T Maruziyet s¢resil/ aral éjé

T Kullanélan bayanant Bmchgasal madde mi ktar
T Ki myasal maddel erin; u-uculuju/ tozumasé@
T Kullanél;an proses

T Kontr ol KeklIi

Bu parametreler kull anél ar ak i Kyer.|
sénéfl andeéerél abilir.

Bu tez -alékmasénda tehlikeli kimyasal n
maruziyet ol an i kyerl erinde uygul anabil ecc

anl at el3mexkt ér [ 2
Ri s k dejerl endirmesi, ki myasal madenin
bul undurul arak yapel ér.

a) Kimyasal maddenin temel tehlikesi

b) Ki myasal maddenin -evreye yayélma ejilin
c) Kkyerinde kull anélan kimyasal madde mikt
a) Kimyasal maddeninte mel tehl i kesi, maddenin risk du

A, B, C, D, ve E olmak ¢zere 5 kategoriye
ve mal zeme g¢venl i k bil girablo 9dasoluaumgatudila yer &
mar uz kal &n an deletni temeldebliae seviyesid) © r ¢ | mekt edi r .
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Tablo 9..Sol unum yol u il e maruz kal énan
seviyesi*
A B C D E
R 36 R 20 R 23 R 26 Kategori 3
R 36/38 R 20/21 R 23/24 R 26/27 Mutajen, R40
R 38 R 20/21/22 R 23/24/25 R 26/27/28
R 20/22 R 23/25 R 26/28
R 65 R 21 R 24 R 27 R 42
R 67 R 21/22 R 24/25 R 27/28 R 42/43
R Kodu R 22 R 25 R 28 R 45
Bulunmayan
Tém Madd
ve B-E
grupl ar énd
almayan
kimyasal
maddeler
R 34 Kategori 3, R 46
Kanserojen R
40
R 35 R 48/23 R 49
R 48/23/24
R 48/23/24/25
R 48/23/25
R 48/24
R 48/24/25
R 48/25
R 36/37 R 60 Kategori 3
R 36/37/38 R 61 Mutajen, R 68
R 62
R 63
R 64
R 37
R 37/38
R 41
R 43
R 48/20
R 48/20/21
R 48/20/21/22
R 48/20/22
R 48/21
R 48/21/22
R 48/22
*Tehl i keGrupADel@impESd ye dojru artmaktadér.
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Solunum ile maruziyete ek ol arak, bazeé
mukoza temasé ile risk oluktur makt®ddar |l ar .

veril mi ktir.

Tablo 10.Der i ve G°%9z Temasénda T e blédra At Riski Ol an K
Kodl ar e

R 21 R 27 R 38 R 48/24
R 20/21 R 27/28 R 37/38 R 48/23/24
R 20/21/22 R 26/27/28 R 41 R 48 23/24/25
R 21/22 R 26/27 R 43 R 48/24/25
R 24 R34 R 42/43 R 66
R 23/24 R 35 R 48/21
R 23/24/25 R 36 R 48/20/21
R 24/25 R 36/37 R 48/20/21/22
R 36/38 R 48/21/22
R 36/37/38
b) Ki my as al maddenin ortama yayélma ejil i mi
kategoriye ayréelabilir ve sévelar i -1 n, K

°n¢gnde bulundurul ar ak kbiemyiasleelnemaddeni nU- e
kapasitesini g°stermektedir. Katélar i -in i
ol arak adlandéreéelabilir.

kek2 §évélarén u-ucul akk adt¢ezleayriénni ,t oTzabd loukt u

g°stermektdir.

i
3 0 |AZ uUeuC
300 -

1

S

250 A ORTA U¢UC
200 A
150 -

100 | ¢OK UCU

Kaynama

50 H

20 50 80 110 140

Proses ,Se@@

Figure2.Sével arén u-uculuk d¢gzeyi
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Tablol1ll.Kat él arén Toz Olukturma EJilimiH*

Az Orta ¢ ok

Pelet halde bulunan, Granul veya kris t a | Yy Toz, pudra halinde

par -al anma, bul unan kateé|bulunan katé

ej] il i mi g°st|{Kullaném sér|yojunl ukl u v

maddeler. havada asél ée|tanelidirler.

Kull aném seér|y¢zey ¢zerin|{Kullaném sér

ol ukumu g°zl |kekl i nde g°z|ortamdatozbulutl ar é

¥ r n ePYC peletleri ¥rnelkeit erjan |ol uktuju g°z
¥rnetki:ment o,
siyahe, kire

*Tozun kategorisine karar verilemediji du

se-i Il melidir

c) Kkyerinde, ki myasal maddel er Kuldydeném mi

sénéfl andeéer él akimylaisra.l Tmealdldee | €r2i n Kul |l aném

sénéfl andér él maséné g°stermektedir.

Tablo 12Ki my as a | Maddenin Kullaném D¢zeyi

Ki myasal Maddenin kKKkyerinde Kull anel g

Az Gram - Mililitre

Orta Kilogram - Litre

¢ ok TonT Metrek¢p

Yukar éda belirtilen 3 par amet rl3 dekvarileh iRiské | ar ak
Derecesi Belirleme Tablosuok ul | anél ar ak ki myasal madden
yayélma ejilimi ve kullaném miktaréna g°re
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Tablo 13. Kimyasal Madde Risk Derecesi Belirleme Tablosu
A Tehli ke Séneéefé

U-ucul uk/ Toz Ol ukumu

Kul | ané Az U-ucu Orta U- Orta ¢ok U-ucu/ ¢
Miktar Az Toz Ol Toz Ol u Ol ukKkumu

Az

Orta

¢ ok

B Tehli ke Séneéf é

U-ucul sk OTakumu

Kul | ané
Miktar
Az

Orta
¢ ok

Ol ukKkumu

¢ok U-ucu/ ¢
Ol ukKkumu

U-uculuk/ Toz

Orta
TozOIl uku

Kul I an
Miktar
Az

Orta
¢ ok

Ol ukumu

¢ok U-ucu/ ¢
Ol ukKkumu

U-uculuk/ Toz

Kul I an
Miktar
Az

Orta
¢ ok

* 1 (yexil); 2 (turkuaz); 3 (turuncu);
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Butablodad° f ar kl @ ri sk derecesk Helecebsl mikt

koruma/°nl eme stratejileri belirlenmelidir.
Kkyerinde maruz kal énan ki myasal maddel er i
met ot -al ékma ortaména g°re farkle teknik -

Risk Derecesi 1

Genellikle bu risk derec esi nde , -al ékanl ar én sajl ek
mar uziyet.i az olarak dejerlendirilir. Ort a
durumlarda ©°nleme °I -¢mleri yapél masé ger
fakt°r¢ genel haval aaodddebiima kul |l anél arak kon

Risk Derecesi 2

Bu durumlarda i Kyer.:i ortaméenda risk fakt©or
al mak gerekmektedir. Yaygeén ol arak Kkul |l ané
extractiono der . Kkyerinde yapaéalfeégmadkant e
yapél mal edeéer . Ama - , i Kyer| ortamenda ol
konsantrasyonunu en aza indirmek ve | imit d

Risk Derecesi 3

Kkyer. ortaménda bulunan ki myasal madde3.
kapal e Si sitzeomt as g ypa il e kull anél mal é vV e k
atmosferine karékmasé engellenmelidir. Ma d
m¢ mk¢nse proses basénceé, atmosfer baséncénd
Risk derecesi 2 ve risk derecesi 3 olan kimyasal maddeleri - i n ger ekl i °n
al éndéektan sonr a, i kyerinde detayl é nicel
°nlemlerin yeterliliji dejerlendirilmelidir
Ni cel dejerl endirmel er, i Kyer.i ortaméenda il

g°sterir vempeeiadaki 2lergin programé hazeéer
ol ur . Bu periodik °l-¢m ve analizler i kyer.
al énan °nlemlerin (teknik) yeterli olup oln
Risk Derecesi 4

Bugruptayeralan dur uml ar , -ok toksik ki myasal ma d
vV e -0k fazla miktarda kull anél an orta dg¢z
prosesl erdir vV e b u ki myasal ma d dledloeYr kol a
incelendijinde kanR4&5 o,) eR4 ImadiE etl elrliinkd séneé

kull aném miktar e -0k azda ol s a Ri s k Der ec
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Kull anél an ki myasal isemalddsedlerv e amlseslogrenar a
g%z °n¢nde bulundur ul maiskeor vadarmxkykal dérrdaan
-al exanén mar uzi yetigreir ettt it adaeendbkal @ é&r arcuakl
KkKyer. ortam °1| -¢ml eri mutl aka d¢gzenl i ol a

aksateéel mamal edér . ¥li-s¢km dyeajpetrél reniad dsrékelséijrék o k
grupl ar éna g°re daha fazla ol mal édeér .

Tehl i keld Ki myasal Maddel erin Olukturduju
Prensipleri

KkKyer. ortaménda tehlikeld] ki myasal ma
kal dérmanén vyol u, idgeirn bulkt am@amchas ddié rmadB
i -1 n, m¢ mke¢egnse tehli kel i ki myasal madd e, b
uygun proses dejikiklifji yapmaya -al ékeéel ma
veya proses deji kKi mi m¢ mk ¢ n o ldakiarigkggerekli d u r u ml
°nl eme vV e kor uma y°ntemleri kul |l anél ar ak
ortaménda vyapélan risk anali zi sonu-1| aré a
bilgi verir.

Genel °nl eme prensipleri, rishl ammas e i
gerektijini i fade et mesede, tehl i keld] Ki me

uygul anmal éder .

Ri sk °nleme /azaltma prensipleri;

1T Kkyerinde uygun i K organizasyonu yapel ma
Tehl i keldi ki myasal maddel er |l e - all @ kweag ken
-alekanl arén sajléek ve g¢venlijJini sajl a
d¢zenli ol arak yapél mal eéder .

T Tehli keld ki myasal maddeye maruz kalan -

T ¢al ékanl arén tehlikeld@ ki myasal maddeye
d ¢ K hneligir.

T Uygun hijyen ©°nlemleri al énmal edeér .
¢al ékma ortaménda kull anél masé gerekl i Kk

bulundurul mamal édér .
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T Tehli keld ki myasal maddel er ve Kkimyasal
takéma, ve depolama vealimbhékanlkahalkeér kan

bilgilendirilmelidir.

Tablo 14.Ki my as a l Ri skl ere Karké Genel ¥nl eme Y
Genel ¥nl eme YO°n Uygulama
¢tal ekxkan sayéséneé enKkyerinde bel irli
engellemek.
Tehlikeli kimyasal madde i | e
bel ¢ml er i dijerl eri
Maruziyet s¢resini [Yeterl haval andér

Tekni k proses deji K

Uygun hijyen ©°nl emlYemei - me al anl aré& beg
Ortamdaki Ki myasal|kyer. ortaméenda
azaltmak ki myasal madde b

sajl amak.

uygun I K eki pmanl |Kke uygun eki pman
bakém yapt ér mak saj |l amak.
K K eki pmane baké

hazérl amak ve uygul

Kk organizasyonu yéidtaka@&nl ar én ki myas
t emaséneé engel |l eme

organizasyonu yapmak.

¢al @ékma prosed¢rl enrKk akamal ar éné, ad
il e anl at mak, gévVv
belirtmek, -al ékanl
il gili e itim verm
Tehlikeli Kimyasal Maddelere Maruziyete Kar Kk & ¥zel ¥nl eme/ K
Yo°nteml er i ve ¥nceliklendirilmeleri
Bir °ncekia-kE%Il amdaea genel °nl eme y°nt eml e
maddel erin olukturduju riskIler:i oritisedan Kk a
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I Kyer.| ortaménda ki myasal risklere kar kK é
kull anél mal edér

Bu y°ntemler kull anél ér kemeliikvtearleem &knacjed d :
séraséna ve uygulanmasé gereken ©°nl eme/ koru
Bu tablo,

1 Kimyasal madde

i Proses
T Kkyer. ortame; ve/ veya
T Yapélan ik y°ntemi, g°z °n¢gnde bulundur
Bazé durumlarda al énan °nlemler riski t an
bazeél ar énda I se sadece riski aakl t makn i
kull anél abil mektedir
Tablo15.¥zel ©°nl eme/ koruma y°nte'mleri ve ©°nce
¥ncel Ama - Uygul ama Al ané
Kimyasal Proses Kkyer. Orf Kk Met o¢
Madde
1 Riski Kimyasal -Prosesin Otomasyon
ortadan maddenin modifikasyonu
kal deér ntamamen -G¢egvenl i
deji ktirieki pmané§
kul |l aneénrn
2 Riski -Kimyasal -Kapal e -G¢gvenl i -G¢gvenl i
azaltma maddenin bir kul | an én depolama kull ané
mi kt ar én ¢ -Lokal -Kirlilerih® |-G¢gvenli
dejiktirid¢gzenl enayrél masé@t akema
-Kimyasal -izolasyon -Haval and
maddenin fiziksel -Yangén ©°
durumunun
dej i Ktiri
3 ¢tal exkart -G zduku Solunum, deri,
kor unmsi -Yangéndalg®z i-i.f
korunma
-Pat | amay
°nl eme/ kg
Tablo156t e yer al an ©°zel °nl ema/ heekmanyne@mrwt &€ml
1.Ki myasal Maddenin Dejiktiril mesi ( T¢m/ KE

98/ 24/ EC direktifine gere tehl i ke Ki myas

ortadan kaldérmak veya riski azaltmak i -in
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veya yerine gebebi madal KkKakkanél masé sajl a
ki myasal madde dejiktirilmesinde, iki ana p
madde dejikKtirmek -ok zordur.

- Kull aneéel an ki myasal maddenin yerine K u

bul mak kolay dejildir
- Tekni k ol ar ak dej i Ki min yapél acaj e Ki my

tehli ke olukturabilir ve buna g°re dejer
KIl k probl emin -0%9z¢mg prosesin teknik °czel
-%z¢m¢g 1 se akajéeda bahbadiél emaskdg?ntemlerin

¥rnek Uygul ama

-Proseste kullanélan tehlikel:@ ki myasal ma d
kull anél masé m¢mke¢n.
-Yeni kull anél acak ki myasal maddenin tehl i k:

Dejerlendirme AKkamasé@

Her iki kimyasal madde y e ait sajl ék Ve géeventl ik
bul unmuyor i s e, °ncelikle bu maddel erin
dejerlendiril mesi v e karkéel akt ér el maseé get
met odu, ki myasal maddel erin R rdasykanduour ur
Kull anél an tehlikeld] ki myasal maddenin ve |

maddenin R risk durumlareée g°z ©°n¢gnde bul ur

bulunan risk & risk derecesi tabl osuna ye
madde her s ¢t unda, daha az ri sk faktor ¢ ol ukt
deji Kiminin uygun ol duju sonucu ortaya - éka
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Tablo 16. Risk & Risk Derecesi Tablosu

Risk Akut Sajl ék|Kronik Sajléek RijYangén & Pat |l |Maruziyet Prosese
Derecesi Riski Potansiyeli Tehlikeler
¢ ok vy ¢ k|R26;R27; R28; R32 R45; R46; R49 R2; R3; R12; R17 Buhar basé
* % 0.1 den daha fazla hPa dan vy
kanserojen mad gaz ve sévi
-%zeltiler Toz ol uktu
Aerosoller A-ék proses
Y ¢ ksek | R23, R24; R25; R29; | R40; R60; R61; R68 R1; R4; R5; R6; R7; R8; |Buhar ba251Direk deri
R31; R35; R42; R43 % 0.5 ten daha fazla kategori 1 | R9; R11; R14; R15; R16; | h P a ar as én prosesler
Deri ve solunum ve 2 de yer al a| R18; R19; R30; R44 seveéelar Geni k al and
yoll arénda i -eren -o%zel til uygulamalar
yaratanlar 0.2)
% 1 den fazla kategori 3 de yer
al an iJremeye t
-%zeltiler
Orta R20; R21; R22; R34; | R62; R63 R10 Buhar b a-508é
R41; R64 % 5 den fazla kategori 3 de yer hPa ar aséng
al an iremeye - et sévélar (sly{Kapal é sist
-%zeltiler ol maséna r a
Az R36; R37; R38; R65; Fazl a yanécégBuhar ba-g0/dol um, ©°rne
R66; R67 kimyasal maddeler (|hPa araséntemizIlik seé
Neml i - Parl ama nd@tCajséevelar kimyasal maddenin
ortaméenda It arasénda ol an yayél ma ris
rahatseéezl ek
a-anl ar
Khmal Tehlikeli olmayan Yanécé ol mayaBuhar basé|Hi-birkekil
edilebilir kimyasal maddeler maddeler (par | a ma n| azolanlar. ol madeje, |
100 C nin ¢(st|Toz ol mayanhaval andérm
bul undur an
sistemler
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¥rnekKi:r i kKkyerinde, pbtrasésmakbadéeéen kARC seér
l.gupt a yer alan benzen, Il nsanlar i -in kanse

benzen yerine alternatif olarak toluen kul

sistemdir ancak yinede, kimyasal maddelerin ortamayay € | ma r i s ki bul unn
Dejerl endir me yapeéel erken ok °nce bu F
duruml are belirlenir.

Benzen: R11; R45: R 48/23/24/25
Toluen: R11; R 20

Risk derecesi & Risk tablosu,benzen ve toluen [Bl}in dol durul

Tablol7. Benzen & Toluen Karkél akt é&r mas é

Risk Akut Kronik Yangén&Pa t Maruziyet Prosese
Derecesi Sajl eélSajl ek |Riski Potansiyeli Bajl é

Riski Tehlikeler
tok y¢k Benzen

(R45)

Yé¢ksek Benzen Benzen Benzen

(R25) Toluen (R11) (VP.100 hPa)
Orta Toluen Toluen Benzen

(R20) (VP. 29 hPa) Toluen
Az
Khmal
edilebilir

Tabl o dejerlendirildijinde, toluenin he
seviyede veya daha az riskli ol duju g°r ¢l m
ve g¢wmenlkiofriumak i -in bu proseste benzen yel
2.G¢ovenl i Kk Eki pmanl arée Kull anéeme
¢al ékanl ar én saj |l ék vV e géevenl i Jini k o

°nl emlerden biride i kK ekipmanlarénén gg¢ven
prosesi n ve kull anélan ki myasal maddel erin ©°z
kull anélan i kK ekipmanl arénén t emel gevenl il
ekipmanée ¢zerinde ACEO eti ket bul unmaseée g¢

3. Otomasyon Sistemi Kullanmak
Ot omasyon Si stemi il e, Il Kyerinde mevcul

kull anéemé yerine mekani k ve elektroni k si s
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Il e -alékanlar i kyerindeki ri skl ere daha a

I -eebri | ir veya cretimin bazé akamal ar énda
veril mi ktir

P¢skegrtme yont emi il e boyamada robot si s
organi k -9°9z¢c¢l er ve met al oksitlerin ol ukt

W
‘@ \'

(b)
Resiml.(@P¢ske¢ert me i,(b)Bopamada robot kull anémé
Ot omobi | end¢strisinde ot omasyon, hem ¢r et

korunmasénda r ol al ér

Resim2. 0t omobi |l endg¢strisinde otomasyon si sem
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4 . Ki myasal Maddeni n Fizi ksel Durumunun %
Deji ktiril mesi
Toz halde bulunan maddel er il e -al éeékmal

veya benzer formlareée karluzainyedtarakz ey ladréik alm

azaltelabilir.
5. Kapaleée Sistem / Proses ¢Cevrel eme Kkl emi
Yéksek ve orta dereceldi tehli ke oluktur

t¢e¢m prosesin veya bir b°l ¢m¢gnegn kapal e sis

b¢yekdaramttér maktader . Bu sistemlerde, - €
temasa maruz kal mazl ar . Ki my a, geda ve il
mi ktarda ki myasal madde Kkull anémé ol an sy
sistem kull anéel maktadeéer .

Kapaltétemdiesy tekni k ol arak gelikmik sisteml:
sistem ol masé gereken prosesl erde, yar démc
mutl aka kull anél mal é ve -al ékanl ar én Ki my a

Kapal & sistemlerde ;

U siste md e sézénté/ ka-ak ol aséel éj e (vana,
noktal aré vb)

U stati k elektrik kontrolg¢ ( toprakl ama si
O yanéce atmosfer kontrolg¢, ( patlama ve y:

gereken konul arder.

Resim 3hapheeé SiPsrtoesnes / ¢Cevr el iemenr rKexK leami

gosteril mektedir.
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(b)

Resim3.( a) Ki myasalElrde aletr(€) Tp? Kaplanm Kabini

6. Kimyasal Maddel eri Lokal Ol arak Ortamdan

Lokal uzakl akt &laokaha aspirasyam)t ekimlyasal i maddenin
kaynajénda ortadan kal déerél maséna yardéem e
m¢ mKk ¢ n ol dujunca Bwawkenstoédmaerdeki myasal m
ortaméena yayeéeléeméné engeller/ azalter vV e
ki myasal maddeye solunum ile maruziyetini
ortaménda ki myasal madde biri kimknier?ni eyne
Lokal uzakl aktérma y°ntemleri;

- Toksi k maddel erl e -al é&kmal arda

- Emi syon kaynakl aré bulunan yerl erde

- Ortaya -ékan ortam kirleticilerinin mikt

- ¢al éxkanlar, madde kaynakl aréna yakeén mes
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kull makéedeéerdal ékma alanéndaydol amal\we yaxralj

glesteri |l miktir.

Resim4.Lokaluz ak |l akt &ér ma y°nt emi i -in dojru/yanl
7. Tehl i kel Ki myasal Maddel erin G¢gvenlii Dep

Kkveren, tehl i keld] ki myrasakkimaddleledepbha
sajlamak ile ye¢gkemlggder. Ki myasal maddel er
tehli ke sénéfl ar éna go°re lérim pdod paonlaabn nha sré n d

al énmasé gerekeakgjedcd VYeaiielmhiext i r :

l1Depol ar saj lodmay@&pélam&ak yol |l aré yeterli me:¢
2-Her bir ki myasal grubun farkl e ©°zellif]i
bul undurul arak her madde kendi kategori singc

il e depol ama yKkp-€dkna mak & d égerdkgnl kimyasedles €
°czellikle | abaratuvar -al exmazallei kil-eirni nku
haval andérmal e veya havalandérmaseéez ©°zel 0
muhafaza edilmelidir.

3-Depo giriklerinde géevenl i k formlareée bul un
4-1 sé ve g¢nekten uzak tutul malé (sécakl éek v
5-- Ki myasal madde orjinal ambal aj enda mu h a
d¢zgen ydagprél mal é

6- Parl ayeéce maddel er °©zel gevenl i ki soj
depol anmal é -~prloamb adlampalléaxn mal é, girick kap

girmenin atekle yaklakmanén yasak d&lrduj unu
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7-Rafl ardaki bi donl arén devril mesine kar«ke
depol ar én girikine uyaeéall evhé&l aré tbopnaki

topraklama kontrolleridéperiyodi k ol arak yap
8-Ki myasal madde d°k¢l mel ere karké absor ban
9-Depo -al éxkanlaréna konuyla ilgili ejitim \
10-Par |l ayéceée Patl ayécé maddédalter al Engjaéd @¢en m

l11-Yangén riskine karké ©°nlemler aléenmal é (

s°nd¢rme sistemleri )
12-Depol arda yeterl. ki ki sel k odéuryucul ar
13-Depo zeminleri yékanabidij rsios$  mand& river alt m&

14-Depo havalandeéerél mirséna di kkat edil mel i
15-Depo i -inde d°k¢l en mal zemel er uygun «Kek

al énmal edeéer .

B
==

(b)

Resim 5. (a) Kimyasal madde deposunda patlama; (b) Kimyasal madde saklama
dol apl ar e

8. Kkyerinde Kirrlan ¢Bollexkmae rGer eXkytrié | mas é

Bazé prosesler ©°zelliklerinden dolayeée iKk
sajlarl ar. Met al at°lyeleri, talakl é& 1 mal a
bel ¢ml er, ahkap dojrama b°l ¢ml erui bPU ¢l @3 ¢
dijerlerinden ayrel mal é ve kirlilijJin di J
bl ¢ml erde haval andérma ve temizI|lik i1 kKl emle
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9. Seyreltme Y°ntemi il e Genel Haval andeéer ma

KkKyer. ortaménda dedadl ekeen komyamaheémabi
da Kir |l i I Kyer.| havaseéene seyrelterek, gen
ortama temiz hava girikini, ve ortamdan a
sajlayarak yapéel ér. KkKyer i aonr t(a nkéanpaé ,t epneinzc el
sistemi) veya teknik sitemler kullanarak (c¢c
Kkincisi aseél korunma y°ntemidir.

Genel havalandérma sistemi;

- ofi s, endg¢stri dékénda -al ékma al anl ar é,

aj a-kl eme at°lyeleri, kurutma féreénl ar e,

- Késétle olarak , yangén ve patlama tehl:
kull anél masée °nerilir.

Genel haval andérma sisteminin °nerilmedif§J:i
- ¢al ékma al anénda y¢ksek dgyevade ki myasal
- ¢al ékanlar, maruziyet kaynajéna yakeén me
- Ki myasal madde yayéelemeée sabit dej il

kekil 36 te havalandérma ile ilgili °rnekle
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(c)Yanl ék haval andé{dnva ndyeku lhaarwaas é&and ér ma u

%
i

(e)Dojru havalandérma uygul amasé@

kekiHMavan d ér ma Uygul amasé ¥rneklI eri

10. Yangén ¥nleme ve Yangéndan Kor unma

Kkyerleri reékmasek mgma¢gn ol mayan yangeén

kal maktadér . Ol ukan yangénl ar sadece ma d c
personelin de ciddi Kekil de yaral anmaseéna,
ol maktadeér . Yangén ©°nlemeninuhenkesi mamalr ar
¢al ékma ortaméendaki yangeén tehli kel erine
etraféemézdaki insanlaré yangéna karkeé koruy
Yangén ¢(- ana etkenin birlekmesinden ol ukur
1. Yakeéet (kajet, aja-, petrwh) bazlée yakeéetl a
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2. Oksijen (atmosfer havaseé)

3. Il sée (alev, el ektrik, ki myasal reaksiyon
Yangén °nl eme, bu ¢- fakt°r¢gn bir araya gel
Ki myasal maddel er tek baklaréna yangeén t
hava, su, é skémyasak maaldelatlé jeaksiyona girmesi sonucunda
yangeén ol uk aBbkeinlzmenkt eldemosen, yaj, solvent ,
madde gi bi al evl enme °czellijine sahiop s é
ol ukturmaktader. Atekl eyiucis évzéellalri&ne bsuahhairpé
sonucu al ev par |l amaseé ol ukar ak yangeén - ék
°zellijine sahip séveélarén yangeén -ékar mas

gerekir. Bunlar;

1. Al evl enme °czellijine sahibpl bowl dejve!l gr
kull anél mal edé

2. Sévélarén kullaném etiketleri ve sakl ama
3. Al evlienme °©°zellijine sahip bu seéeveéelar
°zellije sahip maddel erden uzdé&ta kullanéln
4. Artan seévélar uygun kutul arda, kapaleée ke

5. D°k¢l en veya sézma yapan séveéelar hemen t

Yangéndan korunmada eJKkte my emiemdl € nyaer pt

yangén konusu hakkéndaeepeti meditlabol auvuakl

bu ejitimler tekrarl anmal édeér . Veril en €
prosede¢rl erini, tahliye planéne, tahliye vy
s°nd¢rme cihazlarénén kull anal kapjsamaE ndai ry

al masée gerekir.

11. Ki myasal Madde Patl amal aréné ¥nl eme ve

Kkyerinde -saaljdkeakg b weahi jJini sajl amak [
patl amal ara karke gerekl: °nl eme ve kor uma
yer al an GQirPtaatnhlaayreécne Tehl i kel erinden ¢al éka
Y°net nhedk ¢knol er i Il kKveren taraféndan uygul anm
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12. Tehl i kel Ki myasal Maddel erin G¢gvenli K
Ki myasall arén g¢venl i kull anéménda ama-,

zarar éma emeyaa m¢gmke¢egnse sBoébal gmdiehl meel di

maddenin proseste transferi, dol umu ve bo
I K1 eml er i -1n kull anél acak I K eki pmanl ar ¢
©zelli klerine wuytguduroanmail edeki pBamliareée kul
madde sézéntéesé engellenmelidir. Mo bi | tra
ol abil mektedir. Bu ekipmanl aréen vyerl exktiri
belirl enmeli ve yangeénen paaztal ainmad i rygaeynénhemai drii
eki pmanén yapeéeseé ki myasal maddeye dayanel
engell enmel i dir. Dolum ve bokaltéem ikl emle

karkée °nlem al énmék ol mal édérma Kateé yayale

engel |l enmesi i -in gerekl:i m¢hendi sl i k tedtk
eki pmanl aré periyodi k bakémdan ge-iril melid
13.G¢venli k Duku ve G°z Duxku

G¢evenl i k duxkl ar é, Il Kyerinde meydana gel
ile kimya s a | yanék olukmasé ve -al ékan giysile
kull anél an en yaygén acil durum sistemlerid
G°z banyolaré , g°ze kimyasal madde sé-r ame
m¢dahal e yapélarak g°z¢n laddwummsistenéeridir.- i n di z

Resim6.G¢venl i k Duku ve G°z Duku
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13.Ki ki sel Koruyucu Donanémlaré Kull anémé
Ki ki sel koruyucu donanéml ar é, -al ékan

araséendaki son bariyerdir. Bu nedenl e k

gerekmektedir:

- Té¢ém °nl eme/ kor uma y°nteml eri yetersiz

ol madéej énda

- Uygun t¢ém °nl eme/ korunma y°ntemleri aci.l
- S¢reklii °nl em al mayé gerektirmeyen t ek
kull anéménén s aj | zzaedygij,e &iojreurn m& z edlg ©° nl ¢

y°ntemleriyle ayné d¢zeyde ol masé dur umu
- Aci durumlarda
Ki myasal maddel er i -in kull anél maseé ger ek
-exKi ttir

- Solunum koruyucul ar e

- G°z koruyucul ar é

- Derii koruyucul ar é

Resim 7. Solunum Koruyucusu
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Resim8.G° z Koruyucul ar ®&esim9.E| koruyucul ar é

KONU KLE KLGKLK ULUSLARARASI VE ULUSAL

Ki myasallarl a i1l giiil idi°rmeekmilliicgfrife@riacpa Bi r |l i

1T 1998/ 24/ ECe Kiknyyearsianld Maddel erl e Kl gi |l

Sajl ek ve G¢gvenlijinin Korunmaseé

1 1991/322/ EEC ve 2000/ 39/ EC Mesl eki Maru
1 90/394/EEC Kanserojenler Direktifi

1T 67/ 548/ EEC Tehli keli Maddelerin Séenef

Etiketlenmesi

1T 1999/ 45/ EC Ki myasal M¢stahzarl arén Séneé

Etiketlenmesi

1T 76/ 769/ EEC Belirli tehlikeld] maddel er v
kull anél maséna ilikkin késétl amal ar
1 91/155/[EEC G¢venl i k Bil gi Forémlveer @&mg re t d amarsliea
T 93/ 67/ EEC Ri sk Dejerlendirme Direktifi
Ul usal mevzuatéemeézda yer al an ki myasall ar |

akajeda bulunmaktadér:
T Kk-i Sajl éjé ve Kk G¢gvenliji Te¢gze] e (11

T Parl ayeéce, Patl| agrlce, Nadhdelkedl e VealZax é |
Ve Kkl erde Al énacak Tedbirler Hakkeéenda
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T Radyasyon G¢gvenliji Tegzeéeleée (7.9.1985/7 188
T Tehl i kel Ki myasallar Y°%°netmelif7]i ( 11/0

1 KimyasalMaddeler | e ¢al ékmal arda Sajl ek ve Gg¢gver
Y°netmeli k (26/12/2003 tarih ve 25328 S

T Kanserojen ve Mutajen Maddelerl e ¢al &k ma
¥nl eml er i Hakkénda Y°netmeli k (26/ 12/ 200

T Asbestl e ¢cabegkmbl aredaG¢Senl i k ¥nl emleri
(26/ 12/ 2003 tarih ve 25328 sayeéele )

T Radyasyon Gg¢vVvenl24p3.2000/23899)t mel i ] i (

Kanserojen ve Mutajen Maddelerle ¢al ékmal a
Hakkénda Y°netmeli]e @°r2é 323B64d Klsy/waDaeld)b d lairri t

maddel er , i Kl eml er ve bu ikl emler SEér aseéeni
kabul edilir :
1. i reamin ¢reti mi
2. K° mg¢r Kur umu, K°m¢r katrané vV e y4
hi drokarbonl ara maruziyete neden ol an ikl er
3. Bak &re | cevherinin kavrul masé ve el ekt
-ékan toz, duman ve mistlere maruziyete ned
4. Kuvvetli asit prosesi il e i sopropil a
5. Sert odun tozuna maruziyete neden ol a

Yi ne bu y°mern-aeaelléikjaen| ar én kanserojen veya

maruziyeti, ak aj €éd aki verilen sénér dejerleri ak:
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Tablo 18. Kanserojen Ve Mutajen Maddelere Me s | e k i Maruziyet Seéneér
Sénér Dejerler
Maddenin gENECSY CAS® A- ekl ama
mg/m3® ppm @
Benzen 200-753 -7 71-43-2 3.25® 1® Deri ©
Vinilkl or ¢200-831 75-01-4 7.77® 3®
Sert aja- |- |- 5.0 ®0
(1) EINECS : Mevcut kimyasal maddelerin Avrupa envanteri.
(2) CAS Ki myasal abstrakt servis numaraseé
(3)mg/m3 Bir metre k¢p havadaki mad‘%ﬂ:esréicmkdeiélkit@ram<
760 mm Céva baséncénda)
(4) ppm Mil yonda késém ol argk hacim (mililitre/ met
5)Sekiz saatlik referans zamanéna g°re hesaplanan ve
@6)Deri yoluyla da maruziyettin olabildijJi durumlar
(7)Sert aja- tozu dijer aja- tozlaré ile karékék ise
Ki myasal maddel esbhpl eélal eemaglsareddi k °nl e

y°net me26/ 2/ 2003 tari h vakal=®3IZa8 bedayél é&),nc
maddel erin ithal i, sreti mi vV e b u maddel er
maddel er Il htiva weden akaj] édyaashe&t ertilAenc ak
maddel erin bakka bir ki myasal madde -
konsantrasyonu, akajeda verilen 1 imit dej €

uygulanmaz.
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Tablo 19. Ki my as all Maddel erl e ¢al ekxkmal ar da Saj
Ha knkdéa Y ° n et meYasalf Wygul&tfmayacak Kimyasal maddeler ve Limit
Dej lerr

EINECS No (') CAS No (%) Madde Ade Yasak Uygulanmayacak
Limit Dejer

202-080-4 91-59-8 2naf ti | amin % 0.1 (ajeéerl

202-177-1 92-67-1 4-aminodifenilvet u z | % 0.1 (ajeéerl

202-199-1 92-87-5 Benzidin ve % 0.1 (ajeér!l

202-204-7 92-93-3 4-nitrodifenil % 0.1 (ajeéerl
Yine bu y°netmelikte 92 kimyasal madde i -
verilmiktir [18].

Asbestl e - ®lagum&l avredag¢venl i k ©°nl emleri
g°re asbestin pe¢gskegrtelerek (sprey) kul |l an
glem®den az ol an, yal étem veya ses yal ét eme
Asbestin kull anél masgé Ivie ypaziarllsaknnesks é diiljesr
ol mamak Karteyl a; asbestin -ékar el masé, a
edi | mi K icréenl erion sreti mi vV e i Kl enmesi S €
kal abil ecej i i Kl er yasaktéeninAgéekkméasbekt
ayerma gi bi I Kl eml erden kaynakl anan asbest
hari-tir.

Yine bu y°neikmekriehe gXreél erin maruz kal

konsantrasyonunun, sekiz saatl i kerinaOlian aj é
liffcm® ¢ ge- memesini sajlayacakter .
Mevcut bil gilere g°re serbest asbest [0 f

sebep olabilir:
- asbestosis
- mezotelyoma

-akcijer kanser.i (bronchi al carci noma)
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-mide-baj ér sak k a-mesinalicarqingnaas t r o

Doktor ve/veya dijer g°revli sajl ék per
her birinin maruziyet durumunu ve -al ékma K
CAREX : Ul usl ararasé Kanserojen Maddel er e

CAREX (International Information System on Occupational Exposure to
Carcinogens), 15 ¢ye Avr-u9@a3 Byelllidgrne) |l kes?2l
cye ol muk 4 yeni Avrupa birlifJi ¢l kesinde

kanserojen maddel ere maréeinz K alhd ngkp dalir écumeem | £

belirl enmesi ve buna g°re daha iyi ri sk an:
i -1in hazeéerl anan bil gi sistemidir. Si st eme
Cumbhuriyeti, Danimarka, Estonya, Finlandiya, Fransa, Alman y a ; Beyek Brit
Yunani st an, Krl anda, Ktalya, Litvanya, L¢Kk:

Ksve-0 tir [20].

Mes | eki kanserojenlere maruziyetin endg¢s
ile 11 gili yeterl. bil gi ialimameas és ajbliéagk - g°
yapél maséné olumsuz =etkiliyordu ve °nlem
Avrupa Birlijio nin Avrupa Kansere Kar K
kanserojenlere maruziyet bil gisi, mar uz ka
.l ke, kansrojen madde ve endg¢gstri sénéfl an
Si st emi ol ukturul du. Bil gi sisteminde ayre
maruziyet bil gisi, mesl| eki maruziyet, kans

et me prloesreed¢wve referansl ar bul unmaktadeér.
Arakt érma Ajanseéed neén kanserojen ol ar ak b
bunmaktadeér . Bunl ar | GrRpC 1 deéyere ld m n d rmma s ¢
kanserojenler, Grup 2 A, da yer altojanter, e HSmp 2Bade gee alan

bazé se-i |l mi«k kanserojenlerdir. End¢striy

-al ékma alané g%z °n¢gnde bulundurul muktur |

Sistemde yeralant ¢ m ¢l kel eri 3 kapskVan ¢ Vvkede el

veril er acxnajkétdiar be2lli]r:t i |
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Avrupa Birliji ( AB)

Sonu-lara -4998 yabbad@rénda Avrupa Birlifji

kapsaméndaki maddel ere maruz kalan 32 mily
tamamen 42 milyon maruziyetleri(1.3 maruziyetler/ortalama maruz kala n I K- 1)
var de. Bu rakamlar tahmini rakaml ar én y uv a

i 1 kel er taraféndan bildirilen maruz kal e
, Bel -i ka 700 000 , Finlandiya 500 000 F
Kngi bt emid yon Yunanistan 900 000, Krl and
L¢;ksemburg 50 000 Holl anda 1.1 milyon
milyon ,ve Ksve- 800 000 ki«ki idi

Avrupa Birlifji ¢l kel erinde en yaygén ma

zamanénén en az % 7506de mar uz kal an 9.1 mi
n

(-al ékma zamanénén e az % 756de maruz kal
(maruz kalan 3.2 milyon ik-1) , di zel €g2Zo:
), aj a-(2t.c6zumi Il yon ) Kurkun ve inorganik ku
benzen (1.4 milyon )oédi
Almanya

KIl'k hesaplara g°re , CAREXO6iIi n kapsaménd:
milyon i K-I (i k-ilerin %24) vardeé. En yay¢

zamanénén en az % 7506inde maruz kalan 2.4 m

(-alékma zamanénén en az % 756inde maruz Kk

(maruz kalan 1 milyon) : di zel mot or egzoz
créenl eriomed )(b,8®®F a- tozu (180 000 ), kurkun
(460 000) : benzen (470 000 ) , etilen di

(250 000) ve cam y¢neg (240 000) i di

Ktal ya

CAREXO6i n kapsaméndaki maddel erke imeaerrum Ka
25) var de. En yaygeén maruziyetler sol ar r
756inde maruz kalan 600 000 ik-1i) , -evrese
az % 750inde maruz kalan 800 000 ik-1), kr
dizel mot or egzoz gazlaré (600 000 ) : aj a-
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Kurkun bilexki kIl er:i (300 000) , benzen (200
000), formaldehit (170 000) ve tetrakloroetilen (180 000) idi.

Fransa

CAREXO6i n kapsaneémwdea kma rnuazd dkeal an 5 mil yol
%23) varde. En yaygén maruziyetler solar r.
750inde maruz kalan 1.5 milyon ik-1i) - ev|
en az % 7506inde maruz kmbaaoar leg@zmtl ganl akeéi
, aja- tozu (180 000 ), Kurkun ve inorgani
asit karékéeme (400 000), formaldehit (300 ¢
(140 000) idi.

CAREX sisteminin kuvevetiyisi kapmama&e yag

kol ayl @AREXr esaseénda her bir ¢l kede ayne
kull aneéer , ol kel er arase sonu-1| ar én kar
sajlar. Ul usl ararase end¢gstrilerin sénéfl am
end¢striye ©°zel hesaplara ek ol ar ak ul usa
kabul edil en gibi i kyerinde olan bakl éca |

CAREX©OGI Ki Ki sel bil gi sayarda kull anmak kol

verir, d jdrukk - & K gécC ¢ istatistiklerinin el
otomati k ol arak yeni ¢l kel er i-in °n hesa
ol duk-a genik -exkidini olukturur.

!l kemi zde kanserojenler ve mesl eksel k at
bul unmamaktadeér . Buy alp@&nh umlexr biille mseélgi I-ial &k
veril mi ktir.
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TARTI k MA

D¢nyada sanayilexkme ve teknolojik gel i
erlerinde ¢retken faktr ol ahgi lFial Bkant &
unl ar ortaya -ékméxkter. Bakl angé-ta faz
verimini etkilemik ve -alékanlareé ol ums

enl i Ji czerinde de¢egkegnegl mesi gereken bir

Bukonudayapél an -al ékmal ar sonucunda i K ofr
ull aréené kapsayan bir takem kurallar ve
geventl i g deji ki k a-éeélardan incel enmick
géevenl i i kakvamunea dboijlmums evle ol arak yakl a
sajl éeje ve ge¢venliji genegmégzde bir-ok bi
Ki myasal maddel er sanayimizin ve ge¢nl ¢k
-asé olup kat é, séve awergaBuh analddreil red @ r
|l ek kull anél ma dur umumnydak | nasraarl laara wer eb
ayide kullanélan ki myasal maddel er , di k
Kan ik kazalarénén ve sajl eBukppsamthal e ml er
erenler -aléekanlaréneée t¢m tehlikelerden

¢tal ékanl aré ki myasal maddel erden kaynak
sé hastal ekl arddrk WKskrdwey @®@billemaelk r mesn yap
k dejerileenthyamaebi maddel er risk deeecel er
un °nl eml er al énarak -al éxkanwlapreémns ajilsé
erl endirmesi, I Kyer. ortaméndaki tehl ik
k derecesi, ¢uny gwen aknoanltirzollerdl,- sajl ek g°©

gilendirme ile ilgil:@i konul aré i-ermelid
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Kkyer-ianldeek anl arda maruz kal «k&ajné keatnlksemnll en
mesleksel kanserlerdir. Kk yer | er i -evresinde I K-11erin

etken kar ékéml aréndan ancakhkserdeapl@d lar €a memll e&rkaleil

Mesleksel kanserojenlery al nezca fi zi ksel veya ki myasal
gi bi, bazé hallerde her i Kki karakteristiije
maruziyet | e r i kesinl eken baze ki myasall ar -
Ul usl arar aseé Kanser Arakt érmal ar é ¥rget ¢

-al exmal ar da rpoazliétnidfe j sfo gP-zllae n mi Kk wnaruzi Ky er i

kal an Kkikilerdarttk@®@jo@mecuma skanéel méxkt ér . Yir
maddel erin kanser et keni (karsinojenik)
arakteéermalarla da destekl enmik, bu maddel €
-evredeki ematurkysil ortaya -ékarél mékter [ z

Khsanda olukan kanserl erden en -o0ok mesl el
yerl ekim bulunmaktadeér. Bunl ar ; or al kavi
(yutak), mide, karacijer, pankreas, mesane,

kanserl erisn g-acdjaurnbdaak | éca neden ol makla birl
°neml . bir r ol oynamaktadeér . Bu kanserl er
kanserlerin yaklakéek % 6006 éne( d¢nyada %
ol uktur maktadeéer (de¢nyadansoe r3l7e)r.d eAd €T ¢g &-i & e
hastal ékl aré | istesindeki mesl|l eksel kanser

bunu mesane ve deri kanserleri izlemektedir [13].

2006 vyélé d¢gnya istatistiklerine g°re,
sebeplleriled Il gm i bil givleen | mTablo 2@&]de

Dejerler g%z °n¢nde Dbulundurul dujunda,
vakal aré sayeése, kanser sebepli °l ¢m sayél
dejerler °nemsenecek kadkRangeksjge&nli er ve- anle
-evre ¢zerindeki et kil eri nedeniyle ©°neml:i

edilmelidir.
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Tablo20.2 006 Yél é D¢nyada Tehli kel Maddel er e Me $2I7]e k i Maruziy
Kanser Nedenli Toplam¥ | ¢ m Say| Tahmin Edil en Mes| eki| Tehlikeli Kimyasallara
Mesl|l eki ¥l ¢m Ned ¢ Maruziyet Ne
Sayése
Er kek Er kek
Kanser (Toplam) 314 939
Akcijer kanseri |\ 996 000 333 000 15 5 166 050
Karacijier kanser 509 000 188 000 4 1 22 240
Mesane kanseri 128 000 42 000 10 5 14 900
Kan kanseri 117 000 98 000 10 5 16 600
Prostat Kanseri 253 000 1 2530
Aj éz kanserl eri 250 000 127 000 1 0.5 3135
Yemek borusu kanseri 336 000 157 000 1 0.5 3517
Mide kangri 649 000 360 000 1 0.5 8 290
Kolorektal kanseri 308 000 282 000 1 0.5 4 490
Cilt kanseri 30 000 28 000 10 2 3560
Pankreas kanseri 129 000 99 000 1 0.5 1785
DijJer ve tanéml al 819 000 1 350 000 6.8 1.2 71892
Kal p had456a0l éykal ka rg 3074 000 1 1 30 740
Sinir Sistemi Ha g 658 000 1 1 6 580
gurubu
B°brek hastal ékl ¢ 710 000 1 1 7 100
gurubu
Kroni k Solunum Si 3550 000 1 1 35500
15 ¢st¢ yak gur ul
Pn° modézony 36 000 100 100 36 000
Ast éem, 15 ¢ste¢ Vi 179 000 2 2 3580
Toplam 434 439
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Kanserden korunmada sonu- al alaislemaela kK&kKs
fakt°rlerin etkinlik derecesine bajl édeéer. E

1) ¢cevresel kanserojenler

2) Kanser ol kwl my h af katkerPan er di r (diyet Keki

bozukl ukl aré, hormonal dengesizI|lik gibi).

Dek etkenlerden ol ukan kanser tipleri,

Bunl ar der i, aj-keazr, s asko, | uindurmmomarid @gdili loaniar, hor
(meme,uterus,tiroit), kan yapéeceée shsgyehknl er c
bir keéesmaul abilir bir potansiyele sahiptirdc

Hastal ékl ar dan -iknailFgu ngnmec,¢, | b idrgizrecyil ler ol mal

déezeyopelwdil ir. Bunl ar arasénda en etkild@
korunmadér (primary prevention). Bir hast al
i -in, Ki Kinin hastal ék et keni il e kar kél al

temasé ©°n. eBuneyaldliakém ik sajl éjé uygul amal
yakl akemder . Mes | eki kanserlerin nedeni a -
i Kyer.i ortaménda, i Kin ye¢greéegtemeg sérasénda

al énacak birmdi yaktakemk kbeukikinin etkenl

ortadan kaldeéereéel abilir.

Kkyerlerinde kanserojen, mutajen ve te
i K-ilerin bu maddel ere maruziyetini ©°nl emes
aza indirmesi ve tehlik el eri nden korumak i -in gerekl:

gereklidir. Bu a%macdlai kylaip @alkad)udidmmavlearri | mi kKt i

(1) Kanserojen maddeyi kullanmama: En et kil kor unma K €
uygul amanén esaséeé, kanserojen maddeérdne n i n
kull anél masedeéer (substitution, i kame) . ¥r

konduktan sonr a berkzudniamémé ek - 8k gcagk yapeé

kul |l anéme) yasakl anméxkt ér . Bu al anl arda b
ol mayan baklka mHahndel er i tol uen, ksil en, da
kull anéma sokul muxktur. Benzer.i Kekil de ash
ol arak ¢retilen bazé maddel er kull aneéel maya

84



(2) Kapal éBagéstdaum:uml ar da -al éekmbahaman @ a@

sakéncal é maddel er i kull anma zorunluluju s
maddenin kapal e sistemler i -inde -al éxteér
temaséneén °ne¢gne ge-ilebilir. ¥rnejin rady
yakl| ak-€enr Igi bir kullaném yoludur.

( 3) Ay ér ma (Biazelna ssymkndncal é ol an I Kl emi n t
konusu ol abilir. Sakéncal é olan iklem iKky
bl ¢megn dijer b°l ¢mlerden ayr él maskidekekl! i n
i kyerinde bulunan kikilerin b¢gyegk DbOl ¢megnyg
ol ur . Ayreélan riskl:i bl ¢mde -al éxkxanl ar S
veya olanak varsa bu b°l ¢imde robot =-al éxkter

(4) Haval @Galde@kma:hayat énda sék ol arak bakvu
de haval andérmadér. Zararl é& maddel er -o0oj]unl
Bu yézden ki kil erin zar ar | é madde il e

haval andérma sistemini na aslotléunnduank i s ebviiry eds¢ znei

emip ortamdan uzakl akt ér mas € gerekir. Bu
haval andérmao (exhaust ventilation) adeée ver
(5) Ki ki sel koruyucu Zaamarzkeéme maddéane mo:!| ucx
kaynajénda kontseéel amhtenal el gmamél an bg¢gteéen
hal en kikilerin etkilenme ol asél é&jé varsa,
kul |l anémé yol una gidilir. Zar ar | e madde i
ol dujundan, koruyucu ma | z e yolindad estkilehmegie | i k1 e
°nl eyici ol arak maskeler Keklinde ol abilir
el divenl er, ayakkabel ar , YéZeé ve gzl eri Kk
koruyucu mal zeme kull aneéelabilir. A nntaaské b u
gereken bir nokt a, ki ki sel koruyucu mal ze
devreye girmesi gerejidir. Ki ki sel koruyuc
etkenin kaynajéna y°neli k olarak yukar éda s

uygul anrkalnéd,n &taynaj énda kontrol ¢ amacée i
sonunda ejer gerekiyorsa kikiselkoruyucu m
Kaynaja y°nelik °nlemleri al madan korunmayé€

il e yapmaya -al ékmak hataleée ol ur.
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6)Dij er °nlY¥uderréeda sayélan uygul amal ara ek

yakl akémlarla koruyucu -al ékmal ara katke se
késaltél masé bakémendan tehlikel:i maddel er |
kesadeéetr¢r Bliir °nl em radyoaktif maddel er |l e
-al ekxanlara wuygul anmaktader. G¢egnl ¢k -al ékm
tehl i keld] maddel erl e -alékanlarén belirl:i

ol ar ak -al éekreaya@akcmasaénadba kaygul anan y°nte
birincil korunma wuygul amal aréna ek ol arak
maddel erl e -aléxkélan i1 kyerlerinde -al éekanl e
Bu vyolla herhangi ke®a] |de°kn elma zu | snaapstéa nab i | i r
koruyucu sajl ek hizmetl eri bakéméndan i kinc

sorunu erken d°nemde yakal andéejénda al énac

ge-ilebilir ve Kkikinin saAjl@&j énae kabhlkmesi
-al ékan kikilerin araleéeklarla sajlék kontr
geventl g mevzuat énda belirtilmicktir.

Mes | eki kanserl erden korunma bakéméndan
°nemi var deér . Hem cii K yeerei, n dneekm dye® neal ékanl a
ejitim yapél mal eder . Bu ejitimlerde riskil
etkileri, etkilenim yollarée ve koruyucu u

gereken noktalar a-éklanmaléedeéer [ 14].

Mev zuat é&Knénzsdear of en ve Mutajen Maddel erl e

G¢egvenli k ¥nl eml er i Hakkénda Y°net mel i ko b
I K-ilerin, kanserojen ve mutajen maddel ere
korunmasé i-in bu maddelsér @ emarmriizi y etl imm k° rgl
sajl ek vV e gevenl ik °nl eml erini belirl emek

akajeda °zetlenmiktir.

1) Kanserojen ve mutajen maddel ere maruziy.
bu maddel ere mar uzinyiektt akreek |vie, nmmaarruuzziiyyeett s ¢r
ri sk dejerl endirmesi yapeéel maseé vV e ger ekl

belirlenmelidir.

2) Tekni k ol arak m¢gmke¢gn ol duju hallerde, [

kull aném kokul |l ar éndza tteehhlliikkeelsii zmavdedyea, dkaahraé
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kull anar ak i kKyerindeki kanser oj en veya

azalteéel mal edeéer .

3) Yapeéel an risk dejerl endir mesi sonucunda
y°ne¢gnden ri skbulunduj unun o r a nal yaateblikele k ma s é
maddelere maruziyeti®° nl enmel i di r .

4) Kanserojen veya mut aj en madde veya k a
kull anél déjeée prosesin dejiktirilmesinin tel

maddel erin cretiminde v e k a&knull d raan € b fna 8 € nt daam

sistemler kullanél mal edeér .

5) Kapalée sistemle -alékmanén teknik ol ar ak
mar uziyet.i m¢mke¢en ol an en az dé¢gzeye indiril
6) Kkyerinde kullanéel acak kanser mngive veya
yapélan ik 1 -in gereken miktardan fazl a mad

7) Kanserojen veya mutajen maddel ere maruz

m¢ mke¢n ol an en az sayéda ol mal éder .

8) Kanserojen veya mutajen maddeenléer®% ml e-naelkeé

veya en aza 1indirmek i-in proses tasar émeé
m¢hendi sl i k kontrol °nl eml er i al énmal edeér .
9) Kanserojen veya mut aj en maddel erin K .
haval andér ma si st emi veya dndjaemr dye%mtremlaetréll
hal k sajl é&jé ve -evreye zarar vermeyecek ke
10) Herhangi bir kaza sonucunda veya bekl e
mutajen maddel erin ortama yayeél masé halinde
°l -¢m srstoéemlundurul mal edér .

11) Al énan dijer °nlemlerle toplu korumaneée
°nl enemedi i duruml ar da uygun ki ki sel k ol
¥zellikle i kyeri tabané, duvarl ar ve dijer

hijyen kxartlarée sajlanmal edeéer .

12) ¢al ékanlar bilgilendirilmelidir.
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13) Kanserojen veya mutajen maddel ere mar uz
bulunan vyerler, uygun i kaz | evhalarée ve (gcg¢
yerlerde sl gasan&mul|l vangeme, i -menin yasak

|l evhal aré bulunmal edér .

14) Yéksek d¢zeyde maruziyete neden ol ab
yapél mal edeéer .

15) Kanserojen veya mutajen maddel erin gg¢v
veya | klnensig®® -in bu maddel er a-ék-a ve g
sézdérmaz kapal é kaplarda bulundurul mal edeér

16) At ekl arén ixk-iler taraf éndan ge¢venli

uzakl akt ér él ep zararseéz hale geteti kentelse mmi

sézdérmaz kapalé kaplar kull aneéel mal éder .
17) Kkveren, ikK-ilerin yeterli ve uygun efjJ.
akaj edaki konul arda ger ekl i bil gi ve tali ma

a)Sajlejeée etkileyebil mcglktiireicle¢gn ielker$isdg

b) Maruziyeti ©°nlenmek i-in alénmasé gere
c) Hijyen kurallare,
d) Koruyucu mal zeme ve giyim exyal areéeneén
e) Kazalarén °nlenmesi ve kaza halinde ku
yapél masée gereken i Kl er
18k-Kler sajlek g°zetimine tabi tutul mal édeé
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SONUC¢LAR

Kksajl é] é v e I K gevenl g Konusunun d
genegmegzdeki bil i msel anl amené kazanmasé - o0Kk

Bir-ok uzmanl ék alagrmaredcdan- adiélkimnm | iam€£amslonuctL

bir bihalm el gaj k@] @ kve i1 K ge¢venliji, Lret
yakaméndaki dejikimlere bajleé olarak gel i ki

il retim ara-|larénda ve cretim y°ntemler
sonucunda - al éeékanlarén sajlek ve g¢venli k sor
kazanmaya bakl améxkt ér . Tarih boyunca -al e
sajl eje ve 1 kK g¢venligi konusundaki gel i kme

¢tal ékanl arén iky=eel wvwethbhmhpdsaéll et mekl e
cretim ara- ve gere-lerinin tehlikelerine,
-ekitlietkat arli@e marsuazj |lkeglémavieariek i g¢evenlifj
temelini olukturmaktadér.

'l kemi zdeki d&vesnaljiljéij ekovkeul | ar éné r akaml
sosyal sigortalar kurumudnun 2006 yeéleée iste

bu kuruluklarda 7,818,642 zorunlu sigortal

-al ekxaneé ol an i k| elt7nde Ideirri nv es abyué siék | 1e, tOnie6l, e6r d
i stihdam edil mektedir. Kkyerlerinin % 98.1
( KOBK) dir . KOBKO& | er toplam -al ékan sayeé
'l kemi zdeki en y¢ksek i wmah@zs@a&@nood®B8® i nho p lod
506den daha az I K - -al éktérel maseée nedeni
ol uktur ma, Kkyer. Heki mi, K K Gevenlijgi Uz
Memuru bulundurma gi bi zorunl ul ukl gedréen bul |
K K kazal ar éenén neredeyse %500 si 9 ya da
meydana gel mektedir. Bu ikyerleri de topl an
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K K kazal ar énén endg¢stri kategorileri -

crenl el mit@e 1% 3, i nKkaat %9 . 6, maden % 6.5
ol arak karkéméza -ékmaktader.
Mesl| eksel kanserojenler, -al ékanl ar vV e
°neml i bir toplum sajl éjé olarak kabul edil
Grup 1 i-inde Ilkelssal ekmngeemejsen ol ar ak

kanserojen olarak da 30 madde yer al makt ac¢

i Kkolunu da kanserojenlerle -al érRrEdedm al an]|
Il Kkol |l aré ve mesl ek [Bruplaré g°steril mekted

tal akmakaménda kanserojen etkisi bil i ne
et men yer al maktader. Bunl ar arasénda en i
grupl ardan yaygén ol ar ak bilinenleri:; asbe

hi drokar bonl &rm (lreamdzyears,y oenkénmnd ér .
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