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TESEKKUR

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg: Is Saghgi ve Giivenligi Enstitiisii Miidiirliigii’nde
uzman yardimcist olarak, {i¢ yillik ¢alisma hayatimi tamamlamanin ardindan “Uzmanlik Tez” imi

hazirlamis bulunmaktayim.

Tez calismamin hazirlik siirecinde ve is sagligi giivenligi alanindaki ¢alismalarimda degerli
bilgi ve desteklerini esirgemeyen basta Genel Miidiiriim Sayin Kasim OZER olmak iizere, Is Saghig
ve Giivenligi Genel Miidiir Yardimcilar1 Sayim ismail GERIM, Sayin H. Nurdan Rana Giiven ve Saymn
Ahmet CETIN’e, ISGUM Miidiirii Sayin Halil Polat’a, tez damigmanim Sayin Serap ZEYREK e, saha
caligmasi siiresince yardimlarini benden esirgemeyen Uzman Yardimcilar1 Sayin Tuna ORUL ve Zafer

ALTIPARMAK ’a ve biitiin mesai arkadaslarima igten tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

Cemal Burak YASAROGLU, Evsel Kati Atik Toplama ve Tasima iskolunda
Calisanlarin Is Saghg1 ve Giivenligi Kosullarmin Tyilestirilmesi, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanhg, Is Saghg ve Giivenligi Enstitiisii Miidiirliigii, Is Saghg ve
Giivenligi Uzmanlik Tezi/Arastirmasi, Ankara, 2014

Evsel kat1 atik yani ¢op, sadece g¢evre alaninda ilgilendigimiz bir olgu mudur? Bu
sorunun cevabi hayir olacaktir. Cop sadece ¢evresel bir olgu olarak diisiiniilmemesi gereken,
kapsami1 ¢ok daha genis kiiresel bir sorundur. Cop, toplanmasi, tasinmasi, ayristirilmasi, geri
kazanilmas1 ve depolanmasi gibi evrelere sahip bir siirece sahiptir. Bununla birlikte, bu
evrelerde gorev alan calisanlar is sagligt ve giivenligi alaninda ¢ok ciddi risklerle
karsilasmaktadir. Bu riskler derin bir sekilde arastirilmali, alinmasi gereken tedbirler
belirlenmeli ve gerekli adimlar atilmalidir. Tirkiye’de ne yazik ki “atik bilinci” pek fazla
gelismis degil. Copii kaynaginda ayirmak, atik ve ¢evre bilincinin gelistirilmesinin temelidir.
Kaynaginda ayirma islemi kati atiklari tagimak ve bertaraf etmek igin yapilan masraflari
azaltmaktadir. Buna ek olarak, atik toplama islerinde ¢alisan insanlarin karsilastigi bazi risk
etmenlerini de ortadan kaldirmaktadir. Yapilan saha arastirmalari, aslinda bu iskolunda
calisanlarin ¢ok ciddi saglik ve giivenlik problemleri ile karsi karsiya olduklarini, hatta

meydana gelen is kazalarinda 6liim oraninin ciddi boyutta oldugunu gostermektedir.

Evsel kati atik ve toplama iskolunda ¢alisanlarin is saglig1 ve giivenligi kosullarinin
tyilestirilmesine yonelik yapmis oldugum bu calismada, bu iskolunda calisanlarin karsi
karsiya olduklar: riskler belirlenmis, yurti¢i ve yurtdisinda bu konuya yonelik yapilmis olan
saha ¢aligmalar1 ve bulgular incelenmistir. Buna ilaveten mevzuat incelemesi yapilmais, iyi
uygulama Ornekleri verilmis ve hem mevzuata dair hem de bu iskolunda calisanlarin
karsilastig1 risklerin ortadan kaldirilmasi ya da asgari diizeye cekilebilmesi i¢in Oneriler
getirilmistir. Calismamin sonunda ayrica ’Evsel Kati Atk Toplama ve Tasima Iskolunda

Calisanlar i¢in Is Saglig1 ve Giivenligi Kilavuzu’’ ek olarak sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cop, Atik Bilinci, s Saghig ve Giivenligi



SUMMARY

Cemal Burak YASAROGLU, Improvement of Occupational Health and Safety
Conditions of Employees Working in Municipal Solid Waste Collection and
Transportation, Ministry of Labour and Social Security, Centre Directorate of
Occupational Health and Safety, The Master Thesis/Study for Occupational Health and
Safety, Ankara, 2014.

Is the municipal solid waste in other words garbage, a fact that we have just concerned
with the field of the environment? The answer will be no. Garbage that should not be thought
just as an environmental fact is a global problem which has a much wider scope. It has a
process consisting of phases such as collection, transportation, sorting, recycling and storage.
At the same time, employees involved at these phases encounter with serious risks in the field
of occupational healt and safety. These risks should be investigated in depth, the measures to
be taken should be determined and the steps should be taken. Unfortunately, “waste
awareness” has not improved much in Turkey. Separating waste at source is the basis of
improving the waste and environmental awareness. Waste sorting reduces costs for
transportation and disposal of waste. In addition to this, it gets rid of some risk factors faced

by people working in waste collection.

In this study, in order to improve occupational health and safety conditions of
employees working in municipal solid waste collection and transportation, the risks faced by
employees are determined, field research made at both home and abroad are surveyed. In
addition to this, I made in this study legislative reviews, legislative suggestions, good
practices and offer recommendations for employees in order to eliminate or take the minimum
level the risks face by employees. Furthermore, at the end of the this study you can find a
practical guide about occupational health and safety for employees working in municipal solid

waste collection and transportation.

Keywords: Garbage, Waste Awareness, Occupational Health and Safety
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SIMGE VE KISALTMALAR

AB Avrupa Birligi

ABD Amerika Birlesik Devletleri

Al Aliiminyum

ANSI Amerikan Ulusal Standartlar Enstitiisii
oC Santigrat

Cd Kadmiyum

COHSR Kanada Is Saglig1 ve Giivenligi Mevzuati
Cr Krom

Cu Bakir

CACA Cok Amaclh Cop Araci

dB desibel

dk dakika

EC Avrupa Komisyonu

EEC Avrupa Ekonomik Toplulugu

EN Avrupa Standartlar

EPA Amerikan Cevre Koruma Ajansi

F F dagilimi skoru

Fe Demir

g gram

H Hipotez

HSE Ingiltere Is Saglig1 ve Giivenligi Kurulusu
ISO Uluslararasi Standartlar Teskilati

ISG Is Saglhig1 ve Giivenligi

Vi




kg kilogram

KKD Kisisel Koruyucu Donanim

m metre

MDHS Tehlikeli Maddelerin Tayini Y ontemleri

Mn Mangan

Ib pound

Leg esdeger siirekli ses basing seviyesi

Lexsh A-agirliklt  giiriilti seviyesi maruziyeti 8
saatlik c¢alisma giiniine normalize edilmis
hali

n Calisan sayist

NIOSH Amerikan Milli Mesleki Giivenlik ve Saglik
Enstitiisii

Ni Nikel

OSHA Amerikan Mesleki Saglik ve Giivenlik
Idaresi

Pb Kursun

ppm Milyonda bir pargacik

S saniye

So Ortak varyans

SGK Sosyal Glivenlik Kurumu

STEL Baska bir siire belirtilmedikge, 15 dakikalik
bir siire igin asilmamasi gereken maruziyet
st sinir degeri

t T dagilimi skoru

TS Tiirk Standartlart

TUIK Tiirkiye Istatistik Kurumu

TWA 8 saatlik belirlenen referans siire i¢in olgiilen
veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama.

Zn Cinko

n Evren aritmetik ortalamasi

vii




GIRIS VE AMAC

Ureticisi tarafindan atilmak istenen ve toplumun huzuru ile dzellikle gevrenin korunmasi
bakimindan, diizenli bir sekilde bertaraf edilmesi gereken kati maddeler; kati1 atik olarak
tanimlanmaktadir. Evsel kati atik (¢op) ise konutlardan atilan, tehlikeli ve zararli kati atik
kavramina girmeyen, bahge, park ve piknik alanlar1 gibi yerlerden gelen kati atiklarn

kapsamaktadir [1].

Evsel kati atiklar, hem ayrisabilen hem de ayrisma 6zelligi bulunmayan evsel kokenli
maddelerdir. Bir bagka deyisle; ¢op, yenilen ve kendilerinden yiyecek ve icecek maddeleri iireten
meyve, sebze ve diger gida maddeleri ile iiretimde veya tiiketimde kullanilan maddelerin ise

yaramayan kisimlari, kullanilmaz hale gelen esyalar ve degerini yitiren maddelerdir.

Kati Atiklarin Kontrolii Yonetmelige gore, tiiketicilerin, kullanilmig akii, pil ve ilag
atiklar ile kullanilmig arag lastiklerini; ambalaj atiklar1 dahil degerlendirilebilir kat1 atiklarini;
metal variller, buzdolabi, camasir makinesi, elektronik aletler, mobilya gibi biiyiik hacimli kati

atiklarini evsel atiklarla atmalar1 yasaklanmistir [1].

Her ne kadar Kati Atiklarin Kontrolii Yonetmeliine gore, evsel kati atik yani ¢opiin
tanimi1 yapilmis olsa ve bu tanima giren atiklar belirlenmis olsa da, Diinya Bankasinin 2005°de

yayinladig1 rapora gore Tablo 1°de yer alan bilgiler, evsel kat1 atiklarin igerisinde tehlikeli ve



zararli olarak nitelendirilecek atik tiirlerinin mevcut oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla evsel

kat1 atik toplama ve tasima is kolunda ¢alisanlarin karsilasacagi risk ve tehlikeler artmaktadir.

Tablo 1. Kentsel (Belediyeye ait) Kat1 Atiklarin Kaynak ve Tiirleri

Atik
Kaynagi Tipik Atik Ureticisi Atik Tiiri
Yiyecek artigi, karton, plastik, tekstil, deri, bahge
) o artig1, agac, sise, metal, kiil, 6zel atik (yigma atik,
Evsel Miistakil ve Cok Aileli Konutlar
tikketici elektronigi, beyaz esyalar, piller, yakit,
lastikler), evsel tehlikeli atiklar
Hafif ve Agir Imalat, | Temizlik atiklari, paketleme, yiyecek artigi, ingaat-
Endiistriyel | Fabrikasyon, Insaat Alanmi, Enerji |yikim malzemeleri, tehlikeli atiklar, kiiller, &zel
Uretim Tesisleri, Kimya Tesisleri | atiklar
Ticar Magazalar, Oteller, Restoranlar, | Kagit, karton, plastik, tahta, yiyecek artigi, sise,
Icarl
Marketler, Ofis Binalar1 metal, 6zel atiklar, tehlikeli atiklar
K | Hastaneler, Okullar, Cezaevleri, |Kagit, karton, plastik, tahta, yiyecek artigi, sise,
urumsa
Hikiimet Binalari metal, 6zel atiklar, tehlikeli atiklar
Yap:- Yeni Ingaat Alanlari, Yol Bakim
Insaat- ve Onarimi, Restorasyon Alanlari, | Tahta, ¢elik, demir, beton, kum, ¢akil vb.
Yikim Binalarin Yikimi
Sokak Temizleme, Cevre
) _ _ Yol siiplirme, ¢evre diizenleme ve aga¢ budama, park
Belediye Diizenlemesi, Parklar, Plajlar, ) _
) ) _ plaj ve diger rekreasyon alanlarindan ¢ikan genel
Hizmetleri |Diger Rekreasyon Alanlari, Su ve o
S atiklar, su ve atik su aritma tesislerinden ¢ikan camur
Atik Su Aritma Tesisleri
Agir ve Hafif Imalat, Rafineriler,
5 Kimyasal Tesisler, Enerji Uretim | Endiistriyel proses atiklari, hurda malzemeleri, ciiruf,
roses

Tesisleri, Maden Cikarma ve

Isleme Tesisleri

proses atiklari, harman atig1, tiretim hatasi Giriinler

Kaynak: Diinya Bankas1 (2005)




GENEL BILGILER

Tirkiye’de ne yazik ki “atik bilinci” pek fazla gelismis degil. Atik ve gevre bilincinin
gelistirilerek, ¢ope atilmasinin 6nlenmesi yani kaynaginda ayirma islemi, oncelikle kati atiklari
tasimak ve bertaraf etmek i¢in yapilan masraflar1 azaltmakta ve bu bertaraf etme isleminin
temininden Once ¢opliiklerde veya atik toplama iglerinde ¢alisan insanlarin sagligi agisindan ¢ok

bliylik 6nem tagimaktadir.

Insanlarimiz ¢opii kaynaginda ayirmadigi gibi, evsel katr atik smifina girmeyen maddeleri
de ¢oplerle birlikte depolamaktadir. Bu da ¢6plerin toplanmasi ve tasinmasinda gorevli calisanlar

i¢in saglik acisindan cok biiyiik riskler ortaya cikarmaktadir.

Glinlimiizde evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda c¢alisan iscilerin en ¢ok

karsilastig1 problemler sunlardir:

e Evsel atiklarla karistirilan pil ve bataryalarin igerdigi agir metaller gibi toksik maddelere
bagli sorunlar,

e Evsel atiklarla karistirilan tehlikeli kimyasallara maruz kalma riski,

e (esitli patojenlerin (parazitler, bakteriler vb.) ellere ve agiz ile sindirim sistemine gegerek
hastalik olusturabilmesi,

e (Cilt dokiintiileri,



e (ope atilmis kesici delici vb. keskin cisimlerle olusan kesikler, yaralanmalar ve tetanos
riski,

e Yik kaldirma, indirme ve tasimaya bagli bel agrisi, dirsek ve el bilegi agrisi,

e Kironik tiim viicut titresimine bagl sirt ve bel problemleri (¢6p kamyonlart ile gezen
iscilerde),

e CoOp atik alanlarimin sinekler, bocekler ve fareler igin ideal bir yasam alam
olusturmalarina bagl olarak bu canlilardan bulagan hastaliklara yakalanma riski,

e Ayni atik alanindan besin saglayan kdpekler tarafindan 1sirilma ve kuduz riski,

e Metan gazi ve diger bazi yanic1 gazlara bagli olarak yanginlar ortaya ¢ikabilmesi ve bu
gazlarin ¢Op toplama sirasinda solunma riski,

e Bioaerosollere ve toksik maddelere uzun siireli olarak maruz kalmaya bagl kronik
solunum sistemi semptomlari (Oksiiriik, balgam, hirilti, kronik bronsit, alerjik rinit, astim,
hipersensitivite pndmonisi),

e Trafige yakin ¢alismalarindan dolay1 ¢6p toplayicilar, trafige bagli hava kirleticilerine de
uzun siireli olarak maruz kalmaktadirlar. Bu durum, solunum sistemiyle iligkili oksiriik,
hirilt1, kronik bronsit vb. semptomlari arttiran bir etken olabilir.

e Polisiklik aromatik hidrokarbonlara maruz kalma sonucu muhtemel kanser riski,

e Aym zamanda ¢Op toplama isgileri siirekli olarak trafige bagl glrilti maruziyeti
altindadir. 80 dB ve iistii giiriiltiinlin oldugu ortamlarda uzun siireli ¢calisma bazi isitme
problemlerine yol agabilir,

e Arac¢ yogunlugunun oldugu caddelerde dikkatsizlik sonucu trafik kazasi gecirme riski,

e (Cop kamyonlariyla gegirilen trafik kazalari,

e (Cop kamyonlarinin ¢6p sikistirma mekanizmalarindan kaynaklanan kazalar,

e Acik havada calismaya bagl olarak sicak-soguk hava kosullarmma ve UV radyasyona

maruz kalmaktadirlar.

SGK istatistiklerine gore ¢op toplama ve tasima iskolunda calisanlar “Atik Maddelerin
Degerlendirilmesi” faaliyet grubu baslig1 altinda degerlendirilmistir. 2012 yili verilerine gore bu
faaliyet grubunda ¢alisanlarin sayis1 50852°dir [2]. Bu faaliyet grubuna ¢p toplama ve tasima
isinde calisanlara ilaveten diizenli depolama sahasinda caliganlar, geri doniisiim tesislerinde
calisanlar da ilave edilmistir. Dolayisiyla ¢op toplama ve tasima iskolunda g¢alisanlarin sayisini

kesin olarak bilmemekle beraber, ortalama 25000 kisi olarak varsayabiliriz.



Gilintimiizde ¢6p toplayicilarinin gegirmis olduklar is kazalar1 veya meslek hastaliklarina
yonelik kapsamli arastirmalar yoktur. Bu konuda istatistiksel verilerin olmayist is sagligi ve
giivenligi noktasinda bu alana yeteri dnemin verilmediginin acik bir gostergesidir. Istatistiki

verilerin olmamasi o alanda ilerleme kaydedilmesini zorlastirmaktadir.

ABD’nin Florida eyaletinde yapilan ve 1993-1997 yillarim1 kapsayan bir arastirma
sonucunda, evsel kati atik toplama ve tagima iskolunda calisanlar icin bazi istatistiksel veriler

elde edilmistir.

1993-1997 willar1 arasinda yillik ortalama 623 isci evsel kati atik toplama ve tasima
iskolunda ¢alismislardir. Bu yillara ait belediye kati atik sektoriinde galisan toplam is¢i sayist

yillik ortalama 8997°dir [3].

Tablo 2’de, Florida eyaletinde 1993-1997 yillar1 arasinda calisan ¢Op iscilerinin en sik

karsilastig1 yaralanma cesitleri ve sayilar1 goriilmektedir.

Tablo 2. Florida Eyaletindeki Cop Iscilerinin En Sik Karsilastig1 Yaralanma Cesitleri

Is Kolu Yaralanma Toplam Say1 (1993- | Yillik Ortalama
1997)
Evsel Kat1 Atik Ezilme 120 24 (% 3,9)
Toplama ve Tasima | Catlak/Kirik 70 14 (% 2,2)
Kesik 79 15,8 (% 2,5)
Burkulma 550 110 (% 17,7)

Kaynak: Florida Calisma ve Is Giivenligi Boliimii, Isgiicii Piyasasi ve Performans Bilgi Biirosu

Cop toplama isgileri, Oliimle sonuclanabilen c¢ok sayida kaza ile karst karsiya
kalmaktadirlar. 1992-1997 yillar1 arasinda ABD’ de, ¢c6p toplayicilarda meslege bagli 6liim hizi
yiiz binde 46 olarak saptanmis, bu fatalite hizinin, ABD’deki genel fatalite hizinin yaklagik 10
kat1 olduguna dikkat ¢ekilmistir [3].

TUIK’in 2008 Belediye Atik istatistikleri verilerine gore, Tiirkiye’deki toplam 3225
belediyenin 3129’unun atik hizmeti verdigi tespit edilmistir. Atik hizmeti verilen belediyelerden,



2008 yili yaz mevsiminde 13,31 milyon ton, kis mevsiminde 11,05 milyon ton olmak {izere
toplam 24,36 milyon ton atik toplandigi tespit edilmistir. Anket sonuglarina gore kisi basi giinliik
ortalama belediye atik miktar1 1,15 kg olarak hesaplanmustir [4].

Ulkemizde atiklarin (¢dplerin) toplanmasi, tasinmasi ile insan ve ¢evre sagligma olumsuz
etki yapmadan nihai bertarafina iliskin olarak yiikiimliiliikkler yasalar ¢ercevesinde Belediyeler ve
Biiyiiksehir Belediyelerine verilmistir. Belediyeler yiikiimliiliikleri dogrultusunda kati atik

yonetimi konusunda gerekli 6nlemleri almak ve uygulamak zorundadirlar.

Cop hizmetleri sunumunda son yillarin en belirgin egilimi bu hizmetlerin belediyeler
tarafindan tageronlastirilmasidir. Belediyeler, bu hizmetleri, ya sermayesinin ¢ogu kendilerine ait
sirketlere ya da piyasa sirketlerine gordiirmektedir; belediye sirketlerinin de kimi durumlarda bu
hizmetleri piyasa sirketlerine gordiirmesine tanik olmaktayiz. Biiyiikk ve orta biiyiikliikteki

kentlerde ¢op hizmetlerini taseronlastirmayan belediye bulmak neredeyse imkansizdir.

26.12.2012 tarih ve 28509 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Is Saglhigi ve Giivenligine
Iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebligine gore, tehlikesiz atiklarin toplanmasi (¢opler, geri
doniistiiriilebilir maddeler, tekstil atiklari, vb.) tehlikeli sinifta, tehlikeli atiklarin toplanmasi
(patlayici, oksitleyici, yanici, zehirli, asindirici, bulasici ve insan sagligi igin zararli atiklar,
niikleer atiklar, biyokimyasal atiklar, kullanilmig piller vb.) ise ¢ok tehlikeli smifta yer
almaktadir [5].

Is saghg ve giivenligi kavrami, calisanlar icin giin gectikce daha énem kazanan bir
kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Is saghg ve giivenliginin dneminin arttigini, bu konularla

ilgili tilkelerin veya birliklerin ¢ikarmis oldugu yasalar ve diizenlemelerden de anlamaktay1z.

Her iskolunda is saglig1 ve giivenligi kavraminin 6nemli olmas1 kadar, evsel kat1 atik
toplama ve tasima iskolunda calisanlar i¢in de is sagligi ve giivenligi kavrami bir o kadar
onemlidir. Geligmis iilkelerde ve tlilkemizde, is saglig1 ve glivenligi ile ilgili yayimlanmis yasalar,
yonetmelikler veya diizenlemeler, evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlari da

kapsamaktadir. Fakat bu iskolunda galisanlar i¢in 6zel bir diizenleme mevcut degildir.

Ulkemizde gergeklestirilen 19. Diinya Is Saghg ve Giivenligi Kongresi’nde de atik

toplama ve tasima iskolunda calisanlarin is saghigi ve giivenligi kosullariyla ilgili akademik
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calismalar sergilenmistir. Kore Ulusal Acik Universitesi'nden Donguk PARK, “Toplama ve
Ayristirma Sirasinda Toz, Endotoksin ve Mikroorganizma Maruziyeti Uzerine Degerlendirme”
baslikl1 bir sunum gergeklestirmistir. Buna ek olarak, ILO dogu Asya ve Pasifik Makul Is Teknik
Destek Yarim Takimindan Ton Taht KHAI, “Fiji’de Cép Toplayicilarinin Saghigi ve Giivenligini
Arttirmak-Cop toplayicilar1 ve Topluluk Arasinda Is Birligini Yayginlastirmak™ baslikli bir

sunum yapmistir.

Atik toplama ve tasima isi artik sadece ¢evresel bir olgu olarak degerlendirilmemekte,

Isin is saglig1 ve giivenligi boyutu da derinlemesine arastiritlmaktadir.



GEREC VE YONTEMLER

“Evsel Kati Atik Toplama ve Tasima Iskolunda Calisanlarm Is Saghigi ve Giivenligi
Kosullarinin lyilestirilmesi” konulu tez ¢calismasi1 kapsaminda, Ankara’nin niifus olarak en biiyiik
ikinci ilgesi olan Cankaya ilgesinin evsel kati1 atik toplama ve tagima isini iistlenen taseron firma
biinyesinde saha ¢alismasi yapilmigtir. Firmanin 700’e yakin ¢op toplama ve tasima iskolunda

calisan personeli bulunmaktadir.

Cankaya ilgesinde evsel kati atik toplama ve tagima iskolunda galisanlara yonelik ilk
olarak yiiz yiize anket ¢alismas1 yapilmistir. EK-1’de yer alan anket formu calisanlara dagitilmis
ve formlar calisanlar tarafindan doldurulmustur. Bu ankette g¢alisanlarin egitim seviyeleri,
calisma stireleri, son bir yil icerisinde gegcirdikleri kaza/yaralanmalar ve hastaliklar, egitim,
saglik, ulasim ve kisisel koruyucu donanim kullanimi konusunda sorular sorulmustur.
Calisanlarin is esnasinda karsilastiklar1 tehlike etmenleriyle karsilasma sikliklart 0-5 arasi
puanlandirilarak dlgeklendirilmistir. Anket verileri 15181nda hipotez testleri yardimiyla analizler

gergeklestirilmistir.

Cankaya ilcesinde gorev yapan evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin
calistiklar1 firma biinyesinde, igyeri hekimi ve i giivenligi uzmaninin is kazalarina yonelik 2013

yilinda tuttuklar1 kayitlar incelenmis ve tezde sunulmustur.

Calisma kosullarina yonelik kisisel maruziyet ve ortam Olclimleri yapilmistir. Kisisel

maruziyet ve ortam Ol¢limleri kapsaminda giiriiltli, aydinlatma, termal konfor, titresim, anlik gaz
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(egzoz gazlari), aromatik hidrokarbon ve agir metal 6lgiimleri yapilmistir. Giiriiltii 6l¢timlerinde
“TS EN ISO 9612-Akustik c¢alisma ortaminda maruz kalinan giiriiltiiniin Slgiilmesi ve
degerlendirilmesi igin prensipler” standardi, el-kol titresiminde maruziyet diizeyinin
belirlenmesinde, “TS EN ISO 5349-1 ve 5349-2” sayili standartlari, tim viicut titresiminde
maruziyet diizeyinin belirlenmesinde, “ISO 2631-1” sayili standardi, aydinlatma Slgtimlerinde,
“COHSR-928-1-1PG-039” metodu, termal konfor 6lgiimleri i¢in “TS EN 27243 standardi, toz
Ol¢tiimleri i¢in “HSE/MDHS 14/3” metodu, aromatik hidrokarbon 6l¢timleri i¢in “NIOSH 1501”
metodu, agir metal 6lgtimleri i¢in “TS ISO 8518” metodu kullanilmis, anlik gaz Gl¢timleri i¢in de
isyeri havasindan “KITIGAWA” detektdr tiip ve pompasi ile havadaki gaz konsantrasyonlar

belirlenmistir.

Calisma ortamindaki risk ve tehlikeleri belirlemek amaciyla risk degerlendirilmesi
yapilmistir. Risk degerlendirilmesinde 3T risk degerlendirmesi yontemi kullanilmigtir. 3T risk
degerlendirmesi yontemi modiiler bir yapiya sahiptir. Risk degerlendirmesinde 5 temel ve 4 6zel

modiil kullanilmistir.

Temel modiiller su sekildedir:

A. Kaza tehlikeleri

B. Calisma ortamindaki fiziksel faktorler

C. Kimyasal ve biyolojik faktorler

D. Isin kas-iskelet sistemini zorlayici faktdrleri

E. Isin psikososyal faktorleri

Ozel modiiller su sekildedir:

F. Genel trafikte arag¢ kullanma

G. Makineler ve el aletleri

H. Isyerinde giivenlik ve davranis kiiltiirii

I. Is saglig1 hizmetleri

Bir boliimdeki tehlikelerin belirlenmesi bitirildikten sonra, riskler degerlendirilmistir.
Modiilde yer alan her bir madde ayr1 ayr1 ele alinmis; potansiyel is kazalariyla meslek

hastaliklarinin siddetini ve olasiligini g6z dniine alarak risk puanlart hesaplanmistir.



Bir maddede belirtilen tehlike, o birim ile ilgili degil ve ya ortada bu tehlikeyle ilgili risk
yok ise “uygulanamaz” olarak isaretlenmistir. Ote yandan “haywr” ibaresinin bulundugu
maddeler bu tehlikelerle ilgili bir veya daha fazla risk oldugunu belirtir ve bu tehlikeyi ortadan
kaldiracak kolay ve hizli uygulanabilir ¢oziimler tretilmelidir. S6z konusu maddedeki riskle

ilgili bir tehlike s6z konusu degilse “evet” ibaresi isaretlenmistir.

3T risk degerlendirmesinde kullanilan risk matrisi Tablo 3’de gosterilmistir. Her modiilde
belirlenen her bir risk igin Tablo 4* de bulunan kurallar uyarinca bir risk puanlamasi yapilmustir.
Risk Degerlendirmesi Matrisine (Tablo 3) gore her bir tehlike veya sorun igin 1 ila 5 arasi risk
puanlar1 belirlenmistir. Risk puani potansiyel siddet ile kontrol Onlemlerinin diizeyinin bir

bileskesidir.

Kontrol 6lgegi asagidaki gibidir:
1. Onlem ve kontroller yeterlidir, higbir sorun belirmemistir.
2. lyilestirmeye bir miktar ihtiyag duyulmaktadir, sorunlar belirmistir.

3. lyilestirmelere ciddi ihtiyag duyulmaktadir, sorunlar sik sik belirmektedir.

Tablo 3. 3T RD Risk Degerlendirmesi Matrisi

onlemleri uygulayin.

3. Kayda deger 3: %nn%ml i e"nsk
iyilestirme gerekli/ plgbw uygulayin.
Sik sik sorun cikivor '-‘
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Meveat kontrol Yaralanma ve hastaliklarin potansiyel siddeti
onlemlerinin diizeyi 1. Hafif 2. Ciddi 3.Vahim
s y 1: Risk 6nemsiz. 1: Hafif risk. 2: Kigik risk.
L IFontr:olonleMm Durumu Sorunlarin kontrol
yeterli/ gézlemlemeye altinda olmasini
sorun ¢1kmadi devam ediniz. saglayin.
2: Kk risk. 3: Orta derece
oot - ihtiv Durumu nisk. Uygun
2. Ivilestirmeye ihtivac b chsRaltonii i
var / sorunlar cikti gozlemler_neye Gmem‘en prazayp
devam edin ve kolay |uygulayin




Tablo 4. Degisi

Ornekleri

k Siddet Seviyeleri Ve Cesitli Modiiller i¢in Yaralanma Ve Hastahk

Yaralanma wve hastahiklar icin potansivel siddet

gorarligiane zarar
wermesz, is guni kayi
3 gunden azdir.

MODIILLER ornekleri
Hafif siddetli Orta siddetli Yiiksek siddetli
Meydana gelen olay Gecici, Takat olumsuz Meydana gelen olay
gecicidir ve etkileri mewvcut, Kayip is cahsanlara veyva
cahsanlara veya guna 3 ila 30 guan cahsanlarnn is gorarliagane
GEMNMEL cahsanlarin is arasindadir. ciddi zarar verir. Sonudclar

siddetli veva kalhicidir. 30
guni askin olas! kayip is
guni, kahci is goremezlik
weya olimle sonuglanir.

ERGOMNOMI

Gecici rahatsizhik,
tahris, go=z
yorgunlugu, anhik bas,
omuz veya sirt agrisi

Tendon Kihflarninda iltihap,
surekli bas, omuz veya sirt
adgns1 gibi uzun vadeli,
tekrarlayan baski sonucu
olusan rahatsizhklar

Siddetli kas — iskelet
sistemi rahatsizliklar,
emeaklilik

KAZA
TEHLIKELERI

Zorlama ve burkulma,
klguk kesikler ve
ezikler, kiclk yarmiklar

Yaniklar, kemik catlamasi,
gecici clumsuz etkiler.
Yangin gavenligini,
kurtarma faalivetlerini
olumsuz etkiler veya
cikisin kapanmasina yol
acar.

Kalici wve siddetli duyma
wveya gorme bhozuklugdu,
kafatasi, gb&dus, boyun
catladn va da pelvik catlak,
hayati tehlike. S4z konusu
sorun baylak bir yangmna
wvol acabilir vaya acil cikis
kapatabkilir, malzemeds
boylk hasara neden
olabilir.

KIMYASAL &
FIZIKSEL
TEHLIKELER

Rahatsizlik, tahris,
klclk yvamklar veya
soJuk 1Isirmasi, giz
enfeksiyonlan

Yamklar, cilt varalan,
Kizankhk, veya alerjik rinit,
cevraesel risk

Kahci ve siddetli duyma
kayin veya gozle ilgil
rahatsizhklar, zehirlenme,
solunum yetrmeazlidi,
norolojik hasar, meslaeki
kanser, emeklilik, hayati
tehlike, yvangin tehlikesi,
ciddi cevresel tehdit

PSIKO
SOSYAL

FProblem gecici ve az
miktarda hasar stz
konusu.

Isyverindeki herkes veya
cahsanlarnn sadhd
acisindan olumsuz
sonuclar. Orm. Rahatsiz
edici is atmosferi, asin
duygusal stres ve
devamsizlik.

Isyerindeki herkes veya
cahsanlann sadhd
acisindan ciddi sonuclar.
Om. lsyerindes
anlasmazlhiklar, siddetli
Fihinseal bask), bitkinlik,
uzun vadeli ; devamh is
goremezlik.

Tezin diger boliimlerinde yurti¢inde ve yurtdisinda yapilan saha ¢aligmalar1 incelenmis,
AB, Ingiliz ve Amerikan mevzuati ile iilkemiz mevzuat arastiriimis, evsel kat1 atik toplama ve
tasima iskolunda c¢alisanlar ilgilendiren kisimlar siralanmistir. Bunun akabinde, yurti¢cinde ve

yurtdisinda yapilan iyi uygulama 6rneklerine yer verilmistir.

Tartisma kisminda anket c¢alismasi, kisisel maruziyet ve ortam Olclimleri ve risk

degerlendirmesinin sonuglar1 tartigilmistir.

Sonuglar kisminda ise i1y1 uygulama orneklerinden yola ¢ikilarak, evsel kati atik toplama

ve tasima igskolunda ¢alisanlarin is sagligi ve giivenligi kosullarin iyilestirilmesi kapsaminda

11



teknik Oneriler getirilmis ayrica mevzuat incelemesi sonucunda ortaya ¢ikan gereksinimler de yine

mevzuat revizyonu onerisi seklinde sunulmustur.

Evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin is saghigr ve giivenligi
kosullarinin 1iyilestirilmesi amaciyla yapmis oldugum bu tez caligmasinin bir ¢iktis1 olarak,
“Evsel Kat1 Atik Toplama ve Tasima Iskolunda Calisanlar igin Is Saghig1 ve Giivenligi Kilavuzu”

calismasi da EK-3’de sunulmustur.

12



BULGULAR

CALISANLARA YONELIK ANKET UYGULAMASI

Toplam 100 ¢alisana anket uygulamasi yapilmig ve anket sonucunda ortaya cikan

gostergeler asagida siralanmastir.

m Siiriicii

m Cop Toplayict

Sekil 1. Calisan Sayis1 Bazinda Meslek Grubuna Gore Dagihhm

Sekil 1°de goriildiigii gibi anket uygulanan 100 calisanin 82’°si ¢op toplayicisi, 18’1 de

sturtciudur.
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® flkokul
m Ortaokul
m Lise

Sekil 2. Cahsan Sayis1 Bazinda Ogrenim Seviyesine Gore Dagilim

Sekil 2°de gortildiigli gibi anket uygulanan 100 ¢alisanin 57’si ilkokul, 29’u ortaokul ve

14’1 de lise mezunudur.

100
N (5
0 . .
Olan Olmayan

Sekil 3. Calisan Sayis1 Bazinda Ise Baslamadan Once Tetanos Asis1 Olmalarina

Gore Dagilim

Sekil 3’de gorildiigli gibi anket uygulanan 100 calisanin 81’1 ise baslamadan Once

tetanos asist olmusken, 19°u as1 yaptirmamistir.
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® incinme/Burkulma
® Kirik/Catlak

= Ezilme/Zedelenme
m Kesilme/Delinme

Sekil 4. Son 1 Y1l icerisinde Gegirilen Yaralanma Cesitlerine Gére Dagihm

Sekil 4°de goriildiigii gibi anket uygulanan 100 galisandan, son 1 yil igerisinde yaralanma
cesitlerine gore, 11°1 incinme/burkulma, 11°1 ezilme/zedelenme, 7’si kirik/catlak ve 4’1 de

kesilme/delinme yaralanmalarin1 gegirmistir.

m Cilt Rahatsizliklar1

® Solunum Sistemi
Rahatsizliklari
= Alerjiler

m Sindirim Sistemi
Rahatsizliklari

m Kas Iskelet Sistemi
Rahatsizliklari

Sekil 5. Son 1 Y1l icerisinde Gegirilen Hastalik Cesitlerine Gore Dagihm

Sekil 5°de goriildiigii gibi anket uygulanan 100 c¢alisgandan, son 1 yil igerisinde hastalik
cesitlerine gore, 6’°s1 alerji, 2’si solunum sistemi rahatsizligi, 2’si kas iskelet sistemi rahatsizligi,

1’er kisi de cilt ve sindirim sistemi rahatsizliklar: gegirmistir.
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100% 96% 100%

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% - 1U%
10% - - O
0% ; . . . ;
Eldiven Solunum Kulak Giivenlik  Reflektor
Koruyucu  Koruyucu Ayakkabisi Yelek

Sekil 6. Cop Toplayicilarinda KKD Kullanim Oranlari

Sekil 6’da goriildiigii gibi anket uygulanan ¢alisanlarin %100’ eldiven ve reflektor yelek
kullanirken, %96°s1 giivenlik ayakkabisi, %10’u solunum koruyucu kullanirken, ankete

katilanlarin higbiri kulak koruyucusu kullanmadiklarini belirtmistir.

Sekil 7. Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Sikhigi
Calisanlara uygulanan anket caligmasinda, tehlike etmenleriyle karsilasma sikligi

acisindan toza maruziyet, sicak ve soguga maruz kalma, agir yiik kaldirma ve kesici delici

cisimlerle temas en sik karsilasilan tehlike etmenleri olarak belirlenmistir (sekil 7).
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Sekil 8. Cop Toplayicilarinda Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Sikhig:

Sekil 8 ve Sekil 9°da tehlike etmenleriyle karsilasma sikligi ¢op toplayicilari ve siiriiciiler

olarak ayr1 ayr1 analiz edilmistir.

Sekil 9. Cop Toplama ve Tasima Arag Siiriiciilerinde Tehlike Etmenleriyle
Karsilagsma Sikhig1
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HIPOTEZ TESTLERI ILE VERI ANALIZi

Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi-1:

Bu testte, ¢Op toplayicilarinda yapilan anket sonucunda elde edilen tehlike etmenleriyle
karsilagma siklig1 skoru degiskeni yoniinden egitim diizeyleri farkli olan iki grubun ortalamalari
karsilastirilmis, iki ortalama arasinda istatistiksel anlamda fark olup olmadig1 belirlenmistir.

Bu testte ¢Op toplayicilari egitim seviyelerine gore iki grubu ayrilmstir.

Tablo S. Egitim Seviyelerine Gore Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Sikhig1 Skoru

Tanmimlayicilari
Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Siklig1
Skoru
Egitim Diizeyi | Ortalama Standart Sapma |n
Ilkokul 29,3265 8,09 49
Ortaokul+Lise |31,6667 7,82 33

Her iki gruptaki skorlar normal dagilim gostermektedir dolayisiyla evren dagilimlarinin

da normal oldugu varsayimi yapilabilir.
Fhesap= Smax/Smin° = (8,09)°/(7,82)* = 1,070
Fhesap=1,070<rtablo(sd:48,32;=0,05)=1,80
oldugu igin varyanslarin homojen olduguna karar verilir [6].

Hipotezlerin belirlenmesi:

Ho: Egitim seviyesi ilkokul diizeyinde olan ¢6p toplayicilari ile egitim diizeyi ortaokul ve
lise diizeyinde olanlarin tehlike etmenleriyle karsilasma siklig1 skoru ortalamalar1 arasinda fark
yoktur (pa = p2)

Hi: Skor ortalamalari arasinda fark vardir (ug #up)

&= DS+, Vs, - XX -
S 2 S, , S,
N N
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So’= 63,73

thesap= -1,30

| thesap | =1,30 < ttablo(sd=80; a=0,05) =2,00 oldugu i¢in;

H, hipotezi kabul edilir [6].

Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi-2:

Bu testte, ¢Op toplayicilarinda yapilan anket sonucunda elde edilen tehlike etmenleriyle
karsilagma siklig1 skoru degiskeni yoniinden iki farkli yas grubunun ortalamalar1 karsilastirilmis,
iki ortalama arasinda istatistiksel anlamda fark olup olmadig: belirlenmistir.

Bu testte ¢Op toplayicilari yaslarina gore iki grubu ayrilmistir.

Tablo 6. Yas Gruplarina Gore Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Sikhig1 Skoru

Tammlayicilari
Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Siklig1
Skoru
Yas Ortalama Standart Sapma | n
18-35 32,425 8,46 40
35+ 28,214 7,08 42

Her iki gruptaki skorlar normal dagilim gostermektedir dolayistyla evren dagilimlarinin

da normal oldugu varsayimi yapilabilir.
Fresap= Smax-/Smin> = (8,46)%/(7,08)* = 1,428
Fhesap=1,428<rtablo(sd:39,41:a=0,05=1,75
oldugu i¢in varyanslarin homojen olduguna karar verilir [6].
Hipotezlerin belirlenmesi:

Ho: 18-35 yas grubundaki ¢Op toplayicilart ile 35+ yas grubundaki ¢p toplayicilarinin

tehlike etmenleriyle karsilasma siklig1 skoru ortalamalari arasinda fark yoktur (p; = p»)
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Hi: Skor ortalamalari arasinda fark vardir (ug #up)

2:(n1_1)312+(n2_1)82 t= )_(1_)_(2
° n+n,-2 S.. S
7_5’_7
n. N,
S?=9,20
thesap= 2,44

| thesap | =2,44 > trablo(sd=80; a=0,05) =2,00 oldugu i¢in;
H, hipotezi reddedilir [6].

iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi-3:

[6]

Bu testte, ¢Op toplayicilarinda yapilan anket sonucunda elde edilen tehlike etmenleriyle

belirlenmistir.

Bu testte ¢cop toplayicilari yaglarina gore iki grubu ayrilmastir.

karsilagsma sikligi skoru degiskeni yoniinden calisma siirelerine gore iki farkli grubunun

ortalamalar1 karsilastirilmis, iki ortalama arasinda istatistiksel anlamda fark olup olmadig

Tablo 7. Calisma Siirelerine Gore Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Siklig1 Skoru

Tammlayicilar:
Tehlike Etmenleriyle Karsilasma Siklig1
Skoru
Calisma Siiresi | Ortalama Standart Sapma | n
3+ Yil 30,3409 8,23 44
0-3 Y1l 30,1842 7,88 38

Her iki gruptaki skorlar normal dagilim gostermektedir dolayisiyla evren dagilimlarinin

da normal oldugu varsayimi yapilabilir.

Fresap= Smax”/Smin” = (8,23)%/(7,88)? = 1,091
Fhesap=1,091<rtaplo(sd:43,37;2=0,05=1,75
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oldugu i¢in varyanslarin homojen olduguna karar verilir [6].

Hipotezlerin belirlenmesi:

Ho: 0-3 yil calisma siirelerine sahip ¢Op toplayicilart ile 3 yildan daha fazla bir siiredir
calisan ¢Op toplayicilarinin tehlike etmenleriyle karsilasma sikligi skoru ortalamalari arasinda
fark yoktur (u1 = po)

Hi: Skor ortalamalari arasinda fark vardir (ug #up)

oo (n,-Ys, +(n,-Ys, o XX (6]
° n.+n,—2 S N S
n. N,
So?= 65,125

thesap= 0,088
| thesap | =0,088 < trablo(sd=80; a=0,05) =2,00 oldugu i¢in;

H, hipotezi kabul edilir [6].
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IS KAZASI ISTATISTIKLERI

Cankaya ilcesinde gorev yapan evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin
calistiklar1 firma biinyesinde, isyeri hekimi ve is giivenligi uzmaninin is kazalarina yonelik 2013
yilinda tuttuklar kayitlarin bilgileri sekil 10°da verilmistir. 2013 yilinda toplam 76 adet is kazasi

meydana gelmistir.

16%

m Kirikli ve/veya Cikikl
Travma

B Genel Viicut Travmasi

41% ® Kimyasal Yaniklar

7% ® Sicaga Bagl Yaniklar

1% m Kimyasal Zehirlenme
3%

B Yabanci Cisim Girmesi

= Eklem Agrilar

22%

Sekil 10. 2013 Yilinda Gergeklesen Is Kazalarimin Tiirlerine Gore Yiizdelik Dagilim

KiSISEL MARUZIYET VE ORTAM OLCUMLERI

Cankaya ilgesinde gorev yapan evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda calisanlara
yonelik calisanlarin is sagligi ve giivenligi kosullarinin arastirildig: kisisel maruziyet ve ortam
Olctimleri yapilmistir. Dikmen Bolgesinde ¢op toplama ve tasima esnasinda, gliriiltli, termal
konfor, titresim, aydinlatma, kisisel ornekleme metodu ile toz numunesi alma, anlik gaz
Olctimleri, aromatik hidrokarbon ve agir metal numunesi alma ¢alismalar1 yapilmis, 6l¢iimlerle
ilgili biitiin sonuclar asagida siralanmistir. Olgiim/analiz sonuglar1 belirtilirken referans sinir

degerden yiiksek ¢ikan sonuglar, “alt1 ¢izili” sekilde ifade edilmistir.
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Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar:

Isyerinde Is Tabanli Strateji secilerek gergeklestirilen dlgiim sonuglar: Tablo 8°de verilmistir.

Tablo 8. Is Tabanh Olgiim Stratejisine Gore Yapilan Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar

i ) Toplam Kisisel
Olgiim Yapilan Ol¢iim Yapilan 0P Maruziyet | Maruziyet
. . Olglim Leq,dB . Peak
Homojen Maruziyet | Calisanlar Siiresi Siiresi (Lex,8 saat)
uresl
Grubu dB
Bektas Ozertural 84,2 131,5
Bektas Ozertural 86,1 129,3
op Kamyonu
Cop Y Aydin Fidan 851 1293
Aydin Fidan ’ ,
Omer Tamer Aydin Fidan 6 saat 86.9 6 saat 83.5£3.9 196.9
Bektas Ozertural ’ ’
Omer Tamer 814 1336
Omer Tamer 825 1358

e Tablo 8’de goriildiigii lizere ¢alisanlarin kisisel giiriiltii maruziyet degeri 83,5 dB(A) ve
Ol¢lim belirsizligi degeri 3,9 dB(A)’dur.

e “Calisanlarin Giiriiltii ilgili Risklerden Korunmalarma Dair Y6netmelik” hiikiimlerinde

belirtilen, sekiz saatlik ¢aligma siiresi i¢in glinliilk maruziyet sinir degeri 87 dB(A), en

diisiik maruziyet eylem degeri 80 dB(A), en yiiksek maruziyet eylem degeri 85 dB(A)

“dir.

Titresim Olciim Sonuclar:

Isyeri ortaminda olgiilen titresim diizeyleri m/s*> ve calisan iscilerin bu ortamlarda kacar saat

bulunduklar1 goz oniinde bulundurularak hesaplanan, calisanlarin giinliik titresim maruziyet

diizeyleri Tablo 9 ve Tablo 10’da verilmistir
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Tablo 9. Isyerinde Olciilen El-Kol Titresim Ol¢iim Sonuclar

Eksenlerin | Bileske | . itttz
- e o o . Olgtiim || Maruziy || Kisisel
Olglim yapilan Boliim || Titresi | titresim Titresim . . .
No S N . . . stiresi | et Siiresi || Maruziy
Alet / Is/ Isci m Tirti | diizeyleri Diizeyi (dk) (dk) ot
(m/s?) (m/s%) [mis’]
X:0,531
Cop Kamyonu / Cop EL-
1 Toplama / Aydin Fidan Kol Y:0,347 0,124 8dk. | 120dk. | 0,353
Z:0,309
X:0,501
Cop Kamyonu / Cop EL- _
2 Toplama / Omer Tamer Kol Y:0,509 0,227 3dk. | 120dk. | 0,477
Z:0,631

e Tablo 9°da goriildiigii lizere ¢alisanlarin giinliik Kisisel el-kol titresim maruziyet degerleri

0,353 m/s? ve 0,477 m/s? olarak hesaplanmustir.

e “Calisanlarin Titresimle Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik™ hiikiimlerinde

belirtilen, sekiz saatlik ¢alisma siiresi igin giinliik maruziyet siir degeri 5,0 m/s®, giinliik

maruziyet eylem degeri 2,5 m/s* “dir.

Tablo 10. Isyerinde Olgiilen Tiim Viicut Titresim Ol¢ciim Sonuclar

Olciim Yapilan Ol¢iim Titresim Isin Kisisel
No Boliim/Alet / siiresi Tiirsii Siiresi | Maruziyet
isci (dk.) (dk) [m/s?]
Cop Kamyonu / Sofor / Tim
1 Mustafa Findik 21 dk. Viicut 360 dk. 0,387

e Tablo 10°da goriildiigii tizere ¢alisanlarin giinliik Kisisel tiim viicut titresim maruziyet

degerleri 0,387 m/s? olarak hesaplanmustir.

e “Calisanlarin Titresimle Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik™ hiikiimlerinde

belirtilen, sekiz saatlik ¢alisma siiresi i¢in giinliik maruziyet smir degeri 1,15 m/sz,

giinliik maruziyet eylem degeri 0,5 m/s® ‘dir.
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Aydinlatma Ol¢iim Sonuclar:

Isyeri ortaminda yapilan dl¢iimler sonucunda sonra tespit edilen degerler Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. isyerinde Tespit Edilen Aydinlatma Degerleri

.. . Aydinlatma Aydinlatma
No Ol¢iim Yapilan Boliim Yapilan Is
Tiiri Diizeyi (liiks)

Cop Kamyonu Cevresi
1 o Cop Toplama Yapay 3
(Aydinlatma diregi yok)

Cop Kamyonu Cevresi
2 Cop Toplama Yapay
(Aydinlatma diregi yok)

(8]

Cop Kamyonu Cevresi
3 P Y Cop Toplama Yapay
(Aydinlatma diregi yok)

(S}

Cop Kamyonu Cevresi
4 o Cop Toplama Yapay 16
(Aydinlatma diregi yok)

Cop Kamyonu Cevresi
5 o Cop Toplama Yapay 79
(Aydinlatma diregi var)

Cop Kamyonu Cevresi
6 o Cop Toplama Yapay 53
(Aydmlatma diregi var)

Cop Kamyonu Cevresi
7 P Y Cop Toplama Yapay
(Aydinlatma diregi yok)

[eM)

Cop Kamyonu Cevresi
8 o Cop Toplama Yapay
(Aydinlatma diregi yok)

|on

Cop Kamyonu Cevresi
9 o Cop Toplama Yapay 20
(Aydinlatma diregi var)

Cop Kamyonu Cevresi
10 Cop Toplama Yapay 10
(Aydinlatma diregi var)

e “TS EN 12464-2 Isik ve Aydinlatma-isyerlerinin Aydinlatilmasi-Béliim 2: Bina Dis1 Is
Yerleri” standardinda agik c¢aligma alanlarinda genel dolasim alanlari ¢izelgesinde

belirtilen “temizlik ve servis hizmetleri” i¢in asgari aydinlatma diizeyi 50 liiks *diir.
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Termal Konfor Ol¢iim Sonuclar

Isyeri ortaminda normal calisma sartlari altinda yapilan 6lciimler sonucunda tespit edilen

sicaklik, bagil nem ve hava akim hiz1 degerleri Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. isyerinde Tespit Edilen Termal Konfor Sartlar

Basl Hava Mutlak
- . Ol¢iim || Sicakhik &l AKkim Nem
No Ol¢iim Yeri Nem
Zamani (°O) (%) Hizi (g su/kg
5 (m/s) hava)
1 Arag Cevresi 21:10 20,70 38,2 0,44 6,1
2 Arag¢ Cevresi 21:15 20,00 414 0,34 6,4
3 Arag¢ Cevresi 21:30 20,00 45,0 0,6 75
4 Arag¢ Cevresi 21:45 19,32 48,0 0,2 7,6
5 Arag Cevresi 22:20 19,11 48,0 0,33 8,4

Toz Ol¢iim Sonuclar

Tespit edilen zaman agirlikli toz konsantrasyon degeri Tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13. isyerinde Tespit Edilen Alveole Ulasan Toz Konsantrasyonu

Zaman Agirhkh
) Cahsanin Ad1/ Gorevi | Alveole Ulasan
No Tarih Olgiim Yapilan Boliim |  (Kisisel Maruziyet Toz
Olciimii) Konsantrasyonu
TWA(mg/m?)
1 | 26.05.2014 | Dikmen Bolgesi-5/ )\ 4 pidan / fsci 0,81
Cop Kamyonu
Referans Sinir Deger (mg/m3)
Tozla Miicadele Yo6netmeligi 5
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Anlik Gaz Ol¢iim Sonuclar

Calisanlarin ¢op toplama ve tagima aracinin arkasinda durduklar siirede maruz kaldiklar

egzoz gazlarinin konsantrasyonlar1 Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14. Anlik Gaz Konsantrasyon Degerleri (STEL)

Oleiim Referans
Ol¢iim Yapilan Yer Olciilen Gaz fu Simir Birim
Sonucu <
Deger
CO; 500 30000
1 | Dikmen Bolgesi-5 CO - 200 ppm
NOX = l
Referans Sinir Deger
NIOSH, STEL

Aromatik Hidrokarbon Ol¢iim Sonugclari

Isyerinde tespit edilen Benzen, Toluen, Etilbenzen ve Ksilen konsantrasyonlar: Tablo 15°de

gosterilmistir.

Tablo 15. isyerinde Tespit Edilen Benzen, Toluen, Etilbenzen, Ksilen Konsantrasyonlari

(TWA)
Olgiim Olgiilen Kimyasal, TWA mg/m®
No Tarih Yapilan Calisanin Adi/
- Gorevi Benzen | Toluen | Etilbenzen | Ksilen
Boliim
Dikmen Bekias
1 23.05.2014 iy OZERTURAL/Cop 0,152 - -
Bolgesi-5
Toplayicisi
Referans Sinir Degerler, mg/m3
Kim. Mad. Cal. Sag. Giiv. Ted. Hk. Yonetmelik, ESD Meveut
TWA Degil | 1% 221
Kanserojen ve Mutajen Mad. Cal. Alinacak Sag. Giiv. Meveut Meveut
Ted. Hk. Yénetmelik, TWA 3,25 Degil | MeveutDegill hy o)
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Agir Metal Olciim Sonuclar:
Isyerinde tespit edilen agir metal konsantrasyonlar: Tablo 16°da gosterilmistir.

Tablo 16. isyerinde Tespit Edilen Agir Metal Konsantrasyonlar1 (TWA)

\ Tari Olgiim Yapilan Cahsanin Zaman Agirhkh Konsantrasyon, TWA, mg/m®
0 ari
Boliim Ad/Unvam Pb Zn Ni Cu Cr Mn Fe Cd
i 23.05.2014 | Dikmen Bolgesi-5 Omer TAMER - 0,0011 - 0,0009 | 0,0003 - - 0,0009

Referans Simir Degerler, mg/ m®

Kimyasal Maddelerle Caligmada Saglik ve Giivenlik

Onlemleri Hakkinda Yonetmelik 0.15 i ) i i ) ) )
Parlayici, Patlayici, Tehlikeli ve Zararli Maddelerle
Calisilan Isyerlerinde ve Islerde Alinacak Tedbirler - 5 - - 2 5 - 0,2
Hakkinda Tiiziik
OSHA — Occupational Safety and Health Administration - - 1 1 0,5 5 10 -
NIOSH — The National Institude for Occupational Safety

- - 0,015 1 0,5 5 5 -

and Health
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RiSK DEGERLENDIRMESI

Yapilan degerlendirmeler sonucunda ortaya ¢ikan tehlikeli olaylar azalan sirada seviye ve boliim bazinda siralanarak Tablo 17°de bulunan

3T Risk Degerlendirmesi Sonug¢ Tablosunda ilgili mevzuat hiikiimleri 1s18inda degerlendirilmistir. Risk degerlendirme tablolar1 da EK-2’de

verilmistir.
Tablo 17. 3T Risk Degerlendirmesi Sonug¢ Tablosu
RISK . . . N , L
SEVIYESI MODUL TEHLIKELI OLAYLAR ONERILER ILGILI MEVZUAT
YOLLAR, COP KONTEYNERLERI
VE PLATF.ORM.LAR: Cv}.uzc.argah Dar sokaklarin  bulundugu yerlere ) e
yollar1 yeterli genislikte degildir ve .. .S TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlar ve
. konulan ¢6p konteynerlerinin bosaltimi B
kontrolsiiz kavsaklar bulunmaktadir. | . . o bunlara bagh kaldirma araclarnn - Genel
; . . icin daha kiigiik araglar kullanilmalidir. . . i~
5 A-1 Cop konteynerleri gerekli standartlara | 2. - sartlar ve giivenlik sartlarn - Boélim 1:
o g Cop toplayicilarinin =~ durdugu  arag g
uygun degildir. Cop toplayicilarinin arkasindaki  olatformlar  diismeve ve Arkadan yiiklemeli ¢op toplama tasitlar
durdugu ara¢ arkasindaki platformlar Ka K P 1k Kl Sl )1/ d
- ymaya kars1 6zel korunakli olmalidir.
diismeye ve kaymaya karsi korunakli
degildir.
GENEL TRAFIKTE ARAC TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlari ve
KULLANMA: Bazi cép araclarmda 3 Dolayisiyla diger personel uygunsuz | bunlara bagh kaldirma araglarni - Genel
; ' sop arag pozisyonda ara¢ arkasinda durmaktadir. | sartlar ve giivenlik sartlarn1 - Bolim 1:
adet c¢oOp toplayicist caligmaktadir. . }
N Bu personelin ara¢ hareket halindeyken | Arkadan yiiklemeli ¢op toplama tasitlar
e arkasmda‘ S (ypleyy Gl on koltukta oturmas1 gerekmektedir. Arag
5 A-3 afgffolrl;rel{rﬁgvgliﬁﬁfe};l;ligt dt;lurg:l;(rlarzl siiriiciileri  gece uzun siire  ara¢ | Araclarin  Yiiklenmesine iliskin Olcii ve
2 dettir. Uzun sure arac kullanmaktan kullanmamali, gerekirse siiriicii degisimi | Usuller ile Tart1 ve Boyut Olciim Toleranslari
o“un' ooramlar dangve cceleri Vé yapilmalidir. Kis kosullarinda yollardaki | Hakkinda Yoénetmelik (08/11/2012 tarih ve
i(‘)tgii hl; v a%ar da ara kugllanmaktan buzlanma ve kara karsi araglarin uygun | 28461 sayuli Resmi Gazetede
¢ donanima sahip olmasi gerekmektedir. vayimlanmistir.)Madde-6
kaginilmamaktadir.
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Karayollar Trafik Yonetmeligi (18/07/1997
tarih ve 23053 (Miikerrer) sayili Resmi Gazetede
yayimlanmistir.)Madde-98

Karayolu Tasima Yonetmeligi (11/06/2009
tarih ve 27255 sayili Resmi Gazetede
yayimlanmigtir.)Madde-35

Cop bosaltma esnasinda ara¢ arkasindaki
mekanizma ¢Op toplayicist tarafindan
kontrol edilmektedir. Personelin bosaltim

Cahsanlarm  Is  Saghgn  ve  Giivenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda
Yonetmelik (15/05/2013 tarih ve 28648 sayili

esnasinda  riayet  edecegi  uygun | Resmi Gazetede yayimlanmistir.) Madde-5,
MAKINELER: Cop toplama | prosediirler olusturulmali ve siirekli | Madde-6, Madde-9
aracindaki sikistirma/bosaltma | egitime tabi tutulmalidir. Bazi
A-4 mekanizmas1  gerekli  standartlara | durumlarda konteynerin | TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlar1 ve
uygun degildir. Giivenli ¢alisma | uygunsuzlugundan kaynakli bosaltim | bunlara bagh kaldirma araclarn - Genel
yontemlerine riayet edilmemektedir. sirasinda konteyner kapagi acilmamakta, | sartlar ve giivenlik sartlar1 - Boélim 1:
personel mekanizma galisir durumdayken | Arkadan yiiklemeli ¢6p toplama tasitlar:
buna miidahale etmektedir. Bu yiizden
konteynerlerin stk stk kontroliiniin | TS EN 840-6:2013; Seyyar ¢op kaplari -
yapilmasi gerekmektedir. Boliim 6: Saghk ve giivenlik kurallan
Calisanlarin  Giiriiltii Ile Tlgili Risklerden
, . Korunmalarma Dair Yoénetmelik (28/07/2013
Kullanilan metal ¢6p konteynerleri buna . .
P — - . tarih  ve 28721 sayili  Resmi  Gazetede
GURULTU:  Yapilan Ol¢limlerde | en ¢ok sebebiyet veren unsurdur.
et . .| yayimlanmistir.) Madde-8, Madde-9
B-1 giiriilti  sonuclari yukspk cikmigtir. Dola_ylslyla metal konFeyner_ yerine
Dnolay1‘51y12}.yap11an is igitme agisindan | plastik konteyqerler tercih edilmelidir. Kisisel Koruyucu Donammlarm lsyerlerinde
giivenli degildir. Personelin kisisel koruyucu donanim e .
kullanmas: gerekmektedir Kullanilmasi _ Hakkinda Yonetmelik
' (02/07/2013 tarih ve 28695 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmustir. )EK-1:2.1
AYDINLATMA: Ozellikle ara | Belediyenin ara sokaklardaki aydinlatma | Genel Aydinlatma Yonetmeligi (27/07/2013
B-2 sokaklarda  aydinlatma  kosullari | lambalarini kontrol etmesi | tarih  ve 28720 sayili Resmi Gazetede
yetersizdir. gerckmektedir. Personelin is esnasinda | yayimlanmigtir.)Madde-5
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madenci baretlerinde oldugu gibi bas
kismina takilan 151k kaynagi kullanmasi
gerekmektedir.

TS EN 12464-2:2013; Calsma yerlerinin
aydinlatilmasi-Boliim 2: A¢ik calisma alanlari

BULASICI HASTALIK TEHLIKESI:
Ozellikle ¢oplerle birlikte atilan tibbi

Cop konteynerleri sik sik ilaglanarak
temizlenmelidir. Konteynerlerin etrafina

Kisisel Koruyucu Donanmimlarin isyerlerinde

c3 atiklar ve copte bulunan bocek ve koruyucu bir sistem disiiniilmelidir. | Kullanilmasi . Hakkinda Yonetmelik
h Personel tarafindan  uygun  kisisel | (02/07/2013 tarih ve 28695 sayili Resmi
ayvanlardan kaynakli  bulasict K12 1
hastalik tehlikesi meveuttur. koruyucu _donammlarln kullanilmasi | Gazetede yayimlanmistir.)EK-1:2.
gerekmektedir.
ELLE KALDIRMA VE HAREKET
ETTIRME: Cop konteynerleri
personel tarafindan itilip Cevre Kanunu (30/04/2013 tarih ve 28633
cekilmektedir. Tretuvarin tzerindeki | Konteyner igin tretuvar tiizerinde yol | sayili Resmi Gazetede yayimlanmistir.)Madde-8
konteynerlerin aracin bosaltim | seviyesi ile ayn1 olacak sekilde bir 6zel
D-1 mekanizmasina yaklagtirilmasi i¢in yol | bolim yapilmalidir. Konteynerin digina | Kabahatler Kanunu (31/03/2005 tarih ve
seviyesine indirilip daha sonra eski | ¢op birakilmamast konusunda Onlem | 25772  (Miikerrer) sayili  Resmi Gazetede
yerine konmasi i¢in de kaldirilmasi | alinmalidir. vayimlanmigtir.)Madde-41
gerekmektedir. Konteynerin  disina
birakilmig ¢Opler personel tarafindan
kaldirilip araca yiiklenmektedir.
TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlar ve
bunlara bagh kaldirma araclarnn - Genel
sartlar ve giivenlik sartlarn - Bolim 1:
Arkadan yiiklemeli ¢cop toplama tasitlar:
MAKINE GUVENLIGI: | Cép araglarmin  6zellikle  bosaltma
G-1 Sikistirma/bosaltma  mekanizmalar1 | mekanizmalar1 ve ¢Op konteynerlerinin | TS EN 1501-5:2012; Cop toplama tasitlari ve

gerekli standartlara uygun ve giivenli
degildir.

acilir kapak sistemlerinin standartlara
uygun hale getirilmesi gerekmektedir.

bunlara bagh kaldirma araclari-Genel sartlar
ve giivenlik sartlari-Boliim 5: Cop toplama
tasitlan icin kaldirma araclar

TS EN 840-6:2013; Seyyar ¢op kaplan -
Boliim 6: Saghk ve giivenlik kurallar:
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Is Ekipmanlarmmin Kullamminda Saghk ve
Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi (25/04/2013

tarih ve 28628 sayii Resmi Gazetede
MAKINELERDEN YAYILAN yayimlanmigtir.) Madde-5, Madde-6, Madde-7
UNSURLAR: Sikistirma Slklstlrr.r.la/bosnaltlm mekanizmasi d?ha Calsanlarin Giiriiltii ile flgili Risklerden
mekanizmasinin  bosaltim esnasinda | teknolojik ¢6p araglar1  kullanilabilir. R— .
. 9 R .. ... | Korunmalarina Dair Yoénetmelik (28/07/2013
G-2 konteynerlerle  birlikte  ¢ikardigi | Giiriiltiiden korunmak i¢in metal ¢op . .
N N . . . 4 tarih  ve 28721 sayili  Resmi Gazetede
guriiltiic  seviyesi yiiksektir. Ayrica | konteynerleri yerine plastik konteynerler ayimlanmistir.) Madde-8, Madde-9
mekanizmadan  kaynakli  titresim | tercih edilmelidir. Yay S :
maruziyeti de vardur. Cahsanlarin  Titresimle Tlgili Risklerden
Korunmalarma Dair Yoénetmelik (22/08/2013
tarih  ve 28743 sayili  Resmi Gazetede
yayimlanmisgtir.) Madde-7, Madde-8, Madde-10
YANGIN VE PATLAMALARA
KARSI GUVENLIK ONLEMLERI: Cahsanlarin Patlayici Ortamlarin
Ara¢c ¢Op bosaltim mekanizmasinin | Personelin bu konuda wuyarilmasi ve | Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda
A-5 bulundugu arka alanda elektrik ve yag | gerekli ~ prosediirlerin ~ olusturulmasi | Yonetmelik (30/04/2013 tarih ve 28633 sayili
kablolar1 mevcuttur. Bazi durumlarda | gerekmektedir. Resmi  Gazetede  yayimlanmigtir.)Madde-5,
personel bu alana yangina sebep Madde-7, Madde-10
olabilecek malzemeler birakmaktadir.
Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik
SOGUK VE SICAK NESNELER: N (02/07/2013 tarih ve 2869.5 sayili  Resmi
< . Personel tarafindan uygun kisisel | Gazetede yayimlanmistir.)Ek-1:3.1, 5.1, 6.1, 9.2
Soguk ve sicak nesneler viicutta yanik
B-5 riskinin ortava cikmasina vs. heden koruyucu  donanimlarin  kullanilmasi
olmaktadur ya ¢ ' gerekmektedir. Is Ekipmanlarimin Kullamminda Saghk ve
) Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi (25/04/2013
tarih  ve 28628 sayili Resmi Gazetede
yayimlanmigtir.) Madde-5, Madde-6, Madde-7
B-6 KESICI VE DELICI CISIMLER: | Personel tarafindan uygun kisisel | Kisisel Koruyucu Donanmimlarin isyerlerinde
Kesici ve delici cisimler viicutta | koruyucu  donanimlarin  kullanilmasi | Kullamilmasi Hakkinda Yonetmelik

32




yaralanma riskinin ortaya g¢ikmasina
vs. neden olmaktadir.

gerekmektedir.

(11/08/1983 tarih ve 18132 sayili  Resmi
Gazetede yayimlanmustir.)EK-1:5.1, 6.1, 9.2

Is Ekipmanlarinin Kullamminda Saghk ve
Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi (25/04/2013
tarih  ve 28628 sayili  Resmi Gazetede
yayimlanmigtir.) Madde-5, Madde-6, Madde-7

EL VE KOL ILE TEKRARLAYAN
ISLER: Hem is yogunlugu hem
zamanin kisith olmasi personelin hizli

Konteynerin disina ¢op birakilmamasi

Cevre Kanunu (30/04/2013 tarih ve 28633
sayili Resmi Gazetede yayimlanmistir.)Madde-8

Kabahatler Kanunu (31/03/2005 tarih ve
25772  (Miikerrer) sayili Resmi Gazetede

D-2 hareket etmesine neden olmaktadir. | konusunda &nlem alinmalidir. idari para

Konteynerin disina birakilmis ¢oplerin | cezalari arttirilmalidir. TR T IR L 254

‘z[ierlzg;ﬂ ayt;l;l?nlemre;lr(ld; Zl llxgakl:;)élrlle Elle Tasima Isleri Yonetmeligi (24/07/2013

yants cayap ' tarih  ve 28717 sayili  Resmi Gazetede
yayimlanmigtir.)Madde-5, Madde-6

SURUCU EGITIMI VE SURUS | Bu konuda arag siiriiciileri siirekli egitime | Karayolu Tasima Yoénetmeligi (11/06/2009
F-3 TARZI: Siiriicii  egitimi ve siirlis | tabi tutulmali, sik araliklarla gizli | tarih  ve 27255 sayili  Resmi  Gazetede

tarzina 6zen gosterilmemektedir. kontroller yapilmalidir. yayimlanmigtir.)Madde-35

SURUSUN TARIHI, SURESI VE

PROGRAMI: Siiriiciiler siirlis  ve

dinlenme stirelerine riayet e 1 - Karayollarn1 Trafik Yonetmeligi (18/07/1997
F-4 etmemektedirler. Cok uzun stirelerden, | . tarih ve 23053 (Miikerrer) sayilt Resmi Gazetede

< ... | dikkate alinmalidir.

yogun programlardan ve gece/kotil vaymmlanmistir.)Madde-98

havada arag kullanmaktan

kagimilmamaktadir.

ERGONOMI Calisma pozisyonu bir | Calisanlarin ~ ¢dp  aracindaki  arka | TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlar ve

saglik riski olugturmaktadir. Sikistirma | platformda  ergonomik olarak daha | bunlara bagh kaldirma araclar1 - Genel
G-4 mekanizmas1 tam otomatik olmasina | diizgiin bir durus pozisyonuna sahip | sartlar ve giivenlik sartlar1 - Boélim 1:

ragmen bazi durumlarda personel
tarafindan elle midahale edilmesi

olmalar1 i¢in platform buna uygun dizayn
edilmelidir. Cop konteynerlerinin

Arkadan yiiklemeli ¢op toplama tasitlar
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gerekmektedir. Miidahale sirasinda
yapilan dikkatsiz hareketler ciddi
tehlikeler  ortaya cikarmaktadir.
Konteyner ve ¢Oplin tasinmasi agir
kaldirmay1 gerektirmektedir.

durumlar, acilir kontrol

edilmelidir.

kapaklar1

TS EN 1501-5:2012; Cop toplama tasitlar: ve
bunlara bagh kaldirma araclari-Genel sartlar
ve giivenlik sartlari-Boliim 5: Cop toplama
tasitlan icin kaldirma araclarn

TS EN 840-6:2013; Seyyar ¢op kaplan -
Boliim 6: Saghk ve giivenlik kurallar:

RISK DEGERLENDIRMESI:

Mevzuatin uygun gordiigii siireler i¢inde
kapsamli  bir risk degerlendirmesi

Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi (29/12/2012 tarih ve 28512 sayili

H-3 Isye.rmde r1.sk deger.lendlrmem diizenli yap1ﬁlmah ve ortaya glkan flsk Ve | poemi  Gazetede A,

ve sistematik degildir. tehlikeler  igin  gerekli  Onlemler

Madde-7, Madde-12
alimmalidir.

TERMAL KONFOR KOSULLARI

(SICAK-SOGUK, HAVA DEGISIMI,

NEM): Kis aylarinda soguk hava, yaz | Personelin sicak-soguk havaya ve riizgara | Kisisel Koruyucu Donammmlari Isyerlerinde
B-3 aylarinda da soguk hava kosullarindan | karsi  uygun malzemeden yapilmis | Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik

otirt  termal konfor sartlarindan | koruyucu ekipman kullanmasi | (11/08/1983 tarih ve 18132 sayili Resmi

etkilesim yiiksektir. Hava akim hiz1 | gerekmektedir. Gazetede yayimlannmigtir.)EK-1: 3.4, 6.6, 7.1, 9.2

ortam Ol¢iim  sonucglarinda  limit

degerlerden yiiksek ¢ikmuistir.

HAVA KIRLILIGI: Hava solunan . Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde

. . ..... | Personel  tarafindan uygun kisisel . .

alanda zararli olabilecek hava kirliligi Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik
C-1 . koruyucu  donanimlarin  kullanilmast . )

vardir (Ornegin toz, toprak, gaz, erekmektedir (11/08/1983 tarih ve 18132 sayiui Resmi

duman vs.) g ' Gazetede yayimlanmigtir JEK-1: 4.1

GOZ, DERi YA DA SOLUNUM Klnmyas.al l\{!addelerl.e Calismalarda “Sagllk ve

MARUZIYETI: Yapilan isin icerdii Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

srevler. solun (iuv P a dasdericle & Personel tarafindan uygun kisisel | (12/08/2013 tarih ve 28733 sayili Resmi

C-2 £ ; gLy y koruyucu  donanimlarin  kullanilmasi | Gazetede yayimlanmistir.) Madde-5, Madde-7

temas ettigi takdirde sagliga zararl
olan kimyasallarla ¢alismay1
kapsamaktadir.

gerekmektedir.

Kisisel Koruyucu Donammmlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik
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(11/08/1983 tarih ve 18132 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmistir.)Ek-1:3.1, 4.1, 5.1, 9.2

ARAC-GEREC ERGONOMISI: Arag
seyir halindeyken personel aracin
arkasinda yer alan platform {izerinde
durmaktadir. Platformun iizerinde elle

Arac arkasindaki platformun giivenli ve

TS EN 1501-1:2013; Cop toplama tasitlar ve
bunlara bagh Kkaldirma araclarnt - Genel
sartlar ve giivenlik sartlar1 - Bolim 1:
Arkadan yiiklemeli ¢op toplama tasitlar

tutunma yeri mevcuttur fakat tek . . .
Bt taraflidir. Dolayisiyla tek el giicliyle AT TELS ol U]
- Lolaylsly BUCLY'C | yerekmektedir. TS EN 1501-5:2012; Cép toplama tagitlar1 ve
bu tutunma islemi yapilmaktadir. Ani <
. .. bunlara bagh kaldirma araclari-Genel sartlar
manevralarda dengede durabilmek i¢in N . s N
. .. ve giivenlik sartlari-Bolim 5: Cop toplama
asim s guy R tasitlan icin kaldirma araclar
gerekmektedir. i ¢ ¢
KONTROLLER Araclarin sikistirma
ve bosaltim mekanizmast personel : . o
tarafindan  elle  yonetilmektedir. | Kumanda kollar1  {izerinde hareket Is“ Ekl[?manlarlnln K.l.l“amm{l}.da Saghk ve
D . Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi (25/04/2013
G-3 Kumanda kollarinin iizerinde hareket | fonksiyonlarinin aciklanmast . .
. . tarih  ve 28628 sayili  Resmi  Gazetede
fonksiyonlart yazmamaktadir. Yanlis | gerekmektedir.
. o yayimlanmistir.) Madde-5, Madde-6
bir uygulama tehlikeli sonuglar
dogurabilir.
ZalHIE NG S YONELIK Bu yiizden diizenli olarak calisma | is Ekipmanlarimin Kullaniminda Saghk ve
REHBERLER VE CALISMA - .. . e oe
- . esnasinda gizli kontroller yapilarak | Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi (25/04/2013
G-6 YONTEMLERI Bazi  durumlarda | . . . : . :
. . .. . .| glivensiz hareketleri olan personelin | tarih ve 28628 sayili Resmi Gazetede
IELUREER Larllemem Roller ivemsi uyarilmasi gerekmektedir ayimlanmigtir.) Madde-10, Madde-11
hareketler yapmaktadirlar. Y & ) Y ST ’
IS SAGLIGI GOZETIMI: Ozellikle
ara¢ siiriiciilerinin ise baslamadan | Is saghg1 gozetimi diizenli olarak biitiin | Is Saghg ve Giivenligi Kanunu (30/06/2012
-2 Once tetanos gibi asilart yapilmamigstir. | ¢alisanlara ayirt edilmeksizin | tarih  ve 28339 sayili Resmi Gazetede
Arag striciileri de tehlike etmenlerine | uygulanmalidir. yayimlanmistir.) Madde-4, Madde-6
maruz kalmaktadirlar.
CALISMA  STRESI:  Yapilacak Is Saghg ve Giivenligi Kanunu (30/06/2012
E-1 gorevler normal c¢alisma saatleri | Personel ve arag sayisi arttirilmalidir. tarih  ve 28339 sayili  Resmi Gazetede

icerisinde tamamlanabilmesi ic¢in her

yayimlanmigtir.) Madde-4, Madde-6
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zaman performans seviyesinin en {ist
siirinda calismaya ihtiyag vardir. Bu
da calisma stresini arttirmaktadir.

Cop konteynerlerinin bulundugu
SIDDET: Cop alirken yolu trafige | alanlardaki cadde ve sokak yollarmin | is Saghg ve Giivenligi Kanunu (30/06/2012
E-2 kapatmaktan otirt tartisma | genisletilmesi, 6zellikle dar sokaklar igin | tarin  ve 28339 sayili Resmi  Gazetede
cikabilmektedir. daha kiiciik boyutlarda ¢6p kamyonu | yayimlanmustir.) Madde-4, Madde-6
kullanilmasi1 gerekmektedir.
Titresimin en bilyiik kaynagi araglarin | Cahsanlarin  Titresimle 1lgili Risklerden
B-4 TITRESIM: Yapilan is elleri ya da | arkasindaki cop bosaltim | Korunmalarina Dair Yonetmelik (22/08/2013
viicudu titresime maruz birakmaktadir. | mekanizmasidir. Yapilan titresim | tarih  ve 28743 sayili  Resmi  Gazetede

Ol¢iimleri kabul edilebilir degerlerdedir.

yayimlanmigtir.) Madde-7, Madde-8, Madde-10
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ORNEK FOTOGRAFLARLA DEGERLENDIRME

Risk degerlendirmesi asamasinda, karsilasilan riskler ve tehlike arz edecek durumlar

ornek fotograflarla bu boliimde degerlendirilmistir.

Sekil 11. Cop toplama esnasinda ¢opiin icinde bulunan tibbi enjektor

Cop toplayicilart agisindan bulasict hastaliklara yakalanma riski olusturan tibbi

enjektore rastlanilmistir (sekil 11).

Sekil 12. Cop aracindaki sikistirma mekanizmasi kumanda kollari

Cop araciin sikistirma mekanizmasinin kumanda kollart i¢in kullanim konusunda

aciklayici bilgiler yer almamaktadir (sekil 12).
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Sekil 13. Cop aracindaki sikistirma mekanizmasinda giivensiz davranis 6rnegi

Calisanin, aracin sikistirma mekanizmasi ¢alisir durumdayken yanlis pozisyonda

yanlis hareket icinde bulunmasi sik karsilasilan olaylardandir (sekil 13).

Sekil 14. Cop aracinda yangina sebebiyet verebilecek malzemeler

Calisanlarin ¢6p aracinin g¢esitli bolmelerine biraktiklart malzemeler yangina sebebiyet

verebilmektedir (sekil 14).
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Sekil 15. Cop aracindaki konteyner tutma sisteminin acik hali

Cop aracindaki ¢Op konteyneri tutma sisteminin tam olarak kapatilmamasi arag
hareket halindeyken aracin arkasinda platformda duran c¢alisanlar agisindan tehlike arz

etmektedir (sekil 15).

Sekil 16. Hareket halindeyken ¢op aracinin arkasinda duran cahsanlar

Normalde ¢0p aracinin arkasinda calisanlar icin 2 kisilik platform olmasina ragmen
bazi durumlarda calisan sayisinin 3 olmasi sebebiyle iiglincii ¢alisanin aracin arkasinda

giivensiz bir sekilde bulundugu tespit edilmistir (sekil 16).
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Sekil 17. Arac¢ hareket halindeyken ¢alisanin araca binmeye ¢alismasi

Bazen calisanlar ara¢ hareket halindeyken araca binme gibi tehlike olusturabilecek

eylemlerin i¢ine girebilmektedirler (sekil 17).

Sekil 18. Cop bosaltim esnasinda konteyner kapaginin acilmamasi

Cop konteynerlerinin kapaklar1 kendiliginden acilir fonksiyona sahiptir. Bazi
konteynerler deforme oldugundan bosaltim esnasinda kapaklar1 agilmamakta bu da sikistirma
mekanizmasi1 c¢alisir durumdayken c¢alisanin miidahale etme gereg§i duymasina neden

olmaktadir (sekil 18).
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Sekil 19. Tretuvar iizerindeki konteynerin bosaltim

Tretuvar iizerindeki konteynerin bosaltilmasi esnasinda calisanlarin asir1 itme, ¢ekme,

kaldirma kuvveti uygulamasi gerekmektedir (sekil 19).

ULKEMIZDE SAHA CALISMASI SONUCUNDA ELDE EDILEN BULGULAR

Evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarla ilgili tilkemizde cesitli
akademisyenler tarafindan yapilan arastirmalar bulunmaktadir. Bu aragtirmalara ait bilgiler bu

boliimde ele alinmustir.

Malatya Ilinde Belediyede Cahsan Temizlik Iscilerinin Toxoplasmosis ve

Listeriosis Seropozitifligi Yoniinden Degerlendirilmesi
Listeriosis ve toxoplasmosis insanlar1 etkileyen 6nemli zoonotik enfeksiyonlardir.

Listeria monocytogenes enfekte hayvanlarin diski, siit ve uterus icerigiyle ¢ikardig: etkenlerin

oral yolla aliminin takiben bazi hiicrelere niifuz etmektedir. Etken karaciger, dalak, kemik
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iligi gibi organlara yerlesir. Toxoplasmosis hayatin her doneminde ve hekimligin her dalinda
karsilagilan, giinimiizde hem gelismis hem de gelismekte olan {ilkelerde onemli bir saglik

sorunu olan Toxoplasma gondii’nin olusturdugu zoonotik bir hastaliktir [7].

Calismaya 2004 yilinda Malatya/Merkez Belediyesinde 6-15 yil arasinda ¢alisan 72

slipiirgeci, 54 ¢op toplayici ve 24 sofor olmak tizere 150 temizlik is¢isi alinmigtir [7].

Calisanlardan alinan kan Ornekleri laboratuvarlarda tibbi islemlerden gecirildikten
sonra sonuglar ortaya ¢ikmig, Tablo 18 ve Tablo 19°da bu sonuglar meslek gruplara gore

dagilimi seklinde verilmistir.

Tablo 18. Malatya Belediyesi Iscilerinde Saptanan Toksoplazmosis Seropozitiflik

Oranlarinin Meslek Gruplarina Gore Dagilimi

Pozitif
Meslek Gruplar
n %
Stipiirgeci 18 56.25
Cop toplayict 8 25.00
Sofor 6 18.75
Toplam 32 100.0

Tablo 19. Malatya Belediyesi Iscilerinde Saptanan Listeriozis Seropozitiflik Oranlarinin

Meslek Gruplarma Gore Dagilim

Pozitif
Meslek Gruplan
n %
Siiptirgeci 10 41.70
Cop toplayict 10 41.70
Sofor 4 16.60
Toplam 24 100.0

Bu arastirmada temel alinan 150 temizlik is¢isinin 54’1 ¢Op toplayicisi olarak gorev

yapmaktadir. Elde edilen bulgulara gore c¢op toplayicilarimin yaklasitk % 15 inde
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toksoplasmosis seropozitiflik saptanirken, bu oran listeriozis seropozitifligi i¢in yaklasik

olarak % 19 dur.

Malatya ilinde Temizlik Iscilerinde Bagirsak Parazitlerinin Goriilme Oram

Bagirsak parazitleri enfekte bireylerde zihinsel ve bedensel gelisme geriligi yaparak
sagligt olumsuz etkilemekte, aynt zamanda is gilicii kaybina yol agmaktadir. Bulagim
genellikle fekal-oral yolla oldugu igin belediye temizlik is¢ilerinin, infeksiyon etkenleri ile

karsilasma olasilig1 yiiksektir [8].

Arastirma Malatya Belediyesi'nde 5 ay-17 yil arasinda g¢alisan ve yaslart 24-67
arasinda olan 240 is¢ide yapilmistir [8].

Calisanlardan alinan digski ornekleri laboratuvarlarda tibbi islemlerden gegirildikten

sonra sonuglar ortaya ¢ikmis, Tablo 20°de bu sonuglar is alanlarina gore dagilimi seklinde

verilmistir.

Tablo 20. Malatya Ilinde Temizlik iscilerinde is Alanlarina Gore Parazit Goriilme

Oram
Pozitif Negatif Toplam
Meslek Gruplari
Say1 % Say1 % Say1 %

Siiptirgeci 52 430 69 57,0 121 100,0
Cop toplayict 25 33,3 50 66,7 75 100,0
Sofor 16 36,0 28 64,0 44 100,0
Toplam 93 39,0 147 61,0 240 100,0

Bu aragtirmada temel alinan 240 temizlik iscisinin 75’1 ¢Op toplayicis1 olarak gorev

yapmaktadir. Elde edilen bulgulara gore ¢op toplayicilarinin % 33,3 {linde bagirsak parazitine

rastlanilmustir.
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Arastirmada, 240 temizlik isgisine yoneltilen sorularla saglik sikayetleri dikkate
alinmis, personelden alinan verilere gore, 55 is¢ide alerji, burun ve/veya anal kasinti, kabizlik,
bas agrisi, istahsizlik, bulanti, karin agrisi, dispepsi ve aksamlar1 agizdan salya gelmesi

sikayetleri belirlenmistir [8].

Ankara ilinde Temizlik Iscilerinde Is Kazas1 ve Meslek Hastalig1 Sikhig

Aragtirma Ankara ili Cankaya, Mamak ve Yenimahalle ilgelerinde ¢alismakta olan

toplam 273 is¢ide yapilmistir [9].

Tablo 21, 273 temizlik is¢isinin meslek gruplarina gore dagilimini gostermektedir.

Tablo 21. Ankara ilinde Yapilan Arastirmada Temizlik Iscilerinin Meslek Gruplarina

Gore Dagilim

Meslek Gruplar:1 | Sayi
Stipiirgeci 187
Cop Toplayict 46
Sofor 12
Diger 28
Toplam 273

Arastirmaya gore iscilerin % 31,1°1 saghik sorunu oldugunu belirtmistir. Belirtilen
saglik sorunlar iginde en fazla fitik (%12,7), romatizmal rahatsizliklar (%12,7), mide-

bagirsak rahatsizliklari (%10,9) yer almaktadir [9].

Temizlik iscilerinin % 26,0’s1 is kazasi gecgirmistir. En ¢ok gegcirilen kazalar kesici-
delici cisim batmasi, diisme ve motorlu tasit carpmasidir. % 5,3’linde is kazasina bagh kalici
sakatlik meydana gelmistir. % 9,6’s1 meslek hastaligi tanisi almis, % 4,8’inde meslek

hastaligina baglh kalic1 sakatlik meydana gelmistir [9].
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Izmir Konak Belediyesi Temizlik Iscilerinde Psikososyal Etmenlerin s

Kazalarina Etkileri

Aragtirmada ¢6p toplama isinde ¢alisan temizlik is¢ilerinin psikososyal etmenler ile is

kazalar1 arasindaki iliski incelenmistir. Aragtirmaya 92 temizlik is¢isi katilmistir. Cop toplama

is¢ilerinin % 32,6’smin son alt1 ayda en az bir is kazas1 gegirdigi belirlenmistir [10].

Tablo 22’de arastirmada yer alan isgilerin olus bi¢imlerine gére son bir yil i¢inde

gecirdikleri is kazalar goriilmektedir.

Tablo 22. Konak Belediyesi ¢cop toplama iscilerinin olus bicimlerine gore son bir yil

icinde gecirdikleri is kazalar

. Is Kazas1 Is Kazasi
Is Kazasi Olus Bi¢cimi

Sayis1 Yiizdesi
Cam, seramik, tahta parcasi gibi cisimlerle el yaralanmalari 20 27,8
Islak zemin, dogru olmayan bi¢imde agir kaldirma gibi nedenlerle 18 250
kayma, diisme ’
Ayakta burkulma, sikisma, ezilme 17 23,6
Trafik kazasi 8 111
Ele enfekte olmasi olas1 enjektor batmasi 7 9,7
Diger 2 2,8
Toplam 72 100,0
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YURTDISINDA YAPILAN SAHA CALISMALARI SONUCUNDA ELDE

EDILEN BULGULAR

1993-1997 Yillar1 Arasinda Florida’da Evsel Kat1 Atik Yonetiminde Calisanlarla

Ilgili Yapilan Arastirma

1993-1997 yillar1 arasinda ABD’nin Florida eyaletinde, evsel kat1 atik yonetiminde

calisanlarla ilgili bir arastirma yapilmstir [3].

Tablo 23,

gostermektedir.

Tablo 23. Florida’da Evsel Kat1 Atik Yonetimi Iskolunda Calisan Sayisi

bu arastirmaya katilan iscilerin meslek gruplarina gore dagilimini

Meslek Gruplari 1993 1994 1995 1996 1997
Cop toplayicilari 573 615 617 646 662
Diizenli depolama sahas1 ve ¢op yakma

5004 5197 5139 5727 5631
iscileri
Geri doniisiim endiistrisinde ¢alisanlar 3418 3798 4274 4172 4152
Toplam 8995 9610 | 10030 | 10545 | 10445

Arastirmaya gore, ¢op toplayicilarinda en sik karsilagilan yaralanma nedenleri ve bes

yillik siire icindeki toplam yaralanma sayilar1 Tablo 24°de gosterilmektedir.

Tablo 24. Florida Cop Toplayicilarinda En Sik Karsilasilan Yaralanma ve Sayilari

5 Yida Meydana|Yillik Ortalama
Yaralanma Gelen  Yaralanma |Yaralanma
Sayisi Sayisi
Ezilme 120 24
Catlak-Kirik 70 14
Kesik 79 158
Burkulma 550 110
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Aragtirma sonuglarina gore burkulma yaralanmalar1 ¢Op toplayicilarinin en sik

karsilastig1 yaralanma nedeni olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Danimarka’da Cép Toplama iskolunda Cahsanlarin Solunumsal Semptomlar

Danimarka’nin ¢esitli bolgelerinde 1515 ¢op toplayicisinin dahil oldugu, 1994 yilinda
yapilmig bu arastirmada, ¢alisanlarin solunumsal semptomlari1 degerlendirilmistir [11]. Tablo
25’de arastirmaya katilan 1515 ¢Op toplayicisinda goriilen solunumsal semptomlar

gosterilmistir.

Tablo 25. Danimarka’da Cop Toplayicilarinda Goriilen Solunumsal Semptomlar

Rahatsizhk Yayginhk (%)
Oksiiriik 27,8
Balgam 14,6
Gogls Sikismasi 3,9
Burun Kasintisi 11,5
Hinlt1 23,2
Hirilt1 ve nefes darlig 12,7
Astim 8,7
Kronik bronsit 7.8

Diinya Genelinde Yapilan Diger Arastirmalara Ait Bilgiler

Amerikan Is Biirosu istatistiklerine gore, 1998 yilinda 42 ¢dp toplayicisi is kazasi
sonucunda Slmiistiir. Bu kazalarin % 70’1 ulasimda gergeklesirken, % 19’u ise bir obje ya da

ekipman sebebiyle gergeklesmistir [12].

1989-1992 yillar arasinda Danimarka’da ¢op toplayicilart arasinda dliimciil is kazasi
meydana gelmemistir. Danimarka Meslek Hastaliklar1 ve Kazalar1 Kayit Biirosuna gore, ¢op
toplayicilar1 arasinda oliimciil olmayan is kazasi orani yilda en az her 1000 calisanda 95
olarak gerceklesirken, toplam is giiciinde bu oran yilda en az her 1000 ¢alisanda 17 olarak
kayit altina alinmistir [13].
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MEVZUAT iINCELENMESI

Avrupa Birligi, ingiliz ve Amerikan Mevzuati

1. Avrupa Birligi mevzuati:

Avrupa Birligi, ISG alaninda Avrupa Komisyonu’nun kabul ettigi ve yiiriirliige
soktugu cerceve ve bagl direktiflerle calisanlarin isyeri ortamindaki ISG kosullarinin
iyilestirilmesi i¢in diizenlemeler yapmustir. Evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda
calisanlarin ISG acisindan degerlendirildigi miistakil bir direktif ya da yonetmelik mevcut
degildir. Yiiriirlikteki ISG alanindaki direktifler, bu iskolunda ¢alisanlar i¢in de Onleyici
diizenlemeler icermektedir. Bununla birlikte AB’nin atik gerceve direktifi, atik yonetimi ile
ilgili diizenlemeler igermekte ve bu da evsel kat1 atik toplama ve tagima iskolunda galisanlari

dolayli yoldan olsa da ilgilendirmektedir.

a. 89/391 Sayil1 Cergeve Direktifi:

Avrupa Birligi’nin 89/391 sayili Cerceve Direktifi, iste calisan iscilerin giivenliginin
ve saghgmin gelistirilmesini destekleyecek temel Onlemleri ele almaktadir. Mesleki
tehlikelerin Onlenmesi, saglik ve giivenligin korunmasi, kaza ve tehlike faktorleri,
bilgilendirme, danisma, yonetime katilma, is¢i ve temsilcilerinin egitimi konusunda genel

prensipleri igermektedir [14].

Direktifin 5. Maddesinin birinci fikrasinda igverenin, isle ilgili her konuda is¢ilerin

saglhigimi ve giivenligini korumakla yiikiimli oldugu hiikmii yer almaktadir [14].

Direktifin 6. Maddesinin ikinci fikrasinda, isverenin ¢alisanlarin saglhigini ve
giivenligini korumak, mesleki tehlikeleri Onlemek, bilgilendirme, egitim ve kurumsal
gereklilikler i¢in her tiirlii 6nlemi asagidaki genel prensiplere uygun olarak alacag: hiikkmii yer

almaktadir [14].

(@) Tehlikelerin 6niine gegmek,
(b) Oniine gecilemeyen kacginilmaz tehlikeleri degerlendirmek,

(c) Tehlikelerle kaynaginda miicadele etmek,
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(d) Isleri kisilere uygun hale getirme, 6zellikle isyeri tasariminda, is makinasi, ¢alisma
ve liretim yontemi segimlerinde, liretim temposunun sagliga etkilerini diistinmek
ve monotonlugunu azaltmak,

(e) Teknik gelismeleri adapte etmek,

(f) Tehlikelerin yerine tehlikesizleri veya daha az tehlikelileri ikame etmek,

(9) Calisma ortamina iliskin tiim kosullari, teknolojiyi, is organizasyonunu, ¢alisma
kosullarimi1 ve sosyal iliskileri bir arada degerlendirerek birbirini destekler
mahiyette tedbirler politikas1 gelistirmek,

(h) Toplu korunma onlemlerine kisisel korunma onlemlerinden daha ¢ok oOncelik
vermek,

(i) Iscilere uygun talimatlar: vermek.

b. 2009/104/EC:

Avrupa Birligi’nin 2009/104/EC sayili direktifinin amaci, igyerinde is ekipmanlarinin
kullanimu ile ilgili saglik ve giivenlik yoniinden uyulmasi gerekli asgari sartlar1 belirlemektir
[15].

Direktifin 3. Maddesinin birinci fikrasinda isverenin, isyerinde kullanilacak is
ekipmaninin yapilacak ise uygun olmasi ve bu ekipmanin ¢aliganlara saglik ve giivenlik
yoniinden zarar vermemesi i¢in gerekli tiim tedbirleri almasi, is ekipmanini secerken
isyerindeki 6zel calisma sartlarini, saglik ve gilivenlik yoniinden tehlikeleri gbéz Oniinde
bulundurarak, bu ekipmanmn kullaniminin ek bir tehlike olusturmamasina dikkat etmesi

hiikkmii yer almaktadir [15].

Direktifin 3. Maddesinin ikinci fikrasinda isverenin, is ekipmaninin, ¢alisanlarin saglik
ve giivenligl yoniinden tamamen tehlikesiz olmasini saglayamiyorsa, kabul edilebilir risk

seviyesine indirecek uygun onlemleri almasi hiikkmii yer almaktadir [15].

c. 1999/92/EC:

Avrupa Birligi’'nin 1999/92/EC sayili direktifinin amaci, patlayict atmosferlerden
potansiyel riskteki calisanlarin is glivenliginin ve saglhigmin iyilestirilmesi i¢in minimum

gereklilikleri belirlemektir [16].
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Direktifin 3. Maddesinde igverenin, patlayict ortam olusmasini Onlemesi, yapilan
islemlerin dogas1 geregi patlayici ortam olugmasinin Onlenmesi miimkiin degilse patlayici
ortamin tutusmasimi Onlemesi ve iscilerin saglik ve giivenliklerini saglayacak sekilde

patlamanin zararli etkilerini azaltacak 6nlemleri almasi hitkkmii yer almaktadir [16].

d. 92/58/EEC:

Avrupa Birligi’nin 92/58/EEC sayili direktifinin amaci, igyerlerinde kullanilacak
giivenlik ve saglik isaretlerinin uygulanmasi ile ilgili minimum gereklilikleri belirlemektir
[17].

Direktifin 3. Maddesinde igverenin, isyerinde ¢alisma yontemleri, is organizasyonu ve
toplu korunma dnlemleriyle isyerindeki risklerin giderilemedigi veya yeterince azaltilamadigi
durumlarda, giivenlik ve saglik isaretlerini bulundurmak ve uygun sekilde kullanmasi hiikmii

yer almaktadir [17].

e. 89/656/EEC:

Avrupa Birligi’nin 89/656/EEC sayil1 direktifinin amaci iscilerin isyerlerinde

kullanacagi kisisel koruyucu donanimlarin minimum gerekliliklerini belirlemektir [18].

Direktifin 4. Maddesinin birinci fikrasinda tiim kisisel koruyucu donanimlarin, kendisi
ek risk olusturmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olmasi, igyerinde var olan kosullara uygun
olmasi, kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglik durumuna uygun olmasi, gerekli

ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uymasi gibi zorunlu hiikiimler yer almaktadir [18].

Direktifin 4. Maddesinin ikinci fikrasinda birden fazla riskin bulundugu ve caligsanin
bu risklere karsi ayni anda birden fazla kisisel koruyucu donanimi kullanmasini gerektiren
durumlarda, bir arada kullanilmaya uygun olan ve bir arada kullanildiginda s6z konusu
risklere kars1 koruyuculugu etkilenmeyen kisisel koruyucu donanimlarin segilmesi hitkmii yer

almaktadir [18].
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Direktifin 4. Maddesinin {igiincii fikrasinda kisisel koruyucu donanimlarin kullanim
sartlar1 ve Ozellikle kullanilma siireleri; riskin derecesi, maruziyet sikligi, her bir ¢alisanin is
yaptigi yerin Ozellikleri ve kisisel koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak

belirlenmesi hiikkmii yer almaktadir [18].

f. 98/24/EC:

Avrupa Birligi’nin 98/24/EC sayil1 direktifinin amaci, isyerinde bulunan, kullanilan
veya herhangi bir sekilde islem goren kimyasal maddelerin tehlikelerinden ve zararh
etkilerinden is¢ilerin sagligini korumak ve giivenli bir galisma ortami saglamak igin asgari

sartlar1 belirlemektir [19].

Direktifin 5. Maddesinin ikinci fikrasinda tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalarda
is¢ilerin saglik ve giivenligi yoniinden riskler asagidaki onlemlerle ortadan kaldirilacagt veya

en az diizeye indirilecegi hiikmii yer almaktadir.

(a) Isyerinde uygun diizenleme ve is organizasyonu yapilacaktir.

(b) Tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalar uygun yontemlerle yapilacak ve uygun
ekipman saglanacaktir.

(c) Tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalar, en az sayida isci ile yapilacaktir.

(d) Iscilerin maruz kalacaklar1 madde miktarlar1 ve maruziyet siireleri miimkiin olan
en az diizeyde olacaktir.

(e) Uygun hijyenik tedbirler alinacaktir [19].

g. 2004/37/EC:

Avrupa Birligi’nin 2004/37/EC sayili direktifinin amaci, isgilerin saglik ve
giivenliklerine yonelik, kanserojen ve mutajen maddelere maruziyetinden kaynaklanan, bu
maddelere maruziyetin 6nlenmesi de dahil olmak iizere ortaya ¢ikan risklerden korumaktir

[20].

h. 2000/54/EC:
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Avrupa Birligi’nin  2000/54/EC sayili direktifinin amaci, is¢ilerin saglik ve
giivenliklerine yonelik, biyolojik ajanlara maruziyetinden kaynaklanan, bu maddelere

maruziyetin onlenmesi de dahil olmak {izere ortaya ¢ikan risklerden korumaktir [21].

I. 2002/44/EC:

Avrupa Birligi’nin 2002/44/EC sayili direktifinin amaci, iscilerin mekanik titresime
maruz kalmalar1 sonucu ortaya ¢ikabilecek saglik ve gilivenlik risklerinden korunmalarini

saglamak i¢in minimum gereklilikleri belirlemektir [22].

Direktifin 5. Maddesinin birinci fikrasinda teknik ilerlemeler goz Oniinde
bulundurularak, mekanik titresime maruz kalmaktan kaynaklanan riskler Oncelikle

kaynaginda yok edilecegi veya en aza indirilecegi hitkmii yer almaktadir [22].

Direktifin 5. Maddesinin ikinci fikrasinin (b) bendinde yapilacak is dikkate alinarak
miimkiin olan en az titresim olusturacak uygun ergonomik tasarim ve uygun is ekipmani

se¢gme hitkmii yer almaktadir [22].

j- 2003/10/EC:

Avrupa Birligi’nin 2003/10/EC sayili direktifinin amaci, ¢alisanlarin giiriiltiiye maruz
kalmalar1 sonucu olusabilecek saglik ve giivenlik risklerinden, ozellikle isitme ile ilgili

risklerden korunmalari i¢in asgari gereklilikleri belirlemektir [23].

Direktifin 5. Maddesinin birinci fikrasinda, risklerin kaynaginda kontrol edilebilirligini
ve teknik gelismeleri dikkate alarak, giiriiltilye maruziyetten kaynaklanan risklerin

kaynaginda yok edilmesi veya en aza indirilmesi hiikmii yer almaktadir [23].

Direktifin 6. Maddesinin birinci fikrasinin (a) bendinde, isverenin ¢alisanin giiriiltiiye
maruziyeti en diisik maruziyet eylem degerlerini astifinda, kulak koruyucu donanimlari

calisanlarin kullanimina hazir halde bulundurmasi hitkkmii yer almaktadir [23].

Direktifin 6. Maddesinin birinci fikrasinin (b) bendinde, igverenin ¢alisanin giiriiltiiye

maruziyeti en yiiksek maruziyet eylem degerlerine ulastiginda ya da bu degerleri astiginda,

52



kulak koruyucu donanmimlarin calisanlar tarafindan kullanilmasini saglamasi hiikkmii yer

almaktadir [23].

k. 90/269/EEC:

Avrupa Birligi’'nin 90/269/EEC sayili direktifinin amaci, elle tasima islerinden
kaynaklanabilecek saglik ve giivenlik risklerinden, 6zellikle sirt incinmelerinden, ¢alisanlarin

korunmasini saglamak i¢in asgari gereklilikleri belirlemektir [24].

Direktifin 3. Maddesinin birinci fikrasinda, isverenin yiiklerin elle tasinmasina gerek
duyulmayacak sekilde is organizasyonu yapmak ve yiikiin uygun yontemlerle, 6zellikle
mekanik sistemler kullanilarak tasinmasini saglamak icin gerekli tedbirleri almasi hitkmii yer

almaktadir [24].

Direktifin 3. Maddesinin ikinci fikrasinda, isverenin yiikiin elle taginmasinin
kacinilmaz oldugu durumlarda, elle tasimadan kaynaklanan riskleri azaltmak i¢in uygun

yontemler kullanilmasini saglamasi hitkkmii yer almaktadir [24].

I. 2008/98/EC:

Avrupa Birligi’nin 2008/98/EC sayili direktifinin amaci, atik olusumu ve yonetiminin
olumsuz etkilerini azaltarak ya da engelleyerek ve kaynak kullaniminin etkilerini azaltarak ve

bu kullanimin verimliligini yiikselterek ¢cevreyi ve insan sagligini korumaktir [25].

Atiklara iligkin AB Cerceve Direktifi ¢cercevesinde, atiklarin 6nlenmesi ve yonetimine

iliskin mevzuat ve politikanin uygulanmasina dair bir Atik Hiyerarsisi olusturulmaktadir:

Atiklarin 6nlenmesi;

Atiklarin yeniden kullanimina yonelik hazirliklar;

Atiklarin geri doniisiimii;

Diger geri kazanim yollar1 (6rnegin, enerjinin geri kazanimai);

Atiklarin bertarafi [25].

o & w0 N e
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Direktifin 11. Maddesinin ikinci fikrasinin (a) bendinde, tiye devletlerin, hanelerden
ve hane atiklarina benzer atik akislarinin kaynagi diger kaynaklardan en azindan kagit, metal,
plastik ve cam gibi atik malzemelerin, yeniden kullanima ve geri donilisiime hazirlanmasinin,
2020 yilina kadar toplamda agirlik olarak asgari %50 oranina ¢ikarilmasi konusunda gerekli

tedbirleri almalar1 hitkkmii yer almaktadir [25].

Direktifin 13. Maddesinde, {liye devletlerin atik yonetimini insan sagligini tehlikeye
atmadan ve cevreye zarar vermeden yiirlitmeyi temin etmek i¢in gerekli tedbirleri almalar

hikkmii yer almaktadir [25].

AB Atik Cerceve Direktifinden de anlasilacagi tizere AB’nin atik yonetimi anlayisi ii¢
temel ilkeye dayanmaktadir ve bu ilkelerden ilk ikisi daha 6nce de belirttigim iizere, dolayl
yoldan olsa da, evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda c¢alisanlarm ISG kosullarinin

iyilestirilmesine katki saglamaktadir. Bu iki ilke sunlardir:

1. Atik Onleme: Atigin onlenmesi, kaynaginda iiretilen atik miktarinin ve tehlikeli

madde igeriginin azaltilmasi atik bertarafini kolaylastirir fikrine dayanmaktadir.

2. Geri Dontisim ve Yeniden Kullanim: Geri doniisiim ve atiklarin yeniden kullanimi
ilkesi, atigin Onlenememesi halinde, ilk etapta geri doniisiim yoluyla, miimkiin

oldugunca ¢ok malzemenin geri kazanilmasini hedeflemektedir [25].

2. Ingiliz mevzuati

Ingiltere, AB’nin iiye bir iilkesi oldugundan AB mevzuat: Ingiltere igin de gegerlidir.
Ingiltere’nin de ISG alaninda, evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda ¢alisanlar icin,
kendine 0zgili, miistakil bir kanun veya yonetmeligi bulunmamaktadir. Atiklar ve bunlarin

yonetimi konusunda da AB cevre mevzuati Ingiltere icin de gegerlidir.

Ingiltere Is Saglig1 ve Giivenligi Kurulusu (HSE), atiklarin ydnetimi konusunda resmi
anlamda sorumluluk sahibi olmasa da, bu alamin ISG ile ilgili kisimlari i¢in bazi dneriler

gelistirmis, buna yonelik dokiimanlar hazirlamistir.

3. Amerikan mevzuati
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Avrupa iilkelerinde oldugu gibi ABD’de is saglig1 ve gilivenligi alaninda yayimlanmis
yonetmelik, yasa ve standartlar mevcuttur. AB iilkelerine gore kiyasladigimizda, is sagligi ve
giivenligi konusunun ABD’de ¢ok daha genis bir perspektifle ele alindigini ve tarih itibariyle
cok daha eskilere dayandigi soylenebilir.

Evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda calisanlar i¢in miistakil bir yonetmelik ya
da standart ABD’de de bulunmamaktadir. AB iilkelerinde oldugu gibi, bu iskolunda
calisanlarin is sagligr ve giivenligiyle ilgili hiikiimler, genel is saglhigi ve giivenligi baslig

altinda degerlendirilmistir.

OSHA’nin mevcut ig sagligi ve giivenligi standartlarinda evsel katik atiklara 6zgii bir
baslik bulunmamaktadir. “Tehlikeli maddeler” baslig1 altinda “Tehlikeli atik operasyonlar1”
olarak bir standart bulunmaktadir. Bu standartta, tehlikeli atik alanlarinda yapilan
operasyonlarla ilgili hiikiimler bulunmaktadir. Evsel kati atik toplama isi, bu standartta
tehlikeli atik operasyonlari olarak ge¢cmediginden, standartta bu iskoluna ait is sagliglt ve

giivenligi hiikiimleri yer almamaktadir [26].

NIOSH ise, genellikle is saglig1 ve glivenligi alaninda tehlike ve riskleri belirlemek ve
bunlarin ortadan kaldirilmasina yonelik Oneriler getirmektedir. Bu konularda arastirmalar
yapilmakta, yayinlar ¢ikarilmaktadir. HSE’nin oldugu gibi NIOSHun da evsel kati atik
toplama ve tasima iskolunda calisanlar1 i¢in 15 sagligt ve giivenligi alaninda Oneriler

mevcuttur.

ABD’de, kati atik toplanmasi ve tasimasi isleriyle ugrasan kar amacgli ticari
kuruluslarin iiye olduklart meslek odalar1 birligi 1962 yilinda kurulmustur. Meslek odalari
birligi, iye kuruluslarina yasal mevzuat hakkinda bilgiler vermekte, is sagligi ve giivenligiyle
ilgili oneriler getirmektedir. Meslek odalar birligi, kat1 atik toplama igskolunda ¢alisanlar i¢in
kapsamli giivenlik uygulamalar1 gelistirmistir. Onerilen giivenlik uygulamalarinda, geri
istikamette gelme, geri gelirken gozcii konumunda bulunma ve mobil ekipman g¢evresinde

caligmayla ilgili detayl prosediirler bulunmaktadir. Bu prosediirler asagidakileri igerir:

e (Qeri gelirken ve araca yakin bir sekilde ¢alisirken, siiriicii ve is¢i arasinda goz temasi

saglanmasi,
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e Qeri gelirken biitlin yan aynalarin siirekli kontrol edilmesi,

e Arag geri gelirken siiriicii ve kor noktalar1 goren bir noktada bir giivenilir gézciiniin

kullanilmasi,

e Geri gelirken standart el isaretlerinin kullanilmasi,

e Gozciiniin pozisyonunu ¢evirmesi gereken durumlarda aracin durdurulmast,

e Gozci ile temasin kayboldugu durumda, derhal durma manevrasinin yapilmasi,

e Arka stop lambalar1 agikken ya da alarm calarken, aracin arkasinin bos birakilmasi

[27].

Federal bir yapiya sahip olan ABD’de, ABD Kongresi’nin kabul ettigi bir yasa
tasarisi, ABD Bagskani tarafindan onaylansa bile, Federal Mahkemeler, bu yasayr uygun
gormeyip uygulamama gibi bir karar verebilirler. Federal Yonetmelikler de siire¢ ayn1 sekilde
islemektedir [28]. 40 numarali Federal Yonetmeligi, g¢evrenin korunmasi ile ilgili
diizenlemeler getirmektedir. Bu YOnetmeligin alt basliklarindan biri, evsel kati atiklarin

toplanmasi ile ilgili diizenlemeler getirmektedir [29].

Yonetmeligin 243.201-2 fikrasinin (a) bendinde, biitiin kat1 atik toplama personelinin,
giivenli konteyner, elleme teknikleri ve toplama ekipmanimin uygun operasyonu ile ilgili

gerekli talimat ve egitimleri almasi gerektigine dair hiikiim bulunmaktadir [29].

Yonetmeligin 243.201-2 fikrasimnin (b) bendinde, eldiven, koruyucu gozliik, solunum
koruyucular1 ve giivenlik ayakkabilar1 gibi kisisel koruyucu ekipmanin atik toplama personeli
tarafindan uygun bir sekilde kullanilmasina dair hiikim bulunmaktadir. Biitiin kisisel

koruyucu ekipmanin OSHA standartlarina uymasi hitkmii de yer almaktadir [29].

Yonetmeligin  243.201-2 fikrasinin (c) bendinde, sokak temizliginin, toplama
operasyonlarinda karigikliga sebebiyet vermemesi ve yaralanmalar1 6nlemesi agisindan her

zaman yasak olduguna dair hiikiim yer almaktadir [29].
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Yonetmeligin 243.201-2 fikrasinin (d) bendinde, toplama isinin ylriitiilmesinde,
toplayicinin kati atik ya da ondan gelen sizint1 suyuyla fiziksel temas potansiyelini asgari

diizeye indirmek i¢in sizdirmaz ve delinmez konteyner kullanilmasina dair hiikiim yer

almaktadir [29].

Yonetmeligin 243.202-1 fikrasinin (a) bendinde, atik toplanmasi ve taginmasinda
kullanilacak olan araglarin giivenlik, giiriiltii emisyonu gibi Federal Hiikiimet tarafindan

belirlenmis standartlara uymasiyla ilgili hiikiim yer almaktadir [29].

Yonetmeligin 243.202-1 fikrasinin (c) bendinde, atik sikistirilmasi, toplanmasi ve
tasinmasinda kullanilacak olan biitiin ekipmanin, kati atik yOnetim personeli ve halkin
karsilasabilecegi saglik ve giivenlik tehlikelerini asgari diizeye indirmek i¢in tasarlanmali ve

kullanilmalidir hiikmii yer almaktadir [29].

Yonetmeligin 243.202-1 fikrasinin (d) bendinde, atik toplanmasi, depolanmasi ve
tasinmasinda kullanilan toplama ekipmaninin, ANSI’'nin yiriirlilkteki standartlarii

karsilamasi gerektigine dair hiikiim bulunmaktadir [29].

Yonetmeligin 243.202-2 fikrasinda, atik toplanmasi ve tasginmasinda kullanilacak olan

araglarin dizaynina yonelik oneriler verilmektedir [45].

Yonetmeligin 243.202-3 fikrasinin (a) bendinde, atik toplanmasi ve tasinmasinda
kullanilacak olan araglarin servis bakimlarinin zamaninda yapilmasi ve haftada en az bir kez

olmak {izere tiim aracin yikanmasina dair hiikkiim yer almaktadir [29].

Yonetmeligin 243.203-1 fikrasinda, kat1 atiklarin hastalik tasiyicilarin ¢ogalmamasi ve

rahatsizlik yaratmamasi igin yeterlik siklikta toplanmasina dair hiikiim bulunmaktadir [29].

Cop toplama araglar1 icin OSHA’nin herhangi bir uygulamas: veya standardi mevcut
degildir. Bununla birlikte ANSI’nin mobil ¢op toplama ve sikistirma mekanizmas: ile ilgili
1992 yilinda yayimlamis oldugu standartlar mevcuttur. Bu standartlar, ekipmanin giivenli
kullanim1 ve dizaynimi amaglayarak, siiriicii ve yolcu giivenligi i¢in Oneriler getirmektedir.

Standartlar ¢alisanlara su Onerileri getirmektedir:

57



Sadece ara¢ kabininde ya da siiriis i¢in 6zel olarak tasarlanmis basamaklarda yolculuk

edin.

Arag tamamen durana kadar arag¢ kabininde bekleyin.

e Aragc saatte 10 mil ’den daha hizli ya da 0,2 mil *den daha fazla yolu geri geri gelirken,

hicbir ig¢inin binici basamaklarinda olmadigindan emin olun.

Higbir ¢alisanin yiikleme esiginde ya da haznesinde siirlis yapmadigindan emin olun

[30].

ANSI standartlar1 ayrica, siiriicii ve yolcu giivenligiyle ilgili aracin yapimi ve dizayni

icin su Onerileri getirmektedir:

Siiriis basamaklar1 en az 220 in<;2 ve 500 Ib’lik agirlik tasima kapasitesine sahip,
kendini temizleyen, kaymaya direngli ylizeye sahip olmalidir. Basamaklar en az 8 ing
derinlikte, aracin en geri aks arkasina monte edilmis ve yol ylizeyinden 24 in¢’den

daha yukarida olmamalidir.

Tutamaklar, siirlis basamaklar1 boyunca 500 Ib’lik ¢ekmeye kars1 koyabilme

kapasitesine sahip olmalidirlar.

e Arag saatte 10 mil ’den daha hizli hareket halindeyken ya da geri geri gelirken,
iscilerin  siirlis basamaklarini kullanmamalar1 konusunda basamaklarin {izerinde

uyarici igaretlerin bulunmasi gerekmektedir.

e Arag geri istikamette ilerlerken aktive olan bir sesli uyari cihazi ile donatilmig

olmalidir [30].

Atik denildigi zaman akla ilk gelen olgu cevredir. ABD’de ¢evre konusu en hassas
konulardan biridir. Her ne kadar, sera gazi emisyonlar1 bakimindan diinya istatistiklerinde

basi ¢ekse de bu konu biraz da ticari kaygilardan kaynaklanmaktadir. Is saghigi ve giivenligi
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dedigimiz zaman aklimiza nasil OSHA geliyorsa, ¢evre dedigimizde de aklimiza ilk gelen

EPA’dir.

EPA, ABD Kongresi’'nde kabul edilen cevre ile ilgili yasalarin uygulanmasi adina
yonetmelik ve standart yazma ve uygulama mekanizmasini igleten, insan sagligini ve ¢evreyi
korumakla gorevlendirilmis resmi bir kurumdur. Yukarida belirtmis oldugum 40 numaral

Federal Yonetmeligi EPA’nin sorumlulugu altindadir [31].

EPA’nin evsel kat1 atik yonetimi konusunda yiiriittiigii uygulamalarda amaglananlarin
basinda kaynak azaltma ya da atik onleme gelmektedir. Buradaki amag, daha sonra
atacagimiz atik miktarin1 azaltmak ve ayrica daha az toksik atik olugmasini saglamak igin

tirtinler dizayn etmektir [32].

EPA’nin evsel kat1 atik yonetiminde karar vericiler i¢in hazirlamis oldugu kilavuzda,
¢op toplayicilart ile ilgili bir kistm bulunmaktadir. Kilavuza gore, yaralanmalari en aza
indirmek igin evsel kati atik toplama ve tagima sirketlerinin devam eden bir gilivenlik
programinin olmasi gerekmektedir. Bu program gilivenlik prosediirlerini ana hatlariyla
belirlemeli ve biitlin personelin glivenlik konularinda uygun egitim almis olmalarini

saglamalidir. Giivenlik programi en azindan asagidaki 6geleri icermelidir:

e @Giivenli siirlis uygulamalari, ekipman operasyonu, malzeme elleme ve tasima, uygun

kaldirma metotlar1 konusunda egitim ve prosediirler,

e Kazalar i¢in bir raporlama ve kayit saklama prosediirt,

e Giivenlik sapkalari, eldivenler, gozliikler, glivenlik ayakkabilari, yiiksek gortintirliiklii

yelekler gibi koruyucu elbiseler i¢in gereksinimler,

e Iscilere giivenli ¢alisma aliskanliklar1 ve béliim ihtiyaglarini hatirlatmak icin sik sik

bilgi glincelleme seanslari [33].

4. Ulkemiz mevzuati
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AB iilkelerinde oldugu gibi iilkemizde de, evsel kat1 atik toplama ve tasima iskolunda
calisanlarla ilgili miistakil mevzuat mevcut degildir. Is saghig1 ve giivenligi konulariyla ilgili

yayimlanmis olan yasa ve yonetmelikler, bu iskolunda ¢alisanlar i¢in de gegerlidir.

6331 sayili Is Saglign ve Giivenligi Kanunu ve bu Kanun kapsaminda yayimlanan
yonetmelikler, genel itibariyle is saglig1 ve giivenligi alanindaki yiikiimliiliikleri, maruziyet
esik sinir degerleri ve uygulama esaslarini belirlemektedir. Yayimlanan yonetmelikler, AB
mevzuati dikkate alinarak, AB mevzuatinda esdeger direktiflerden yararlanilarak

hazirlanmistir. Dolayisiyla, mevzuatimiz AB mevzuati ile paralellik gostermektedir.

Evsel kat1 atik yonetimi, is saghigi ve giivenligi agisindan degerlendirildigi gibi, bir
baska alanda yani cevre alaninda da degerlendirmeye tabi tutulmaktadir. Evsel kati1 atik
toplanmas1 ve tasinmasi ile ilgili biitlin hizmetleri yapmak veya yaptirmak 5393 sayili
Belediye Kanunu’nun ilgili hiikmii ¢ergevesinde belediyelerin yetkisi altindadir. Zaten ayni

Kanun, bu hizmetleri yapmasi veya yaptirmasi igin belediyelere yiikiimliiliik getirmistir [34].

Evsel kat1 atiklarin tagima ve toplama islerini yapan kisi, kurum ve kuruluslar Cevre
ve Sehircilik Bakanligi tarafindan kayit altina alinmaktadir. Diger atiklarin tasinmasi ve
toplanmasi isi icin valiliklerden tasima lisansi alma ylikiimliiliigii varken, evsel kat1 atiklarin

toplanmasi ve taginmast i¢in bu yiikiimliilik gegerli degildir [35].

a. Atik Yonetimi Genel Esaslarina Iliskin Yonetmelik:

Yonetmeligin 5. Maddesinin birinci fikrasinin (h) bendinde, atiklarin {iretiminden ve
yonetiminden sorumlu kisi, kurum ve kuruluslarin, atik yonetiminin her asamasinda atiklarin
cevre ve insan sagligina zarar vermesini Onleyecek tedbirleri almasi gerektigine dair hiikiim
bulunmaktadir [35].

b. Kati Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligi:

Yonetmeligin 8. Maddesinde, ayr1 bertaraf edilmesi gereken atiklari {ireten;
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e Hastanelerin, Kliniklerin, laboratuvarlarin ve benzeri yerlerin hastalik bulastirici

enfekte, kimyasal ve radyolojik atiklari ile tehlikeli atiklarini,

e Tiiketicilerin, kullanilmis akii, pil ve ilag¢ atiklar1 ile kullanilmis arag lastiklerini,

o Tiiketicilerin, ambalaj atiklar1 dahil degerlendirilebilir kat1 atiklarini,

e Tiiketicilerin, metal variller, buzdolabi, ¢camasir makinesi, elektronik aletler, mobilya

gibi biiylik hacimli kat1 atiklarini,

evsel atiklar ile birlikte atmamalarina dair hiikiim bulunmaktadir [1].

Aslinda bu Yonetmelik’te yer alan bu hiikiim ¢ok ama ¢ok Onemlidir. Evsel kati
atiklarin  yonetilmesinde, bu atiklarin toplanmasi ve tasinmasinda ¢alisanlar i¢in ortaya
¢ikacak olan tehlike ve risklerin bir kismini ortadan kaldirmak i¢in bu Ydnetmelik hitkmiiniin
harfiyen uygulanmasi gerekmektedir. Bazi durumlarda, mevzuatin yazilmig olmasi,
uygulanabilir ya da uygulaniyor olmasi anlamina gelmemektedir. Burada anlatmak istedigim,
ornegin bahsettigim Yonetmelik hilkmii ¢ercevesinde, bazi tehlikeli atiklarini evsel atiklarla
birlikte atan hane halklar1 i¢in herhangi bir sekilde denetleme yapilamamasidir. Dolayisiyla

burada bir mevzuat eksikligi bulunmakta, bu konuda revizyona gidilmesi gerekmektedir.

Yonetmeligin 20. Maddesinde, toplanan evsel kati atiklarin, goriiniis, koku, toz,
sizdirma ve benzeri faktorler yoniinden cevreyi kirletmeyecek sekilde kapali 6zel araclarda

tasinmasina dair zorunluluk hitkmii bulunmaktadir [1].

¢. Kati Atiklarin Toplanmasina iliskin Teblig Taslag::

Cevre ve Sehircilik Bakanligi, kat1 atiklarin toplanmasina iligkin bir teblig taslagi
hazirlamigtir. Taslak sosyal taraflara gonderilmis, gorilis ve oneriler beklenmektedir. Tebligin

ne zaman ¢ikacagina iligkin bir bilgi mevcut degildir.

Teblig taslaginda, kat1 atiklarin toplanmasina iligkin cok Onemli diizenlemeler
yapilmistir. ‘Ikili Toplama Sistemi’ kavrami Tebligin en dikkat ¢eken diizenlemesidir. Bu

sistemle, oksijensiz veya oksijenli ortamda bozunmaya ugrayabilen gida, bahge atiklari, kagit
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ve karton gibi atiklar ile geri kazanilabilir atiklarin evlerde iki farkli torbada (mavi ve sar1)
biriktirilmesi ve ayr1 olarak toplanmasi amaglanmaktadir. Tablo 26, bu sistemde yer alan mavi

ve sar1 torbalarin muhteviyatini gostermektedir [36].

Tablo 26. ikili Toplama Sistemindeki Torba Muhteviyat

Ambalaj atiklar1 (Tehlikeli maddelerin kalintilarini igeren ya da

Mavi Torba tehlikeli maddelerle kontamine olmus ambalajlar harig)

Evsel nitelikli tehlikesiz atiklar (gazete, dergi vb.)

Mutfak atiklari

Sari torba Park ve bahge atiklar1

Diger yanabilenler (Kumas, ¢ocuk bezi)

Tebligin 6. Maddesinin ikinci fikrasinda, atiklarin toplanmasinda kullanilacak plastik
torbalarin Ozelliklerine iliskin hiikiim bulunmaktadir. Buna gore atiklarin toplanmasinda
kullanilacak plastik torbalar;

a) Yirtilmaya, delinmeye ve tasimaya dayanikli; orta yogunluklu polietilen

hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriiksiiz olarak iiretilen, en az 10

kilogram kaldirma kapasiteli, ¢ift kat kalinlig1 80 mikron olur.

b) Icindeki atiklar1 gosterecek sekilde seffaf olur.

¢) Geri kazanilabilir malzemelerden imal edilir.

d) Uzerinde belediye ismi, hangi atiklarin atilacag: yazi ve sekillerle belirtilir [36].
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IYI UYGULAMA ORNEKLERI

Yurtdisindaki Iyi Uygulama Ornekleri

1. Vakum teknolojisi:

Sekil 20. Vakum teknolojili ¢cop toplama sistemi

Vakum teknolojisi, ¢Op toplama sistemine yeni bir bakig acis1 getirmistir. Gelismis
iilkelerde, bu teknoloji ile ¢op toplanmasi giderek yayginlasmaktadir. Sadece evsel kati
atiklarin toplanmast i¢in degil, park ve bahgelerde, insanlarin yogun olarak gezdigi ana

caddelerde bu sistemin kullanilmasi giderek yayginlagmaktadir.

Peki nedir bu vakum teknolojisi? Sabit pndmatik ¢6p toplama sistemi de denen bu
sistem, ¢Opiin yeraltindan uzun mesafeli borularla sikistirilmis kapali konteynerlerden olusan
depolama istasyonuna nakledilmesidir. Bu sistem ¢opiin transferinde havayr kullanmaktadir.
Hava akisi, boru sisteminde negatif basing olusturan biiyiik aspiratorler tarafindan olusturulur.
Hava atmosfer basinciyla borudan igeri girer, kat1 atig1 yakalar ve onu toplama istasyonuna

tasir [37].
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Sabit bir pndmatik ¢Op toplama sistemi ayn1 anda birden fazla atik tiirlerini igleyebilir.

Her bir ayr1 atik taginimi igin bir ¢op kanali kullanilir. Tipik olarak, 2’den 4’e kadar ayr1 atik

taginimi, pnomatik ¢op toplama sisteminde ayni boru tasima agi kullanilarak islenir. Cop

toplama istasyonunda her bir atik tasinimi, daha dnceden belirlenmis konteynerlere yapilir.

Her bir ¢opiin tiiriine gore ayr1 ayri giivenli bir sekilde toplanmasi sonucunda, atik ve geri

doniisebilir atiklar sistemde birbirlerine karismaz [37].

Sabit bir pndmatik ¢op toplama sisteminin baglica amagclar1 sunlardir:

Copiin ve geri doniisebilir atiklarin, ¢ikis noktasina yakin toplanmasi.

Copiin ve geri doniisebilir atiklarin, atildigi yerden toplama istasyonuna kadar

otomatik olarak taginmasi.

Elle tagima veya toplamanin en aza indirilmesi.

Enerji tliketimi, gaz emisyonu, ¢Opii yere atma gibi g¢evresel etkilerin en aza

indirilmesi

Geri doniistimiin desteklenerek, atik hacminin azaltilmasi [37].

Sabit bir pnomatik ¢op toplama sistemi birgok tiirde atik ve geri doniisebilir atiklarin

islenmesinde kullanilmasina ragmen, asagidaki atiklar i¢in bu sistem gecerli degildir:

Yi1gma atik (mobilya, beyaz esya atiklar1 ayr1 ayr1 toplanmalidir)

Yangin ve patlamaya neden olabilecek malzemeler

Sert malzemeler (tas, hurda gibi malzemeler)

Stingerimsi malzemeler (tasima borularinin kanallarim1 kapatabilecek siingerler,

minderler gibi malzemeler)
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¢ Kimyasallar (asidik ve bazik ¢dzeltiler, boyalar, yapistiricilar)

e Kotii koku yayan atiklar (hayvan digki ve idrari, 6lii evcil hayvanlar, fareler)

e Cok nemli atiklar (Gida atiklar1 bu sistemle tasinabilirler. Biiyiik miktarda ¢ok sivi

iceren nemli gida atiklart i¢in ayr1 bir boru sistemi gereklidir.) [37].

Pnomatik ¢Op toplama sisteminin yani sira kullanilan bir diger sistem de mobil ¢op
toplama sistemidir. Bu sistemin pnomatik sistemden farki, yeraltinda depolanan atiklarin
mobil araglarla vakumlanarak ¢ekilmesidir. Daha kiiciik yerlesim alanlarinda tercih edilmekte

olan bir sistemdir [38].

Sekil 21. Yeralt1 depolama sistemine bir ornek
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Sekil 22. Mobil ¢op toplama sistemi-1

2. Tam Otomatik Cop Toplama Sistemi:

Tam otomatik ¢Op toplama sistemi, tamamen otomatik mekanizmaya sahip olan ¢6p
toplama ve tagima araglarinin kullanildigi bir sistemdir. Sekil 23°de tamamen otomatik bir

mekanizmaya sahip olan ¢op kamyonu goriilmektedir.

Sekil 23. Otomatik ¢op bosaltma sistemine sahip bir ¢op kamyonuna érnek
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Tam otomatik ¢0p toplama mekanizmasi, c¢alisan tarafindan ¢ép kamyonunun kabini
icerisinde bir yonetme kolu yardimiyla kullanilmaktadir. Calisan, yonetme kolunu kullanarak
once ¢op bidonunu mekanizma sayesinde tutup aracin depolama kismina bosaltmakta, sonra

da bos bidonu yerine birakmaktadir.

Ulkemizdeki Tyi Uygulama Ornekleri

1. Cankaya Belediyesi CACA Sistemi:

Ankara’nin niifus olarak ikinci en biiyiik il¢esi olan Cankaya’da belediye, artan niifusu
ve buna paralel olarak artan atik miktar1 diisiiniilerek, evsel kat1 atik toplama sisteminde yeni
arayislara girmistir. Gelismis iilkelerde de uygulanan bir sistem olan yeraltt ¢cop depolama

sistemi, Cankaya Belediyesi tarafindan uygulanmaya baslanmustir (sekil 24).

INOKTA iReldam! oo ToKAA

" vosten | FOTOKC

Sekil 24: Daldirmal ¢op konteyneri sistemi-1 (Cankaya Belediyesi)

[lk olarak Kizilay’da uygulamaya alinan bu sistem, ekonomik kosullardaki iyilesmeye

paralel olarak artis gostermektedir.

Sekil 24 ve Sekil 25°de CACA adi verilen aracin yer alti ¢op konteynerini bosaltmasi

goriilmektedir.
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Sekil 26: Daldirmah ¢6p konteyneri sistemi-3 (Cankaya Belediyesi)

2. Yenimahalle Belediyesi Daldirmali Cop Konteyneri Sistemi:

Ankara’nin niifus olarak tiigiincii en biiyiik ilgesi olan Yenimahalle’de belediye,
Cankaya Belediyesi’nin uygulamis oldugu sisteme benzer bir uygulama baslatmistir. Yeralti
¢op depolama sisteminde, daldirmali ¢dp konteynerleri kullanilmistir. Tlge genelinde farkli
noktalarda 1000’1 askin daldirmali ¢op konteyneri konulmustur. Cevre ve Sehircilik Bakanligi
tarafindan, bu sisteme geg¢is i¢in belediyelere ciddi anlamda destek verilecegi agiklanmistir

[39].
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Sekil 27’de, Yenimahalle Belediyesi ekiplerinin bir ¢alismasinda, ¢op depolama
sistemi pargast alan daldirmali ¢6p konteynerinin ¢op kamyonuna kamyona ait bir ving

mekanizmasiyla bosaltilmasi goriilmektedir.

Sekil 27: Daldirmal ¢op konteyneri sistemi (Yenimahalle Belediyesi)
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TARTISMA

Saha c¢alismasi kapsaminda yapilan anket calismasindaki veriler 1s1ginda kurulan
hipotez testlerine gore ¢cop toplayicilarinda egitim diizeylerine ya da calisma siirelerine gore
tehlike etmenleriyle karsilasma sikligi 6lgegindeki puanlamalarinda istatistiksel olarak bir
farklilik olmadigr gézlemlenmistir. Yas gruplarina gére dagilim incelendiginde 18-35 yas
grubunda olanlarin 35 {istii yas grubundakilere oranla puanlamalarinda istatistiksel olarak bir
farklilik vardir. Veriler incelendiginde, 18-35 yas grubundakilerin tehlike etmenlerine karsi
puanlamalar1 daha yiiksek bir ortalama ile karsimiza ¢ikarken, 35 iistii yas grubundakiler ise
karsilastiklar1 tehlike etmenleri sikli§in1 daha az puanlamiglardir. Dolayisiyla ¢alisanlarin yasi
ilerledikce ¢alisma ortamindaki risk ve tehlikelere olan bakis agilarinin degistigi varsayimini

yapabiliriz.

Bu ¢alisma kapsaminda yapilan kisisel maruziyet ve ortam Ol¢iimlerinde belirlenen
guriiltii diizeyi, 6lglim belirsizliginin de ilave edilmesiyle mevzuatimizda belirtilen maruziyet
sinir degerinin lstiinde ¢ikmistir [40]. Burada {izerinde durmamiz gereken nokta belediyelerin
kullandig1 metal ¢6p konteynerleri olmalidir. Olgiim esnasinda gdzlemlenen duruma gore,
metal ¢Op konteynerleri ¢op bosaltimi esnasinda giiriilti maruziyetini arttiran en Onemli
etkendir. Aydinlatma diizeyinin belirlenmesi i¢in 10 noktada yapilan olglimlerin 8’inde
aydinlatma degeri standartta belirtilen agik calisma alanlarinda olmasi gereken asgari
aydinlatma diizeyinin altinda c¢ikmistir [41]. Bu ¢ikan oOl¢iim sonuglari, 6zellikle ara
sokaklarda aydinlatma direginin olmadigi yerlerde maruziyeti belirgin bir sekilde ortaya

cikarmistir. Termal konfor sartlari agisindan bakildiginda ortam 6lgiimlerinin yapildigi tarihin
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Mayis ay1 olmasi ug¢ degerlerin goriilmemesine neden olmustur. Ankara gibi karasal iklime
sahip sehirlerde ozellikle kis aylarinda yapilan dl¢limlerde ¢cok daha kotli kosullarin ortaya

¢ikmasi muhtemeldir.

Saha c¢alismasi kapsaminda yapilan anket calismasinda, calisanlara yoneltilen
tehlikelerle karsilagma sikligi sorusunda giiriiltiiye maruziyet ve diisiik aydinlatma diizeyi
ankete katilan ¢Op toplayicilari tarafindan ¢ok fazla karsilagilan tehlike etmenleri olarak
degerlendirilmemistir (sekil 8). Bu da calisanlarin hem giiriiltii maruziyetine hem de diisiik
aydinlatma kosullarina kars1 alisgkanlik kazandiginin bir gostergesidir. Anket calismasinda
elde edilen bir diger sonuca gore caliganlarin giiriilti maruziyetine karst herhangi bir KKD

kullanmadig1 ortaya ¢cikmistir (sekil 6).

Bu calisma kapsaminda yapilan bir diger calisma olan risk degerlendirmesi
calismasinda kullanilan 3T RD yontemindeki modiillerden, “kazalara yol acabilecek
tehlikeler”, “yapilan isin kas-iskelet sistemine yaptig1 baski faktorleri”, “genel trafikte arag
kullanma” ve “makineler ve konteynerler” modiillerinde ortaya ¢ikan ortalama risk skorlari

diger modiillere gore yiiksek ¢ikmistir (tablo 17, tablo 20, tablo 22, tablo 23).

Risk degerlendirmesinde one ¢ikan hususlarin bazilar sunlardir;

e (lizergah yollarinin dar ve egimli olmasi,

e C(Calisanlarin ¢6p aracinin arakasinda durduklar platformlarin diismeye ve
kayma kars1 korunakli olmamasi,

e (COp toplama platformunda olmasi gerekenden fazla kisinin yer almasi,

e (COp konteynerin bosaltimi esnasinda aracin ¢Op bosaltma/sikistirma
mekanizmasinda ¢alisanin giivensiz hareketinden Otiirii kaynaklanan risk ve
tehlikelerin olmasi,

e (iriiltii maruziyetinin yiiksek ve aydinlatma diizeyinin yetersiz olmasi,

e (Coplerle birlikte atilan tibbi atiklarin ve ¢opte bulunan bocek ve hayvanlarin
yarattig1 bulasici hastalik tehlikesi,

e (Op konteynerinin tretuvar lizerinde olmasi sebebiyle bosaltimi esnasinda
personelin asir1 itme, ¢ekme ve kaldirma kuvveti uygulamasi,

e El ve kol ile tekrarlayan islerin olmasi,

e Arag sliriiciilerinin gece uzun siire ara¢ kullanmak zorunda kalmasi.
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Cop toplama ve tasima iskolunda calisanlar ¢ok sik kaza ve yaralanmalarla
karsilasmaktadirlar. Sekil 10°da gorildiigii lizere saha calismasi yapilan isyerinde 2013
yilindaki is kazalari istatistikleri incelendiginde, kirikli ¢ikikli yaralanmalar, genel viicut
travmasi ve yabanci cisim girmesi gibi vakalar en sik karsilagilan yaralanma cesitleridir.
Ayrica diinya genelinde yapilan diger arastirmalar da bu alanda ¢alisanlarin genel isgiiciline

oranla daha fazla kaza ve yaralanmalarla kars1 karsiya olduklarini géstermektedir.

Buna paralel olarak ¢op toplayicilart mesleki maruziyetten kaynakli hastaliklara da
yakalanmaktadirlar. Malatya Belediyesi ¢0p toplama calisanlarinda yapilan aragtirmaya gore
¢op toplayicilarinda listeriozis seropozitiflik orani yliksek bulunmustur. Seropozitiflik orani
degerlendirmesi belediye temizlik is¢ilerinde hayvan diskisi ile bulagsma risklerinin fazlaligi

seklinde agiklanmistir [7].

Anket caligmasinda dikkati ¢eken bir diger unsur da calisanlarin egitim diizeyidir.
Sekil 2’de goriildiigii lizere ankete katilanlarin %86°s1 ortaokul ve ilkokul seviyesinde egitime
sahiptir. Egitim diizeyinin diisiik olmasi, bu iskolunda g¢alisanlarin is saglhigi ve giivenligi
kiiltiirtinii kavramalar1 ve uyulmas1 gereken kural ve prosediirlere uygun hareket edilmesi

noktasinda ¢ok biiyiik sikintilar dogurmaktadir.

Ulkemizin siirekli gelisen ve biiyiiyen ekonomisi, insan sagligma verilen nemin
artmast, is saglhig ve glivenligi kiiltiiriiniin giderek yayilmasi her sektérde oldugu gibi evsel
kat1 atik toplama ve tasima sektdriine de olumlu katkilar saglamaktadir. Belediyelerimiz,
biiyiiyen tlilke ekonomisine paralel olarak, teknolojiyi daha iist seviyede kullanmaya baslamis

olsalar da, bu yeterli goriilebilecek diizeyde degildir.

Iyi uygulama ornekleri kisminda verilen, dzellikle yurtdisinda uygulanan vakum
teknolojisi ya da tam otomatik ¢Op toplama sistemi, ¢Opiin insan giicliyle toplanmasi ve
tasinmasini  ortadan kaldirdigr icin, calisanlarin is saghigt ve giivenligi alaninda
karsilasabilecekleri fiziksel, kimyasal, biyolojik ve ergonomik tehlike faktorlerini de ortadan

kaldirmaktadir.
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Cankaya ve Yenimahalle Belediyeleri tarafindan yiiriitiilen ve ilge genelinde
yayginlagmaya baslayan, daldirmali ¢op konteyneri sistemi, diger biiyiik ilce belediyeleri

tarafindan da kullanilmaya baglanmistir. Kullanilan bu sistemin bazi avantajlart sunlardir:

e (Coplerin etrafa yayilarak, kotii koku, hayvan toplanmasi gibi olumsuzluklar ortadan
kalkacaktir.

e (CoOp toplama iscileri, konteynerleri kaldirma, itme ve ¢ekme gibi isler
yapmayacagindan, ergonomik risklerden korunacaklardir.

e (0Ope temas olmamasindan dolayi, bulasici hastalik kapma, kesilme, alerjik reaksiyon

olugsmas1 gibi riskler ortadan kalkacaktir.

Evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin is saghigr ve giivenligi
kosullarmin iyilestirilmesi acisindan iilkemizde basta 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi
Kanununun yani sira, Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin ¢ikartmis oldugu bazi yonetmelik ve
tebligler bulunmaktadir. Ozellikle Amerikan mevzuati incelendiginde, Amerikan Ulusal
Standartlar  Enstitlistinlin ~ hazirlamis  oldugu standartlar, kendi mevzuatimiz ile
karsilastirildiginda ¢ok daha kapsamli ve yararli oldugu goriilmektedir. Cop toplama
araclarinin gilivenli kullanimi, dizayni, siiriicii ve yolcu giivenligi icin getirdigi Oneriler

mevzuatimizda yararlanmamiz gereken 6gelerdendir.

Cevre ve Sehircilik Bakanlhigi'nmn Kati Atiklarin Toplanmasma Iligkin Teblig
taslaginin 6. Maddesinin ikinci fikrasinda, atiklarin toplanmasinda kullanilacak plastik
torbalarin 6zelliklerine iliskin hiikiim bulunmaktadir. Taslaga gore, atiklarin toplanmasinda
kullanilacak plastik torbalarin yirtilmaya, delinmeye ve tagimaya dayanikli; orta yogunluklu
polietilen hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriiksiiz olarak {iretilen, en az 10
kilogram kaldirma kapasiteli olmalidir. 7 kg’lik bir ¢0p posetini tutmak veya posetle
ylirimek, omurganin L5/S1 kismina 3240 ile 5200 N arasinda bir kuvvet binmesine neden
olmaktadir [3]. NIOSH, omurganin L5/S1 kismina uygulanacak kuvvetin 3400 N’u
gecmemesini tavsiye etmektedir [42]. Dolayisiyla 7 kg’in lizerindeki bir ¢Op posetinin
kaldirilmast ergonomik olarak risk igermektedir. Teblig taslaginda yer alan ¢op posetinin

kapasitesinin en az 10 kg olmasi ifadesi, burada bir kisitlama getirmemektedir.
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SONUCLAR

Bu c¢alismada, evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin is sagligl ve
giivenligi kosullar1 yapilan saha uygulamalari ve literatiir calismalar1 sonucunda belirlenerek,

lyilestirme yapilmaya calisilmistir.

Anket caligmas1 sonucunda elde edilen verilerle yapilan hipotez testi analizinde ileri
yastaki calisanlarin ¢alisma kosullarina yonelik tehlike etmenlerine karsi bakis agisindaki
gozlemlenen degisimden 6tiirti, ileri yastaki calisanlar i¢cin mevcut risk ve tehlikeler hakkinda

farkindaligin yaratilmasi gerekmektedir.

Kisisel maruziyet ve ortam Ol¢limleri sonucunda referans degerlerin {izerinde ¢ikan
giiriiltii ve aydinlatma diizeyleri agisindan 6nlem alinmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir. Giiriiltii
maruziyetinden korunmak i¢in kullanilan metal ¢0p konteynerlerinin plastik olanlarla
degistirilmesi maruziyetinin diisiiriilmesi acisindan yeterli olacaktir. Olgiimler esnasinda
metal konteynerlerin yarattig1 giiriiltii ¢ok acgik bir sekilde gdzlemlenmistir. Ozellikle ara
sokaklarda aydinlatma direginin olmadigi alanlarda ¢op konteynerlerinin bulundugu bazi
noktalarda aydinlatma diizeyinin yetersiz oldugu belirlenmistir. Bu noktalarda Belediyelerin
gerekli  Onlemleri alip, aydinlatma kosullarin1 1iyilestirmesi gerekmektedir. Cop
toplayicilarinin madenci bareti denilen aydinlatma diizenegi olan bir KKD kullanmasi da

¢ozlim yollarindan biri olarak degerlendirilmistir.
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Risk degerlendirmesi c¢alismasinda ortaya cikan riskler, is saghgi ve giivenligi
yaklasimmna gore ilk olarak kaynaginda yok edilmeli veya azaltilmalidir. Yapilan risk
degerlendirmesine bakildiginda 6ne ¢ikan hususlar arasinda ¢alisanlar agisindan ¢ok ciddi risk
ve tehlikelerin mevcut oldugu gozlemlenmistir. Gerek yurtiginde gerek yurtdisinda bu alanda
yapilan istatistiki ¢alismalarda, bu iskolunda g¢alisanlarin ¢ok ciddi kaza olaylarina maruz
kaldiklar1 goriilmiistiir. Risk degerlendirmesinde 6ne ¢ikan hususlar agisindan isverenlerin
gerekli Onlemleri almasi ve dzellikle egitim seviyesi diisiikk olan bu iskolundaki c¢alisanlara

calisma sartlartyla ilgili glivenli davranig kiiltiiriiniin kazandirilmasi gerekmektedir.

6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu is saghig1 ve giivenliginde proaktif bir
yaklagim ongormektedir. Kanunun 6ngoérdiigli bu yaklasim gibi evsel kati atik toplama ve
tasima iskolunda calisanlarin is sagligi ve gilivenligi kosullarinin iyilestirilmesi i¢in de ayni

yaklagimla hareket etmek gerekmektedir.

Evsel kati1 atik toplama ve tagima iskolunda calisanlarin is sagligr ve giivenligi
kosullarinin 1yilestirilmesi, teknolojideki ilerlemelerin, yeniliklerin getirdigi avantajlarla
saglanacagi gibi, vatandaglarimizin kazanacagi atik bilinci ile de saglanacaktir. Atik bilinci,
oncelikli olarak, atik iretiminin azaltilmasi ve geri doniislimiin  yayginlasmas: ile
baslamalidir. Ne kadar az atik iiretirsek, ne kadar ¢ok geri doniisiime katkida bulunursak,
atiklarin toplanmasinda ve tasinmasinda calisanlarin risk faktorlerini azaltmis olup, buna
paralel olarak is saghig1 ve gilivenligi kosullarmin dolayli da olsa iyilestirilmesine katkida
bulunmus oluruz. Atik bilincinin bir diger argiimani ise, atiklarin tiirlerine gore
depolanmasidir. Her tiirlii atig1 evsel atiklarla birlikte depolamamiz, ¢op toplayicilart agisinda
ciddi problemler ortaya ¢ikarmaktadir. Evsel tehlikeli kimyasallari, kesici ve delici cisimleri,
enjektdr gibi tibbi araglari, pilleri, floresanlar1 evsel atiklarla birlikte ¢ope atmamiz mevzuat
acisindan yasaklanmis olsa da, bilingsiz insanlar ne yazik ki bu hususa dikkat
etmemektedirler. Bu biling, en basta okullarda ¢ocuklarimiza asilanarak saglanabilir. Bunun
icin ¢ok kiiclik yaslardan itibaren, okullarimizda g¢evre dersinin okutulmasi, atik yonetimi
konusunun islenmesi ¢ok Onemlidir. Merkezi ve mahalli otoriteler, atik bilincinin
yerlestirilmesi i¢in ¢ok daha fazla kampanya iiretmeli, daha ¢ok sayida vatandasimiza
ulagilmalidir. Atik bilinci i¢in ulusal kanallarda, 6zellikle aksam kusaginda bilgilendirme

amagli yayimlar yapilmalidir.
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Iyi uygulama &rneklerinde gordiigiimiiz yeni teknolojilerin, ¢op toplayicilart igin is
saglig1 ve giivenligi kosullarinin iyilestirilmesi adina bir¢ok risk etmenini ortadan kaldirmasi
sebebiyle uygulanmasinda ¢ok biiyiik yararlar vardir. Gerek vakum teknolojisi olsun gerekse
tam otomatik ¢Op toplama sistemleri, insan giiclinii ortadan kaldirdiklar1 ig¢in, ¢op
toplayicilarinin sahada ¢Op toplamalarina gerek kalmamaktadir. Boylece ¢Op toplayicilari
basta ergonomik olmak ftizere fiziksel, kimyasal ve biyolojik bircok risk etmeninden
korunmus olmaktadirlar. Ozellikle Tiirkiye’de uygulanan daldirmali ¢dp konteyneri
sisteminin yayginlastirilmali, en azindan ring sistemi uygulamasina gecilmesi gerekmektedir.
Ring sistemi, daha fazla noktada daldirmali ¢6p konteyneri kullanilarak, daldirmali ¢6p
konteynerinin olmadig1 alanlardaki ¢Oplerin ring sistemiyle toplanip yakindaki daldirmali
konteynerde depolanmasi olarak uygulanmalidir. Sonug olarak, bu sistemlerin ilk kurulus
veya satin alma asamasinda geleneksel atik yonetim araglarindan daha yiiksek bir finansmana
ihtiya¢ duyulsa da, insan sagliginin hatta insan hayatinin paradan ¢ok daha 6nemli bir yere

sahip oldugu gercegi unutulmamalidir.
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EKLER:

EK 1: EVSEL KATI ATIK TOPLAMA VE TASIMA iISKOLUNDA CALISANLARIN iS
SAGLIGI VE GUVENLIGI KOSULLARINI ARASTIRMA ANKETI

EVSEL KATI ATIK TOPLAMA VE TASIMA iSKOLUNDA CALISANLARIN i$
SAGLIGI VE GUVENLiGi KOSULLARINI ARASTIRMA ANKETI

Tarih: |
Dogum Cinsiyet: Kadin Erkek Medgni Evli | Bekar
Tarihi: @) @) Hali: ) o)
Ogrenim Tkokul Ortaokul Lise Universite Ayhk
Durumu: @) ) ) @) Ucreti:
Cahsma Baglvl Belediye | Taseron
Siiresi: Oldugu
Yil Ay Kurum: ©) )
08:00- 24:00- 12 saat 12 saat
Cahyma 16:00 | 16:00-24:00 | 08:00 giindiiz gece Diger
Vardiyasi:
) ) ) @) ) @)
Son bir y1l icerisinde asagidaki yaralanmalardan hangilerini gecirdiniz?
O | incinme/Burkulma
O | Kurik/Catlak
O | Ezilme/Zedelenme
O | Kesilme/Delinme
O | Diger (belirtiniz):
O | Hi¢ ge¢irmedim.
Son bir yil icerisinde asagidaki hastaliklardan hangilerini ge¢irdiniz?
O | Cilt rahatsizliklari
O | Solunumla sistemi rahatsizliklar
O | Alerjiler
O | Sindirim sistemi rahatsizliklari
O | Diger (belirtiniz):
O | Hig gegirmedim.
Liitfen asagidaki sorulari evet veya hayir seklinde cevaplayiniz.
‘ Evet ’ Hayir
Egitim
Ise baslamadan 6nce gerekli teknik egitimler veriliyor. O O
Belirli periyotlarda ara egitimler veriliyor. ) )
Saghk
Ise baslamadan 6nce gerekli saglik kontrolleri yapiliyor. @) O
Belirli periyotlarda saglik kontrolleri yapiliyor. ) )
Ise baslamadan dnce tetanoz asis1 oldum. @) 0]
Ulasim-Arac¢
Araglar her giin temizleniyor. ‘ ©) ’ ©)
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Araglarda seyahat halindeyken gerekli biitiin giivenlik

Onlemleri alintyor. @) O
Kisisel Koruyucu Donanim Kullanim

Eldiven ©) O
Solunum koruyucu @) @)
Kulak koruyucu O O
Giivenlik ayakkabisi O O
Reflektor yelek O O

Liitfen asagidaki tehlike etmenleriyle karsilasma sikhiginiza 0 ile 5 arasi puan veriniz.

Hic

Cok az

Az

Orta diizeyde

Oldukca

g wWNPFL O

Bityiik olciide

-
"
~
N
N
a1

is Esnasinda Karsilasilan Tehlike Etmenleri

Gilriiltiiye maruz kalma siklig1: ) O O] 0| O O
Titresime maruz kalma siklig1: ) ) O 0|0 )
Yetersiz aydinlatma kosullarinda ¢alisma sikligt: O O O] O | O O
Sicaga ve soguga maruz kalma sikligi: ) O O] 0| O O
Agir yiik kaldirma iglerine maruz kalma sikligi: ) ) O 0|0 )
Egzoz gazi ve diger gazlara maruz kalma siklig: ) O O] 0| O @)
Toza maruz kalma siklig1: ) ) O 0|0 ©)
Kesici ve delici cisimlere maruz kalma siklig:: ) ) O 0|0 O)
Hijyen atiklarindan etkilenme siklig: ) O O 0|0 @)
Yabani hayvan, haserelerle karsilasma sikligi: O O O| O | O O
Toplam Skor
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EK 2: 3T RD DEGERLENDIRME TABLOLARI

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON
FIRMA
Béliim: COP TOPLAMA VE TASIMA

Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Bolge: CANKAYA
Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel $1ddet13 ok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol dnlemleri 0 1 5
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag 5 3 4
var
3 Kayda deger 3 4 5
tyilestirme gerekli

A - KAZALARA YOL ACABILECEK TEHLIKELER Temel Modiil
Uyg | Kontr
. Ev | Ha | ulan ol . Risk .
5 ?
No | Asagidaki ifadeler uygun mu? et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
z i
YOLLAR, COP KONTEYNERLERI VE Dar sokaklarn bulunduzu verlere konulan c@
PLATFORMLAR: Giizergah yollar1 yeterli genislikte ve 50 U Uncust yeriere kohuwian ¢op
. N . konteynerlerinin bosaltimi1 i¢in daha kiiglik
A- | kontrolsiiz kavsaklar bulunmamaktadir. Cop konteynerleri .
. N - \ 3 3 5 araclar kullanilmalidir. Cop toplayicilarinin
1 | gerekli standartlara uygundur. Cop toplayicilarinin durdugu durdusy arac arkasmdaki platformlar diismeve
ara¢ arkasindaki platformlar diismeye ve kaymaya karsi gu afa¢ N P S
Korunaklidir. ve kaymaya kars1 6zel korunakli olmalidir.
A- | DUZEN, TEMIZLIK: C6p toplama ve tasimada kullanilan J
2 | araglar giinliik olarak temizlenmektedir.
GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA: Araclar ve Sl GOy mmglemiin 9 miE Ghp (oplEye!
giivenlik ekipmanlar1 gerekli standartlara uygun ve UG Aracin arkasmdg sop
- e v . . . N toplayicilarinin  ara¢  hareket halindeyken
A- | diizenlidir. Giivenli ve dikkatli ara¢ kullanmaya 6zen
. . N \ 3 3 5 durduklart platform mevcuttur fakat bunlar 2
3 | gosterilmektedir. Uzun sure ara¢ kullanmaktan, yogun adettir. Dolavisivla diser personel Uyeunsuz
programlardan ve geceleri ve kotii havalarda arag . YISty ger P Ye
A VY B W D pomsyoqda ara¢ arkasinda durmaktadlr. Bu
] personelin ara¢ hareket halindeyken 0On
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koltukta  oturmasi  gerekmektedir.  Arag
stiriiciileri gece uzun siire ara¢ kullanmamali,
gerekirse slriicli degisimi yapilmahdir. Kis
kosullarinda yollardaki buzlanma ve kara kars1
araclarin uygun donanima sahip olmasi
gerekmektedir.

MAKINELER: C6p toplama aracindaki

Cop bosaltma esnasinda ara¢ arkasindaki
mekanizma ¢op toplayicisi tarafindan kontrol
edilmektedir. Personelin bosaltim esnasinda
riayet edecegi uygun prosediirler olusturulmali
ve siirekli egitime tabi tutulmalidir. Bazi

A- | sikistirma/bosaltma mekanizmasi gerekli standartlara . -
4 . e e . o S 3 3 5 durumlarda konteynerin uygunsuzlugundan
uygun ve giivenlidir. Giivenli ¢aligma yontemlerine riayet -
; . kaynakli bosaltim sirasinda konteyner kapagi
edilmektedir. §
acilmamakta, personel mekanizma calisir
durumdayken buna miidahale etmektedir. Bu
yiizden konteynerlerin sik sik kontroliiniin
yapilmasi gerekmektedir.
) _ Arag ¢Op bosaltim mekanizmasimin bulundugu
YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK arka alanda elektrik ve yag kablolar1 mevcuttur.
A- | ONLEMLERI: Yangin ve patlamalara neden olacak ) 3 4 Bazi durumlarda personel bu alana yangina
5 | eylemlerden ka¢inilmaktadir. Yangin durumunda sebep olabilecek malzemeler birakmaktadir.
kullanilacak sondiirme ekipmani uygun durumdadir. Personelin bu konuda uyarilmast ve gerekli
prosediirlerin olusturulmasi gerekmektedir.
ILK YARDIM VE KURTARMA CAGRISI: ilk yardim
A- . o . A
ekipmani yeterlidir. Calisanlara ilkyardim egitimi verilmis
6 : o . L
ve ilk yardim becerilerine sahip calisan sayis1 yeterlidir.
Toplam Risk Skoru 19 Ortalama Risk Skoru 4,8/5
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Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON
FIRMA

Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA

Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Tarih:

Bélge: CANKAYA
23-27 / 06 | 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel $1ddet13 ok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol dnlemleri 0 1 2
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyac
var 2 3 4
3 Kayda deger
iyilestirme gerekli 3 4 S

B - CALISMA ORTAMINDAKI FiZIKSEL TEHLIKELER Temel Modiil
Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol . Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
zZ |
Yapilan Olclimlerde giiriiltii sonuglar yiiksek
cikmigtir. Kullanilan metal ¢6p konteynerleri
B- | GURULTU: Yapilan is isitme acisindan giivenlidir. N b @0 oS SEn veren unsurdgr.
1 | Devamlilik arz eden ya da darbeli giiriiltii yoktur. € € 2 lI()olaylslyla metal_ kontf_:yner. yermne plast%k
onteynerler tercih edilmelidir. Personelin
kisisel  koruyucu  donamim  kullanmasi
gerekmektedir.
Ozellikle ara sokaklarda aydinlatma kosullari
yetersizdir. Belediyenin ara sokaklardaki
B- | AYDINLATMA: Genel 1siklandirma yeterlidir, esit N 3 3 5 aydinlatma  lambalarin1  kontrol  etmesi
2 | derecede dagilmaktadir ve g6z kamastirmamaktadir. gerekmektedir.  Personelin i3  esnasinda
madenci baretlerinde oldugu gibi bas kismina
takilan 151k kaynagi kullanmasi gerekmektedir.
g | TERMAL KONFOR KOSULLARI (SICAK-SOGUK, Ezelﬁkle d kl..st.. ) ag'larmldi fsogullfﬂ hgva
HAVA DEGISIMI, NEM): Hava sicaklig1 yapilan ise V 2 2 3 osuflarindan ofurtl termal xonltor sart:arindan
& etkilesim yiiksektir.

uygundur. Hava akimi ¢ok gii¢lii degildir.

Personelin sicak-soguk
havaya karsi uygun malzemeden yapilmisg
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elbise giymesi gerekmektedir.

Titresimin en biliyilk kaynagi araglarin

B- | TITRESIM: Yapilan is elleri ya da viicudu titresime maruz N 1 9 1 arkasindaki ¢O0p bosaltim mekanizmasidir.
4 | birakmamaktadir. Yapilan titresim Ol¢timleri kabul edilebilir
degerlerdedir.

B- SOGUK VE SICAK NESNELER: Soguk ve sicak nesneler Personel tarafindan uveun kisisel koruvueu
viicutta yanik riskinin ortaya ¢ikmasina vs. neden \ 2 3 4 e i oruyu

5} olmamaktadir donanimlarin kullanilmas1 gerekmektedir.

B- KESICI VE DELICI CISIMLER: Kesici ve delici cisimler Personel tarafindan uveun kisisel koruvucu
viicutta yaralanma riskinin ortaya ¢ikmasina vs neden \ 2 3 4 e 3 oruyu

6 olmamaktadir donanimlarin kullanilmas1 gerekmektedir.

Toplam Risk Skoru 22 Ortalama Risk Skoru 3,7/5

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON
FIRMA

Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA

Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Bélge: CANKAYA

Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel slddetg ok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol 6nlemleri 0 1 2
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag 5 3 4
var
3 Kayda deger 3 4 5
iyilestirme gerekli

C - CALISMA ORTAMINDAKI KIMYASAL VE BIYOLOJIK TEHLIKELER Temel Modiil
T 5
Asagidaki ifadeler uygun mu? Ev | Ha Uyg | Kontr . Risk .
No ulan ol Siddet . Tavsiye ve yorumlar
et | yir . derecesi
ama | diizey
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HAVA KIRLILIGI: Hava solunan alanda zararli olabilecek
hava kirliligi yoktur (6rnegin toz, toprak, gaz, duman vs).

Acik alanda calismaktan otiirli toz maruziyeti
olmaktadir. Egzoz gazina maruziyet de buna ek

(]:__ v 2 2 3 olarak sdylenebilir. Personel tarafindan uygun
kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasi
gerekmektedir.

GOZ, DERI YA DA SOLUNUM MARUZIYETI: Yapilan
C- | isin igerdigi gorevler, sigradigi, solundugu ya da deriyle N 9 9 3 Personel tarafindan uygun kisisel koruyucu
2 | temas ettigi takdirde sagliga zararl olan kimyasallarla donanimlarin kullanilmasi gerekmektedir.
caligsmay1 kapsamamaktadir.
BULASICI HASTALIK TEHLIKESI: Yapilan isin biiyiik Ozellikle ¢oplerle birlikte atilan tibb1 atiklar ve

C- bir bulasici hastalik riskiyle iliskisi yoktur. ¢copte bulunan bocek ve hayvanlardan kaynakli

3 \ 3 3 5 bulasici hastalik tehlikesi mevcuttur. Personel
tarafindan uygun kisisel koruyucu
donanimlarin kullanilmasi gerekmektedir.

Toplam Risk Skoru 11 Ortalama Risk Skoru 3,715

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON

FIRMA Bolge: CANKAYA

Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA
Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel slddetl3 ok
1 Hafif | 2 Ciddi ciddi
1 Kontrol énlemleri 0 1 2
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag 5 3 4
var
3 Kayda deger
iyilestirme gerekli 3 4 °
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D - YAPILAN iSIN KAS ISKELET SISTEMINE YAPTIGI BASKI Temel Modiil
FAKTORLERI
Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol . Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
zZ |
ELLE KALDIRMA VE HAREKET ETTIRME: Kaldirma Cop konteynerleri personel tarafindan itilip
araglar1 olmadan yapilacak higbir agir ya da zorlu kaldirma cekilmektedir. Tretuvarin tizerindeki
is1 yoktur. Agir bir nesneyi itme-¢ekme hareketi konteynerlerin aracin bosaltim mekanizmasina
yapilmamaktadir. yaklastirllmas: igin Yol seviyesine indirilip
daha sonra eski yerine konmasi i¢in de
D- N 3 3 5 kaldirilmas:  gerekmektedir. Konteyner icin
1 tretuvar lizerinde yol seviyesi ile ayni olacak
sekilde bir 06zel bolim  yapilmaldir.
Konteynerin disina birakilmis ¢opler personel
tarafindan kaldirilip araca yiiklenmektedir.
Konteynerin  disina  ¢0p  birakilmamasi
konusunda 6nlem alinmalidir.
EL VE KOL ILE TEKRARLAYAN ISLER: Yapilan is El ve kolla tekrarlayan isler vardir. Hem is
siklikla tekrar eden hareketler icermemektedir. yogunlugu hem zamanin kisithh  olmast
personelin  hizli hareket etmesine neden
D- olmaktadir. Konteynerin disina birakilmig
> v 2 3 4 ¢coplerin araca yiiklenmesinde el ve kol ile
tekrarlayan  isler = sikca  yapilmaktadir.
Konteynerin  disina  ¢0p  birakilmamasi
konusunda &nlem alinmalidir. Idari para
cezalar arttirilmalidir.
ARAC-GEREC ERGONOMISI: Araglar elle tutmasi kolay Ara¢ seyir halindeyken personel aracin
D- araclardir ve galisirken el dogal pozisyondadir. arkasinda yer alan platform iizerinde
3 \ 2 2 3 durmaktadir. Platformun iizerinde elle tutunma

yeri mevcuttur fakat tek taraflidir. Dolayisiyla
tek el giicliyle bu tutunma islemi yapilmaktadir.
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Ani manevralarda dengede durabilmek igin
asirt bir giic harcanmasi1 gerekmektedir. Arag
arkasindaki platformun giivenli ve ergonomik
hale getirilmesi gerekmektedir.

Toplam Risk Skoru

12

Ortalama Risk Skoru 4.0/5

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON
FIRMA

Béliim: COP TOPLAMA VE TASIMA

Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Bolge: CANKAYA
Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel slddetg ok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol énlemleri 0 1 2
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag
var 2 3 4
3 Kayda deger 3 4 5
iyilestirme gerekli

E — YAPILAN ISTEKI PSIKO-SOSYAL STRES FAKTORLERI

Temel Modul

Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol . Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
z i
CALISMA STRESI: Yapilacak gérevler normal calisma Isin yogunlugu ve zamanm darhigi dikkate
saatleri icerisinde tamamlanabilmektedir ve her zaman alimirsa personel her zaman en yiiksek
E-1 | performans seviyesinin en iist sinirinda ¢alismaya ihtiyag \ 2 1 2 performans ile ¢aligmak zorundadir. Bu da
yoktur. caligma stresi ortaya ¢ikarmaktadir. Calismalar
slire i¢inde bitirme zorunlugu var.
) SIDDET: Calisma sirasinda siddet ya da siddete yonelik N 5 1 5 Cop alirken yolu trafige kapatmaktan Otiirii

tehdit s6z konusu degildir.

tartisma ¢ikabilmektedir.
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E-3

TACIZ (UYGUNSUZ MUAMELE): Isyerinde insanlara
yonelik yersiz muamele, taciz ya da ayrimcilik V
yapilmamaktadir.

E-4

GOREV VE SORUMLULUKLARIN NETLIGI:
Yapilacak isin amaglar1 ve isletmeyle olan baglantisi net \
bir sekilde agiklanmistir.

E-5

EGITIM VE REHBERLIK: Calisanlara genel eylemler ve
talimatlar hakkinda bilgi verilir. Calisanlara verilen \
rehberlik hizmeti yeterli diizeydedir.

E-6

ILETISIM: Calisanlara bilgi verilmektedir ve isle ilgili
konularda ¢alisanlara kulak verilmektedir. Yaptiklari ise \
yonelik yeterli geri bildirim almaktadirlar.

E-7

AMIRLERIN DESTEGI: Amirler ihtiya¢ duyuldugunda
gerekli destegi verir, adil ve tutarl bir sekilde hareket V
ederler.

Toplam Risk Skoru

4 Ortalama Risk Skoru

2,0/5

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON

FIRMA Bolge: CANKAYA

Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA
Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Kontrol Diizeyi

Yaralanma & hastaliklarin
potansiyel siddeti

] . | 3Cok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol énlemleri 0 1 2
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag
var : ’ ¢
3 Kayda deger 3 4 5

tyilestirme gerekli

F — GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA ‘

Ozel Modiil

92




Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol . Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
z i
ARAC: Arag ve aracin giivenlik ekipman1 uygun
F-1 v
durumdadir.
ARACLARIN SERVIS VE BAKIMI: Arag¢ devamli
F2 | v
giivenli durumda tutulmaktadir.
SURUCU EGITIMI VE SURUS TARZI: Soforler ihtiyac Stirticii  egitimi  ve siirli tarzina Ozen
£-3 duyulan mesleki becerilerine sahiplerdir ve bunun N 2 3 4 gosterilmemektedir. Bu konuda arag siiriiciileri
stirdiiriilmesi saglanmaktadir. Giivenli ve dikkatli siirtis stirekli egitime tabi tutulmali, sik araliklarla
aligkanliklarina 6zen gosterilmektedir. gizli kontroller yapilmalidir.
SURUSUN TARIHI, SURESI VE PROGRAMI: Ozellikle gece vardiyalarinda uzun calisma
=) Profesyonel siiriiciiler siiriis ve dinlenme siirelerine riayet N 9 3 4 stireleri siirticiiler agisindan daha fazla risk
etmektedirler. Cok uzun siirelerden, yogun programlardan teskil etmektedir. Siriiciilerin ~ siirlis  ve
ve gece/kotii havada arag kullanmaktan kaginilmaktadir. dinlenme siireleri dikkate alinmalidir.
Toplam Risk Skoru 8 Ortalama Risk Skoru 4,0/5

Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON
FIRMA

Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA

Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU

Bolge: CANKAYA
Tarih: 23-27 / 06 / 2014

Yaralanma & hastaliklarin
Kontrol Diizeyi potansiyel $lddet13 ok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
1 Kontrol énlemleri 0 1 5
yeterli
2 lyilestirmeye ihtiyag ’ 3 4
var
3 Kayda deger 3 4 5
tyilestirme gerekli
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G — MAKINELER VE KONTEYNERLER

Ozel Modiil

Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol . Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
YA |
MAKINE GUVENLIGI: Sikistirma/bosaltma Ozellikle konteynerlerin bozuk olan agilir
mekanizmalar1 gerekli standartlara uygun ve giivenlidir. kapaklarindan ~ 6tliri  bosaltim  esnasinda
G- N 3 3 5 personelin miidahalesi gerekebilmekte, bu da
1 ciddi tehlikeler ortaya c¢ikarmaktadir. Bozuk
konteynerlerin degisimin yapilmasi1 diizenli
araliklarla kontrol edilmesi gerekmektedir.
MAKINELERDEN YAYILAN UNSURLAR: Makine Sikistirma mekanizmasinin bosaltim esnasinda
G- | zararh giiriiltii, koku, sicaklik, titresim, hava kirliligi ya da N 3 3 5 konteynerlerle  birlikte ¢ikardignr  giiriilti
2 | radyasyona vs. neden olmaz. seviyesi yliksektir. Ayrica mekanizmadan
kaynakli titresim maruziyeti de vardir.
KONTROLLER Kontrol ve acil durdurma cihazlar ¢alisir
durumdadir ve lizerlerinde anlami agik isaretler Araglarin sikistirma ve bosaltim mekanizmasi
G- | bulunmaktadir. Kontrol noktalarindan makinenin tehlike N 2 2 3 personel tarafindan elle yonetilmektedir.
3 | alanlarim gorebilirsiniz. Acil durum cihazina tehlike Kumanda  kollarmin  iizerinde  hareket
alanlarindan ulasmak miimkiindiir ve gerektiginde makine fonksiyonlar1 yazmamaktadir.
acil durumda durdurma sistemine baglhdir.
ERGONOMI Makinenin kullanim1 kolda tekrar eden bir Sikistirma mekanizmasi tam otomatik olmasina
G- gerginlige neden olmamaktadir. Calisma pozisyonu bir ragmen bazi durumlarda personel tarafindan
4 saglik riski olusturmamaktadir. Makinenin kullanimi1 ve \ 2 3 4 elle miidahale edilmesi  gerekmektedir.
malzemenin taginmasi agir kaldirmay1 gerektirmemektedir. Miidahale sirasinda yapilan dikkatsiz hareketler
ciddi tehlikeler ortaya ¢ikarmaktadir.
MAKINENIN YANLISLIKLA BASLATILMASINDAN
KACINMA: Gerektiginde elektrik akimini bloke etmek
G- | i¢in makine tizerinde kilitlenebilir bir kapama diigmesi N
5 | (emniyet baglantisi/bakim baglantis1) bulunmaktadir ya da

makinenin yanliglikla baglatilmasini engelleyecek giivenilir
bir baska yol vardir.
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CALISANLARA YONELIK REH BER.LER VE Bazi durumlarda makineleri kullanan kisiler
CALISMA YONTEMLERI Biitiin makinelerin kullanma iivensiz hareketler yapmaktadirlar, Bu yiizden
G- | kilavuzu vardir ve makinelerin dogru ve giivenli N 9 9 3 %ﬁzenli olarak  cahsma esnas.ln da  gizli
6 | kullanilmasi konusunda herkes egitilmigtir. Makineleri kontroller yapilarak giivensiz hareketleri olan
kullanan kisiler dogru ¢alisma yontemlerine riayet eder ve rsonelin uvartimasi verekmektedir
uygun Koruyuculari ve kiyafetleri giyerler. Dersoneiin uyartimast gerekmektedir.
G- | DENETIM VE BAKIM Makinenin denetimi ve bakimi N
7 | uygun bir sekilde organize edilmistir.
Toplam Risk Skoru 20 Ortalama Risk Skoru 4,0/5

Yaralanma & hastaliklarin
.. potansiyel siddeti
. . K 1D
Firma: CANKAYA BELEDIYESI TASERON ontrol Duzeyl : [ 3Cok
1 Hafif | 2 Ciddi Ciddi
FIRMA Bolge: CANKAYA " .
1 Kontrol 6nlemleri 0 1 2
Boliim: COP TOPLAMA VE TASIMA Tarih: 23-27 / 06 / 2014 yeterli
Proje Uzmani: Cemal Burak YASAROGLU \ZIaIryllestlrmeye ihtiyag 2 3 4
3 Kayda deger _ 3 4 5
iyilestirme gerekli
H — ISYERINDE GUVENLIK VE DAVRANIS KULTURU Ozel Modiil
Asagidaki ifadeler uygun mu? Uyg | Kontr
Ev | Ha | ulan ol : Risk .
No et | yir | ama | diizey Siddet derecesi Tavsiye ve yorumlar
z i
TEMIZLIK VE DUZENIN SURDURULMESI: isyerinde
H- e e .. . ..
1 temizlik, diizen ve bakim i¢in talimatlar, prosediirler ve v
yeterli kaynak mevcuttur.
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H- CALISANLARIN EGITIMI: Calisanlar1 yapilacak isin
2 gerektirdigi gorevlere alistirmak igin sistematik bir yontem v

bulunmaktadir.

RISK DEGERLENDIRMESI: Isyerinde risk . . . - . C . .
H- | dogerlondirmesi dizen ve sistematiktir, bu \ 2 3 g | B verlich el defpiludiies dmeli v
3 s : < sistematik degildir.
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IS SAGLIGI HIZMETLERININ MEVCUDIYETI: Isletme
yonetimi, ¢aliganlar i¢in yetkin bir is saglig1 hizmeti
sunucusu uzman ile birlikte, isyerinin dlgegine ve
yiiriitiilen faaliyetlere uygun is sagligi hizmetleri
sunmaktadir.

IS SAGLIGI GOZETIMI: Ise alim muayenesi, periyodik
muayeneler ile maruziyet sonrasi muayeneler gibi gerekli
tibbi muayeneler ¢alisanlarin sagligini korumak amaciyla
yapilir.

Ozellikle arag siiriiciilerinin ise baglamadan
Once tetanos gibi asilar1 yapilmamistir. Arag
stiriiciileri de tehlike etmenlerine maruz

kalmaktadirlar.

CALISMA ORTAMI ANKETI VE RISK
DEGERLENDIRMESI: Saglik ¢alisanlar1 calisma ortamini
incelemis ve isyerine 6zgii saglik risklerini bilmektedirler.
Isyeri risk degerlendirmesi yapilirken ve galisma ortaminda
degisiklik yapilmasi planlanirken bu kisilerin bilgilerine
bagvurulur.

ILK YARDIM VE TIBBI ACIL DURUM HAZIRLIGI:
Gerekli ilk yardim planlar1 yapilirken ve acil durumlara
hazirlik ve miidahale diizenlemeleri planlanirken is sagligi
profesyonellerinin bilgilerine bagvurulur.

Toplam Risk Skoru

Ortalama Risk Skoru

3,0/5
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EK 3: EVSEL KATI ATIK TOPLAMA VE TASIMA ISKOLUNDA CALISANLAR ICIN
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KILAVUZU

EVSEL KATI ATIK TOPLAMA VE TASIMA iSKOLUNDA CALISANLAR ICIN IS

SAGLIGI VE GUVENLIGIi KILAVUZU

iSVERENLER:

Calisanlarinin sahada karsilasabilecegi risklere karsi onlari bilgilendirmeli, yeni ise

giren her personel icin glivenlik oryantasyonunu gerceklestirmelidir.

Biitiin ¢calisanlarinin ilk yardim egitimi almasini saglamalidir.

Kati atik toplama ve tasima araglarinin periyodik bakimlarini yaptirmali, goreve

cikilmadan 6nce giinliik bakimlarinin yapilmasini saglamalidir.

Kat1 atik toplama ve tagima araglarinda sofor olarak calisanlarinin periyodik olarak

stiricii testlerinden gecirmeli, saglik muayenelerini yaptirmalidir.

Biitiin ¢alisanlar i¢in periyodik saglik muayeneleri yaptirmalidir.

Calisanlarinin sahada karsilasabilecegi risk faktorlerinden korunmak amaciyla gerekli

kisisel koruyucu donanimi temin etmelidir.

Calisanlarinin  kullandig1 kisisel koruyucu donanimlarinin periyodik bakim ve

muayenesini yaptirmali, dmriinii tamamlamis olanlar1 yenisiyle degistirmelidir.

Kisin ya da soguk havalarda ¢op toplama siklig1 diisiiriilebilir ya da personel sayisi

arttirilarak bir caligsanin daha az disarida bulunmasi saglanabilir.
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Soguk havalardan korunmak i¢in, c¢alisanlara gerekli giyecek saglanmalidir. Bu

giyecekler, soguktan korudugu gibi, calisanin terlememesini saglamalidir.

Cop toplama giizergahi belirlenirken, cografi olarak zor kosullara sahip alanlar daha
onceden belirlenip, ara¢ soforlerine ve ¢Op toplama iscilerine bu yollarla ilgili

bilgilendirme yapilmalidir.

Araclarda, geri manevralarda uyari sesi veren bir ikaz sistemi bulunmalidir.

Araclarda geri goriis kameralar1 bulunmalidir. Bu kameralar sayesinde, arka kismi
tamamen kapali olan bu araglarin geri manevralarinda arka kismi rahat

gorebilmelerine imkan saglanmaktadir.

CALISANLAR:

Calisanlar, gorev sirasinda karsilasabilecekleri risk etmenlerinde korunmak amaciyla,

igverenlerinin sagladiklar1 uygun kisisel koruyucu donanimlari kullanmalidir.
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e Kati atik toplama ve tagima arag soforleri aracin goreve hazir oldugundan, gerekli

rutin bakimlarinin yaptirildigindan emin olmalidir.

e Kati atik toplama ve tasima arag soforleri hiz limitlerine uymalidir.

e Ogzellikle, araglarm arkasinda giden atik toplama personeli arac¢ seyir halindeyken

dikkatli olmali, bu gibi durumlarda 6ngoriilen glivenlik kurallarina uymalidir.

e Araclarin geri manevralarinda, siiriiciiye bir ¢alisanin yardim etmesi gerekmektedir.
Siirticii asistan1 olarak gorev yapan g¢aligan, bu manevra sirasinda siiriiciiniin kendisini
gorebilmesi i¢in aracin 5-10 metre gerisinde, ara¢ kenarinin 1 metre diginda

durmalidir.

e Siiriicii asistan1 uygun pozisyon almadan ve isaret vermeden, siiriicii manevra

yapmamalidir.

e Siiriicii asistanm1 gerektiginde, siiriicliyii ikaz edip durdurmalidir.
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et

I8 2. W2

e Siiriicii asistan1 geri manevra sirasinda aynadan siirliciiyle géz temasinda olabilmelidir.

e Siiriicii asistan1 geri manevra sirasinda aynadan siiriiciiyle g6z temasinda olabilmelidir.

e Kati atik toplama ve tasima personeli, kaldirmasi gereken agirlig1 asagidaki sekillerde

gosterilen bicimde ergonomik olarak uygun pozisyonlarda kaldirmalidir.
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e Kati atik toplama ve tasima personeli, agir yiikleri 10 metreden daha uzun bir

mesafede tasiyacaksa, mesafe arasinda dinlenmeli, tek seferde bu yiikii tasimamalidir.
e Kaldirip tasimasi zor olan ¢Op posetlerini, ikiye, lice bolerek agirlik azaltarak kaldirip

tasimalidir. Bu islem esnasinda, ¢opiin yayilmamasi, etrafa sagilmamasi ve ¢ople

temasin olmamasina dikkat edilmelidir.
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e Arac soforii ya da ¢op toplayicist aracin igindeyse, durma noktalari arasinda 50

metreden fazla mesafe varsa emniyet kemerini takmalidirlar [61].

BELEDIYELER:

e Sokak ve caddelerde, tekerlekli ¢cop bidonlar1 ya da konteynerleri tercih edilmelidir.

e (Calisanlarin giiriiltii maruziyetinin azaltilmasi i¢in metal konteynerler yerine plastik

konteynerler tercih edilmelidir.

e Aksam hava karardiktan sonra ya da gece calisilan alanlarda, sokak ve caddelerde,
aydinlatma kosullar1 yeterli olmalidir. Belediyeler, bu noktalardaki aydinlatma

direklerini diizenli olarak kontrol etmeli, ¢calismayan lambalar varsa degistirilmelidir.

e Geri doniisiimi tesvik edici dnlemler alinmali, sokak ve caddelerde daha fazla geri

doniisiim kutular1 olmalidir.

e Sokak ve caddelerin kat1 atik toplama ve tasima araglari i¢in uygun dizayn edilmeli,

mevcut dar sokak ve caddelerde, kat1 atik toplama araglarinin rahat hareket edebilmesi
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icin Ozel araglarin diizensiz sekilde park edilmesi 6nlenmelidir. Dar sokaklar i¢in daha

kiigiik boyutta ¢op araglari kullanilmalidir.

Ozellikle gece vardiyasinda ¢alisanlar i¢in, aydinlatma kosullarinin saglanmas1 adina,

sokak ve caddelerde gerekli aydinlatma uygun bir bi¢imde yapilmalidir.

Tekerlekli ¢op bidonlar1 ya da konteynerleri, ¢op toplama isc¢ilerinin ¢ok rahat bir
sekilde tutup cekebilecekleri konumlarda birakilmalidir. Ornegin basamak ve kaldirim

taginin listiine konmamali, ¢Op araci ile ayni yer seviyesinde bulunmalidir.

104



e (Cop konteynerlerinde yabani hayvanlarin bulunmasini engellemek i¢in konteynerler

koruyucu bir sistemle birlikte kullanilmalidir.

e Bagibos kopekler belediyeler tarafindan toplanmali ve onlar i¢in yapilan bariaklarda

tutulmalidirlar.

e CoOp bidonlar1 ya da konteynerleri sik sik ilaglanmali ve temizlenmelidir.

e Sizdirmaya, delinmeye kars1 uygun ¢op posetlerinin kullanilmasi tesvik edilmelidir.

e Olusan tozun maruziyetini azaltmak i¢in, ¢op toplama kamyonlarinda 2 tekerlekli ya
da 4 tekerlekli konteynerleri kamyonun ¢op deposuna yukaridan bosaltan bir sistem
tercih edilelmelidir. Bu sistemde konteynerleri bosaltmak i¢in kullanilan ¢6p
kepgesinin yaklasik 4 metrelik bir yiikseklige cikarak ¢opli bosaltmasi, tozun ¢op
toplama is¢ilerinin nefes alma bolgesinden uzaklagsmasina ve maruziyetin diigmesine

neden olacaktir.

e Yogun trafigin oldugu yerler, hava kirleticilerinin de yogun oldugu ortamlar oldugu

icin, bu alanlarda ¢ok sik ¢Op toplama isleminin yapilmamasina gayret gosterilmelidir.
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Belediyelerimiz cadde ve sokaklara koydugu atik pil toplama kutularmin sayisini
arttirmali, daha fazla sokak ve caddede bu toplama kutularinin bulundurulmasi

gerekmektedir.
Evsel tehlikeli kimyasallarin bertarafi konusunda belediyeler hane halklarina gerekli

bilgi ve yontemleri sunmalidir. Belediyeler tarafindan, evsel tehlikeli kimyasallarin

bertarafi i¢in vatandaslar tesvik edici uygulamalar planlanmalidir.
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