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OZET
Nilay GOKKAYA AKYOL

Ayakkabi imalati Yapilan Isyerlerinde is Saghg ve Giivenligi Risklerinin Tespiti ve
Kimyasal Maruziyetin Belirlenmesi

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgy, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Is Saghg ve Giivenligi Uzmanhk Tezi

Ankara, 2016

Kiiciik ve orta olgekli isletmelerin agirlikli olarak faaliyet gosterdigi ayakkabi imalati
sektorlinde, kimyasal maddelerin yogun olarak kullanilmasi, makine ve ekipman ¢esidinin
fazla olmasi pek cok is sagligi ve giivenligi riski meydana getirmektedir. Emek yogun iiretim
yapilan bu sektorde teknolojik ve ekonomik yetersizlikler ile giivenlik kiiltiiriiniin zayif
olmasi da is sagligi ve giivenligi sartlarin1 olumsuz etkilemektedir. Bu tez ¢alismasi, Ankara
ilinde ayakkabi imalat1 yapan dokuz isyerinde, is sagligi ve giivenligi risklerini tespit etmek
ve calisanlarin  kullanilan  kimyasallara maruziyetini  degerlendirmek  amaciyla
gerceklestirilmistir. Kiiclik ve orta Olgekli ayakkabi imalathanelerinde gergeklestirilen bu
calisma ile sektoriin durumu hakkinda genel bilgi edinilmesi ve bundan sonraki benzer
caligmalara yol gosterici olmasi amaglanmistir. Ayakkabi imalathanelerinde tehlikeli kimyasal
maddelerin maruziyet degerlerinin tespit edilmesi i¢in kimyasal Olglimler, belirlenen
igsyerlerindeki ortak iiretim asamalar1 segilerek gerceklestirilmistir. Bu asamalar &zellikle
yapistirici, boya, cila gibi solvent icerikli kimyasal maddelerin yogun olarak kullanildig: saya,
montaj ve finisaj boliimleri olarak belirlenmistir. Riskler ise kimyasal, fiziksel, mekanik,
ergonomik, yangin ve patlama, elektrik kaynakli ve igyeri ortami kaynakli olmak tizere yedi
grupta incelenmistir. Calisma sonucunda, ayakkabi imalathanelerinde saglikli ve giivenli

calisma ortamlar1 saglamak i¢in alinmasi gereken onlemler ile ¢oziim Onerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ayakkabi imalati, solvent, kimyasal maruziyet, risk etmenleri



ABSTRACT
Nilay GOKKAYA AKYOL

Identification of Occupational Health and Safety Risks in Shoe Manufacturing
Enterprises and Determination of Chemical Exposure

Ministry of the Labor and Social Security, Directorate General of Occupational Health
and Safety

Thesis for Occupational Health and Safety Expertise

Ankara, 2016

The intensive use of chemical substances, several types of machinery and equipment pose a
number of occupational health and safety risks in shoe manufacturing industry in which small
and medium-sized enterprises mainly operate. Technological and economic inefficiencies
together with weak safety culture negatively affect the occupational health and safety
conditions in this labor-intensive production industry. This thesis study was conducted in
order to identify occupational health and safety risks and to evaluate the exposure of workers
to chemicals in nine shoe manufacturing enterprises in Ankara Province. It is intended to gain
general information about the status of the industry and be a guide for similar studies in
future. The measurements to determine the exposure levels of hazardous chemical substances
were performed at the common production stages in the selected enterprises. These stages are
determined as upper cutting, lasting and finishing those include the intensive use of solvent
based chemical substances such as glues, paint or polish. The risks are examined in seven
groups; chemical, physical, mechanical, ergonomic, fire and explosion, electrical-sourced and
workplace environment. As a result of the study, the measures need to be taken and solutions
are presented to provide a healthy and safe working environment in shoe manufacturing

enterprises.

Keywords: Shoe manufacturing, solvent, chemical exposure, risk factors
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1. GIRIS

Ayakkab1 imalat1 sektérii Tiirkiye’de istihdam olusturan, ¢ogunlukla orta ve kiigiik 6lgekli
isyerlerinin faaliyet gosterdigi ©nemli sektorlerden birisidir [1]. Emek yogun uretim
gerceklestirilen bu sektérdeki glvenlik kaltirinin yetersiz olusu, teknolojik ve ekonomik

eksiklikler is saglig1 ve giivenligi (ISG) sartlari1 olumsuz etkilemektedir [2].

Ayakkab1 imalati; Is Saghigi ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflari Tebligi’nde
“Tehlikeli” smifta yer almaktadir [3]. Bu isyerlerinde olduk¢a yogun olarak kullanilan solvent
bazli kimyasallar ¢alisan sagligini olumsuz yonde etkilemektedir. Calisanlar deri temast
sonucu dermatit ve deri iltihaplari; solunum yolu ile maruziyet sonucu astim, bronsit, sinir
sistemi rahatsizliklar1 ve kanser gibi saglik riskleri ile karst karsiya kalmaktadir. Ayakkabi
imalathanelerinde alevlenebilir kimyasal maddeler fazla oldugundan yangin ve patlama riski
de bulunmaktadir. Sektdrde kullanilan el aletleri ve makineler de mekanik ve elektrik
kaynakli riskler olusturmaktadir [2]. Bu nedenle bu sektdrde faaliyet gdsteren isyerlerinde
ozellikle kimyasallarla yapilan ¢alismalarda ortaya ¢ikabilecek tehlikeler, riskler, is kazalar
ve meslek hastaliklarini engellemek amaciyla alinmasi gereken onlemlerin ayrintili olarak

incelenmesi gerekmektedir.

Bu tez ¢alismasi kapsaminda Ankara ilinde faaliyet gdsteren biri orta 6lgekli, sekizi kiiglik
Olcekli olmak iizere toplam dokuz isletmede saha ¢alismalar1 gerceklestirilmistir. Yapilan
calismada ISG risklerinin tespit edilerek ¢oziim Onerilerinin gelistirilmesi, calisanlarin
Kimyasal maruziyetinin tespit edilerek alinmasi gereken Onlemlerin belirlenmesi

amaclanmastir.

Yapilan bu tez c¢alismasinda, Genel Bilgiler boliimiinde, Tirkiye ve diinyada ayakkabi
sektoriiniin durumu hakkinda bilgiler verilmis, iiretim yontemi ve kullanilan ekipmanlar
anlatilmistir. Ayrica, iilkemizde ayakkabi imalati sektdrii ISG agisindan degerlendirilerek
sektorde karsilasilan risk etmenlerine yer verilmistir. En 6nemli risk etmenlerinden biri olan
kimyasal risk etmenleri detaylica aktarilmistir. Gere¢ ve Yontemler boliimiinde ¢aligmanin
amaci, uygulama adimlar1 ve ¢calismanin gergeklestirildigi isyerleri hakkinda bilgiler verilmis,
kimyasal maruziyetin  belirlenmesinde  kullanilan  &lglim  stratejisi  ve  metotlar

detaylandirilmistir. Tespit edilen tehlike ve riskler ile kimyasal 6l¢iim sonuglarina Bulgular

1



bolimiinde yer verilmistir. Riskler yedi farkli sinifta incelenmis olup, Olglimler ise
isyerlerinin ortak Uretim sureclerinden ¢ asama secilerek yapilmistir. Tartisma bolimiinde
literatlir arastirmasinda elde edilen benzer calismalar ile bu tez c¢alismasinin sonuglari
karsilastirilarak degerlendirmeler yapilmistir. Sonu¢ ve Oneriler bolimiinde ise yapilan
calismalarda elde edilen nihai veriler dogrultusunda oOneriler gelistirilerek bu sektorde

yapilacak olan ¢alismalara 151k tutmasi hedeflenmistir.



2. GENEL BILGIiLER

2.1. AYAKKABI SEKTORU HAKKINDA GENEL BILGILER

Tarihin ilk ¢aglarindan itibaren insanlarin kullandigi vazgegilmez bir giyim esyasi olan
ayakkabi, insanlarin ayaklarmi dis etkilerden korumak ic¢in yliz ve tabani ¢esitli
malzemelerden yapilan ayak giysisi olarak tanimlanabilir. Ayag1 muhafaza etmesinin yani

sira, giysileri tamamlayici roliyle ayakkabi, en 6nemli tiketim Grlnlerinden biridir.

Ayakkabi1 sektorii, ayakkabi imal edenler, yan sanayi imalathaneleri ve fason Uretim yapan
igyerlerinden olusur [4]. Ayakkabi Uretiminde kullanilan hammadde ve yardimci madde
cesitliliginin fazla olmasi sektorde yan sanayiye olan ihtiyaci da arttirmaktadir. Sektor
kullanilan hammaddeler bakimindan deri, tekstil, plastik gibi bircok sektor ile birlikte
caligmaktadir [5].

Ayakkabilar, 6zellikleri bakimindan farkli sekilde siniflandirilabilirler. Kullanicilarin cinsiyet
ve yaglar1 bakimindan kadin, erkek, geng, ¢ocuk ve bebek olmak iizere bes sinifa ayrilan
ayakkabilar, kullanim alanlarina gore de kapali ve agik alanlar, ¢alisma salonlar1 ve spor

salonlar1 olarak dort farkli sinifa ayrilabilirler [5].

Ayakkab1 endustrisi, lastik ve plastik hammaddeden yapilanlar1 da kapsayacak sekilde, her
cesit ayakkabiyr icermektedir. Bu Urunler; erkek, kadin, ¢ocuk ve spor ayakkabilari ile terlik

ve bot olarak siniflandirilirlar [6].

Ayakkab1 imalati, makinelesme siirecini tamamlayamadigl i¢in yan sanayileriyle beraber
6nemli Olglde isgiicii olusturan sektorlerdendir. Ayakkabi imalat sirecinin geleneksel
adimlarini olusturan kalip hazirlama ve imalati, saya dikimi islemleri ve fason imalat yapan
isyerlerindeki istihdam da disiiniildiigiinde ayakkabi endustrisinin 6nemli bir istihdam

kaynag1 oldugu goriilmektedir [7].



2.1.1. Diinyada Ayakkabi imalat:

Ayakkab1 imalatt hem ana unsurlar1 hem de yardimci unsurlari ile birlikte diinyada 6nemli
ekonomik faaliyet alanlar1 arasinda yer almaktadir. Ayakkabi imalati sektorii ile ilgili
istatistiki bilgi yaymnlayan bir kurum olan Portekiz Ayakkabi Bilesenleri ve Deri Uriinleri
Sanayicileri Dernegi (APICCAPS) 2014 yil1 verilerine gore diinyada toplam iiretilen ayakkabi
sayis1 24,3 milyar ¢ifte ulasmustir [8].

Diinya ayakkabi imalatinin %88’ini Asya’da yer alan Ulkeler olusturmaktadir. Asya ulkelerini
%S5’1ik tretim ile Giney Amerika Ulkeleri, %3’lik Gretim ile Avrupa ve Afrika Ulkeleri
izlemektedir. Kuzey Amerika iilkeleri ise %2’lik ayakkabi {iretimi payina sahiptir. Cin, Asya
kitast imalatinin yaklasik olarak %70’ini tek bagina yapmaktadir. Diinya ayakkabi imalatinda
2010 ve 2013 yillarinda iilkelerin durumu Grafik 2.1°’de gosterilmektedir. Diinya ayakkabi
uretiminde s6z sahibi Ulkeler Cin’den sonra sirasiyla Hindistan, Brezilya, Vietnam,

Endonezya, Pakistan, Meksika, Tayland, italya ve Tiirkiyedir [8] [9].
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Grafik 2.1 Diinya Ayakkabi Uretiminde Ulkelerin Durumu (2010 ve 2013) [8]

Diinya ayakkabi imalatinda ve ihracatinda ilk sirada yer alan Cin ekseriyetle orta ve diisiik
kalite ayakkabilarda 2013 yilinda 14,2 milyar ¢ift iiretim degeri ile en buyuk Uretici
konumundadir. Ayrica, Cin, Uretim kapasitesinin biyiikliigii ve isgiicii maliyetinin diisiik

olmast ile yatirnmeilar igin avantajl bir tilke konumundadir [9].



2.1.2. Tiirkiye’de Ayakkabi imalat:

Bir zanaat dali olan ayakkabi iiretiminde makinelesmenin 6nemi, Tiirkiye’de 1950°1i yillarin
sonunda fark edilmistir. Agik piyasa kosullar1 ve dis rekabetin olmamasi sebebiyle 6zel sektor
makinelesmenin degerini anlayamamis; anlayanlar ise sermaye ve tecriibe eksikligi,
pazarlama, ulasim ve haberlesme zorluklar1 gibi sebeplerden bu sirecte bulunamamislardir.
1950 yilindan sonra kiglk olcekli olan ayakkabi endistrisi, makinelesme yatirimlariyla

1980’11 yillarda 6nemli 6l¢iide sanayilesme siirecini tamamlamistir [10].

Ayakkab1 imalati; Avrupa Toplulugunda Ekonomik Faaliyetlerin Istatistiki Smniflamasi
(NACE) kodlamasinda; “C Imalat” kismida 15 NACE kodlu “Deri ve ilgili iiriinlerin
imalat1” bashig altinda, 15.2 NACE kodlu “Ayakkabi, bot, terlik vb. imalati” olarak yer
almaktadir. “Deri ve ilgili Uriinlerin imalat” basligi altindaki diger faaliyet ise 15.1 NACE
kodlu “Derinin tabaklanmas1 ve islenmesi; bavul, el ¢antasi, saraglik ve kosum takimi imalati;

kiirkiin islenmesi ve boyanmasi1” faaliyetidir.

Ulkemizde ayakkabi sektorii ¢ogunlukla emek yogun iiretim yapan ve isgiiciine dayal kiigiik
isletmelerden olusmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2009 ve 2012 yillari
arasindaki yillar i¢in yayinladigi ekonomik faaliyetlere gore istihdam ve bazi temel
gostergeler incelendiginde 15.2 NACE kodlu “Ayakkabi, bot, terlik vb. imalat1” faaliyetinde
bulunan isyeri ve ¢alisan sayisinin 15 NACE kodlu “Deri ve ilgili {irlinlerin imalat1”
faaliyetinde yer alan igyeri ve calisanlarin 6nemli bir béliimiinii olusturdugu goriilmektedir
[11](Grafik 2.2 ve Grafik 2.3).
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Grafik 2.3 Tiirkiye’de Deri ve Ilgili Uriinlerin imalat1 Sektériinde Calisan Sayilari [11]




Sosyal Giivenlik Kurumu’nun 2014 yili igin yayimnladig veriler incelendiginde ise, deri ve
deri mamulleri sektoriinde 64533 kisinin ¢alismakta oldugu, 6767 isletmenin de bu sektorde
faaliyet gosterdigi goriilmektedir. Uretim yontemi olarak makinesiz ve yardimeci makineler
kullanan igyerlerinin gergeklestirdigi {iretim miktari, Tirkiye’deki dretimin  %70'ini
olusturmaktadir. Sektérdeki imalathanelerin %50'sine yakini Istanbul’da bulunmaktadir.
Ayrica Izmir, Konya, Bursa, Ankara, Gaziantep, Manisa ve Denizli ayakkabi iiretiminin

yapildig1 baslica illerdir [5].
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Grafik 2.4 Tiirkiye’de Toplam Ayakkabi Ihracat ve ithalat Miktarlarimin Yillar Icinde
Degisimi [12]

Ulkemizin toplam ayakkabi ihracatinin ve ithalatinin 2009-2015 yillar1 arasindaki degisimi
Grafik 2.4’te gosterilmektedir. 2009 yilindan 2014 yilina kadar ihracatta gergeklesen artis,
2014 ve 2015 yillarinda durmus ve 2013 yilinda gergeklesen 723,28 Milyon $’lik toplam
ithracat miktarinin 2014 ve 2015 yillarinda sirasiyla 720,20 Milyon § ve 672,18 Milyon $
olarak gergeklestigi goriilmektedir. Ulkemizin toplam ayakkabi ithalatinin ise 2009 yilindan
2014 yilina kadar 2012 yili disinda siirekli arttig1 goriilmektedir. S6z konusu artisin 2014 ve
2015 yillarinda durdugu ve toplam ayakkabi ithalat miktariin 2014 ve 2015 yillarinda
sirastyla 953,89 Milyon $ ve 794,56 Milyon §$ olarak gerceklestigi goriilmektedir [12].



2.1.3. Uretim Yéntemi ve Kullanilan Ekipmanlar

Ayakkabi1 imalathaneleri Uretim teknolojileri yoniinden ti¢ grupta siniflandirilmaktadir:

1. Klasik Uretim yapan isletmeler: Bu imalathanelerde, Uretimin neredeyse tamami higbir
makine olmadan basit el aletleriyle yapilmaktadir.

2. Yar1 makinelesmis isletmeler: Uretimin basit el aletleri ve bazi yardimci1 makineler ile
yapildigi isletmelerdir.

3. Makinelesmis isletmeler: Ayakkabi imalatinin her asamasinda makinelerin kullanilmasi ile

uretimin gergeklestirildigi isletmelerdir [11].

Ayakkab1 imalati yapisi itibariyle el isciliginin yogun oldugu bir sektordir. Imalat
yontemlerinin farklilagmasi ile Uretim adimlarinda da degisiklikler olmustur. Son yillarda
kicuk 6lcekli imalathanelerde klasik Uretim, orta, buyuk olcekli isletmelerde ise yar1 veya tam

makinelesmis tiretim yontemleri kullanilmaktadir [1].

Ayakkabi, saya ve taban olarak iki yapidan olusmaktadir. Saya, ayakkabinin tabani haricinde
kalan ist parcasidir. Taban ise ayakkabmin alt kismini olusturan kdsele, politretan, vb.
malzemelerden yapilan kismidir [1]. Sektore 6zgii terimlerin yer aldigr terimler sozligii Ek-
1’de, sektorde kullanilan makineler ve oOzellikleri ise Ek-2’de sunulmaktadir. Ayakkabi

bolimleri Sekil 2.1°de gosterilmektedir:

Fileto (Counter)

\ Dil (Tongue)

Ayna (Vamp)

Gamba (Quarter)

\)

Okge (Heel)

Okee Lastigi (Top lift) e \' : o
Taban (Sole) = S,
Burun (Toe)

Vardola (Welt)

Sekil 2.1 Ayakkabi Boliimleri
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Tiirkiye’de ayakkabi imalati yontemleri, geleneksel ve enjeksiyon yontemi olarak ikiye
ayrilmaktadir. Geleneksel Uretim yontemi en sik kullanilan yontem olmakla birlikte, saya
kesimi, dikimi ve taban montaji asamalarindan olusmaktadir. Bu yontemde saya ve taban
farkli adimlarda imal edilerek birbirlerine montajlar1 yapistirma, dikme veya enjeksiyon
yontemleriyle gerceklestirilir. Imalathanenin yapisina gore bu islemler basit el aletleri veya
makineler ile yapilmaktadir. Sentetik ayakkabilarin iiretildigi yontem olan enjeksiyon uretim

yonteminde, farkli olarak saya ve taban beraber olusturulur [2] [5].

Tiirkiye'de ayakkabi imalatinda agirlikli olarak geleneksel tretim yontemi tercih edilmektedir.
Isyerlerinde Uretim adimlar1 ayni olup; makinelesme durumuna gore el aletlerinin yerini

makineler almaktadir [5].

Bir ayakkabinin imal edilip satisa sunulmasina kadar gerceklestirilen {iretim asamalar1 Sekil
2.2’de gosterildigi lizere sirastyla modelin hazirlanmasi, kesim, saya dikimi, taban montaji,
finisaj ve Kkalite kontrol asamalarindan olusmaktadir. Her bir {iretim asamasinda

gerceklestirilen faaliyetler asagida detaylandirilmistir:



* Ayakkab1 modeli ¢izilir.
ode * Cizilen model i¢in 1stampa ¢ikartilir.

* Uygun kesim bigaklari hazirlanir.
* Deri ve astarinin kesimi gergeklestirilir.

+ Kesilmis olan sayalar, astar vb. {irlinlerle uygun bigimde birlestirilir.

* Her bir saya parcasi ¢cok sayida islemden gegerek(traslama, markalama vb.)
SEEINT | dikilir.

* Dikilen saya kalip lizerine gerilir ve ¢ivilenerek kaliplanir.
alfa * Ayakkabinin tabani birlestirilir.

* Freze islemleri (topuk, taban ve kenar diizeltmesi ile boyama, parlatma
islemleri) yapilir.

* Ayakkabinin kalite kontrolii yapilir ve kullanima hazir hale getirilir.

Sekil 2.2 Geleneksel Ayakkabi Uretim Yontemi Asamalari

1. Modelin hazirlanmasi: Modelin hazirlanmasi (Resim 2.1); modelin ¢izimi (stilistlik) ve
istampa ¢ikarma olarak iki asamali bir faaliyettir. Istampa ayakkabiyr meydana getiren
parcalarin kartondan hazirlanmis sablonlaridir. Makinelesmis imalathanelerde 1stampa

cikartilmasi bilgisayarlar kullanilarak gerceklestirilmektedir [11].
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Resim 2.1 Modelin Cizimi ve Hazirlanmasi

2. Kesim: Resim 2.2’de gosterildigi tizere kesim icgin genellikle hidrolik presler veya kesim
bigaklart kullanilir. Kesilen sayalar ve diger parcalara numara verilir ve birlesmeye hazir hale
getirilir [2].

Resim 2.2 Hidrolik Pres ve Kesim Bicaklar1 Kullamlarak Kesim islemi
3. Saya Dikimi: Kesimi yapilan sayalar, astar ve diger pargalarla birlestirilerek Resim 2.3’te

goriildiigii tizere makinelerde modele uygun bicimde dikilir ve ayakkabinin iist boliimii

tamamlanmig olur [13].
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Resim 2.3 Saya Dikimi

4. Taban Montaji: Sayanin tabana birlestirilmesi i¢in dikis, yapistirma ve direkt enjeksiyon
yontemleri kullanilmaktadir. Resim 2.4’te goriildiigl lizere dikilen saya kalip tizerine gerilir
ve civilenerek ya da yapistirilarak kaliplanir. Daha sonra ayakkabi tabani birlestirilerek saya

ayakkabi haline getirilir [2].

Resim 2.4 Sayamin Kaliba Gerilmesi ve Civilenmesi

5. Finisaj: Bu asamada hazir taban1 olmayan ayakkabilarin Resim 2.5’te gosterildigi gibi freze
islemleri yapilir. Freze islemleri sirasinda ayakkabi tabani ile 0kgenin g¢evresi zimparalar
kullanilarak diizeltilir. Daha sonra ayakkabi boyanir, parlatilir, mostrasi yapistirilir ve varsa

aksesuarlar1 takilir [2].
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Resim 2.5 Freze islemi

6. Kalite Kontroli ve Ambalajlama: Tamamlanan ayakkabilarin kalite kontrolleri gesitli
yontemler kullanilarak gergeklestirilir ve kontrolleri yapilan ayakkabilar ambalajlanarak

depolara gonderilir [2].

Turkiye Esnaf ve Sanatkarlar1 Konfederasyonu (TESK) tarafindan hazirlanan Ayakkabi
Imalatcis1 (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardinda belirtilen ayakkab tretiminde kullanilan

baslica arag ve geregler asagida listelenmistir [14]:

e Aksesuar malzemesi e Kesim masasi
e Astar e Masat

e Bigak e Mermer tezgah
e (ekig cesitleri e Mezura

e Civi e Mostra

e Danalya e Okge

e Demir agirhik e Pergel

e Deri boyasi e Raspa

e Deri gesitleri e Regula mermeri
e Ege cesitleri e Sayaci makasi
e Falcata e Serit

o Firga cesitleri e Taban astar1
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e Fora kasigi e Tekstil malzemesi

e Glimiis kalem o Tel

e Istampa-kesim kaliplar e Tornavida gesitleri
e Kanca e Yapistiric

e Kesim altliklar1 (cam-lastik) e Zimba gesitleri

o Kesim bicagi e Zimpara

Ayakkabi tiretiminde en sik kullanilan baglica arag ve gerecler Resim 2.6’da gosterilmektedir.

Kesim bicagi Masat

Kalip Sayact Cekici

Danalya Yapistirict

Resim 2.6 Ayakkabi Uretiminde Kullanilan Arac ve Geregler
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Ayakkabi iiretiminde kullanilan baglica makineler ise asagida belirtilmektedir [2] [14]:
Kesim Makineleri

Kesim presleri sekilleri agisindan ikiye ayrilir:
a) Doner baslikli kesim presi (Resim 2.7)
b) Gezer baglikli kesim presi.

Resim 2.7 Doner Bashkh Kesim Presi

Saya Makineleri (Resim 2.8)

Saya makineleri {i¢ ana gruba ayrilir:
1.Sayay1 dikime hazirlama makineleri
2. Saya dikme makineleri

3.Sara¢ dikme makineleri

Saya Tiras Makinesi Saya Dikis Makinesi

Resim 2.8 Saya Makineleri
15




Taban Makineleri

Taban iiretiminde kullanilan belli basli makineler asagida belirtilmistir (Resim 2.9):

e Arka monta makinesi e Kaliptan ¢ikartma makinesi

e Bombe yumusatma makinesi e Okge cakma makinesi

e Firn e Fora makinesi

e Otomatik zzimpara makinesi e Fort forma makinesi

e On monta makinesi e Taban 1sitma makinesi

e  Sicak soklama makinesi e Freze makinesi

e Soguk soklama makinesi e Otomatik yapistirici siirme makinesi
e  Serit takma makinesi e Kong¢ agma makinesi

e Taban astar1 cakma ve diizeltme makinesi e Harama agma makinesi

e  Tiras makinesi e Taban yapistirma presi

On Monta Makinesi Arka Tirag Makinesi

Resim 2.9 Taban Makineleri
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Temizleme Makineleri

Temizleme islemleri sirasinda sert ve yumusak fircalar kullanilir (Resim 2.10) [2] [14].

Resim 2.10 Temizleme Makinesi

2.2.  AYAKKABI SEKTORUNUN iSG ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

2.2.1. Ayakkabi Imalat1 ISG Istatistikleri

Ayakkab1 imalati; Is Saghgi ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflart Tebligi - Isyeri
Tehlike Siniflart Listesi'nde “C Imalat” kisminda 15 NACE kodlu “Deri ve ilgili iiriinlerin
imalat1” baglhigr altinda yer almaktadir. 15.2 NACE kodlu “Ayakkabi, bot, terlik vb. imalat1”
faaliyetleri “Tehlikeli” sinifta yer almaktadir [3].

Deri ve ilgili iiriinlerin imalati ile ayakkabi imalati sektorii 6zelinde yayimlanmig olan son iki
yilin ig saglig1 ve giivenligi istatistikleri ile ilgili veriler incelendiginde is kazasi sayisi ve is
kazas1 sebebiyle yasanan gegici is goremezlik sayilari dikkati gekmektedir (Tablo 2.1). Deri
imalat1 sektoriinde yasanan is kazalar sayisinin yarisindan fazlasini ayakkabi imalati
sektorinde meydana gelen is kazalari olusturmaktadir. Ayrica, 2013 yili Sosyal Guvenlik
Kurumu (SGK) kayitlarinda meslek hastaligi kaydi olmamakla birlikte, 2014 yilinda deri
imalat1 sektoriinde 1 adet meslek hastalig1 kaydi goze carpmaktadir. Calisanlarda goriilen
hastaliklarin meslekle baglantis1 dikkate alinmadan tedavi yoluna gidilmesi, igverenler ve
calisanlar tarafindan meslek hastaliklar: vakalarinin bildirilmemesi nedeniyle meslek hastaligi
sayisi tam olarak bilinememektedir. Bununla birlikte, meslek hastaliklarinin uzun vadede

ortaya ¢iktig1 diistiniildiigiinde; saglik gozetimi, bildirim zorunluluklar1 ve toplumsal giivenlik
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kiiltiiriiniin olusturulmasi ile birlikte ilerleyen yillarda meslek hastaliklari ile ilgili daha
saglikli verilere ulasilmasi miimkiin olacaktir [2]. 2013 yilinda sektorde ayakkabi imalati
sektoérinde 6ltmli is kazas1 yasanmamis olup 2014 yilinda deri imalati sektoriinde meydana
gelen 8 oOlimli is kazasinin 3’1 ayakkabi imalat1 sektoriinde yasanmustir. 2013 ve 2014
yillarinin verileri incelendiginde; ayakkabi imalati sektorii 6zelinde 2014 yilinda bir 6nceki
yila gore i3 kazasi, Olimlii is kazast ve gecici is goremezlik sayilarinin arttig

g6zlemlenmektedir [15].

Tablo 2.1 Deri Uriinleri ve Ayakkabi imalati Sektorii ISG istatistikleri (2013-2014)

Istatistik 2013 2014

. 15* 15.2** 15* | 15.2**
Is kazas say1si 441 202 499 | 287
Oliimlii is kazas1 say1s1 3 0 8 3
Meslek hastaliklar1 sayisi 0 0 1 0
Gegici is goremezlik sayis1 (kisi-ayakta tedavi) 7091 2560 5879 2838
Gegici is goremezlik sayis1 (kigi-yatarak tedavi) 97 19 190 60

* NACE 15: Deri ve ilgili iiriinlerin imalati
** NACE 15.2: Ayakkabi, bot, terlik vb. imalati

2.2.2. Ayakkabi Imalat1 ISG Risk Etmenleri ve Alinmas1 Gereken Onlemler

Sektorde faaliyet gosteren imalathanelerin Gretim yontemleri ve buyuklikleri farkli olsa da, is
saghigl ve giivenligi bakimindan ortak sorunlart bulunmaktadir. Imalathanelerin tiimiinde
gorulen genel saglik ve gilivenlik problemlerine ek olarak imalat asamasinda kullanilan
makine ve aletler ile kullanilan kimyasallardan kaynakli yangin ve meslek hastaligi riskleri de
goze carpmaktadir [2]. Tehlikeli smifta bulunan ayakkabi imalathanelerinde is kazasi ve
meslek hastaliklaria yol agabilecek risk faktorleri, etkileri ve alinmasi gereken onlemler bu

boliimde aciklanmistir.

Ayakkab1 imalati yapan isletmelerde calisanlarin saglik ve gilivenligini olumsuz yonde
etkileyen risk etmenleri asagidaki sekilde siniflandirilabilir:
e Kimyasal tehlikeler

e Fiziksel tehlikeler
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e Mekanik tehlikeler

e Ergonomik tehlikeler

e Yangin ve patlama tehlikeleri
e Elektrik kaynakli tehlikeler

e Isyeri ortamidan kaynaklanan tehlikeler

Fiziksel tehlikeler

Giriiltii ayakkabi tiretiminde karsilagilan en onemli meslek hastaligi risklerinden birisidir.
Kullanilan g¢ekigler, makineler ve havalandirma fanlar1 gibi birgok kaynak guriltiye neden
olabilir. Basta gegici ve kalict isitme kayiplart olmak iizere, huzursuzluk, sinirlilik, dikkat
daginikligi, yorgunluk ve iletisimsizlige yol agar. Gurlti maruziyeti 80 dB(A) (A-frekans
agirlikli desibel) ve tlizerindeyse kulak koruyucu donanimlar hazir bulundurmali, 85 dB(A) ve

tizerindeyse kullanilmali, ¢alisanin maruziyeti sinir deger 87 dB(A)’y1 asmamalidir [16].

Yiiksek seviyelerde titresimle ¢alisan Uretim makinelerinde uzun siire ¢alisilmasi durumunda
calisganda doku deformasyonlari meydana gelebilir. Siirekli sarsinti yapan makinelerle
calisanlarda Raynaud Sendromu (Beyaz Parmak Hastaligi) goriilebilir. Titresim maruziyeti
2,5 m/s® ise maruziyeti engelleyici ve azaltici eylemler baslatilmali, sinir deger 5 m/sz’yi
gecmesi engellenmelidir [17]. Titresimli makineleri kullanan ¢alisanlarin  maruziyet
degerlerini azaltmak icin calisma saatleri ¢alisanlar arasinda rotasyon yapilacak sekilde

planlanmalidur.

Ayakkab1 imalathanelerinde goriilebilecek diger bir fiziksel risk etmeni ise aydinlatmadir.
Caligma ortaminin aydinlatilmasinda miimkiin oldugunca gin 1sigindan faydalanilmali,
miimkiin olmadig1 durumlarda ise yapay bir aydinlatma sistemi olusturulmalidir. Ozellikle
dikis makinelerinde oldugu gibi ¢alisanlar igin risk olusturabilecek aydinlatma sistemindeki
herhangi bir ariza durumunda ikinci bir aydinlatma sistemi kullanilarak acil ve yeterli

aydinlatma saglanmalidir [18].

Mekanik tehlikeler

Ayakkabr tiretimi yapilan isyerlerinde kullanilan makinelerin ve el aletlerinin ¢ogunlugunun
hareketli ve delici aksama sahip olmasi ciddi riskler olusturmaktadir. Ozellikle, kesim

presleri, zimba makineleri, bigakli ve merdaneli parcalar, dikis makinelerindeki oynar bigakli
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kesiciler calisma sirasinda calisanlara zarar verebilirler. Kesim kaliplarinin ¢alisanlarin
ayaklarina diismesi veya ayaklarinin bunlara sikigmasi da diger kaza tehlikelerindendir.
Makinelerin kullanimi sirasinda gergeklesebilecek yaralanmalarin engellenmesi igin gift-el
kumanda sistemleri kullanilmalidir. Keski boylarina uygun olacak sekilde makinelerin vurus
oranlar1 gilivenli bir seviyeye indirilebilir. Taban kaliplama ve topuk presleri el erigiminin
engellenebilmesi i¢in uygun makine koruyuculari ile korunmalidir. Freze makinelerindeki

silindir ve bigaklarin kenarlar1 yine makine koruyuculari ile kontrol altina alinmalidir [19].

Ergonomik tehlikeler

Ayakkabn iiretimi yapilan igyerlerinde, uygun ergonomik kosullar1 saglamayan tezgahlarda ve
dikis makinelerinde ¢alisan isgilerde sirt agrilari ve uzun sireli kullanimdan kaynakli kas
agrilart siklikla goriilen kas-iskelet sistemi rahatsizliklarindandir. Tezgahlar ile dikis
makinelerinin ve bu makinelerin gevrelerinin ¢alisanlarin viicut yapisina uygun ve ergonomi

ilkeleri dikkate alinarak tasarlanmasi ve diizenlenmesi gerekir [19].

Yangin ve patlama tehlikeleri

Ayakkab1 imalathanelerinde oldukc¢a yogun olarak kullanilan yanici sivilar isyerlerinde B
sinift yanginlarin ¢ikma riskini artirmaktadir. Yapistiricilarda ve boyalarda bulunan solvent ve
spreyler kolay alevlenebilen sivilardir. Isyerlerinde alevlenebilir siv1 gesidi fazla oldugundan
bu sivilarin depolandiklari alanlarda ¢ikabilecek bir yanginda ortaya ¢ikan 1s1 diger sivilar1 da
yanma noktalarina ulastirabilir ve yangin hizli bir sekilde biiyiliyebilir. Kullanilan sivilardan
kaynaklanabilecek yanginlardan korunmak icin, kullanilan kimyasallarin Giivenlik Bilgi
Formlar1 incelenmeli ve kimyasallara buna gore muamele edilmelidir. Ornegin, buharlari
havadan agir olan n-hekzan ve toluen yapistiricilarda yogun olarak bulunur ve yer seviyesinde
biriken buharlar1 yangin ve patlama riskleri dogurabilir. Bunun gibi kimyasallarin
ozelliklerinden kaynaklanan yangin tehlikeleri ancak iyi bir inceleme yapilarak onlenebilir.
Ayrica depolanan kimyasal miktarlar1 miimkiin olan en az seviyede olmalidir. Kimyasallar

uygun dolaplarda ve alanlarda tutulmalidir [19].
Yanicit madde ve oksijenin strekli bulundugu ayakkabi imalathanelerinde yangin olusumunu

onlemek icin tiim 1s1 kaynaklarmin kontrol edilmesi nemlidir. Ozellikle derideki purtzlerin

giderilmesi i¢in iitiileme islemi esnasinda kullanilan agik alevle 1sitma yapilmamalidir [2].
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Elektrik kaynakl tehlikeler

Ayakkabi imalathanelerinde goriilebilecek risklerden biri ise elektrik tesisati ile kullanilan
makinelerden kaynaklanabilecek elektrik kacaklar1 ve elektrik carpmalaridir. Ayn1 zamanda
igyeri ortaminda kimyasal maddeler de bulundugundan elektrik kivilcimlar1 yangin ve
patlamalar ile sonuglanabilir. Elektrik kaynakli yanginlarin onlenmesi bakimindan statik
elektrik igin gerekli 6nlemler alinmalidir. Yapistirict kullanilan makineler topraklanarak statik
elektrik yuk birikmesi onlenmelidir. imalat yapilan ve depo olarak kullanilan alanlarda
elektrik arki ve kivilctmina yol acabilecek el aletlerinin kullanilmasi1 engellenmelidir. Kapali
tip motorlar1 olan havalandirma fanlar1 kullanilmali veya aspiratdriin motor ve diger kisimlari
bina disinda bulunacak sekilde yerlestirilmelidir [2]. Isyerinde ¢alisanlarin erisebilecegi
yerlerde bulunan elektrik panolarmin kilitli dolap i¢inde olmasi, yetkisiz kisilerin erisiminin

engellenmesi ve kagak akim réleleri bulundurulmasi temel 6nlemlerdendir [20].

Isyeri ortamindan kaynaklanan tehlikeler

Calisma ortaminda meydana gelebilecek kayma, takilma, diisme gibi risklerin engellenmesi
amactyla kapilar, gecis yollari, merdivenler, rampalar gibi dgelerin tehlike olusturmamasi,
acik bir sekilde isaretlenmis olmasi, raflarin, tezgahlarin ve igyerinin temizliginin saglanmasi
gerekmektedir. Merdivenlerin saglam ve hasarsiz olmasi, tirabzanlar ve korkuluklarla
cevrilmesi 6nem arz etmektedir [21] [22]. Ayrica, imalathanelerde termal konfor sartlari ve

ortam aydinlatmalar ¢alisanlarin saglik ve glivenligini etkilemeyecek sekilde saglanmalidir.

Ayakkab1 imalati yapilan isletmelerde goriilebilecek en onemli risklerden kimyasal maruziyet

tizerine detayl bilgiler bir sonraki boliimde verilmistir.

2.3. AYAKKABI SEKTORUNDE CALISANLARIN MARUZ KALDIGI
KiIMYASALLARA iLISKIN GENEL BiLGILER

2.3.1. Kimyasallara Maruziyet Yollari

Son yillarda sektorde kullanilan kimyasallarin ¢esitliliginde hizli bir artis goze carpmaktadir.
Bu sebeple maruz kalinan kimyasallarin da sayisinin arttigi gézlemlenmektedir. Kimyasal
maddeler insan vicuduna solunum, sindirim ve deri ile temas olmak Uzere U¢ degisik yolla
girebilmektedir (Sekil 2.3):
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Sekil 2.3 Zehirli Maddelerin Viicuda Girisi, Emilimi ve Yayilmasi [23]

+ Solunum yolu: Isyeri havasinda toz, duman, gaz ve buhar seklinde dagilabilen kimyasallar
calisanlar tarafindan solunabilirler. Bu yolla bu maddelerin bulundugu alanlarda bulunan
calisanlar kimyasal karisimlara maruz kalabilirler. Yaklasik 55 — 75 m?lik bir yiizeye sahip
olan yetiskin bir insanin akcigerinin buyik bir bolimi ince ve gecirgen ceperli kapillerden
meydana gelir. Kimyasal madde maruziyetinin énemli bir b6limua solunum yoluyla meydana

gelmektedir.

* Sindirim yolu: Havadaki tozlarin yutulmasi, kimyasallarla ¢aligmis eller ile yikanmadan ve
temizlenmeden yemek yenilmesi, yutma yoluyla gaz, toz, buhar, duman, sivi veya kati
maddeler sindirim yoluyla da viicuda alinabilir. Yutulan kimyasal sindirim yollarinda
emilerek kana karisabilir, kanda ¢oziinmemesi durumunda ise bosaltim sistemi yoluyla disar1

atilir.

e Deri yolu: Solumadan sonra en sik mesleki maruziyetin olustugu yol deri yoluyla emilimdir.
Calisanlarin kimyasallara deri yolu ile maruz kalmas: riskini arttiran durumlar 6zel dnlem
almadan ve uyar1 olmayan kimyasallara temas edilmesi veya herhangi bir koruyucu olmadan

bu kimyasallarla ¢alisilmasidir. Bir takim asindirici kimyasallar deride tahrise yol acarken
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bazi kimyasallarda herhangi bir tahris hissedilmez. Tehlikenin fark edilmemesi ve deri
yoluyla sistemik dolasima katilarak tahribata neden olmasi bu durum da gozlemlenen
durumlardir [24] [25] [26].

2.3.2. Sektorde Kullamilan Kimyasallar, Saghk Etkileri ve Maruziyet Simir Degerleri

Kimyasal maddelerin sebep oldugu saglik etkileri degerlendirilirken kimyasal maddenin
viicuda giris yolu, kimyasal maddenin fiziksel bi¢imi ve bilesimi, biriktigi doku ve organlar,
maruz kalma yogunlugu ve siiresi ve kimyasala verilen tepki goz Onilinde bulundurulmasi

gereken 6nemli etkenlerdir.

Kimyasal maddeler sagligi pek ¢ok yonden etkilemektedir. Maruziyet sonucunda cesitli
hastaliklar meydana gelmesine ek olarak, zehirli kimyasal maddelere maruz kalinmasi, Sinir
sistemini etkiledigi gibi akciger kapasitesini diigiirerek refleks ve dikkat kaybi sonucunda
kazalara da sebep olabilir [27].

Ayakkab1 imalatinda kullanilan yapistirici, temizleyici ve boyalar igerisinde solventler yogun
bi¢imde bulunmaktadir. Solventler, ihtiva ettikleri kimyasallarin 6zelliklerine gore toksik
Ozellik gostererek insan sagligina zarar verebilirler. Bazi solventlere uzun vadede maruz
kalinmast durumunda, maruz kalan c¢alisanlarin sagligi iizerinde kalici etkiler meydana

gelebilir [2].

Bu béliimde ayakkabi imalati yapilan isyerlerinde yaygin olarak kullanilan kimyasallarin
Giivenlik Bilgi Formlari incelenerek, iceriklerinde bulunan solvent bilesiklerinin fiziksel ve

kimyasal 6zellikleri ile saglik iizerine etkileri incelenmistir.

Benzen

Kisitli olarak suda ¢6ziinen, renksiz, karakteristik bir kokusu olan, refraktif ve alevlenebilir
bir s1v1 olan benzen ayrica ¢ok iyi bir ¢oziiciidiir. Oksidasyona ve 1siya karsi direncli olmasina
ragmen buharlagsmasi olduk¢a kolaydir. Buhar1t havadan agirdir ve bu 6zelligi sebebiyle yer

seviyesinde toplanabilir [28].
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Benzen esas olarak solunum yoluyla alinir. Benzene bagl saglik riskleri akut ve kronik
etkilenme seklinde olabilmektedir. Akut etkilenme yiiksek doz maruziyetlerinde ortaya
¢ikmakta ve merkezi sinir sistemini etkilemektedir ve sonucunda bas agrisi, biling kaybi,
yorgunluk, uyku hali ve denge bozuklugu gorilebilir. Maruziyet ¢ok yiiksek dozda ise
solunum yetersizligi nedeniyle 6liim meydana gelebilmektedir. Tekrarli olarak maruz kalmak

ise kemik iligine ve kan iiretiminin azalmasina sebep olabilir [26] [29].

Uluslararas1 Kanser Arastirma Ajansi (IARC) ve Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Cevre
Koruma Ajansi (EPA) benzeni 1. Derece kanserojen olarak smiflandirmislardir. Benzene

maruz kalan ¢alisanlarda meslek hastaligi olarak 16semi tespit edilmistir [30].

Toluen
Toluen yiiksek parlayict 6zellige sahip, ugucu ve renksiz bir solventtir. Oda kosullarinda
stvidir ve suda ¢ok az ¢oziiniir. Buharlar1 havadan agirdir, yer seviyesinde birikir ve patlayict

ortam olusturabilir.

Toluene solunum, sindirim yolu ve deri ya da gdzle temas1 yoluyla maruz kalinabilir. Uygun
havalandirma kosullar1 bulunmayan isyerlerinde gozlerde veya bogazda tahris, deride kuruma
ve ¢atlama, bas agrisi, bas donmesi, sarhosluk hissi ve unutkanliga neden olabilir. Maruziyet
stiresi ve konsantrasyonu arttik¢a, yorgunluk, ellerde ve ayaklarda uyusma hissine, disi lireme
sisteminde hasara ve gebelik kaybina sebep olabilir. Yutuldugunda ise karaciger ve
bobreklere zarar verebilir [28] [31].

Etilbenzen

Etilbenzenin aromatik bir kokusu vardir ve renksiz bir sividir. Suda hemen hemen hig
coziinmeyen etilbenzen alkol, benzen, karbon tetrakloriir ve eterde ise ¢ozlnebilir. Uguculugu
azdir ve parlayicidir. Yiiksek konsantrasyonlardaki etilbenzene kisa siireli maruziyet goz ve
bogazda tahrise neden olur. Uzun sireli maruziyette ise bas donmesi ve bayginlik goriilebilir
[32] [33].

Ksilen
Ksilen, renksiz ve hos kokulu bir sividir. Suda gok az ¢ozuntr. Ug izomeri mevcuttur. Bunlar

orto-ksilen, meta-ksilen ve para-ksilendir. Ticari {irlin olarak bu ii¢ izomerin karigimi
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kullanilir. Uguculugu azdir ve parlayicidir. Buharlar1 havadan agirdir ve yer seviyesinde

birikir.

Ksilene, solunum yoluyla, géze ve deriye temas ederek veya yutularak maruz kalinabilir. Kisa
zaman maruz kalindiginda gozler, burun ve bogaz tahris olabilmektedir. Ksilen buharinin
yuksek konsantrasyonu, nefes alma giigliigli, bas donmesi, sendeleme, uyusukluk ve biling
kaybma neden olabilmektedir. Buna ek olarak, istahsizlik, mide bulantisi, kusma ve karin
agris1 yapabilmektedir. Ayrica, anemi, karaciger ve bobrek bozukluklari ile deride egzamaya

benzeyen degisiklikler de goriilebilir [26] [34].

n-Hekzan

Alifatik bir hekzakarbon olan n-hekzan, ucuz bir ¢oziicii olmasi nedeniyle endustriyel
kullanimda 6nemli bir yere sahiptir. Hafif bir kokuya sahip renksiz bir sividir. Uguculugu
fazladir ve buhar1 havadan agir olan n-hekzan yer seviyesinde birikerek tutugsmalara yol

acabilmektedir.

Ozellikle ayakkabi imalatinda kullanilan yapistiricilarda, diger alifatik ve aromatik
hidrokarbon turevleri ile beraber ylksek miktarda yer almaktadir. N-hekzan maruziyeti
siklikla solunum ve deri yolu ile ger¢eklesmektedir. Solunum yolu ile maruz kalindiginda ilk
belirti olarak ellerde ve ayaklarda uyusma hissi ve akabinde bacak ve ayaklarda kas
zayifligina goriiliir. Ayn1 zamanda bas donmesi, bulanti, burun ve gozlerde tahrise ol agabilir.
Maruziyet devam ederse, kol ve bacaklar1 kontrol eden sinir hiicrelerinde felce yol agacak
hasara neden olabilir. Bu durum i¢in kullanilan tibbi terim “polinéropati”dir. Endistriyel

kullanimda, n-hekzan ndropatisi en sik goriilen meslek hastaligidir [35] [36].

Aseton
Aseton kendine has kokusu bulunan, renksiz ve alevlenebilir bir sividir. Kolay buharlasabilir

ve su igerisinde kolay ¢oziiliir. Endiistride ¢oziicii olarak kullanilir.

Asetona solunum yolu ile maruz kalan calisanlarda gozlerde, burunda ve solunum yolunda
tahris meydana gelebilir. Uzun sireli maruziyet sinir sistemine zarar verebilir ve uyusukluk,
bas donmesi, denge ve biling kaybina yol agar. Deri yolu ile maruziyette ciltte hafif tahrige

neden olabilir [37] [38] [39].
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Metil Etil Keton (MEK)

MEK kendine has hos bir kokusu bulunan, renksiz ve ugucu bir stvidir. Kolay alevlenebilir ve
oda sicakliginda tutusabilir, buhar1 ise havada patlayict bir karisim yapabilir. Boya, vernik,

yapistirict ve cilalarda ¢oziicii olarak kullanilir.

Solundugunda burun ve bogazi tahris edebilir. Yiiksek konsantrasyonlarda sinir sistemine
zarar verebilir ve bas agrisi, bulanti, bas donmesi, uyusukluga neden olabilir. Siddetli
maruziyet bilin¢c kaybina neden olabilir. Deri yolu ile maruz kalindiginda ciltte hafif tahrise
yol agabilir [40] [41] [42].

Etil asetat

Etil asetat meyvemsi bir kokuya sahip, yanici, renksiz bir sividir. Yiiksek dozda kisa siireli
maruz kalindiginda ilk olarak gdzler, burun ve bogaz tahris olur. Ardindan bas agrisi, bulanti,
kusma, uyku hali, biling kayb1 ile sonuglanabilir. Uzun siireli maruz kalindiginda ise akciger,
kalp, bobrek ve karacigerde hasara yol acabilir. Deri yolu ile maruz kalindiginda ciltte kuruma
ve catlaklara neden olabilir [43] [44].

Ayakkabi imalathanelerinde kullanilmakta olan solventlere ¢esitli konsantrasyonlarda degisik
strelerle maruziyet s6z konusudur. Bu nedenle kullanilan solventlerin etkilerinin neler
oldugu, hangi maruziyet diizeyinde zararli olabileceklerinin bilinmesi gerekir. Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’e gore, calisan
sagliginin korunabilmesi igin, isyeri havasindaki solvent buhar1 konsantrasyonunun standart
degerleri agmamas1 saglanmali, bu maddelerin kontrol altina alinarak sagliga zararsiz hale

getirilmeleri gerekmektedir.

Tablo 2.2°de ol¢timii yapilan kimyasallarin mevzuatta yer alan referans siir degerleri
verilmektedir. Olglimler sonucunda tiim isgiinii siiresi i¢in zaman agirlikli ortalama (TWA)
degerinin mesleki maruziyet limit degerinden diisiik olmasi ve kisa siireli islerdeki

maruziyetin kisa siireli maruziyet sinir degerinden (STEL) diisiik olmas1 gerekir [45].
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Tablo 2.2 Ol¢iimii Yapilan Kimyasallarin Referans Simir Degerleri

Referans Sinir Degerler
TWA (8 saat) STEL (15 dakika)
mg/m® ppm mg/m® ppm
Benzen* 3,25 1 - -
Toluen ** 192 50 384 100
Etilbenzen** 442 100 884 200
Ksilen izomerleri** 221 50 442 100
N-Hekzan** 72 20 - -
Aseton** 1210 500 - -
Metil Etil Keton (Butanon)** 600 200 900 300
Etil Asetat*** 1400 400 - -

*Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y netmelik
**Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y &netmelik
*** NIOSH Pocket Guide to Chemical Hazards

2.3.3. Kimyasal Risk Etmenleri ve Alnmas1 Gereken Onlemler

Ayakkab1 imalathanelerinde goriilebilecek en Onemli kimyasal risklerden biri kullanilan
yapistirict ve boyalarin iceriginde insan vicuduna zarar verecek miktarda tehlikeli kimyasal
madde bulunmasidir. Bu maddelerin hangi kimyasallar oldugu ve saglik etkileri bir 6nceki
boliimde detaylica verilmistir. Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Y6netmelik’te belirtildigi {izere tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalar,
en az sayida calisan ve madde miktar1 ile en kisa maruziyet siireleri icerisinde
gerceklestirilmelidir. Tehlikeli kimyasallardan kaynakli riski yok etmek icin, bu madde
calisma ortaminda bulunmamalidir. Ancak bu durum isyerlerinde cogunlukla miimkiin
olmamaktadir. Bu durumlarda sirasiyla tehlikeli kimyasal bagka bir kimyasal ile ikame
edilmeli veya proseste degisiklik yapilmaya calisilmali, bu degisikliklerin miimkiin olmadig1
durumlarda isyeri ortamindaki risklerin, havalandirma gibi teknik ve rotasyon gibi
organizasyonel Onleme ve koruma yontemleri kullanilarak azaltilmasi saglanmali, bu
onlemlerin yeterli olmadig1 durumlarda ise ortamdaki kimyasal maddenin 6zelliklerine uygun

kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanim1 saglanmalidir [45].
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Calisma ortaminda gergeklestirilen is geregi bulunmasi gereken tehlikeli kimyasallarin
gereginden ¢ok miktarda bulunmasi kimyasal maddeye g¢alisanlarin maruziyetini artiracak
tehlikelerden birisidir. Ayrica kullanilan kimyasal kaplarinin  uygun kapatilmamasi
maruziyetin artmasina ve c¢alisanlara zarar vermesine sebep olabilir. Kimyasallarin
buharlarina maruz kalinan isler diger calisanlarin bulundugu boélimden ayrilmali ve bu

bolimlerde uygun lokal havalandirma yontemi kullanilmalidir [2].

Yapistiricilarin - igerdigi  kimyasallarin deri yoluyla emilimi de diger kimyasal risk
etmenlerinden birisidir. Calisanin sagligin1 olumsuz etkileyebileceginden, deri yoluyla
maruziyetin en aza indirilmesi i¢in yapistirici stiriillmesinde teknolojik gelismeler de dikkate

alinarak, uygun arag¢ gereg¢ kullanilmalidir [2].

Ayakkabicilik iskolunda kullanilan kimyasallarin saglik ve gilivenlik agisindan oldukga iyi
incelenmeleri gereklidir. Isyerinde kullanilan tiim kimyasal maddelerin giivenlik bilgi

formlarinin isyerinde bulundurulmasi ve diizenlemelerin buna gore yapilmasi gerekmektedir

[2].

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik’e
gore, tehlikeli kimyasallarin diizenli 6lcim ve analizlerinin gergeklestirilmesi gerekmektedir.
Isyerinde calisanlarin kimyasal maddelere maruziyetini etkileyebilecek kosullarda bir
degisiklik olmast  durumunda  Olciimler  tekrarlanmalidir.  Olgiim  sonuglarinin
degerlendirilmesinde, yonetmelik eklerinde belirtilen mesleki maruziyet sinir degerleri

dikkate alinmalidir [45].
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. CALISMANIN AMACI VE CALISMA HAKKINDA BiLGi

Bu calisma kapsaminda ayakkabi imalat1 yapilan kiigiik ve orta 6l¢ekli isyerlerinde yiiriitiilen
faaliyetler esnasinda, calisanlarin maruz kaldigi kimyasallarin tespit edilmesi, is saglig1 ve
giivenligi agisindan karsilagilan mesleki risk faktorlerinin belirlenmesi ve ¢6ziim Onerilerinin

belirlenerek, sektdre 6zgii kontrol listesinin gelistirilmesi amaglanmugtir.

Calisma konusunun belirlenmesinin ardindan tez ¢alismasi i¢in bir ¢aligma plan1 hazirlanmis;
ayakkabi sektorii, kullanilan kimyasallar ve isyeri risk etmenleri ile ilgili literatiir aragtirmasi

gerceklestirilmistir.

Saha caligmalar1 i¢in, Ankara Ayakkabicilar ve Cantacilar Odas1 Bagkani1 Sn. Hiiseyin Uzun
ile gorilisiilmiis, kendilerine ¢alismanin amaci aktarilarak calisma kapsamina uygun olan
tireticilerle iletisime gecilmesi amaciyla destek talep edilmistir. Yapilan yonlendirmeler
sonucunda bir tanesi orta Olcekli U¢ tanesi kicik oOlcekli olmak Uzere dort retici firma
belirlenmigtir. Bu tez kapsaminda A, B, C ve D isletmeleri olarak tanimlanacak olan
imalatgilarla 6n goriisme yapilmistir. Calisma ve yapilacak olan kimyasal 6l¢timler hakkinda

bilgi verilmis ve 6n inceleme yapilmstir.

Bununla birlikte, Kalkinma Bakanlig1 onayli “Ankara ilinde Ayakkabi, Canta, Bakir, Kalay
ve Nikelaj Isyerlerinde ISG Farkindaliginin Artirilmast Projesi” faaliyetlerini gerceklestirmek
tizere Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii ve Is Saghg ve Giivenligi Arastirma ve
Gelistirme Enstitiisii Bagkanligi’ndan (ISGUM) uzmanlarin yer aldigi proje ekibine dahil
olunmustur. Proje kapsaminda gergeklestirilecek g¢alisma ortami 6lglimleri icin isyerlerine
yapilacak faaliyetleri belirlemek {izere ziyaretler gerceklestirilmistir. Ayakkabi imalati sektorii
0zelinde bes adet kiigiik 6lgekli isyeri belirlenerek on incelemeler yapilmistir. Bu isyerleri E,

F, G, H, I olarak tanimlanmustir.

Bu tez calismasi1 kapsaminda ayakkabi imalati sektdriinde saha ¢alismasi yapilan igyerlerinin

bilgisi Tablo 3.1°de verilmistir:
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Tablo 3.1 Arastirmaya Katilan Isyerleri Hakkinda Bilgiler

Isletme Isletme Calisan Uretim Faaliyet alami

Biiyiikliigii (m?) | Sayis: Kapasitesi

(Cift/hafta)

A 600 90 10000-12000 | Saya
B 300 10 1000-1250 Erkek ayakkabisi
C 150 8 200-250 Kadin ayakkabist
D 80 8 200-250 Erkek ayakkabisi
E 110 6 80-100 Erkek/Kadin ayakkabisi
F 200 13 300-400 Erkek ayakkabisi
G 120 12 300-400 Erkek ayakkabisi
H 250 15 400-500 Kadin ayakkabis1
I 40 5 100-150 Erkek ayakkabis1

A isletmesi orta olcekli isletme olup tedarik¢i olarak saya imalati yapmaktadir. Uretim
asamalarindan taban montaj1 hari¢ tiim faaliyetler bu isyerinde yapilmaktadir. Taban montaj1
tedarik¢isi oldugu firma tarafindan kendi imalathanelerinde gerceklestirilmektedir. Isletme iki
katli binalarinda toplam 600 m? kapali alanda faaliyetini siirdiirmektedir. Calisanlar iiretim
asamalarmin sirasiyla takip edildigi bant sisteminde ayri olmayan boliimlerde topluca
calismaktadir. Isletmenin havalandirmasi pencereler, kapilar, duvarlarda kurulu aspiratorler ve

baz1 kisimlarda yukardan ¢ekisli lokal havalandirma sistemleri ile yapilmaktadir.

B isletmesi emek yogun lretimle birlikte diger isletmelerden farkli olarak 6n ve arka monta
makineleri kullanmaktadir. Uretim kapasitesinin ¢alisan sayisina gore fazla olmasinin nedeni
iiretimde kullandig1 bu makinelerden kaynaklhdir. Isletmede havalandirma bazi boliimlerde
lokal olarak saglanmakta, genel havalandirma ise pencereler, kapilar ve fanlar ile

yapilmaktadir.

Kiiciik olgekli isletmeler olan C, D, E, F, G, H, | isletmeleri ¢alisan sayisi, tiretim sekli ve
iiretim kapasitesi agisindan benzer isletmeler olup bu isletmelerde nitelikli is giicii ile emek
yogun tiiretim gerceklestirilmektedir. Yar1 makinelesmis olarak sayilabilecek bu isletmelerde
havalandirma pencereler, kapilar ve fanlar aracilifiyla yapilmaktadir. Bu isletmeler siparis

usulii ile c¢alismakta oldugundan, isletmelerde donemsel yogunluk yasanmaktadir. |
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isletmesinde kimyasal maruziyet 6l¢iimleri sipariglerin az oldugu, {iretimin yogun olmadigi
bir donemde gerceklestirilmistir. E ve F isletmelerinde ise Olglimler kis aylarinda
gerceklestirilmistir. Bu nedenle isletmelerde kapi ve pencerelerin kapali tutulmasinin ve
1sinmak i¢in soba kullanilmasiin; isyerlerinin genel havalandirmasini olumsuz yonde

etkiledigi gozlemlenmistir.

Saha c¢alismasimin gergeklestirildigi isletmelerde yapilan ©on incelemelerde ¢alisanlarin
kullandiklar1 kimyasallarin giivenlik bilgi formlar1 incelenerek yapilacak olan maruziyet
Olciimleri planlanmigtir. Bunun yani sira igveren ve ¢alisanlarla goriismeler yapilmis,
isletmelerin daha 6nce yapilmis olan tehlike ve risk degerlendirme raporlari, acil durum eylem
planlari, is saghigi ve giivenligine iliskin tespit ve Oneri defterleri incelenmistir. Isveren ve
caliganlarin katilimi ile kimyasal olglimler gergeklestirilmis olup isyerlerinde risk tespiti
yapilmistir. Bu c¢aligmalar sonucunda elde edilen veriler isverenlerle paylagilmis ve ¢6zim

Onerileri gelistirilmigtir.

Bu tez calismasi kapsaminda gerceklestirilen ¢alismanin adimlar1 Sekil 3.1’de verilmistir:
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Tez danigman ile birlikte ayakkabi imalati sektoriine yonelik ¢aligma yapilmasina karar verilip,
tez ¢aligmasinin planlanmasi

{ Literatlr aragtirmasinin yapilmasi

Ankara Ayakkabicilar ve Cantacilar Odast ile goriismeye gidilerek Ankara ilinde saha
caligmasi yapilacak imalathanelerin belirlenmesi

Genel Miudiirliigiimiiz tarafindan yiirtitiilen “Ankara Ilinde Ayakkabi, Canta, Bakir, Kalay ve
Nikelaj Isyerlerinde ISG Farkindaliginin Artirilmasi Projesi" ne dahil olunarak proje
kapsaminda saha ¢alismasi yapilacak imalathanelerin belirlenmesi

Belirlenen isyerleri ile 6n goriisme yapilarak tez ¢aligmasi ve yapilacak olan kimyasal 6lgiimler
ile ilgili bilgi verilmesi ve maruziyet kaynaklarinin belirlenerek 6n inceleme yapilmasi

Isyerlerinde kimyasal maruziyet 6l¢iimlerinin gergeklestirilmesi ve isyeri risk etmenlerinin
belirlenmesi

{ Olgiimii yapilan kimyasallarm analiz edilmesi ve sonuglarin degerlendirilmesi

{ Olgiim sonuglarmin ve yapilan risk tespitlerinin ¢dziim 6nerileri ile isyerlerine sunulmasi

{ Ayakkabi imalati1 sektoriine 6zgii kontrol listesinin hazirlanmasi ve tez raporunun yazilmasi

Sekil 3.1 Tez Calismasinin Asamalari
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3.2. iSG RiSKLERININ TESPIiTi VE DEGERLENDIRILMESI

Tehlikeli sinifta yer alan ayakkabi imalathaneleri, liretim asamalarinda kullanilan tehlikeli
kimyasallar, kullanilan makine ve is ekipmanlarinin cesitli olmasi ve calisma kosullari

bakimindan is kazasi ve meslek hastaliklarina yol agabilecek bir¢ok risk faktorl icermektedir.

Avrupa Is Saghg ve Giivenligi Ajanst (EU-OSHA) tarafindan yaymmlanan Risk
Degerlendirmesi Esaslari’na gore isyerlerinde risk degerlendirmesi yapilirken uyulmasi

gereken adimlar asagida belirtilmistir:

e Bilgi toplamak

e  Tehlikeleri belirlemek

e Tehlikelerden dogan riskleri belirlemek

e Risklerin ortadan kaldirilmasina ya da azaltilmasina yonelik eylemleri planlamak

e  Yapilan risk degerlendirmesini belgelemek [46].

Bilgilerin toplanmasi i¢in, literatiir aragtirmalar1 yapildiktan sonra saha caligmasi yapilan
igyerlerinde is ortam1 ve gerceklestirilen ¢caligmalar gozlemlenmistir. Tehlikelerin belirlenmesi
i¢in isveren, calisanlar ve ISG uzmanlariyla goriisiiliip is siirecleri ve koruyucu onlemleri
hakkinda bilgiler alinmistir. Belirlenen riskler ise etmenlerine gore kimyasal, fiziksel,
mekanik, ergonomik, yangin ve patlama, elektrik kaynakli ve igyeri ortami kaynakli olmak
tizere yedi etmen grubuna siniflandirilarak incelenmistir. Calismanin sonucunda isyerlerinde
risk degerlendirmesi sirasinda yararlanilmasi amaciyla hazirlanan sektdre 6zgu kontrol listesi

Ek-3’te sunulmustur.

3.3. KIMYASAL MARUZIYETIN OLCUMU VE DEGERLENDIRILMESI

Bu tez arastirmasi kapsaminda, ayakkabi imalat sektOriinde faaliyet gosteren dokuz farkli
igsyerinde ¢alisanlarin kimyasal maddelere maruziyetinin degerlendirilmesi i¢in dlgtimler
yapilmigtir. Calisma ortamlar1 ve kosullar1 g6z Onilinde bulundurularak isyeri ortam
havasindan kisisel ornekleme metodu ile aromatik hidrokarbon ve alifatik hidrokarbon

numunesi alma ve analiz ¢alismalart gerceklestirilmistir. Ayn1 zamanda, ¢alisma ortaminda
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bulunan ve ¢alisanlarin maruz kaldig: toksik gazlar ve buhar konsantrasyonlarinin tespiti i¢in

anlik gaz Ol¢timleri yapilmistir.

Saha galigmalari i¢in numune alma ile analiz asamalarinda ISGUM tarafindan belirlenen cihaz

ve yontemler ile numune alma talimatlar1 kullanilmistir.

Aromatik Hidrokarbon ve Alifatik Hidrokarbon Numuneleri

Isyeri ortam havasindan kisisel 6rnekleme metodu ile alinan numuneler igin izlenecek olan
olctim stratejisi TS EN 689 “Isyeri Havas1 - Solunumla Maruz Kalinan Kimyasal Maddelerin
Smnir Degerler ile Karsilastiriimas: ve Olgme Stratejisinin Degerlendirilmesi i¢in Kilavuz”
standardina gore belirlenmistir. Belirlenen isyerlerinde 6lgim yapilacak ¢alisan sayisi;
isletmelerin tiretim siireci, isyeri diizeni, emisyon kaynaklar1 ve maruziyet sureleri g6z 6nlinde

bulundurularak tespit edilmistir.

Isyeri ortam havasinda ucucu organik bilesiklerin konsantrasyonunun belirlenmesi icin
ISGUM’de belirlenen Aromatik ve Alifatik Hidrokarbonlarin Miktar Tayini Numune Alma
Talimati’na gore numuneler alinmis ve analizleri yapilarak konsantrasyonlar1 tespit edilmistir.
Numune alinirken 0,01-1 1/dk (litre/dakika) akis hizina sahip, esnek baglayict borulu kisisel
ornekleme pompasi ve aktif karbon iceren sorbent tlpler kullanilmistir. Aktif karbon
tiiplerinin numune alma kapasitesinin agilmamasi saglanarak numune alma verimi %100
olacak sekilde gergeklestirilmistir. Bu kapasite asilirsa, sorbent tiiplerin 6n kismindan arka
kismina dogru buhar hamlesi olugsmaktadir. Eger arka kistm 6n kisimdaki analiz edilecek
madde muhtevasimin %10’dan daha fazlasini ihtiva ediyorsa numune giivenilmez olarak kabul
edilip tekrarlanmalidir. Numune alma siiresi maruziyetin degiskenlik gosterebilecegi degisik
zaman dilimleri ve isler gz 6niinde bulundurularak tiim giin maruziyetini temsil edebilecek
sekilde belirlenmistir. Calisanin ortamdaki ilgili kimyasala maruziyetinin tespit edilmesinde
kisisel maruziyet tespitine Oncelik verilmis, 6rnekleme pompasi Resim 3.1’de goriildiigi
lizere calisanin nefes alma bolgesine yerlestirilerek numune alma islemleri gergeklestirilmistir

[47].
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Resim 3.1 Ornekleme Pompas1 ve Konumu

Isyerlerinden alman gaz numuneleri, Gaz Kromatografi (GC) cihaz1 kullanilarak aromatik
hidrokarbonlar grubunda yer alan benzen, toluen, etilbenzen, ksilen ile alifatik hidrokarbonlar
grubunda yer alan n-hekzan miktarinin kantitatif olarak saptanmasi igin analiz edilmistir.
Analizi yapilan kimyasal maddelerin limit degerleri kalibrasyon araliginda olacak sekilde,
farkli miktarlarda standard kimyasal igeren ¢ozeltiler hazirlanarak bu c¢ozeltiler ile kalibrasyon
egrisi ¢izilmistir. S6z konusu analiz ¢alismalar1 Amerikan Ulusal s Sagligi ve Giivenligi
Enstitlisi (NIOSH) tarafindan yayimlanan 1500 sayili “Alifatik Hidrokarbonlar” metodu ile
1501 sayili “Aromatik Hidrokarbonlar” metodunun ilkeleri dogrultusunda yapilmistir (Resim
3.2).

Resim 3.2 Gaz Kromatografi Cihazi ve Numune Analizi
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Anlik Gaz Olciimleri

Isyeri ortammda bulunan ve calisanlarin maruz kaldigi toksik gazlar ve buhar
konsantrasyonlarmin tespiti i¢in ise ISGUM’de belirlenen Dedektdr Tiiple Anlik Gaz Olgiimii
Deney Talimati basamaklar1 izlenmistir. Bu talimat toksik gazlarin konsantrasyonlarinin
ASTM D 4490 Dedektor Tuplerle Toksik Gaz ve Buhar Olgiimii standardina gére tespitini
icermektedir. Olgiimler kisa siireli oldugu igin mekanik, elle kullanilan, 100 ml kapasiteli
emme pompa ve kisa siireli dedektor tiipler kullanilmaktadir. Dedektor tiipler havada bulunan
belirli bir kimyasal maddenin derisimini kisa zamanda (1-10 dk) 6lgmeye yarar. Belirlenen
hava hacmi mekanik pompa kullanilarak dedektor tiipten gegirilir. Gegen hava igerisinde
dedektdr ile tespit edilmeye ¢alisilan madde varsa tiip igerisindeki indikator kimyasalin rengi
degisir. Renk degisimi, standart ile karsilastirilarak, metot ilkeleri dogrultusunda toksik gaz ve
buhar konsantrasyonu belirlenir [48] (Resim 3.3).

Resim 3.3 Anhk Gaz Olciimii

Bu 6l¢iim talimatinda kullanilan 6rnekleyici pompanin bakim ve kalibrasyonu pompa iireticisi
tarafindan verilen prosediire gore yapilmaktadir. Genellikle dedektor tuplt 6lgiim sistemleri
ayni imalatg1 tarafindan kalibre edilmektedir. Olgimil yapilan kimyasal maddenin simir
degerinin her bir dedektor tiipin 6lgme araliginin i¢inde kalmasina dikkat edilmelidir.
Konsantrasyon araligima gore degisen pompa akis hizi ve numune alma siiresi kullanilan
metot ilkeleri dogrultusunda belirlenmektedir. Tiip iizerinden okunan konsantrasyon degeri

sicaklik, nem ve basing diizeltmeleri yapilarak hesaplanmaktadir.
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4. BULGULAR

Bu arastirma kapsaminda secgilen dokuz farkli ayakkabi imalathanesinde, iiretim asamasinda
calisanlarin karsilastig1 riskler belirlenmis, yapilan is ve tehlike kaynaklari gbéz Oniinde
bulundurularak kimyasal, fiziksel, mekanik, ergonomik, yangin ve patlama, elektrik kaynakli
ve isyeri ortamindan kaynaklanan risk etmenleri olmak Uzere yedi farkli baslikta
incelenmistir. Ayrica ¢alisanlarin kimyasal maruziyetinin tespit edilmesi icin olcimler
yapilmustir. Isletmelerin {iretim asamalarindan kimyasallarm yogun olarak kullanildig: iic
temel Uretim siireci (Saya, Montaj ve Finisaj) secilmis olup bu boéliimlerde ¢alisanlarda ugucu

organik bilesiklerin kisisel ve anlik 6l¢iimleri gergeklestirilmistir.

4.1. TESPIT EDILEN TEHLIiKE VE RiSKLERIN iNCELENMESI

4.1.1. Fiziksel Tehlike ve Riskler

Isyerlerinde tespit edilen giiriiltii kaynaklarmin basinda kullanilan makineler ve el aletleri
gelmektedir. Saya kesiminde kullanilan pres makineleri, saya hazirlanmasinda kullanilan dikis
ve tirag makineleri, taban montajindan sonra kullanilan freze ve zimpara makineleri ile bu
makinelerin havalandirma fanlari baslica giiriiltii kaynaklari olarak belirlenmistir. Makinelere
ek olarak, saya kivirma ve taban montaji esnasinda ¢alisanlarin kullandiklar1 g¢ekigler de

giiriiltii kaynaklari olarak gézlemlenmistir (Resim 4.1).

Resim 4.1 Taban Montajinda Ceki¢ Kullanimi

37



Saha c¢aligmasi yapilan is yerlerinin ¢ogunlukla bolimlere ayrilmadigi ve her bir boliimde
kullanilan makine ve el aletlerinden kaynaklanan toplam guraltinin arttigi gézlemlenmistir.
Ozellikle orta biiyiikliikte olan A ve B isletmelerinde saya kesim, dikim ve finisaj
boliimlerinin ortak bir ¢alisma alaninda toplandigi, bu alanda kullanilan makinelerin toplam

giiriiltiisiine alanda ¢alisan tiim personelin maruz kaldigi goriilmiistiir (Resim 4.2).

Resim 4.2 A isletmesi Saya Boliimii

Isyerlerinde kullanilan makinelerin lokal havalandirma sistemlerinde fan ve motorlarin
giiriiltiilii calistiklari ve bu sebeple calisanlarin rahatsiz olduklar1 i¢in makinelerin
havalandirma sistemlerini ¢alistirmadiklar1 gézlemlenmistir. EK olarak, makinelerin kaynak
olduklart giirtiltiiyli azaltict herhangi bir miihendislik Onlemi alinmadigi ve isyerlerinde
calisanlarin giiriiltii maruziyetinden korunmasi i¢in kisisel koruyucu donanim (kulaklik) hazir

bulundurmadiklar1 ve ¢alisanlarin bu donanimlar1 kullanmadiklar tespit edilmistir.

Dikis makineleri, pres makineleri, motorlu fireze makineleri ve zimpara makineleri
calisanlarda titresime sebep olan kaynaklar olarak gozlemlenmistir (Resim 4.3). Saha
caligmasi1 yapilan igyerlerinin hicbirinde titresim maruziyetine sebep olabilecek makinelerle

calisanlarin titresim maruziyetinin ol¢iilmedigi belirlenmistir.
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Resim 4.3 Zimpara Makinesi Kullanim

Saha caligmas1 yapilan isyerlerinde giin 1518imnin  yetmedigi c¢alisma alanlarinda suni
aydinlatmanin  saglandigi  gozlemlenmistir. Suni  aydmlatmanin  kullanildigr  dikis
makinelerinde (Resim 4.4) yeterli aydinlatmay1 saglayacak ayri1 bir enerji kaynaginin

bulunmadig tespit edilmistir.

Resim 4.4 Dikis Makinesi Aydinlatma Sistemi
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4.1.2. Mekanik Tehlike ve Riskler

Calisanlarin  kullandiklar1 is ekipmani ve makinelere iliskin kendilerini etkileyebilecek
tehlikeler hakkinda bilgi sahibi olmadiklar1 gdzlemlenmistir. Isyerlerinde iiretici firmalar
tarafindan ekipman ile birlikte verilen kullanim kilavuzlar ve is ekipmaninda Ongdriilen
anormal durumlarla ilgili yazili talimatlar bulunmamaktadir. Bununla birlikte saha c¢alismast
yapilan tiim igyerlerinde kullanilan makinelerin periyodik kontrollerinin yapilmadigi tespit
edilmistir. Bu durum is ekipmanlarinin ¢alisanlar1 yaralama ve olast kaza riskini
arttirmaktadir. Ayrica, saha calismasi yapilan igyerlerinde kullanilan is ekipmanlar1 ve makine

techizatlarinin uygun yerlerde diizenli sekilde bulundurulmadigi gézlemlenmistir.

Tespit edilen diger bir mekanik tehlike ise cogunlukla is makinelerinin hareketli pargalarina
temas riskini Onleyecek koruyucu ekipmanin bulunmamasidir. Saha g¢aligsmasi sirasinda A
isyerinde finisaj boliimiinde ayakkabi kenarlarinda kalan yapistirict temizligi i¢in kullanilan
kenar temizleme makinesinin doéner aksaminin temas ile el kol kaptirma riski icerdigi tespit
edilmistir. Dahasi, ¢alisma sirasinda makineyi kullanan ¢alisanin eldivenini doner aksama
kaptirmas1 sonucu is kazasi riski yasanmstir. Isverenin olayr hemen fark etmesi sonucunda
makinenin agma kapama diigmesine basilarak kaza yasanmasi énlenmistir. Yasanan bu olay
sonucunda igveren kullanilan makinenin doner aksamina temas edilmesini 6nleyecek sekilde

makineye koruyucu bir sistem eklemistir (Resim 4.5).

— 1’/ 2 fu ]
Makine (Koruyucu sistemsiz) Makine (Koruyucu sistemli)

Resim 4.5 Kenar Temizleme Makinesine Uygulanan Koruyucu Sistem
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Saha g¢alismasi yapilan igyerlerinde tespit edilen diger bir mekanik tehlike de saya kesimi
sirasinda ¢alisanlarin herhangi bir koruyucu olmadan bigaklar ve kesici aletler kullanmasidir.
Ayrica, saya kivirma ve tabanin kaliba tutturulmasi islemlerindeki ceki¢ kullanimi da

gozlemlenen mekanik tehlikeler arasindadir (Resim 4.6).

Saya Kesiminde Bigak Kullanimi Saya Biikiimiinde Ceki¢ Kullanimi

Resim 4.6 Saya Kesimi ve Biikiimiinde Kullamilan Ekipmanlar

Saya dikimi isleminde kullanilan dikis makinelerinin koruyucu ekipmanlar olmadan
kullanilmasi saha ¢aligmasi yapilan tiim isyerlerinde gozlemlenen ortak bir mekanik tehlike
olarak tespit edilmistir. Dikis makinelerinde kullanilan ignelerin calisanin parmaklarina

batmasi veya kirilarak gbze veya yiize firlamasi olas1 kaza riskleri arasindadir (Resim 4.7).

Resim 4.7 Saya Dikiminde Dikis Makinesi Kullanimi

Montaj boliimiinde c¢alisanlarin, sayay: kaliba gegirme islemi esnasinda kullandiklari ¢ivileri,
hizl1 ve seri ¢aligmak icin toplu bir sekilde agizlarina attiklar1 gézlemlenmistir. Bu durum da

kaza riskini artiran mekanik risk etmenlerinden biri olarak belirlenmistir.
41



4.1.3. Ergonomik Tehlike ve Riskler

Saha galismasi gergeklestirilen isyerlerinde ¢alisanlarin kas ve iskelet sistemlerini zorlayan
pozisyonlarda galistiklar1 goriilmiistiir. Ayakkabi1 imalati; model ¢izimi, saya kesimi, dikimi
ve taban montaji islemlerinde tekrarli ve benzer hareketler yapmayi gerektirmektedir. Bu
islemler yapilirken kullanilan tezgahlarin yiiksekliginin ayarlanabilir olmadigi, tezgahlarin ve
sandalyelerin ¢alisanlarin dogal durusunda ¢aligmalarin1 saglayacak niteliklere sahip olmadigi
tespit edilmistir. Ayrica, Ozellikle taban montaji asamasinda calisanlarin sayayr kaliba
gerdirme ve {iste atma iglemlerinde egilerek, biikiilerek ve diz tstii ¢aligmalar kas-iskelet
sistemi rahatsizliklarina sebep olan pozisyonlar olarak belirlenmistir (Resim 4.8). Dogal
durusun disinda gergeklestirilen tiim bu caligmalar calisanlarda boyun, sirt ve bel agrilarina

sebep olma riskini dogurmaktadir.

Taban Kesme Uste Atma

Resim 4.8 Taban Montaji Islemlerinde Calisma Pozisyonlar

4.1.4. Yangm ve Patlama Tehlikeleri ve Riskleri

Saha calismasinin gercgeklestirildigi isyerlerinde kullanilan tehlikeli kimyasal maddelerin, atik
ve artiklarin depolanmasimin ve kullanimimin uygun sekilde yapilmadig: tespit edilmistir.
Kullanilan tehlikeli kimyasal maddeler, 6zellikle yapistiricilar, solusyonlar, boyalar vb.
kimyasallarin calisanlarin bulundugu ortamdan farkli bir yerde, giivenlik bilgi formlarinda
belirtilen uygun sartlarda depolanmadigi gorilmiistir (Resim 4.9). Dolayisiyla, iiretim
asamalarinda giinlilk kullanim miktarindan fazla kimyasal bulunduruldugundan yangin ve

patlama riski gézlemlenmistir.
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Resim 4.9 Tehlikeli Kimyasallarin Uygunsuz Depolanmasi

Isyerlerinde tespit edilen diger bir tehlike de finisaj islemlerinde sayay: iitiilemek igin agik
alev ile 1sitma yapilmasi olarak gozlemlenmistir (Resim 4.10). Bu sekilde tutusturucu

kaynaklarin kullanilmas igyerlerinde yangin ve patlama riski meydana getirmektedir.

Resim 4.10 Saya Utiileme Isleminde A¢ik Alev Kullanin
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A ve B igyerlerinde uygun nitelikte ve sayida seyyar yangin sondiirme cihazi
gozlemlenmemistir. Yine ayni isyerlerinde bulunan yangin sondiirtcilerin ise duzenli
kontrolleri yapilmamistir. Ancak, tiim isyerlerinde yangin sondiiriictlerin gorinir ve kolay
erisilir yerlerde olmadigi, gerekli isaretlemelerin yapilmadig1 ve onlerinde engel bulundugu
goriilmiistir (Resim 4.11). iscilere de muhtemel temel yangin tehlikelerine kars1 egitim
verilmedigi tespit edilmistir. Calisma yapilan tiim isyerlerinde yangin algilama, alarm ve
otomatik yangin sondiirme sistemleri bulunmamaktadir. Tiim bu tehlikeler yangina maruz
kalan calisanlarda duman solumasindan kaynaklanan zehirlenmelere ve yaniklara sebep

olabilir.

Resim 4.11 Uygunsuz Yerlestirilen Yangin Sondiirme Tiipleri

4.1.5. Elektrik Kaynakh Tehlike ve Riskler

Calismanin gergeklestirildigi isyerlerinin tamaminda lamba ve makine kablolarinin diizensiz
sekilde bulundugu goriilmiistiir. Isyerlerinde ucu agik ve birbirine ekli elektrik kablolari
gbzlemlenmistir (Resim 4.12). Bu durum elektrik ¢arpmasi ile sonuglanabilecegi gibi diisme,
takilma sonucunda ¢alisanlarin yaralanmasi riskini de dogurmaktadir. Ayrica, topraklama
Ol¢iimleri yapilmis olmasina ragmen elektrik tesisatinin kontrolii ve prizlerin saglamligi
diizenli olarak kontrol edilmemektedir. Elektrik panolarmin kapaklarinda uyar1 levhalari
bulunmamakta ve kapaklar1 siirekli kapali tutulmamaktadir. Ayrica, elektrik panolarinin
Oniine yalitimli paspas koyulmadigi gézlemlenmistir. Tiim bu tehlikeler calisanlara elektrik

carpmasi ve 6liimle sonuglanabilecek kazalarin yasanma riskini meydana getirmektedir.
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Resim 4.12 Birbirine Ekli Elektrik Kablolar:

4.1.6. Isyeri Ortamindan Kaynaklanan Tehlike ve Riskler

Saha ¢alismas1 yapilan ayakkabi imalathanelerinde olasi bir tehlike aninda, giivenli bir sekilde
isyerinin  digina  ¢ikilmasini  saglayacak disariya dogru agilan acil ¢ikis  kapilar

bulunmamaktadir.

Isletmelerde isyeri ortamindan kaynakli ortak risklerden birisi de isyeri ortaminin diizensiz ve
kirli olmasidir. Isyerindeki makine, tezgah ve kullanilan aletler gelisigiizel ortaya
birakilmakta oldugundan c¢alisanlarinin islerini rahatca yapmalarma engel oldugu
gozlemlenmistir. Kullanilan malzemelerin igyeri gecis yollarinda birakildig1 ve ¢alisanlarin
takilma, diisme gibi risklerle karsi karsiya kaldigi, raflarda herhangi bir 6nlem almadan

daginik sekilde bulunan malzemelerin diisme riski oldugu tespit edilmistir (Resim 4.13).

Resim 4.13 A ve E Isletmelerinde Diizensiz Calisma Ortami
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Isletmelerin tamaminda c¢alisanlarmn maruziyetlerini tespit etmek amaciyla fiziksel ve
kimyasal dlgiimler gerceklestirilmedigi gdzlemlenmistir. Isyerlerinde termal konfor sartlarmin

(s1caklik, nem, basing vb.) da diizenli olarak kontrol edilmedigi tespit edilmistir.

4.2. TESPIT EDILEN KiMYASAL TEHLIKE VE RiSKLERIN INCELENMESI

Saha caligsmasi yapilan isyerlerinin ¢ogunda goriilen ortak risklerden biri, isyerinde kullanilan
kimyasal maddelerin giivenlik bilgi formlarmnin bulunmamasidir. Calisanlar kullandiklari
kimyasal madde konusunda bilgilendirilmemis olup giivenlik bilgi formlarinin ¢alisanlarin

erisebilecegi konumda bulunmadig1 goriilmiistiir.

Tehlikeli kimyasal maddeler kullanilan ayakkabi imalathanelerinde goriilen diger bir risk ise
kimyasal maddelerin ayr1 bir boliimde depolanmamis olmasidir. Calisilan ortamda giinliik
calisma miktarindan fazla kimyasal madde bulunduruldugu gézlemlenmistir. Calisanlarin
kullanmakta olduklar1 yapistirict kaplarinin kapaklarini isleri bittiklerinde kapali konuma
getirmedikleri, kimyasallara boylelikle daha fazla maruz kaldiklar1 gozlemlenmistir.
Kullanilan kimyasallarin etiketli olarak muhafaza edilmedigi, uygun olmayan kaplarda

kullanildig tespit edilmistir (Resim 4.14).

Resim 4.14 Kapag A¢ik Birakilan ve Uygun Olmayan Kimyasal Kaplari

Saya boluminde ortak goriilen risklerden bir digeri ¢alisanlarin kullandiklar1 yapistiricilar
stirerken firca veya benzeri araglar kullanmak yerine elle surmeleri olarak belirlenmistir.
(Resim 4.15).
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Resim 4.15 Yapistiricinin Elle Surilmesi

Yapistirici, boya, cila gibi solvent i¢eren kimyasallarin kullanildigi boliimlerde kullanilan
kimyasallarin &zelligine uygun havalandirma sistemi kurulmadig: tespit edilmistir. Ozellikle
yapistirict kullanilan boliimlerde tehlikeli kimyasal madde ¢ikisin1 6nlemek i¢in kullanilan
lokal havalandirma sistemlerinin uygun olmadigi ya da hi¢ bulunmadigr gozlemlenmistir.
Tabanca ile piiskiirtme yoluyla yapilan yapistirma ve boyama islemlerinde, ayr1 bir kabin
kullanilmadigr bunun yerine kartonlarla koruma saglanmaya calisildigi tespit edilmistir.
Ayrica calisanlarin KKD kullanmadiklari, kullananlarin ise uygun ekipman kullanmadiklari

ve is elbisesi giymedikleri gézlemlenmistir (Resim 4.16).

Resim 4.16 Uygun Olmayan Havalandirma ve KKD Kullanilmayan Calisma

Saha caligmasi yapilan isyerlerinin tamaminda goriilen bir diger risk ise, {iretim yapilan

alanlarda ve kimyasal kullanilan tezgahlarda calisanlarin yemek yemesi, icecek ve sigara
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icmeleridir (Resim 4.17). Bu durum sindirim yolu ile kimyasal maruziyet riskini artirmakla
birlikte alev ve kivileim riskini de artirmaktadir. Isyerlerinde bu husus ile ilgili uyaric

levhalarin bulunmadig tespit edilmistir.

Resim 4.17 Calisma Esnasinda Icecek icilmesi

Isyerlerinde kimyasal maruziyetin tespit edilebilmesi igin daha 6nce ortam ve Kkisisel
Olctimlerin yapilmadigi gozlemlenmistir. Ayni zamanda ugucu solventlerle ¢alisanlarin

gerekli saglik kontrollerinin yapilmadig: da tespit edilen bulgular arasindadir.

4.3. KIMYASAL OLCUM SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESi

Bu boliimde saha calismasi yapilan is yerlerinde calisanlarin kullanilan kimyasallara
maruziyet dizeylerinin, kimyasal maddelerin 6l¢iimii ile tespit edilmesi amaglanmustir.
Gergeklestirilen 6l¢timlerde isyeri ortam havasindan kisisel 6rnekleme metodu ile aromatik ve
alifatik hidrokarbon numuneleri alinmis ve anlik gaz Glglimleri yapilmis olup sonuclar bu

boliimde incelenmistir.
Isyerlerinde &lciimler, ii¢ farkl iiretim asamalarindan her birinde ayr1 ayr1 gergeklestirilmistir.

Bu bolumler, sirayla saya, montaj ve finisaj boliimleridir. Alinan numunelerin analiz sonuglari

her bir bolim 6zelinde asagida sunulmaktadir:
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4.3.1. Saya Bolimi

Olgiim yapilan saya boliimiinde isyeri ortam havasinda tespit edilen benzen, toluen,
etilbenzen, ksilen ve n-hekzan konsantrasyon degerleri Tablo 4.1’de gosterilmis ve sinir

degerin lizerinde tespit edilen sonugclar alti ¢izili olarak belirtilmistir.

Tablo 4.1 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Saya Béliimlerinde Ol¢iimii Yapilan
Kimyasallar ve Referans Simir Degerleri

Ol¢iimii Yapilan Kimyasal, TWA mg/m®
Benzen Toluen | Etilbenzen Ksilen N-
Hekzan

Refergns Simir Degerler, 3,25+ 1927 A40%% 091 Tow
mg/m
Isletme | Bolim

Saya 1429 | 3560 0,14 0,40 351,60
A Pollkloro.p_ren

Saya Polilretan 7,01 88,27 0,22 0,34 64,92

Saya Kauguk 14,98 58,37 0,07 0,37 253,53
B Saya 9,39 1,48 - - 210,94
C Saya 11,59 196,63 0,31 0,83 188,93
D Saya 13,57 21,55 - 265,75 121,03
E Saya 34,98 108,19 0,08 61,63 304,80
F Saya 34,44 167,97 - 98,56 270,70
G Saya 18,61 234,15 - - 260,02
H Saya 18,90 78,73 - - 72,37
| Saya 2,16 41,26 - - 20,04

* Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y énetmelik
** Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y 6netmelik

Ilgili tabloda goriildiigii iizere, isletmelerin saya boliimlerinde benzen, toluen ve n-hekzan
degerleri siir degerlerden yiiksek ve sinir degerlere yakin olarak tespit edilmistir. Etilbenzen
konsantrasyonu bazi isletmelerde tespit edilmemekle birlikte, digerlerinde ise sinir degerin
oldukga altinda tespit edilmistir. Ksilen konsantrasyonu sadece D isletmesinde sinir degerin

tizerinde tespit edilmistir.
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Grafik 4.1 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen Benzen
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Saha caligmasi yapilan dokuz isletmenin saya boliimlerindeki benzen konsantrasyonlari
Grafik 4.1’de gosterilmistir. Benzen kanserojen bir madde oldugu i¢in maruziyet sinir degeri
diger ugucu organik bilesiklere nazaran daha diisiiktiir. Olg¢iim sonuglarina bakildiginda I
isletmesi disinda diger tiim isletmelerin saya boliimlerinde benzen konsantrasyonlarmin sinir
degerin ¢ok iizerinde oldugu tespit edilmistir. I isletmesinde ise sinir degere yakin bir deger

tespit edilmistir.
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Grafik 4.2 Aragtirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen Toluen
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Grafik 4.2°de isletmelerin saya bolimlerindeki toluen degerleri verilmektedir. C ve G
isletmelerinde toluen konsantrasyonlar1 siur deger olan 192 mg/m*in Uzerinde tespit

edilmistir. F igletmesinde ise sinir degere oldukc¢a yakin oldugu goriilmektedir.
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Grafik 4.3 Aragtirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen Ksilen
Konsantrasyonlarinin Dagilim
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Grafik 4.3’te saya boliimlerindeki ksilen konsantrasyon degerleri verilmektedir. Ksilen
konsantrasyonunun sadece D isletmesinde sinir degerin iizerinde oldugu goriilmektedir. B, G,
H ve I isletmelerinde ksilen konsantrasyon degerleri tespit edilememistir. A isletmesinde ii¢

farkli saya boliimiinde tespit edilen ksilen konsantrasyon degerleri ise oldukca diistiktiir.
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Grafik 4.4 Aragtirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen N-
Hekzan Konsantrasyonlarmin Dagilimi

Grafik 4.4’te n-hekzan konsantrasyon degerleri verilmektedir. N-hekzan konsantrasyonlari A
isletmesinin poliliretan esasli yapistirict kullanilan boliimiinde smir degerin altinda, sinir
degere oldukca yakin tespit edilmistir. I igletmesin sinir degerin altinda tespit edilirken 6l¢iim

yapilan diger igyerlerinde sinir degerin lizerinde tespit edildigi goriilmektedir.

Saha calismasi yapilan isyerlerinde, isyeri ortam havasinda anlik gaz Ol¢limii yapilan
kimyasallarin tespit edilen konsantrasyon degerleri Tablo 4.2°de gosterilmektedir. Bu degerler
kisa siireli 6l¢iime yonelik, dogrudan sonu¢ okuma esashi dedektor tiiplerle gerceklestirilen
6l¢tim sonuglar1 oldugundan ortam 6l¢iimii olarak degerlendirilmektedir. Tespit edilen 6l¢im
sonuglart kisisel maruziyeti temsil etmediginden, referans sinir degerlerle kiyaslanmamus,

igyeri boliimleri birbirleri ile karsilagtirilmistir.
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Tablo 4.2 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Ol¢iimii Yapilan Anhk
Gaz Konsantrasyonlari

Isletme | Bolim Olciimii Yapilan Kimyasal, ppm
Metil Etil Keton (MEK) Etil Asetat Aseton

Saya 1371 946 1650
A Pollkloro_;?ren

Saya Polilretan 1110 946 1650

Saya Kauguk 1371 946 1320
B Saya 1388 880 1320
C Saya 1368 461 1320
D Saya 1385 956 1540
E Saya 1641 880 1650
F Saya 1643 1100 1870
G Saya 1376 660 1540
H Saya 1488 1100 1643
I Saya 1093 461 880

Ayakkab1 imalathanelerinde kullanilan kimyasallarin giivenlik bilgi formunda ortak olarak
goriilen Metil Etil Keton, Etil Asetat ve Aseton Ol¢timleri yapilmistir. Tablodaki degerlere

bakildiginda degerlerin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir.
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Grafik 4.5 Aragtirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen MEK
Konsantrasyonlarinin Dagilim
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Isletmelerin saya boliimlerinde tespit edilen MEK konsantrasyonlart Grafik 4.5’te
verilmektedir. Buna gore en yiiksek konsantrasyonlar E ve F isletmelerinde, en diisiik
konsantrasyonlar ise A isletmesi poliiiretan esasli yapistirict kullanilan boliimde ve 1

isletmesinde tespit edilmistir. Diger isletmelerde birbirine yakin sonuglar elde edilmistir.
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Grafik 4.6 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen Etil
Asetat Konsantrasyonlarinin Dagilim

Grafik 4.6’da isletmelerin saya bolimiinde Olgiimii yapilan Etil Asetat konsantrasyonlari

verilmigtir. C ve I igletmelerinde diger isletmelere nazaran diisiik konsantrasyon goze

carparken, F ve H isletmelerinde en yiiksek konsantrasyon degeri tespit edilmistir.
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Grafik 4.7 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Saya Boliimlerinde Tespit Edilen Aseton
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Grafik 4.7°de saya bolimlerinde tespit edilen aseton konsantrasyonlart verilmigtir. A
isletmesinde kauguk esasli yapistirict kullanilan boliimde, B, C ve I isletmelerinde aseton

konsantrasyonlar1 diger isletmelere nazaran diisiik tespit edilmistir.

4.3.2. Montaj Bolimu

Olgiim yapilan isletmelerin montaj boliimlerinde isyeri ortam havasinda tespit edilen benzen,
toluen, etilbenzen, ksilen ve n-hekzan konsantrasyon degerleri Tablo 4.3’te gosterilmis ve
sinir degerin {izerinde tespit edilen sonuglar alt1 ¢izili olarak belirtilmistir. B isletmesinde
montaj islemleri makineli ve manuel montaj olarak iki boliimde gerceklestirildigi i¢in her iki

boliimdeki konsantrasyon degerleri ayr1 ayr1 6l¢iilmiistiir.
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Tablo 4.3 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Boliimlerinde Ol¢iimii Yapilan

Kimyasallar ve Referans Sinir Degerleri

Olciilen Kimyasal, TWA mg/m®
Benzen Toluen | Etilbenzen Ksilen N-
Hekzan

Refergns Simir Degerler, 3,25+ 199%* A40%* 001 x% 7wk
mg/m
Isletme | Bolim
B Montaj 5,06 100,15 - - 37,99

Makineli Montaj 2,95 13,30 - - 3,17
C Montaj 6,31 297,62 - - 104,85
D Montaj 3,57 78,85 - 98,66 6,30
E Montaj 3,29 105,50 0,07 95,72 20,27
F Montaj 27,20 275,26 - - 256,22
G Montaj 1,53 192,42 - - 18,80
H Montaj 6,57 305,46 - - 57,83
I Montaj 1,84 145,42 - 0,15 42,58

* Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y &netmelik
** Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y &netmelik

A isletmesinde montaj bolimil yer almadigi i¢in bu isletmede montaj boliimiinii temsil eden
olgiimler gerceklestirilmemistir. ilgili tabloda goriildiigii iizere, Ol¢iim gergeklestirilen
isletmelerin montaj boliimlerinde benzen degerleri sinir degerlerden ytiksek ve sinir degerlere
yakin olarak tespit edilmistir. Toluen ve n-hekzan konsantrasyon degerleri sirasiyla ii¢ ve iki
isletmede sinir degeri agmaktadir. Etilbenzen konsantrasyon degerleri E isletmesi haricinde
diger isletmelerde tespit edilememistir. E isletmesinde ise sinir degerin ¢ok altinda tespit
edilmistir. Ksilen konsantrasyonu D, E ve I isletmelerinde tespit edilebilmis, tespit edilen

konsantrasyon degerleri sinir degerin altinda kalmustir.
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Grafik 4.8 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Béliimlerinde Tespit Edilen Benzen
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Saha calismas1 yapilan dokuz isletmenin montaj bolimii bulunmayan A isletmesi hari¢ sekiz
tanesinin montaj boliimlerindeki benzen konsantrasyonlart Grafik 4.8’de gosterilmistir.
Olgiim sonuglar incelendiginde B isletmesi makineli montaj béliimii, G ve I isletmeleri
disindaki tiim igletmelerin montaj bdliimlerinde benzen konsantrasyonlarinin siir degerin
lizerinde oldugu tespit edilmistir. Ozellikle F isletmesinde tespit edilen benzen konsantrasyon
degeri diger isletmelerde Slgiilen degerlerin oldukga iistiindedir. B isletmesi makineli montaj
boliimiinde tespit edilen konsantrasyon degeri sinir degere yakindir. Bunun yaninda G ve I

isletmelerindeki konsantrasyon degeri ise sinir degerin oldukca altindadir.
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Grafik 4.9 Aragtirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Béliimlerinde Tespit Edilen Toluen
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Grafik 4.9’da isletmelerin montaj boliimlerinde Olgiilen toluen degerleri verilmektedir. Buna
gore C, F, G ve H isletmelerinde toluen konsantrasyonlar1 kirmizi ¢izgi ile belirtilmis sinir

deger olan 192 mg/m3’i'1n iizerinde tespit edilmistir.
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Grafik 4.10 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Boliimlerinde Tespit Edilen N-
Hekzan Konsantrasyonlarimin Dagilimi
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Saha ¢alismasi gergeklestirilen igletmelerin montaj boliimlerinde 6lgiilen etilbenzen ve ksilen

konsantrasyon degerleri ¢ogunlukla tespit edilemediginden Ol¢iim sonuglari grafik olarak

sunulmamistir. Grafik 4.10°da tespit edilen n-hekzan konsantrasyonlar1 verilmektedir. N-

hekzan konsantrasyonlarinin sadece C ve F isletmelerinde sinir degerin {izerinde oldugu, diger

isletmelerde ise sinir degerin oldukca altinda kaldig1 goriilmektedir.

Saha ¢alismasi yapilan igyerlerinde, montaj boliimlerinde isyeri ortam havasinda anlik gaz

Olclimii  yapilan kimyasallarin

gosterilmektedir.

tespit edilen konsantrasyon degerleri

Tablo 4.4°te

Tablo 4.4 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Boliimlerinde Ol¢iimii Yapilan
Anlik Gaz Konsantrasyonlari

Isletme | BSlim Olciilen Kimyasal, ppm
Metil Etil Keton (MEK) Etil Asetat Aseton
B Makineli Montaj 44 55 880
Montaj 466 330 1870
C Montaj 466 370 1444
D Montaj 1099 330 2190
E Montaj 1375 495 2190
F Montaj 1650 660 2190
G Montaj 1641 495 1650
H Montaj 1479 550 2190
I Montaj 466 330 1093

Ayakkab1 imalathanelerinde montaj boliimlerinde kullanilan kimyasallarin guvenlik bilgi

formunda ortak olarak goriilen metil etil keton, etil asetat ve aseton olgiimleri yapilmustir.

Tablodaki degerlere bakildiginda degerlerin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir.
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Grafik 4.11 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Béliimlerinde Tespit Edilen MEK
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Isletmelerin montaj boliimlerinde tespit edilen MEK konsantrasyonlart Grafik 4.11°de
verilmektedir. Buna gore en yiksek konsantrasyonlar F ve G isletmelerinde, en diisiik
konsantrasyonlar ise B isletmesinde makineli montaj boliimiinde ve I isletmesinde tespit
edilmistir. B isletmesinde manuel montaj boéliimiinde ve C isletmesinde esit konsantrasyon

degerleri tespit edilirken diger isletmelerde birbirine yakin sonuglar elde edilmistir.
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Grafik 4.12 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Boliimlerinde Tespit Edilen Etil
Asetat Konsantrasyonlarimin Dagilimi

Grafik 4.12°de isletmelerin montaj bolimiinde Olgiilen Etil Asetat konsantrasyonlari
verilmigtir. B igletmesinde makineli montaj bdliimiinde diger isletmelere gore diisiik

konsantrasyon goze carparken, F ve H igletmelerinde en yiiksek degerler tespit edilmistir.
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Grafik 4.13 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Montaj Béliimlerinde Tespit Edilen
Aseton Konsantrasyonlarinin Dagilimm
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Grafik 4.13’te montaj bolimlerinde tespit edilen aseton konsantrasyonlari verilmistir. B
isletmesinde makineli montaj bolimii ve I igletmesinde konsantrasyonlar diger isletmelere
gore diisiik tespit edilmistir. D, E, F ve H isletmelerinde daha yiiksek aseton konsantrasyonu

Olciilmiistiir.
4.3.3. Finisaj Bolumu
Olgiim yapilan finisaj boliimiinde isyeri ortam havasinda tespit edilen benzen, toluen,

etilbenzen, ksilen ve n-hekzan konsantrasyon degerleri Tablo 4.5°te gosterilmis ve sinir

degerin lizerinde tespit edilen sonugclar alti ¢izili olarak belirtilmistir.

Tablo 4.5 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Béliimlerinde Ol¢iimii Yapilan
Kimyasallar ve Referans Sinir Degerleri

Ol¢iimii Yapilan Kimyasal, TWA mg/m®
Benzen Toluen | Etilbenzen Ksilen N-
Hekzan

Refergns Simir Degerler, 3,25+ 190%* A40%% 091 7w
mg/m

Isletme | Bolim

A Finisaj 23,57 108,77 7,89 41,62 46,47
B Finisaj 5,36 11,34 - - 7,58
C Finisaj 2,74 20,62 - - 24,20
D Finisaj 11,21 49,72 - - 7,32
E Finisaj 1,22 9,35 - - 15,23
F Finisaj 8,06 124,83 - - 71,49
G Finisaj - 52,74 - - 7,65
H Finisaj - 160,68 - - 46,81
I Finisaj 1,06 18,35 - - 9,23

* Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y 6netmelik
** Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik

Ilgili tabloda gériildiigii iizere, isletmelerin finisaj boliimlerinde benzen degerleri sinir
degerlerden yiiksek ve sinir degerlere yakin olarak tespit edilmistir. Etilbenzen ve ksilen
konsantrasyonu A isletmesi hari¢ diger isletmelerde tespit edilmemekle birlikte, A
isletmesinde ise smir degerin olduk¢a altinda tespit edilmistir. Toluen ve n-hekzan

konsantrasyonlari ise tiim isletmelerde sinir degerlerin altinda 6l¢iilmiistiir.
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Grafik 4.14 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Béliimlerinde Tespit Edilen
Benzen Konsantrasyonlariin Dagilim

Saha caligmas1 yapilan dokuz isletmenin finisaj boliimlerindeki benzen konsantrasyonlari
Grafik 4.14’te gosterilmistir. Ol¢iim sonuglarina bakildiginda A, B, D ve F isletmelerinde
benzen konsantrasyonlarmin sinir degerin {izerinde oldugu tespit edilmistir. C isletmesinde
siir degere altinda ve sinir degere yakin konsantrasyon 6l¢iilmiistiir. G ve H isletmelerinde

ise benzen konsantrasyonu tespit edilememistir.
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Grafik 4.15 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Boliimlerinde Tespit Edilen
Toluen Konsantrasyonlarinin Dagilimi

Grafik 4.15te isletmelerin finisaj boliimlerinde 6lgiilen toluen degerleri verilmektedir. Buna
gore tiim isletmelerde toluen konsantrasyonlar: 192 mg/m? iin altinda tespit edilmistir. A, F ve

H isletmelerinde diger igletmelere gore daha yiiksek konsantrasyon degerleri 6l¢lilmiistiir.
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Grafik 4.16 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Boliimlerinde Tespit Edilen N-
Hekzan Konsantrasyonlarinin Dagilim
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Grafik 4.16’da finisaj boliimlerindeki n-hekzan konsantrasyon degerleri verilmektedir. N-

hekzan konsantrasyonunun sadece F isletmesinde sinir degere yakin oldugu goriilmektedir.

Diger isletmelerde n-hekzan konsantrasyonu sinir degerin oldukea altinda tespit edilmistir.

Saha caligsmasi yapilan isyerlerinde, finisaj boliimlerinde igyeri ortam havasinda anlik gaz

Ol¢timii yapilan kimyasallarin konsantrasyon degerleri Tablo 4.6’da gosterilmektedir. Tespit

edilen ol¢iim sonuglar1 kigisel maruziyeti temsil etmediginden, referans smir degerlerle

kiyaslanmamus, isyeri boliimleri birbirleri ile karsilagtirilmistir.

Tablo 4.6 Arastirmaya Katilan isletmelerin Finisaj Béliimlerinde Ol¢iimii Yapilan Anlik

Gaz Konsantrasyonlari

Isletme | Bolim Olgulen Kimyasal, ppm

Metil Etil Keton (MEK) Etil Asetat Aseton
A Finisaj 468 183 1095
B Finisaj 331 220 385
C Finisaj 440 561 550
D Finisaj 1099 880 880
E Finisaj 1095 715 1320
F Finisaj 1376 1100 1651
G Finisaj 1095 770 975
H Finisaj 1095 880 1095
I Finisaj 770 561 546

Ayakkab1 imalathanelerinde finisaj bolimiinde kullanilan kimyasallarin guvenlik bilgi

formunda ortak olarak gorulen metil etil keton, etil asetat ve aseton 6l¢timleri yapilmustir.

Tablodaki degerlere bakildiginda degerlerin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir.
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Grafik 4.17 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Boliimlerinde Tespit Edilen MEK
Konsantrasyonlarinin Dagilim

Isletmelerin finisaj bolumlerindeki MEK konsantrasyonlar1 Grafik 4.17°de verilmektedir.
Buna gore en yiiksek konsantrasyon F isletmesinde, en diigiikk konsantrasyonlar ise A, B ve C

isletmelerinde tespit edilmistir. Diger isletmelerde birbirine yakin sonuglar elde edilmistir.
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Grafik 4.18 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Boliimlerinde Tespit Edilen Etil
Asetat Konsantrasyonlarinin Dagilim
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Grafik 4.18’de isletmelerin finisaj bolimiinde 6lgimii yapilan etil asetat konsantrasyonlari
verilmigtir. A ve B isletmelerinde diger isletmelere nazaran diisiik konsantrasyon goze

carparken, D, F ve H isletmelerinde en yiiksek konsantrasyon degeri tespit edilmistir.
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Grafik 4.19 Arastirmaya Katilan Isletmelerin Finisaj Boliimlerinde Tespit Edilen
Aseton Konsantrasyonlarimin Dagilim

Grafik 4.19°da finisaj bolimlerinde tespit edilen aseton konsantrasyonlari verilmistir. B, C ve

I isletmelerinde aseton konsantrasyonlar1 diger isletmelere nazaran diisiik tespit edilmistir.
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5. TARTISMA

Bu tez calismasi kapsaminda, ayakkabi imalati yapilan kiigiik ve orta dlgekli isletmelerde is
sagligi ve gilivenligi risk etmenlerinin tespit edilerek ¢6zim Onerilerinin sunulmasi ve
calisanlarin kullanilan kimyasallara maruziyetinin degerlendirilmesi amaglanmigtir. Saha
calismas1 yapilan ayakkabi imalathanelerinde yapilan gozlemler neticesinde tespit edilen risk
etmenleri;

e Kimyasal tehlikeler

o Fiziksel tehlikeler

e Mekanik tehlikeler

e Ergonomik tehlikeler

e Yangin ve patlama tehlikeleri

e  Elektrik kaynakli tehlikeler

e Isyeri ortamindan kaynakl: tehlikeler

olmak iizere yedi sinifta incelenmistir. Incelemelere gore karsilasilabilecek riskler ve ¢oziim

Onerileri tespit edilerek sektore 6zgii kullanilabilecek kontrol listesi hazirlanmistir.

Yapilan gozlemler sonucunda, isletmelerde kimyasal etmenlerden kaynakli risklerin
cogunlukta oldugu tespit edilmistir. Calisanlarin kimyasallara solunum, sindirim ve deri yolu
ile maruziyetlerinin engellenmesi veya azaltilmasi igin gerekli toplu ve kisisel korunma
onlemlerinin alinmadig1 gozlemlenmistir. Kimyasal risk etmenlerini yangin ve patlamaya
sebep olabilecek risk etmenleri izlemektedir. Bu iskolunda olduk¢a yogun olarak kullanilan
yanici kimyasallar igyerlerinde yangin tehlikesini artirmaktadir. Kimyasallarin uygun yerlerde
depolanmamasi, acik alev kaynagi kullanilmasi ve gerekli yangin ve patlama onlemlerinin
alinmamasi saha ¢aligmasi yapilan tiim isletmelerde goriilen ortak tehlikeler arasindadir. S6z
konusu igyerlerinde ¢ogunlukla goriilen {igiincii bir risk faktorii ise mekanik tehlikelerden
kaynakli risk etmenleridir. Sektorde kullanilan bigcak, ege, falgata gibi kesici ve delici aletler,
kesim presleri, kong agma makinesi, buharli firin makinesi gibi déner ve kesici aksama sahip
olan makineler; ¢alisanlar i¢in kaza riski teskil etmektedir. Kullanilan makine ve ekipmanlarin
kullanma talimatlarinin olmadigi, koruyucu ekipman kullanilmadan gelisiglizel ortaya

birakildig: tespit edilmistir.
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Tez calismasmin yapildigi isyerlerine ait tehlike ve risk degerlendirme raporlar
incelendiginde, risk degerlendirmelerinin 5x5 L tipi matris metodu ya da Fine-Kinney metodu
kullanilarak yapildigr gozlemlenmistir. Yapilan risk degerlendirmelerinde, risk etmenlerinin
genel calisma ortami, imalathane ortami, personel, psikososyal, kimyasal, ergonomi, elektrik,
makineler, yangin ve acil durum gibi alt basliklara ayrilarak inceleme yapildig1 goriilmiistiir.
Bu incelemeler sonucunda, bu tez ¢alismasinda gergeklestirilen gozlemleri destekler nitelikte,
isletmelerde kimyasal, yangin ve patlama ve elektrik kaynakli risklerin ¢ogunlukta oldugu ve
“cok yiiksek risk” degeri tasidig1 belirlenmistir. Kimyasal maddelerin uygun depolanmamasi,
gaz gibi zarar verici emisyona sebep olabilecek maddelerin agikta bulundurulmasi, kimyasal
maddelerin  gilivenlik  bilgi formunun olmamasi, lokal havalandirma sisteminin
olmamasi/uygun olmamasi, KKD kullanilmamasi, yapistiricilarin agizlarinin acik olmasi ve
kullanirken firca kullanilmamasi ¢alisanlarda zehirlenme, meslek hastaligi ve isyerinde
yangin riski tasidigi igin “cok yiiksek risk” olarak degerlendirilmistir. Yangmn sondirme
tiiplerinin eksik olmasi olast bir yangina miidahalenin gecikmesine neden olacagindan,
elektrikli el aletleri ve ekipmanlarin yanlis kullanimi ve periyodik bakimlarinin yapilmamig
olmasi ile kullanim talimatlarinin olmamasi elektrik carpmasi ile sonuglanabileceginden “cok

yiiksek risk” diizeyinde tespit edilmistir.

Todd ve ark [49], Tayland’da yer alan 4 ayakkabi fabrikasinda g¢alisan 1784 calisana 10
sayfadan olusan bir saglik anketi diizenlemisler ve kimyasal ve ergonomik semptomlar ile
kimyasal maruziyeti ve ergonomik riskler arasindaki iligkiyi arastirmislardir. Anket sonuglar
degerlendirildiginde bu tez ¢alismasi sonucunda tespit edilen Oncelikli risk etmenlerinden

farkli olarak en fazla sayida semptomun ergonomik stresler oldugu tespit edilmistir.

Is Teftis Kurulu Bagskanligi’nin 2006 yilinda gergeklestirdigi proje raporuna gore; ayakkabr,
saya, saraciye ve deri konfeksiyon iiretimi yapilan igyerlerinde is sagligi ve giivenligine iliskin
genel teftisler yapilmistir. 23 ilde kurulu 1024 isyerinde gergeklestirilen caligmada is
yerlerinde en ¢ok tespit edilen 10 eksiklik, bu ¢alismada tespit edilen eksikliklere benzer

olarak asagidaki sekilde siralanmistir:

* Kullanilan kimyasallara ait giivenlik bilgi formu bulunmamasi
* Calisanlarin saglik muayeneleri yaptirilmamasi

* Yapistiricr kullanilan boliimlerde lokal havalandirma sistemi bulunmamasi
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* Calisanlarin organik ¢oziiciiler yoniinden laboratuvar muayenelerinin yaptiritlmamasi
* Elektrik tesisatinin periyodik kontroliiniin yapilmamasi

* Calisanlara yangin tehlikelerine kars1 egitim verilmemesi

* Risk degerlendirmesi yapilmamasi

+ Calisanlara ISG egitimi verilmemesi.

* Elektrikle calisan cihazlarin giivenlik topraklamalart bulunmamasi

* Basingli kaplarin periyodik kontrollerinin yapilmamasi [2]

Bu tez c¢alismasinda saha calismasi yapilan isyerlerinde giiriiltii maruziyet Ol¢limleri
gerceklestirilmemis olsa da igyerlerinde yapilan goézlemlere gore ayakkabi imalathanelerinde
giiriiltiiniin 6nemli bir fiziksel risk etmeni oldugu gdzlemlenmistir. ISGUM Ankara Merkez
Laboratuvari tarafindan 1999 yilinda [50], ISGUM Istanbul Bélge Laboratuvari tarafindan
2001 [51] ve 2010 [52] yillarinda farkli ayakkabi iireticilerinde gergeklestirilen giiriiltii 6lgtim
sonuglari, kulak koruyucu donanimlarin imalathanelerin bazi bolimlerinde hazir
bulundurulmasi gerektigini, bazi bdliimlerde ise tespit edilen giiriiltii diizeyinin maruziyet
siir degerin tizerinde oldugunu gostermektedir. Tespit edilen 6l¢iim sonuglari, bu tez
calismasinda fiziksel risk etmenlerinde, kullanilan makinelerden kaynakli giiriiltii riskine

yapilan vurguyu kanitlar niteliktedir.

Bu tez ¢alismasinda tespit edilen risklere ek olarak, Ankara ilinde belirlenen dokuz farkli
isletmede, ortak iiretim asamalar1 belirlenerek ucucu organik bilesiklerin 6l¢iimleri yapilmais,
maruziyet degerleri tespit edilmistir. Olciimii yapilan béliimler, isletmelerde ortak {iretim
siirecleri olan saya, montaj ve finisaj boliimleri olarak belirlenmistir. Her bir isletmenin ayni

stirecindeki maruziyet degerleri birbiri ile karsilagtirilmistir.

Bu c¢alisma kapsaminda tespit edilen en yliksek benzen ve n-hekzan maruziyet degerlert,
farkli tipte yapistiricilar kullanilan saya boliminde tespit edilmistir. I isletmesi hari¢ biitiin
isletmelerde benzen maruziyeti sinir degerin iizerinde tespit edilmistir. A isletmesinin saya
bolimleri birbirleri ile karsilastirildiginda kauguk bazli yapistiricinin kullanildigr bolimde
benzen maruziyetinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir. E ve F isletmeleri calisan sayist ve
uretim kapasitesi olarak kigik o6lgekli firmalara benzer nitelikte olmasina ragmen, isyeri fiziki
sartlarinin uygun olmamasi, havalandirmalarinin sadece kap1 pencereler vasitasi ile yapiliyor

olmasi ve Olgiimlerin Aralik ayinda kapi ve pencereler kapali iken yapilmasi Olgim
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degerlerinin de dikkat c¢ekici diizeyde artmasina neden olmustur. I isletmesinde calisan
sayisinin ve Ol¢iim yapilan donemde iiretim yogunlugunun az olmasi, igyeri ortaminin genel

havalandirmasinin iyi olmasi benzen degerini maruziyet sinir degerinin altina ¢ekmistir.

Wang ve ark [53], Cin’de bulunan ayakkabi imalathanelerinde 1978 ve 2004 yillar1 arasinda
gerceklestirilen benzen maruziyeti Olglim sonuglarini  degerlendirdikleri ¢alismalarinin
sonucunda bu tez ¢alismasinda tespit edilen sonuglara paralel olarak imalathanelerin buyuk
bir ¢ogunlugunun benzen maruziyeti i¢in yasal sinir degerlere uymadigini goézlemlemislerdir.
Benzer sekilde, Azari ve ark [54] Dogu Tahran’da 12 adet ayakkabi imalathanesinde {i¢ farkli
ayda gergeklestirdikleri benzen Ol¢timleri sonucunda her ay Olculen ortalama benzen
maruziyeti degerinin sinir degerin tistiinde oldugu sonucuna varmiglardir. Literatiir aragtirmasi
sirasinda karsilagilan bir diger ¢alismada, Vermeulen ve ark [55], Cin’de bulunan 2 adet
fabrikada 16 ay boyunca gergeklestirdikleri benzen maruziyet 6lcimleri sonucunda yuksek
maruziyet degerlerini belirleyen etmenlerin bu tez ¢alismasi sonucunda tespit edildigi gibi,
yapistiricilarla ¢alisma siiresi ve sikligi, kullanilan yapistiricilarin benzen igerigi, igyeri

ortamindaki hava hareketleri ve havalandirma sistemlerinin oldugu sonucuna varmislardir.

Fu ve ark [56], ingiltere ve Floransa’da (Italya) ayakkabi imalathanelerinde gergeklestirilmis
iki farkli ¢alismanin sonuglarini degerlendirmisler ve benzen maruziyeti ve 16semi arasindaki
iliskiyi tespit etmislerdir. Benzer sekilde, Aksoy ve ark [57], 1967 ve 1974 yillar1 arasinda
Istanbul’da 16semi teshisi konan hastalar1 incelemisler ve benzen maruziyetinin 16semi riskini
arttirdig1 sonucuna varmiglardir. Bu tez calismasi sonucunda tespit edilen yiliksek benzen
maruziyeti ve literatlirdeki benzer ¢alismalar degerlendirildiklerinde benzen maruziyetinin

cok yiiksek kimyasal risk etmeni oldugu sonucuna vartlmaktadir.

Saya bolumlerinde toluen maruziyetleri karsilastirildiginda C ve G isletmelerinde sinir
degerin {lizerinde oldugu, F isletmesinde ise sinir degere ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir. Bu
bolimde ortamda kullanilan kimyasallarda toluen varligi her isletmede kanitlanmistir. Ancak
kullanilan kimyasal igerigi degistikce konsantrasyon degerlerinin degiskenlik gosterdigi tespit
edilmistir. Ayn1 sekilde ksilen degeri sadece D isletmesinde sinir degerin iizerinde
belirlenmistir. E ve F isletmesinde ise ksilen varligi onemli Olg¢lide tespit edilmis olup

kullanilan kimyasal degistikce maruziyet degerlerinin de degistigi gozlemlenmistir.
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Etilbenzen konsantrasyonlart A, C ve E isletmelerinde sinir degerin altinda tespit edilmistir.

Diger isletmelerde ise tespit edilememistir.

Isletmelerin saya béliimlerinde n-hekzan konsantrasyonunun sinir degerin oldukca iizerinde
oldugu tespit edilmistir. Saya boluminde kullanilan yapistiricilarin giivenlik bilgi formlari
incelendiginde n-hekzan izomerlerinin ylizde miktarmin diger bilesiklerden fazla oldugu
belirlenmistir. Polikloropren esasli yapistiricilarda %30-50, poliiiretan ve dogal kauguk esasl
yapistiricilarda ise %10-30 arasinda degismektedir. Bu durum 6lcim sonuclarina da
yansimaktadir. Olciim sonuglar1 kiyaslandiginda en yiiksek degerin A isletmesinde
polikloropren esasli yapistirict kullanilan boliimde tespit edildigi goriilmektedir. Aym
zamanda havalandirma sistemleri yeterli olmayan ve pencereleri kapali tutulan E ve F
isletmelerinde de n-hekzan degerlerinin yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Pencereler
kullanilarak temiz hava igeri girerken aspiratorler yardimiyla kirli havanin disar1 atildigr I

isletmesinde ise sinir degerin altinda degerler tespit edilmistir.

Gerceklestirilen literatiir arastirmasinda bu tez ¢alismasinda elde edilen yiiksek n-hekzan
maruziyetini destekler nitelikte yayinlara ulagiimistir. ISGUM Ankara Merkez Laboratuvari
tarafindan 1999 yilinda bir ayakkabi fabrikasinda gerceklestirilen anlik gaz 6l¢iim sonuglarina
gore, saya boliimlerinde farkli yapistiricilar kullanilirken gergeklestirilen 6lgtimlerde n-hekzan
degerleri 550-600 ppm ile 350-370 ppm civarlarinda tespit edilmistir. Ayn1 ¢aligmada n-
hekzan maruziyeti taban montaji boliimiinde 125-130 ppm, finisaj béliminde ise 75-80 ppm
olarak belirlenmistir [50]. Bu degerler tiim béliimlerde kullanilan kimyasallarda n-hekzan
varligim kanitlamakta olup, en yiliksek n-hekzan degerinin saya bodliimiinde oldugunu
gostermektedir. Yapilan bu tez ¢aligmasinda da bu Ol¢iimlere paralel olarak en yiiksek n-
hekzan degerleri saya boliimiinde tespit edilmistir. Ayrica, n-hekzan maruziyetinin ¢aligsan
saglhigi tizerine etkilerini gosteren bir ¢calismada Cantlrk ve ark [58], néropati semptomlart ile
saglik kurumlarina bagvuran 26 ayakkabi isgisine norolojik muayene ve sinir ileti
calismalarini iceren elektrofizyolojik testler uygulamislardir. Calisma sonucunda ayakkabi
endustrisinde n-hekzan maruziyetinin, semptomatik aksonal nodropatiye neden oldugu

sonucuna varilmistir.

Saya boluminde kullanilan yapistiricilarin - giivenlik  bilgi  formlar1 incelendiginde,

iceriklerinde metil etil keton ve etil asetatin %5-15, asetonun %5-30 arasinda degiskenlik
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gosterdigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma ile tiim isletmelerde bu kimyasal bilesiklerin varlig
kanitlanmis olup, kullanilan 6l¢giim standardi nedeniyle tespit edilen konsantrasyonlarin sinir
degerlerle karsilastirmasi yapilamamistir. Yapilan anlik gaz dlgiimleri neticesinde elde edilen
degerlerin kullanilan Kimyasal igerigi ve isyerinin fiziki sartlarina gore degistigi

gbzlemlenmistir.

Montaj bolimi polikloropren ve poliliretan esasli yapistiricilarin ve ylizey hazirlayici
¢ozeltilerin kullanildigi boliimdiir. Bu kimyasallarin igerikleri yine aromatik hidrokarbon,
alifatik hidrokarbon, keton ve esterlerden olusmakta olup ylizde miktarlar1 degiskenlik
gOstermektedir. Makineli montaj yapilan isyerlerinde ise polyamid ve polyester esasl
yapistiricilar kullanilmaktadir. Isletmelerin montaj béliimlerine bakildiginda benzen degerleri
ve G ve I isletmelerinde ve B isletmesinin makineli montaj kisminda sinir degerin altinda
tespit edilmistir. B isletmesinde makineli montaj kisminda kullanilan kimyasallarin igeriginde
benzen bulunmamakla birlikte, calisan maruziyetine diger boliimlerden gelen ¢oziici
buharlarin neden oldugu tespit edilmistir. Sinir degere yakin belirlenen, uzun vadede
calisanda saglik problemleri ortaya cikarabilecek bu risk igyeri boliimlerinin birbirinden
ayrilmast gerektigine vurgu yapmaktadir. G ve 1 isletmesinde pencere kenarina
konumlandirilan montaj boliim calisanlarinin maruziyetleri, igsyeri havalandirmasinin 1yi
olmasi sayesinde sinir degerin altinda gdzlemlenmistir. Isyeri fiziki sartlar iyi olmayan, lokal
havalandirma bulunmayan ve pencerelerin kapali olarak ¢alisildigi F isletmesinde ise en

yiiksek deger tespit edilmistir.

Montaj boliimiinde yogun olarak kullanilan yiizey hazirlayict ¢ozeltilerin guvenlik bilgi
formlarinda igerik olarak en yiiksek oran %50-80 ile toluen olarak belirlenmistir. Bu bolimde
diger bolimlere nazaran toluen konsantrasyonlarinin yiiksek ¢ikmasimin nedeni kullanilan bu
cozeltilerden kaynaklidir. C, F, G ve H isletmelerinde toluen konsantrasyonlarinin maruziyet
degerinin iizerinde ¢ikmasinin nedeni 6l¢iim esnasinda bu ¢ozeltilerin ¢gogunlukla kullaniliyor
olmasi ve bu isyerlerinde lokal havalandirmanin bulunmayisi olarak belirlenmistir. B
isletmesinde montaj islerinin ¢ogunlukla makinelerde yapiliyor olmasi, isyerinde toluen

konsantrasyonunun azalmasini saglamstir.

Azari ve ark [54] ve Vermeulen ve ark [55] benzen i¢in gergeklestirkileri 6l¢timleri toluen

icin de gergeklestirmigler. Ayrica, Pitarque ve ark [59], ¢alisanlarin toluenin maruziyetini
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tespit etmek amaciyla Bulgaristan’daki iki ayakkabi imalathanesinde toluen maruziyet
6lgtimleri ile toluenin galisan saglig tizerine etkilerini belirlemek i¢in hippirik asit analizleri
gerceklestirmislerdir. Azari ve ark [54], Vermeulen ve ark [55] ve Pitarque ve ark [59]
tarafindan elde edilen toluen degerleri bu tez ¢alismasinda tespit edilen toluen degerleri ile
kullanilan kimyasalin toluen igerigi, kimyasallarin kullanma siklig1 ve isyeri ortam
havalandirma kosullarina bagli olarak benzerlik gostermektedir. Benzer sekilde toluen
maruziyetinin ¢alisan sagligi tizerindeki olumsuz etkilerini degerlendirmek i¢in Heuser ve ark
[60] ayakkabi imalathanelerinde solvent bazli ve su bazli yapistiricilar kullanan ¢alisanlarin
idrarlarinda hippiirik asit analizleri yapmislardir. Pitarque ve ark [59] ve Heuser ve ark [60]
gerceklestirdikleri ¢aligmalarda toluen maruziyeti ile hippiirik asit degerleri arasinda iliskiyi
ortaya koymuslar ve toluen maruziyetinin g¢alisanlarin sagliklar1 tizerinde etkilerini tespit

etmislerdir.

Montaj boliimlerinde etilbenzen ve ksilen degerleri tiim isyerlerinde maruziyet degerin altinda
tespit edilmistir. Kullanilan kimyasal igerigine gore, E isletmesinde etilbenzen ve ksilen, D ve

I isletmesinde ise ksilen varlig1 tespit edilmistir.

Isyerlerinin montaj boliimiinde kullanilan yapistiric1 ve ¢dzeltilerde n-hekzan yiizdesinin 10-
40 arasinda degistigi belirlenmistir. Bu boliimde oOlgiilen n-hekzan degerlerinin degiskenlik
gostermesinin sebebi kullanilan kimyasallarin igeriginden kaynaklidir. Ayrica isyerlerinin
fiziki durumlar ile havalandirma kosullar1 da sonuglan etkilemektedir. Bu nedenle C ve F
isletmelerinde n-hekzan degerleri maruziyet degerlerinin {izerinde tespit edilmistir. B
isletmesinde ise makinelerin kullanilmasi, makineli ve makinesiz olmak {iizere her iki

boliimde de maruziyeti sinir degerin altina ¢ekmistir.

Montaj bolimunde kullanilan yapistiricilarin  giivenlik  bilgi  formlar1 incelendiginde,
igeriklerinde metil etil keton ve etil asetatin %5-15, asetonun ise %25-50 arasinda degiskenlik
gosterdigi tespit edilmistir. Bu nedenle aseton konsantrasyonlar: isletmelerin montaj
boliimlerinde diger boliimlere gore daha yiiksek tespit edilmistir. Yiizey hazirlamada
kullanilan ¢ozeltilerin iceriklerinde ise metil etil keton, etil asetat ve aseton bulunmamaktadir.
Yapilan anlik gaz 6l¢iimleri neticesinde elde edilen degerlerin kullanilan kimyasal igerigi ve

PR

isyerinin fiziki sartlarina gore degistigi gdzlemlenmistir.
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Finisaj bolimi montaji tamamlanan ayakkabilarin mostrasinin yapistirildigi, ugucu
cozeltilerle ayakkabi temizliginin yapildigi, boyama ve parlatma gibi birgok igslemin yapildigt
boliimdir. Bu boliimde ¢esitli boyalar, temizleyiciler, yapistirict ¢ozeltiler ve cilalar
kullanilmaktadir. Kullanilan kimyasal ¢esitliliginin en fazla oldugu ve ¢alisma siirelerinin en
fazla degiskenlik gosterdigi bolum finisaj boliimiidiir. Isletmelerin finisaj boliimleri
incelendiginde benzen degeri A, B, D ve F isletmelerinde sinir degerin {izerinde tespit
edilmistir. A isletmesinde tespit edilen benzen konsantrasyonu diger isletmelerdeki degerlerin
oldukga tizerindedir. A isletmesinde yiiksek tespit edilen benzen konsantrasyonunun sayalarin
temizliginde benzin kullanilmasindan kaynakli oldugu belirlenmistir. B, D ve F isletmelerinde
yapistirict  kullanildigt anda Ol¢iimler gergeklestirilmistir. Fiziki c¢alisma sartlar1  ve
havalandirma yetersiz oldugu i¢in benzen konsantrasyonlari bu isletmelerde sinir degerin
tizerinde tespit edilmistir. C, E ve I isletmelerinde benzen konsantrasyonlarinin sinir degerin
altinda tespit edilmesi Olglimlerin boyama ve parlatma islemleri esnasinda
gerceklestirilmesiyle aciklanabilir. G ve H isletmelerinde ise bu bdliimde kullanilan kimyasal

icerigine bagl olarak benzen konsantrasyonu tespit edilememistir.

Finisaj islemlerinde yogun olarak kullanilan kimyasallarda toluen varligi gercgeklestirilen
olcimlerle kanitlanmistir. Olgiim gerceklestirilen isletmelerde toluen konsantrasyonlarinimn
maruziyet smir degerinin altinda kaldig goriilmiistiir. Isletmelerin finisaj boliimlerinde tespit
edilen toluen konsantrasyonlarindaki farkliliklar isyeri ortamindaki fiziki sartlarin

olumsuzluklarindan ve kullanilan kimyasallarin degiskenlik gostermesinden kaynaklidir.

Finisaj boliimlerinde etilbenzen ve ksilen degerleri A isletmesi hari¢ diger tiim isyerlerinde
tespit edilememistir. A isletmesinde tespit edilen etilbenzen ve ksilen degerleri ise sinir
degerlerin oldukca altindadir. Bu isyerinde tespit edilen etilbenzen ve ksilen varligi temizlik

islemlerinde kullanilan benzinden kaynaklidir.

Isyerlerinin finisaj boliimiinde kullanilan yapistirict ve ¢dzeltilerde n-hekzan varligi
bilinmektedir. Bu bolimde tespit edilen n-hekzan konsantrasyonlari tim isletmelerde sinir
degerin altinda kalmigtir. F igletmesinde smir degere yakin oldugu tespit edilen n-hekzan
degerinin nedeni basta isyerinin olumsuz fiziki sartlarindan ve havalandirmanin yetersiz

olmasidir. Isyerlerinde tespit edilen n-hekzan konsantrasyonlarmin farklilik gdstermesinin
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sebebi kullanilan kimyasallarin igeriginden kaynaklidir. Ayrica igyerlerinin fiziki durumlari

ile havalandirma kosullar1 da sonuglar1 etkilemektedir.

Finisaj boliimiinde kullanilan kimyasallarin i¢eriklerinde metil etil keton, etil asetat ve aseton
varlig1 bilinmektedir. Isyerlerinde bu béliimlerde 6lgiilen anlik gaz konsantrasyonlarinin
birbirinden farkliliklar gostermesinin nedeni kullanilan kimyasal cesitliliginin fazla
olmasindan kaynaklidir. Isletmelerin finisaj béliimlerinde gerceklestirilen metil etil keton
Oliimlerinde boya ve parlatma iglemlerinin yapildig1 anlarda diger islemlere gore daha yiiksek
degerler elde edilmistir. Etil asetat ve aseton Olglimleri sirasinda yapistirict kullanilan

islemlerde ayn1 sekilde daha yiiksek etil asetat ve aseton konsantrasyonlari tespit edilmistir.

Febriana ve ark [61], Endonezya’da bir ayakkabi fabrikasinda Ocak ve Mart 2010 tarihleri
arasinda 514 calisan arasinda cilt hastaliklar1 iizerine bir anket uygulamasi ve muayeneler
gerceklestirmis ve sonuglarini degerlendirmislerdir. Elde edilen veriler incelendiginde en
yiksek maruziyetin temizleme islemlerinde c¢alisanlarda oldugu goriilmiistiir. Bu durum
kullanilan kimyasal ¢esitliliginin en fazla oldugu ve calisma siirelerinin en fazla degiskenlik
gosterdigi boliim olan finisaj boliimiinde gerceklestirilen faaliyetlerin c¢alisan sagligina

etkilerinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Kimyasal maruziyet ve saglik etkileri iizerine incelenen literatiir kaynaklar1 bu sektorde

kullanilan kimyasallarin solunum, sindirim ve deri yolu ile maruziyetinin ¢alisgan sagligi

uzerinde 6nemli etkileri oldugunu ortaya koymaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu tez caligmasi, Ankara ilinde belirlenen ayakkabi imalat1 yapilan isyerlerinde is saglig1 ve
giivenligi risklerini tespit etmek ve calisanlarin kullanilan kimyasallara maruziyetini
degerlendirmek amaciyla gergeklestirilmistir. Kiigik ve orta 0lgekli ayakkabi
imalathanelerinde gergeklestirilen bu calisma ile sektoriin durumu hakkinda genel bilgi

edinilmesi ve bundan sonraki benzer ¢alismalara yol gosterici olmasi amaglanmustir.

Ayakkab1 imalathanelerinde kullanilan tehlikeli kimyasal maddelerin maruziyet degerlerinin
tespit edilmesi i¢in kimyasal Ol¢iimler, belirlenen isyerlerindeki ortak iiretim asamalari
secilerek gerceklestirilmistir. Bu asamalar 6zellikle yapistirict, boya, cila gibi solvent igerikli
kimyasal maddelerin yogun olarak kullanildigi saya, montaj ve finisaj boliimleri olarak
belirlenmistir. Riskler ise etmenlerine gore kimyasal, fiziksel, mekanik, ergonomik, yangin ve
patlama, elektrik kaynakli ve isyeri ortami kaynakli olmak iizere 7 etmen grubuna

siniflandirilarak incelenmistir.

Kimyasal maddelere maruziyetin arastirilmasi i¢in yapilan Olglimlerde, 6n incelemeler
esnasinda igyerlerinde kullanilan kimyasallarin giivenlik bilgi formlar1 incelenmistir.
Kimyasallarin igeriklerinde ¢ogunlukla kullanildig: tespit edilen ugucu organik bilesiklerden
benzen, toluen, etilbenzen, ksilen ve n-hekzan Glglimleri kisisel maruziyet dikkate alinarak
yapilmistir. Yine giivenlik bilgi formlarinda dikkati ¢eken metil etil keton, etil asetat ve aseton

icin ise anhk gaz 6l¢timleri gergeklestirilmistir.

Tim bu calismalar neticesinde yapilan 6l¢iim ve analiz raporlar1 igletmelere sunulmus, tespit
edilen riskler ¢6ziim Onerileriyle birlikte detaylica aktarilmistir. Ek-3’te sunulan sektdre 6zgu
kontrol listesi bu ¢alismanin ¢iktisi olarak olusturulmus, isyerlerinde risk degerlendirmesinin

gerceklestirilmesi siirecinde yol gostermek amaciyla hazirlanmistir.
Calisma kapsaminda yapilan gozlemler ve elde edilen sonuglar asagida sunulmaktadir:

e Ayakkabi imalati yapilan igletmelerin ¢ok biiyiik bir kismini az sayida ¢alisandan olusan
kiiciik ve orta Olgekli isletmeler olusturmaktadir. Kiicliik ve orta olcekli isletmeler;

geleneksel iiretim yontemi ile ¢alisan, iiretimlerini makine kullanmadan basit aletlerle
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gerceklestiren isletmeleri ve yart makinelesmis isletmeleri kapsamaktadir. Dolayisiyla bu
isletmelerin teknolojik ve ekonomik yetersizliklerinin is sagligr ve giivenligini olumsuz
etkiledigi gbézlemlenmis, isyeri ortamlarinin fiziki sartlarinda ve donanimlarinda birgok
eksiklikler goriilmistiir. Bu eksiklikler basta genel ve lokal havalandirma sistemi olmak
uzere, elektrik ve 1sitma tesisatlari, aydinlatma, yangin ekipmanlari, acil ¢ikis kapilari,

diizensiz isyeri ortami1 olarak belirlenmistir.

Isletmelerde isverenler ile calisanlarin ¢ogunun is saghg ve giivenligi konusunda yeterli
bilgiye sahip olmadiklar1 gozlemlenmistir. Isverenlerin ISG yiikiimliiliiklerini yerine
getirmek ve gerekli dnlemleri almak; ¢alisanlarin ise 6zellikle kimyasallarin kullanimi ve
tehlikeleri konusunda bilingsiz olduklar1 ve kurallara uymak konusunda gerekli ¢abay1 sarf

etmedikleri sonucuna varilmistir.

Isletmelerin tamaminda risk degerlendirmesi yapilmis olmasina ragmen, is hijyeni
olglimlerinin ve calisanlarin periyodik saglik muayenelerinin yapilmadigi sonucuna

varilmstir.

Isyerleine ait tehlike ve risk degerlendirme raporlar1 incelendiginde, isletmelerde kimyasal,
yangin Ve patlama ve elektriksel etmenlerden kaynakli risklerin ¢ogunlukta oldugu ve

ivedilikle 6nlem alinmas1 gereken “cok yiiksek risk” degeri tagidigi belirlenmistir.

Isyerlerinde kullanilan kimyasallara ait giivenlik bilgi formlarinm bulunmadig: ya da eksik
bulunduruldugu tespit edilmistir. Ayrica kimyasal kaplarmin {izerindeki bazi etiketlerde
aciklayict ve uyarict bilgiler bulunmadigr tespit edilmistir. Bu durumun isveren ve
calisanlar i¢in kullanilan kimyasallara iliskin yaniltici bir giiven duygusu verdigi sonucuna

varilmistir.

Isyerlerinde saya, montaj ve finisaj boliimlerinde basta yapistiricilar olmak {izere yogun
olarak solvent bazli kimyasallar kullanilmaktadir. Bu bdliimlerde yapilan islerin genellikle
ayr1 bir boliimde yapilmadigi, dogrudan bu islerde ¢alismayan kisilerin yaninda yapildigi
tespit edilmistir. S6z konusu durumun, diger ¢alisanlar1 da kimyasal maruziyet acisindan

olumsuz etkiledigi 6l¢lim sonuglarina yansimistir.
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e Isyerlerinde gergeklestirilen olciimler neticesinde calisanlarin en c¢ok maruz kaldig

bilesiklerin benzen, toluen ve n-hekzan oldugu sonucuna varilmistir.

e Isletmelerin saya boliimlerinde benzen ve n-hekzan konsantrasyonlarinin diger boliimlere
nazaran daha yiikksek oldugu ve c¢ogu isletmede sinir degerin {izerinde oldugu
belirlenmistir. Farkli tipte yapistiricilarin kullanildigi saya boliimiinde kaucguk esash
yapistiricilarda benzen maruziyet degerleri, polikloropren esasli yapistiricilarda ise n-
hekzan maruziyet degerleri yliksek tespit edilmistir. Dolayisiyla maruziyet degerlerinin
kullanilan kimyasallarin igerigine, kullanim siiresine ve havalandirma kosullarina bagl

olarak degiskenlik gosterdigi saptanmaistir.

e isyerlerinin montaj bolumlerinde ise toluen maruziyet degerleri dikkat ¢ekmektedir. Bu
bolimde diger boliimlere nazaran toluen konsantrasyonlarinin yiiksek ¢ikmasinin nedeni
yogun olarak kullamlan yiizey hazirlayic1 ¢dzeltilerden kaynaklidir. Isyerlerinin
havalandirma durumuna, kimyasal madde ile ¢alisma siirelerine, mevsim kosullarina ve
kullanilan kimyasalin icerigine gore degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir. Montaj
bolimiinde dikkat ¢eken dnemli bir diger nokta ise; makineli montaj boliimiinde maruziyet
degerlerinin smir degerlerin altinda kalmasidir. Bu makinelerde solvent bazh

yapistiricilarin kullanilmamasinin maruziyeti en az seviyeye ¢ektigi sonucuna varilmistir.

e Calisma yapilan igyerlerinin finisaj boliimleri, kimyasal madde c¢esitliliginin en fazla
oldugu bolim olarak belirlenmistir. Buna ragmen bu bdliimde ¢alisma siirelerinin kisa
olmast ve belirli araliklarla ¢alisiliyor olmasi maruziyet degerlerinin diger boliimlere

oranla daha diisiik seviyelerde kalmasini sagladig1 saptanmistir.

Bu tez kapsaminda yapilan ¢aligmalar ve elde edilen sonuclar ¢ercevesinde ayakkabi imalati

yapan isletmelere agagidaki dnlem ve oneriler sunulmustur:

e Igyerlerinde, kullanilan malzemeler ve teknoloji degistikce fiziksel ve kimyasal maruziyet
Olcimleri yapilmali, tespit edilen degerlerin sinir degerin iizerinde olmasina izin
verilmemelidir. Isyeri hekimi &nderliginde saglik gdzetimi faaliyetlerine dnem verilmeli,

calisanlar i¢in periyodik saglik kontrollerinin yapilmasi saglanmalidir.

81



e Isyerlerinde kullanilan kimyasallar kapali kaplarda tutulmali, bu kaplar c¢alisanin
anlayabilecegi sekilde etiketlenmeli ve ayr1 bir boliimde depolanmalidir. Depo alami iyi

havalandirilmali, uygun depolama yapilabilmesi i¢in gerekli diizenlemeler yapilmalidir.

e Igyerinin biiyiikliigiine, yapilan isin ve kullanilan kimyasallarin 6zelliklerine ve ¢alisanlarin
sayisina gore isyerlerinde yeterli sayida yangin séndirme ekipmanlar1 bulundurulmalidir.
Yangin sondiirme ekipmanlari; goriinlir ve kolay erisilir yerlere konulmali, 6nlerinde engel

bulundurulmamalidir. Bu ekipmanlarin periyodik kontrollerine 6nem verilmelidir.

e lsyerlerinde makine, el aletleri, tezgahlar ve kullanilan malzemeler calisanlarin islerini
rahatga yapmalarina engel olmayacak sekilde yerlestirilmeli ve kullanilmalidir. Calisma
ortaminin diizenli olmasina dikkat edilmeli, ¢alisma alanlarinda yemek yenmesi, icecek ve
sigara icilmesi engellenerek c¢alisanlara uygun termal konfor ve hijyen sartlarina haiz

yemek yeme ve dinlenme yerleri saglanmalidir.

e Isyerlerinde kullanilan tiim kimyasal maddelerin Tiirk¢e olarak hazirlanmis giivenlik bilgi
formlar1 temin edilmeli, formlardaki saglik ve giivenlik risklerinde yer alan tavsiyelere

gore hareket edilmelidir.

e lsyerlerinde iitiileme islemi sirasinda kullanilan acik alev yerine saya Utiileme makineleri

kullanilarak tutusturucu kaynaklarin ¢calisma ortamindan uzaklastirilmasi saglanmalidir.

e Solvent bazli kimyasallarla ¢alisilan boliimlerde, ¢alisanlarin sagliginin bozulmamasi i¢in
oncelik verilmesi gereken kontrol dnlemi, solvent i¢eren kimyasallarin kullanilmamasi ya
da zararsiz/daha az zararli bir kimyasalla degistirilmesi olanagidir. Bu nedenle solvent

bazli kimyasallar yerine su bazli kimyasallarin kullanim1 saglanmalidir.

e Yapilan is geregi solvent bazli kimyasallarin kullanilmasiin gerektigi durumlarda, solvent
buharin1 igyeri atmosferine yayilmadan uzaklastirmak i¢in alttan ¢ekisli lokal havalandirma
sistemleri saglanmalidir. Solvent kullanilan igyerlerinin genel havalandirmasinin termal
konfor sartlar1 g6z ardi edilmeden, mekanize ve iyi yapilmasi gerekmektedir.

Havalandirma sistemlerinin periyodik kontrollerinin yapilmasi saglanmalidir.
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e Ayakkab1 imalathanelerinde solvent bazli kimyasallarin veya su bazli kimyasallarin
kullanilmasi sonucunda olusan atiklarin ¢evreye zarar vermeden uygun sekilde bertaraf

edildiginden emin olunmalidir.

e Kimyasallarin deri yoluyla emilimini engellemek icin saya yapistirma islemi sirasinda
calisanlarin yapistirictyr el ile silirmeleri Onlenmeli, firga vb. araglarin kullanimi

saglanmalidir.

e lsyerlerinde kimyasal madde kulanimi sirasinda buharlasan kimyasallarin diger alanlara
yayllmamas1 i¢in yapistirma, boyama ve kurutma alanlari birbirinden ayri boliimlerde
olmali, bu alanlarin havalandirmasi olmali ve kapilar1 kapali tutulmalidir. Bu boliimlerde

miimkiin olan en az sayida ¢alisan ile ¢calisilmalidir.

e Makineli montaj bélimiinde kimyasal madde maruziyetinin en az seviyede tespit edilmesi;
isyerlerinde otomasyonun miihendislik ©Onlemi olarak saglanmasi gerektigini akla

getirmektedir. Buna ek olarak, riskli islemlerin kapali sistemlere alinmasi saglanmalidir.

e Isyerinde kullanilan makine ve el aletlerinin kullanma talimatlar1 hazirlanmahdir. Is
ekipmanlar1 hareketli pargalarina temas riskini 6nleyecek koruyucular ile donatilmali, bu
koruyucular ilave tehlike olusturmamalidir. Makinelerin ~ kullanimi  sirasinda
gergeklesebilecek yaralanmalarin engellenmesi i¢in makinelerde cift-el kumanda sistemleri

kullanilmalidir.

e C(Calisanlarin kullandiklar1 el aletleri, makineler ve havalandirma sistemlerinin motor ve
fanlar1 sonucu maruz kaldiklar giirtiltii riskleri i¢in, giiriiltii diizeyini azaltacak izolasyon
malzemeleri kullanilmalidir. Ayrica makine ve is ekipmanlarinin bakimlart yaptirilarak

giiriiltii ¢ikarmasi engellenmeli, 6nlenemedigi durumlarda KKD kullanimi saglanmalidir.

e Diger Onlemleri desteklemek amaciyla uygun KKD kullanimi saglanmalidir. Kisisel
koruyucularin riske uygun secilmesi, kullanimi ve bakimi konusunda g¢alisanin
bilgilendirilmesi gereklidir. Solunum yolu ile etkilenmeyi engellemek amaciyla kimyasal
tutucu filtresi olan ya da disardan hava saglayan tipte gaz maskeleri; derinin korunmasi

amaciyla solvent gecirgen olmayan eldivenler ve bariyer kremler kullanilmalidir.
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Ek-1: AYAKKABI IMALATI SEKTORUNE OZGU TERIMLER

Ayna: Ayakkabinin 6n, list kismini olusturan yiize dikili pargadir.

Bag: Gambanin kulaklarini birlestirmek igin kullanilan, serit veya ip seklinde olan

malzemedir.

Bombe: Sayanin 6n kismina deri ile astar arasina yapistirilan sertlestirici ve koruyucu

malzemedir.
Burun: Ayakkabinin 6n, u¢ kismidir.

Danalya: Sayanin, elde kaliba ¢ekilmesinde kullanilan, deriyi gerdirip ¢ivi ¢akan, cekicli ve

disli kerpetendir.

Demir Agirhik: Deri zemin {izerinde kesim yapilirken 1stampanin kaymamasi ve i¢in hareket

alanmi rahatlatmak i¢in kullanilan malzemedir.

Dil: Bagli veya bagsiz ayakkabida yiiziin tist kismina eklenen pargadir. Bagcikli ayakkabida

baglarin ayagi rahatsiz etmemesi i¢in bag altina konulan pargadir.
Ege: Bigaklar1 bilemek i¢in kullanilan malzemedir.
Falcata: Imalatin her asamasinda kullanilan, degisik sekillerdeki ince uzun bigaktir

Fileto: Gambay1 pekistirmek ve arka pargalarinin birlesim yerlerindeki goriintli bozuklugunu

gidermek icin arkaya dikilen pargadir.

Finisaj: Derinin kullanim 6zelliklerini, kullanim siiresini ve kalitesini artirmak igin yapilan

son islemlerdir.

Fora Kagigi: Ayakkabiy1 kaliplamak igin kullanilan, agiz kismi kagik seklinde ve sapinin ucu
kivrik bir tiir ¢ekecektir.

Fort: Ayakkabinin topuk kisminda deri ve astar arasina konan sayayi destekleyici ve

sertlestirici parcadir.
Gamba: Sayanin arka kismini olusturan, yan arka ve fileto parcalarinin birlikte genel adidir.

Giimiis Kalem: Kesim ustasinin saya pargalarinin bindirme ve dikis yerlerini isaretlemek

icin kullandigy, silinince iz birakmayan bir kalemdir.

Istampa: Ayakkabiy1 olusturan parcgalarin kartondan hazirlanmis kaliplaridir.



Kalip: Sayanin ayakkabi bi¢cimini alabilmesi i¢in, lizerine saya kaplanan, tahta, plastik ve

metal malzemeden yapilan hacimsel kat1 modeldir.
Kanca: Ayakkabiy1 kaliptan ¢ikarmak i¢in kullanilan ucu kivrik “T” seklindeki demir aragtir.
Kesim Althklari: Elde kesim islemleri yapilirken kullanilan, plaka seklindeki malzemedir.

Kiyihk: Sayanin kenarlarini saglamlastirmak ve giizellestirmek icin kullanilan farkli

sekillerde hazirlanip dikilen serittir.
Kong: Ayakkabinin ayak asik kemigini agan arka-yan pargalaridir.

Masat: Bigagin egelendikten sonra siirtildigi aga¢ sapli madeni alettir. Bigagi

keskinlestirmek i¢in kullanilir.

Maskaret (Burun): Ayakkabinin, sayada 6ne gelen ug¢ boliimidiir. Sayanin burun kismina

konulan yiiz pargasidir.

Mermer Tezgah: Sayacilarin (zerinde tiraglama, ¢evirme ve yapistirma yaptiklar

dikdortgen bigiminde kalin mermerdir.

Mezura: Milimetrik sisteme gore diizenlenmis, diger tarafi Fransiz ve ingiliz dl¢ii sistemine

gore diizenlenmis 6l¢me aletine denir.

Mostra: Ayakkabinin taban astar1 iizerine yapistirilan ve ylizii ayakkabinin icine gelen tam

veya yarim boyda dogal, tekstil ya da sentetik olarak imal edilmis malzemedir.
Okge: Ayakkabi altinin topuga rastlayan yiiksek boliimiidiir.

Pergel: Modelcilik ve sayacilikta kullanilan iki ucu sivri 6lgtim aletidir.
Raspa: Kdoseleyi torplleyerek duzeltmeye yarayan alettir.

Saya: Degisik bigimdeki parcalarin birbirine dikisi ile ortaya g¢ikan ayakkabinin taban

haricinde kalan {ist par¢asidir.

Serit: Herhangi bir maddenin dar, diiz ince ve uzun pargasidir.

Taban: Ayakkabi giyildiginde ayakkabinin yere basan kismidir.

Taban Astari: Montajdan 6nce kalibin tabanina ¢akilan dogal ya da yapay malzemedir

Uste Atma: Saya ana malzemeleri ile yardimc1 malzemelerin yapistirilarak dikime hazir hale

getirilmesi iglemidir.

Vardola: Ayakkabi derisi ile kosele arasindaki dikistir.



Ek-2: AYAKKABI IMALATINDA KULLANILAN MAKINELER VE OZELLIKLERI

Arka Monta Makinesi: Sayanin kaliba tutturulmasinda milo baslarindan arkasina kadar olan
kisimlarmin tutturulmasi islemini tizerindeki danalyalar, siyiricilar, yapistirict ve ¢ivi linitesi

yardimiyla yapabilen makinedir.

Bombe Yumusatma Makinesi: Ayakkabinin on taraftaki kalibin seklini almasi, sert ve

diizgiin olmasi icin kullanilir.
Buharh Firin: Ayakkabiy1 yiiksek derecede kurutmak i¢in kullanilir.

Cift igne Saya Dikis Makinesi: Saya icin ¢ift sira yerleri dikmede kullamilir. Ozelligi alttan

ve iistten ¢ekerli iplik akisi tertibati ve ¢ift igne bulunmasidir.

Doner Bashkh Kesim Presi: Deri, sunu deri, kosele, kumas, salpa gibi malzemelerin

kesiminde kullanilmaktadir.
Fora makinesi: Tabanlarin alt kismi ve yan kisimlarini dikmek i¢in kullanilir

Fort Forma Makinesi: Ayakkabinin arka kismimin formasyonu icin gereken malzemenin
deri ile astar arasina soguk ve sicak soklama yontemi ile konulan malzemenin

mukavemetlesmesini saglar.

Freze Makinesi: Ayakkabida taban alti ve kenarlarimin temizlenmesini, sekillendirmesini

yapan, degisik 6zelliklerdeki kasnaklarin bulundugu makinedir.

Gezer Bashkh Kesim Presi: Rulolu veya rulosuz deri, sunu deri, késele, kumas, salpa, fiber

gibi malzemelerin kesiminde kullanilmaktadir.
Harama A¢ma Makinesi: Ayakkabinin taban koselesinde dikis kanali agilmasini saglar.
Kaliptan Cikartma Makinesi: Ayakkabilarin kalibin1 ¢ikarmak i¢in kullanilir.

Kon¢g Ag¢ma Makinesi: Cizme ve botlarin itiilenmesi ve genisletilmesi islemlerinde

kullanilir.

Lateks Strme Makinesi: Sayada deri ile takviye malzemelerinin birbirine yapigmasi i¢in

kullanilan makinedir.
Otomatik Zimpara Makinesi: Taban ve 6k¢e zimparalamada kullanilir.

Otomatik Yapistiricr Siirme Makinesi: Sayanin istenilen kisimlarina istenilen miktarda

otomatik olarak yapistirict stiriilmesinde kullanilir.



Okce Cakma Makinesi: Tabani yapistirilan ayakkabinin 6kgesinin ¢ivi yardimiyla

cakilmasini saglayan makinedir.

On Monta Makinesi: Sayanin kaliba tutturulmasinda milo baslarindan buruna kadar olan
kisimlarmin kaliba tutturulmasi islemini, {izerindeki danalyalar, makas ve yapistirict Unitesi

yardimiyla yapabilen makinedir.

Saya Tiras Makinesi: Parca birlesmelerinde, birlesecek kisimlarin st iiste binerken daha

muntazam birlestirilmesini saglamak icin derinin inceltilmesinde kullanilir.

Sicak Soklama Makinesi: Sayanin 6n ve arka montaji yapildiktan sonra sayanin kalip
Uzerine daha iyi oturmasini saglamak i¢in sicak hava tifleyen ve buhar veren palet Uzerinde

kalibin ilerlemesini otomatik olarak saglar.

Soguk Soklama Makinesi: Ayakkabinin iiste atilmasindan ve preslenmesinden sonra,
derinin formasyon almasini ve taban yapistiricisinin soguk hava etkisiyle dondurulmasini

saglar.

Serit Takma Makinesi: Otomatik 1sitmali sistemle yapiskanli seritleri derinin agzina

otomatik olarak takar.
Silte Kivirma Makinesi: Sayanin daha 1yi ve diizgiin ¢ikmasi i¢in kullanilir.

Taban Astar Cakma ve Duzleme Makinesi: Taban astarmin kaliba g¢akilmasini ve

kenarlarinin kaliba uygun sekilde diizeleme islemini saglar.

Taban Isitma Makinesi: Yapistiricilarin belirli sicakliktan sonra aktive olmasindan dolayz,

aktive icin gerekli sicakligi saglar.

Taban Yapistirma Presi: Yapistirilan tabanin mukavemeti ic¢in taban ve kaliba basing

uygulayarak daha iyi yapigmay1 saglar.
Tek Igne Saya Dikis Makinesi: Saya i¢in tek sira yerleri dikmede kullanilir.

Temizleme Makinesi: Ayakkabi {iretim agamalari tamamlandiktan sonra taban vs. de kalan

yapistirici vb. kalintilarin temizlenmesinde kullanilan makinedir.
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Bu kontrol listesi, 20/06/2012 tarihli ve 6331 sayil1 Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu ile 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y&netmeligi uyarinca ayakkabi imalat1 yapilan isyerlerinde risk

degerlendirmesinin gerceklestirilmesi siirecinde yol géstermek amaciyla hazirlanmistir.

Kontrol listesi dogru bir sekilde uygulanip, uygun olmadigini degerlendirdiginiz konularda gerekli onlemler alindigi takdirde, bir yandan

calisanlar i¢in saglikli ve gilivenli igyeri ortami1 saglanacak diger yandan is verimliligi ve motivasyonlar artacaktir.

YUKUMLULUK

Bu kontrol listesinin ihtiyaca gore gelistirilip doldurularak yonetimde bulundurulmasi, belirli araliklarla giincellenmesi ve bu degerlendirme

sonucunda alinmas1 ongoriilen tedbirlerin yerine getirilmesi gerekmektedir.

Risk degerlendirmesi; ayakkab1 imalati yapilan isyerlerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske

doniigsmesine yol agan faktorlerin ortadan kaldirilmasi i¢in yapilmasi gerekli ¢alismalari kapsar.

29.03.2013 tarih ve 28602 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Is Saghigi ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Teblige gore isyerinin faaliyet alanmin yer aldigi tehlike siifi tespit edilmelidir. Isyerinin tehlike sinifi ve calisan sayisina
bagl olarak is giivenligi uzmani ve isyeri hekimi gorevlendirilmesi veya ortak saglik ve giivenlik birimlerinden bu hizmetin temin edilmesi

ylikiimliligu ile ilgili tarih, 6331 sayili Kanunun “Yiirtrlik™ baslikli 38 inci maddesine gore belirlenmelidir.



Isyerinde gerceklestirilecek risk degerlendirmesinin Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y&netmeliginin 6 nc1 maddesinde belirtilen
ekip tarafindan yirutilmesi gerekmektedir. Thtiya¢ duyuldugunda bu ekibe destek olmak iizere disaridaki kisi ve kuruluslardan da hizmet
alinabilir. Is giivenligi uzmani ve isyeri hekimi gérevlendirilmesi yiikiimliiliigiiniin yiiriirliige girmedigi isyerlerinde ise olusturulacak ekipte bu

profesyoneller bulunmaksizin isveren(ler) ve ¢alisan(lar) birlikte risk degerlendirmesini gerceklestirebileceklerdir.

Yapilmis olan risk degerlendirmesi; Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y®6netmeliginin 12 inci maddesi uyarinca tehlike sinifina gére
cok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli isyerlerinde sirasiyla en geg iki, dort ve alt1 yilda bir yenilenir. Isyerlerinde herhangi bir degisiklik olmasi

durumunda bu siirelere beklenmeksizin risk degerlendirmesi yenilenir.

IZLENECEK YOL

1. Bu kontrol listesi, risk degerlendirmesi galigmalariniza yon vermek (zere hazirlanmis olup ihtiyaca gore detaylandirilabilir. Isyerinizi

ilgilendirmeyen kisimlari, kontrol listesinden ¢ikarabilir veya farkl tehlike kaynaklari olmasi halinde ise ilaveler yapabilirsiniz.

2. Kontrol listesinde, ayakkabi imalat1 yapilan isyerlerinde is saglig1 ve giivenligi agisindan olmasi/yapilmasi gerekenler konu baslig ile
birlikte cumleler halinde verilmistir. Clmledeki ifade; isyerinizde gozlemlediginiz duruma uyuyorsa “evet”, uymuyorsa “hayir”
kutucugunu isaretleyiniz. “Hayir” kutucugunu isaretleyerek dogru olmadigini diisiindiigiiniiz her bir durum i¢in alinmasi gereken
onlemleri ilgili satirdaki karsiligina yaziniz. Alinmasi gereken onlem ile ilgili sorumlu kisiler ve tamamlanacagi tarihi belirttikten sonra

risk degerlendirmesini gergeklestiren ekipteki kisilere dokiimanin her bir sayfasini paraflatip son sayfasinin ilgili kisimlarini imzalatiniz.



3. Calisanlar, temsilcileri ve bagska isyerlerinden calismak Uzere gelen calisanlar ve bunlarin isverenleri; ayakkabi imalati yapilan

isyerlerinde karsilagilabilecek saglik ve giivenlik riskleri ile diizeltici ve onleyici tedbirler hakkinda bilgilendiriniz.

4. Alinmasi gereken Onlemlere karar verirken; riskin tamamen bertaraf edilmesi, bu miimkiin degil ise riskin kabul edilebilir seviyeye
indirilmesi i¢in tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi, tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla

degistirilmesi ve riskler ile kaynaginda miicadele edilmesi gerekmektedir.

5.  Onlemler uygulanirken toplu korunma énlemlerine, kisisel korunma énlemlerine gére dncelik verilmeli ve uygulanacak énlemlerin yeni

risklere neden olmamasi saglanmalidir.

KONTROL LISTESINDE YER ALAN KONU BASLIKLARI IiCiN ILGILI MEVZUATIN GEREKLERININ YERINE
GETIRILMESI CALISMALARINIZA ONEMLI KATKI SAGLAYACAKTIR.

ONEMLI HATIRLATMALAR

> Bu kontrol listesi doldurulduktan sonra HERHANGI BiR KURUMA BILDIRIM YAPILMAYACAKTIR. Isveren tarafindan
denetimlerde gosterilmek zere ilgili DOSYADA SAKLANACAKTIR.

» Uygun olmadigimi diisindiigiinliz durumlar i¢in belirlediginiz her bir alinmasi gereken onlemin takibi yapilmali ve sorumlu kisilerce,

ongoriilen tarihe kadar gergeklestirildiginden emin olunmalidir.



GENEL & ISYERI DUZENI

KONTROL LIiSTESI

EVET | HAYIR
© ®

ALINMASI GEREKEN
ONLEM

SORUMLU
Kisi

TAMAMLANMA
TARIHI

Zemin, kayma ve diigmeyi oOnleyecek sekilde uygun
malzeme ile kaplanmig m1 ve diizenli olarak kontrol
ediliyor mu?

Caligma alanlarmma dokiilen malzemeler veya diger
sebeplerden otiirli kayganlagmis zeminler ya da gegitler
derhal temizleniyor mu?

Isyerinin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve calisma
ortaminda, hijyen agisindan gerekli sartlar saglaniyor
mu?

Isyeri icerisinde duvarlara monte edilmis raflar, askiliklar
vb. malzemeler ¢alisanlarin iizerine diismeyecek sekilde
sabitleniyor mu?

Caligma alaninda yerlerde, malzemelerin birakilmasi
nedeniyle engeller olugmast veya malzeme artiklarinin
yerlerde veya taban kenarlarinda birikmesi Onleniyor
mu?

Calisanlar, islerini bitirdikten sonra bitiin malzemeleri
yerlerine diizenli olarak yerlestiriyor mu?

Isyeri icerisinde tiim alanlarda yeterli havalandirma
sistemi  bulunuyor ve bu alanlar dlzenli olarak
havalandiriliyor mu?

Havalandirma sistemlerinin periyodik bakimlar1 diizenli
araliklarla yaptiriliyor mu?

Isyeri igerisinde tiim alanlarda yeterli aydinlatma
saglantyor ve aydmlatma sistemleri c¢alisir halde
bulunuyor mu?




KONTROL LiSTESI

EVET

HAYIR

ALINMASI GEREKEN
ONLEM

SORUMLU
Kisi

TAMAMLANMA
TARIHI

Isyerinde termal konfor sartlari (sicaklik, nem, basing
vb.) diizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Kullanilan kablolu aletler takilma veya diismeyi
onleyecek sekilde kullaniliyor mu?

Isyeri igerisindeki caliyma alanlarinda sigara igilmesi
yasaklanmis ve ¢alisanlar bu konuda bilgilendirilmis mi?

Icinde yeterli malzemenin bulundugu ilk yardim dolab:
mevcut mu?

Caliganlarin  ise giris muayeneleri ve periyodik
kontrolleri zamaninda yaptiriltyor mu?

Calisanlara yaptiklari ise uygun is sagligi ve giivenligi
egitimi verilmis mi?

Caliganlar yaptiklan isle ilgili olarak gerekli egitim ve
bilgiye sahip mi?

Egitim ve bilgilendirme ile ilgili belgeler kayit altina
almiyor ve kayitlar uygun sekilde muhafaza ediliyor mu?

Isyerinde acil ¢ikis kapilar1 bulunuyor mu ve digariya
dogru agiliyor mu?

Gerekli caligmalarda isin Ozelligine uygun Kkisisel
koruyucu donanimlarin kullanilmasi saglaniyor mu?




FiZIKSEL TEHLIKE ve RISKLER

KONTROL LiSTESI

EVET
©

HAYIR
®

ALINMASI GEREKEN
ONLEM

SORUMLU
Kisi

TAMAMLANMA
TARIHI

Insanlardan, makine veya donanimlardan
kaynaklanabilecek veya dis ortam kaynakli giiriiltiiniin
rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor mu?

Giriltiniin direkt yayilimi perdeleme ya da bariyerlerle
engelleniyor mu?

Guraltd emisyonunu azaltacak muhendislik ydntemleri
(titresen makine ya da Dbilesenlerinin  yalitimi,
havalandirma sistemlerinde susturucular kullanilmasi vb. )
uygulantyor mu?

Mevzuatta belirtilen gurlltl seviyesinin (izerinde olan
makine ve is ekipmanlar1 ile c¢aligmalarda kulak
koruyucusu kullaniltyor mu?

Gilin 151g1min yetmedigi islerde suni 1siklandirma golge ve
yansima olusturmayacak sekilde saglaniyor mu?

Aydmlatma sisteminin devre disi kalmasinin galigsanlar
icin risk olusturabilecegi yerlerde yeterli aydmlatmay1
saglayacak ayr bir enerji kaynagina bagl acil aydinlatma
sistemi bulunuyor mu?

Makine veya donanimlardan kaynaklanabilecek titresimin
rahatsiz edici diizeyde olmasi engelleniyor mu?

Aydmnlatma diizeyi, giiriilti ve titresim maruziyet
Olciimleri yapiliyor mu?

Makine ve is ekipmanlar ile calisirken uygun kisisel
koruyucu donanim (gozliik, eldiven, kulak
koruyucu)kullaniliyor mu?




MEKANIK TEHLIKE ve RISKLER

KONTROL LiSTESI

EVET
©

HAYIR
®

ALINMASI GEREKEN
ONLEM

SORUMLU
Kisi

TAMAMLANMA
TARIHI

Kesici veya delici nitelikteki alet veya ekipmanlarin agikta
bulundurulmast engelleniyor ve koruyucu igerisinde
muhafaza edilmesi saglaniyor mu?

Kesici veya delici alet veya ekipmanlar uygun araliklarla,
kullanim 6ncesi ve sonrasinda kontrol ediliyor mu?

Kesim bigaklart ile galigilirken, kesme islemleri stabil bir
yiizeyde yapiliyor mu?

Tim alet veya ekipmanlarin tasarim amaglarina uygun
yonde kullanilmasi saglantyor mu?

Biitiin makinalarda gerekli uyar isaretleri bulunuyor mu?

Bltin makinalarin etrafinda c¢aligma igin yeterli alan
mevcut mu?

Makineler icin iretici firmadan, Tirk¢ce kullanim
kilavuzlar1 temin edilmis ve makineler bu kilavuza uygun
olarak kullaniliyor mu?

Ozellikle hareketli pargalar1 olan ve dénen aksamlari
bulunan  makineler/aletler, ireticisinin  talimatlari
dogrultusunda koruma panelleri vb. 6nlemler ile koruma
altina aliniyor mu?

Makinelerin kazara/istemeden c¢alistirilmasi engelleniyor
ve makinalarin acil durdurma diigmeleri ulasilabilir ve
¢aligir durumda bulunuyor mu?




KONTROL LIiSTESI

EVET

HAYIR

ALINMASI GEREKEN
ONLEM

SORUMLU
Kisi

TAMAMLANMA
TARIHI

Uretici  firmanin ~ talimatlar1  dogrultusunda  tiim
makinelerin giinliik bakimlar1 ve periyodik kontrolleri
yapiltyor mu?

Ozel cihaz, el aletleri ya da teknik aparatlarin sadece dzel
egitim almig calisanlar tarafindan ve gerekli dnlemler
almarak kullanilmasi saglantyor mu?

Makinelerin ¢ift diigme sistemleri dogru bir sekilde
kullaniliyor mu?
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Caligma tezgahlar1 ve makinalarin kullanimi; ¢alisanlarda
durus  bozuklugu, kas-iskelet sistemi ile ilgili
rahatsizliklara neden olmayacak sekilde uygun yiikseklikte
kurulmus mu?

Calisanlarin uzun siire ayni pozisyonda veya fiziksel
anlamda zorlayici ¢aligmalar1 engelleniyor mu?

Caligsanlara, yaptiklar1 ise uygun masa, sandalye veya
destek ekipman saglanmig mi1?

Calisanlarin, ¢alisma alanlarini kendilerine gore ayarlama
ve diizenleme imkanlar1 var mi1?

Sirt ve bel incinmesi riski olusturabilecek yiiklerin
itilmesini ya da c¢ekilmesini saglayacak uygun tagima
araglar1 saglantyor mu?
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Yangin uyart sisteminin (sesli ve 1s1kli uyar1) calisir
durumda olmasi saglaniyor mu?

Yeterli sayida yangin sondiiriicii mevcut mu, uygun
konumlandiriliyor ve son kullanma tarihleri kontrol
ediliyor mu?

Isyerinde yangin veya patlamaya sebep olabilecek
tutusturucu  kaynaklarin (agtk alev vb.) bulunmast
engelleniyor mu?

Yangin veya patlamaya sebep olabilecek tehlikeli
kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin uygun sekilde
depolanmasi yapiliyor mu?

Kolayca tutugabilir ve parlayabilir tehlikeli kimyasallar
birbirlerinden ayr1 depolaniyor mu?

Kimyasallarin bulundugu ortamlarda alev sizdirmaz
ozellikte aydinlatma ve havalandirma tertibati bulunuyor
mu?

Elektrikli ekipman, statik elektrik gibi atesleme kaynaklari
ile patlayict kimyasallar ayni yerde bulundurulmalari
engelleniyor mu?

Isyerinde, gerekli detaylar1 igeren acil durum plani
hazirlanmig mi?

Caliganlar, acil durumlarda ne yapmasi gerektigi
konusunda bilgilendirilmis mi?
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Yangin ve patlama konularinda miicadelede calisanlara
egitimler veriliyor ve tatbikatlar yaptiriltyor mu?

Acil duruma neden olan olaya iligkin iletisime gegilecek
(yangin, gaz kagagi, deprem vb.) telefon numaralari
goriiniir yerlere asilmig m1?

Yangin merdiveni kapilari/apartman kapisi/acil ¢ikislar
kilitli olmayip her an agilabilir durumda bulunuyor mu?

Kap1 ve kagis yollarii gosteren acil durum levhalart
uygun yerlere yerlestirilmis ve yangin merdiveninde
1siklandirma saglantyor mu?
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Elektrik/sigorta kutulart kilitlenmis, yetkisiz kisilerin
erigimleri 6nlenmis mi?

Tiim prizler topraklanmis mi? Elektrik tesisatimin kontroli
ve topraklama dl¢iimleri periyodik olarak yapiliyor mu?

Kacak akim rolesi ana elektrik hattina baglanmis miu,
kontrol ve bakimlar1 diizenli olarak yapiliyor mu?

Kablolarin ekleme yapilarak (kesilip bantlanarak vb.)
uzatilmasi engelleniyor mu?

Acikta kablo bulunmamasina dikkat edilmekte ve prizlerin
saglamlig1 diizenli olarak kontrol edilmekte mi?

Elektrik  kontrol panosuna ulasimi  engelleyecek
malzemeler ortadan kaldirilmig mi1?

Kontrol panosunun Oniindeki alanin zeminine uygun
yalitim yapilmig mi1?

Elektrikli ekipmanlarin 1slak ortam, su ve kimyasal igerikli
uranler ile temas ettirilmesi engelleniyor mu?
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Ozellikle yapistiricilarin igerdikleri benzen, toliien ve n-
hekzan gibi tehlikeli kimyasallar ile saglikli ve giivenli
calisma konusunda ¢aliganlar bilgilendiriliyor mu?

Kimyasallara ait giincel giivenlik bilgi formlar1 mevcut
mu ve calisanlarin erisebilecegi konumda bulunuyor mu?

Tehlikeli kimyasallar yerine tehlikeli olmayan veya daha
az tehlikeli olanlarin kullanilmasi saglaniyor mu?

Isyeri ortaminda kimyasal maddelerin yogun olarak
kullanildig1 boliimler diger alanlardan ayrilmis mi?

Kimyasal —maddelerin  kullanim amaglart  disinda
kullanilmasi engelleniyor mu?

Kimyasallarin iizerinde uygulama yontemi, kullanilacak
koruyucu ekipman ve zararlarini gosteren etiketler mevcut
mu?

Kimyasal maddelerin (6zellikle icerikleri nedeniyle
alevlenebilir olanlarin) saklama kosullarina uyuluyor, bu
malzemeler 1s1, 151k ve diger malzemelerden uzakta
muhafaza edilmesi saglaniyor mu?

Birbirleri ile tepkimeye girerek tehlikeli salimlar
olusturabilecek kimyasal maddelerin ayr1 yerlerde
muhafaza edilmesi saglaniyor mu?

Kimyasallarin kullanildig1 alanlarda kullanim miktarindan
fazla miktarda bulundurulmasi engelleniyor mu?
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Kimyasallarin kullanildig1 ve bulundugu alanlarda yeterli
havalandirma (genel veya lokal) saglantyor mu?

Kimyasallarin kullanimi1 sirasinda alerji ve tahrigleri
onlemek i¢in cilt, géz veya solunum temas: engelleniyor
mu?

Caligmalar sirasinda parlayict ve yanici maddelerin
kullanilmast engelleniyor veya kullanimin zorunlu oldugu
yerlerde calisanlarin saglik ve glivenligine iliskin 6nlemler
almiyor mu?

Yapistirict kaplarinin kapaklarinin bulunmasi ve kapali
tutulmasi saglantyor mu?

Yapistiricilarin, firga  kullanilmaksizin  elle  siiriilmesi
engelleniyor mu?

Kimyasal madde (Gzerindeki givenlik bilgi formu
kaybolacak sekilde, kimyasal maddelerin baska bir
kap/kutu/siselere aktarilmasi engelleniyor ve maddelerin
orijinal kutular1 i¢erisinde tutulmasi saglaniyor mu?

Calisanlar i¢in kimyasallarin kullanildigi yerlerde isin
ozelligine uygun kisisel koruyucu donanim (eldiven,
gozliik, yiiz siperi, gaz maskesi vb.) saglanmustir.

Calisanlarin  kimyasal maruziyet oOlglimleri periyodik
olarak yapiliyor mu?




