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OZET
Murat BADIK

Kapal Otoparklarda Kimyasal Maruziyetin Tespiti ve Risk Degerlendirmesi
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg, Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Is Sagh@ ve Giivenligi Uzmanhk Tezi
Ankara, 2016

Giliniimilizde sayilar1 siirekli artan kapali otoparklarda ara¢ yonlendirme, giivenlik, temizlik
islerinde calisanlar, otopark igindeki arag yikama, terzi, kuru temizleme gibi sektorlerde
calisanlar ve otoparki kullananlar, pek ¢ok is sagligir ve glivenligi riskiyle kars: karsiyadir.
Kapali otoparklardaki risklerin belirlenmesi ve ¢6ziim o6nerileri sunulmast bu yiizden ¢ok
onemlidir. Bu kapsamda, Ankara’da dért AVM ve bes 6zel kapali otoparkta kontrol listesi ve
risk degerlendirmesi ¢alismalart yapilmig, sonug¢ olarak “Risk Degerlendirmesi Uygulama
Rehberi” hazirlanmistir. Is saghigi ve giivenligi kosullarma gore yedi etmen grubuna ayrilmis
riskler ayrintili olarak aciklanmustir. Ozel otoparklarda is giivenligi risklerine daha fazla
rastlanmig, 6zellikle yangin ve elektrik carpmalari risklerine kars1 gereken 6nemin verilmesi
gerektigi belirlenmigtir. Ayrica kapali otoparklardaki kimyasal maruziyetin belirlenmesi
amaciyla cesitli kimyasal maruziyet ol¢limleri gerceklestirilmistir. Farkli zamanlarda ve farkl
otoparklarda gerceklestirilen bu 6lgiimlerle hem otopark yogunluguna bagli olarak 6lgiim
sonuglar1t hem de otopark tiirleri arasindaki 6lgtim sonuglar1 karsilastirilmistir. Karbondioksit,
karbonmonoksit ve solunabilir toz konsantrasyonlari ulusal ve uluslararasi sinir degerlere
yakin bulunmus, kursun, azotoksitler, kiikiirtdioksit ve aromatik hidrokarbonlar ise daha
diisiik konsantrasyonlarda ol¢iilmiistiir. Genel olarak AVM otoparklarinda ara¢ yogunlugunun
daha fazla olmasi sebebiyle kimyasal maruziyet 6zel otoparklara gore yiiksek ¢ikmistir. AVM
otoparklarinda hafta i¢ci aksam saatleri ve hafta sonlar1 kimyasal maruziyet maksimum
degerlere ulasmis, 0zel otoparklarda ise tiim hafta boyunca 12.00-13.30 ve 17.30-19.00
saatleri arasinda sinir degere yakin maruziyet goriilmiistiir. Calisma sonucunda, kapali
otoparklarda saglikli ve giivenli calisgma ortamlar1 saglamak ve Kkimyasal maruziyetleri
engellemek i¢in; havalandirmanin iyilestirilmesi, yangin algilama ve sondiirme sistemlerinin
kurulmasi, bu sistemlerin diizenli ve yeterli araliklarla kontrolleri, ¢alisanlarin is sagligi ve

giivenligi egitimi gibi hususlarin dnemi ortaya konulmustur.

Anahtar kelimeler: Kapali otoparklar, is saglig1 ve giivenligi, riskler, kimyasal maruziyet



ABSTRACT
Murat BADIK

Determination of Exposure to Chemicals and Risk Assessment in Parking Garages

Ministry of the Labor and Social Security, Directorate General of Occupational Health
and Safety

Thesis for Occupational Health and Safety Expertise
Ankara, 2016

People working for vale, security, cleaning in parking garages, working at car wash, dry
cleaning or tailor shops and people using the parking garage which are increasing day by day
face with many occupational health and safety risks. So, it is very important to determine
risks and find solutions in parking garages. Checklists and risk assessments have been
performed at four shopping centre garages and five private garages in Ankara in order to
determine risks leading occupational accidents and diseases so that a public profile can be
formed about risks at parking garages and offer solution recommendations. As a result, “Risk
Assessment Practical Guide” has been prepared. Risks have been divided into seven factors
according to occupational health and safety conditions and detailed. Occupational safety risks
have been found more at private garages, the risks of fire and electric shocks especially
should be paid attention. In addition, several chemical exposure measurements have been
performed to determine chemical exposure at parking garages. Measurement results
depending car intensity and kinds of garages have been compared thanks to measurements at
different times and different garages. Carbon dioxide, carbon monoxide and respirable dust
concentrations have been measured close to national and international limit values; yet, lead,
nitrousoxides, sulphur dioxide and aromatic hidrocarbone concentrations have been measured
less. Generally, chemical exposures at shopping centre garages have been measured more
than at private garages because of the car intensity. Chemical exposure at shopping centre
garages have been reached maximum on weekdays evenings and weekends, while it has been
measured closed to limit value between 12.00-13.30 and 17.30-19.00 at private garages along
all week. As a result of the study, it has been revealed that improvement of ventilation,
installation, enough and regular controls of these fire detection and fighting systems and
occupational health and safety training are very important in order to provide a healthier and

safer work environment and avoid exposures at parking garages.

Key words: Parking garages, occupational health and safety, risks, chemical exposure
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1. GIRIS

Ulkemizde artan niifus ve diinyada gelisen teknolojiyle birlikte trafige ¢ikan arag sayisi her
gecgen giin artmus, 6zellikle otomobil sayisinin artmasi sehirlerde kapali otopark sayilarindaki
artis1 da beraberinde getirmistir. Kapali otoparklarin biiyiik kismi, sehirlerin egitim, saglik,
ticaret ve is merkezlerinin bulundugu yogun bélgelerinde kisi veya firmalarca 6zel olarak
isletilen kapali otoparklar ve aligveris merkezlerinde konumlanmis kapali otoparklardan
olusmaktadir. Bu kapali otoparklarda araglarin park edilmesi, otopark giivenliginin
saglanmasi, otopark temizligi ve otopark iicretlerinin alinmast gibi konularda gorevli bir¢cok
calisan istihdam edilmektedir. Bunlarin yani sira, bazi kapali otoparklarin iginde ara¢ yikama
istasyonlar1 ve kuru temizleme gibi isletmeler de bulunmaktadir. Tiim bu ¢alisanlarin ve kisa
stireli de olsa kullanicilarin bulundugu kapali otoparklarda is sagligi ve giivenligi konularinda

bir¢ok eksiklik bulunmaktadir.

Kapali garaj isletmeciligi, Is Saglign ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflari
Tebligi’nde “az tehlikeli” smifta yer almaktadir. Fakat yine de kapali otoparklarda ¢alisanlar,
yangin, elektrik ¢arpmasi, araba c¢arpmasi gibi risklerin yaninda solunum yolu ile egzoz
gazlart maruziyeti sonucu astim, bronsit, kalp ve akciger rahatsizligi, kanser gibi saglik
riskleri ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu nedenle kapali otoparklarda ¢alisma kosullarinin ve

dolayistyla is saglig1 ve glivenligi sartlarinin ayrintili olarak incelenmesi gerekmektedir.

Ulkemizde saglikli ve giivenli bir ¢alisma ortanui olusturabilmek, is kazalarmi ve meslek
hastaliklarin1 6nleyebilmek amaciyla 30 Haziran 2012 tarihinde 6331 sayili “Is Saghg ve
Giivenligi Kanunu” yiiriirliige girmistir. Is saglig1 ve giivenligine nleyici bir yaklasim getiren
Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu’na gore isyerlerinde var olan tehlikelerin tespit edilmesi,
tehlikelerden kaynaklanan risklerin degerlendirilmesi, belirlenen risk faktorlerinin Slgiim,

analiz ve teknik kontroliiniin yapilmasi ve gerekli 6nlemlerin alinmas1 gerekmektedir.

Bu amagla, dncelikle Ankara ilinde faaliyet gosteren kapali otoparklar belirlenmistir. Ankara
Biiyiiksehir Belediyesi Ruhsat Sube Miidiirliigii ile goriisiilmiis, il sinirlart igerisindeki kapali
otoparklarin listesi alinmistir. Bu listeye gére Ankara’da 23 adet ruhsatli 6zel isletilen kapali
otopark ve 38 adet AVM otoparki bulunmaktadir. Bu otoparklarin iginden, otoparklarin

biiylikliigii, ara¢ kapasiteleri, kat sayilari, araglarin otoparka alinma sekli (asansor kullanip

1



kullanmadigi), bolgenin niifus yogunlugu ve arag¢ giris ¢ikisinin sikligi gibi hususlar goz
Oniine alinarak her ¢esit otoparki temsil edecek sekilde dort adet AVM otoparki ve bes adet
Ozel otopark secilmistir. Otopark cesitleri ve otoparklardaki riskler illere gore farklilik
gostermeyeceginden farkli illerdeki otoparklar1 incelemeye gerek goriilmemistir. Secilen bu
otoparklarda risk degerlendirmesi ¢alismalar1 yapilarak ISG riskleri tespit edilmis ve ¢esitli
kimyasal maruziyet 6lglimleri yapilarak ¢alisanlarin kimyasal maruziyetleri belirlenmistir. EK-
5’te sunulan “Kapali Otoparklarda Risk Degerlendirmesi Uygulama Rehberi” bu ¢aligmalarin

sonucunda hazirlanmig 6nemli bir rehberdir.

Calisma kapsaminda; kapali otoparklarla ilgili bilinmesi gereken temel konular Genel Bilgiler
boliimiinde tanitilmistir. Bu boliimde ayrica kapali otoparklarda ¢alisanlarin is saghigi ve
giivenligini tehdit edebilecek risk faktorleri incelenmis, 6zellikle yangin ve havalandirma
hususlarina deginilmistir. Ayn1 zamanda kapali otoparklardaki en 6nemli risklerden biri olan
egzoz emisyonu kaynakli kimyasal maruziyet hakkinda onemli bilgiler verilmistir. Gereg ve
Yontemler bolimiinde, otoparklarda yapilan g¢aligmalardan bahsedilmis ve uygulanan risk
degerlendirmesi metodu detaylica anlatilmigtir. Bu boliimde ayrica, otoparklarda maruziyet
kaynag1 olan kursun, solunabilir toz, karbondioksit, karbonmonoksit, azotoksitler ve ugucu
organik bilesiklerin 6l¢iim ve analiz metodu hakkinda bilgi verilmistir. Risk degerlendirmesi
calismalar1 sonucu tespit edilen riskler Bulgular boliimiinde fotograflar esliginde anlatilmistir.
Otoparklarda yapilan kimyasal maruziyet Ol¢lim sonuglart yine bu boliimde tablolar ve
grafikler esliginde detaylica agiklanmistir. Daha sonra Tartisma boliimiinde bu ¢alismada elde
edilen sonuglar ve literatiirde rastlanan benzer calismalar karsilastirilmis, ortak ve farkh
noktalar ele alinmistir. Son olarak bu ¢alisma ile elde edilen nihai veriler ve tavsiyeler Sonug
ve Oneriler boliimiinde belirtilmis, bu is kolundaki ISG riskleri ve isyerlerinin mevcut
durumlar1 ortaya konulmus ve sektorde yapilacak yeni c¢alismalara rehberlik etmek

amagclanmustir.



2. GENEL BILGILER

Ulkemizde her gegen giin artan niifus ve ihtiyaglar nedeniyle insanlarin motorlu tasit talepleri
artmakta ve gelisen teknolojinin de bu ihtiyaca karsilik vermesiyle trafige katilan motorlu arag
sayis1 siirekli artis gostermektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére, Tiirkiye’de bazi

yillara ait motorlu arag sayilar1 Tablo 2.1.’de gosterilmistir.

Tablo 2.1. Tiirkiye’de yillara gore motorlu arac sayilari [1]

Yil Motorlu Kara Tagsit Sayisi Otomobil Sayisi
1970 369.808 137.771
1980 1.696.681 742.252
1990 3.750.678 1.649.879
2000 8.320.449 4.422.180
2010 15.095.603 7.544.871
2015 19.882.069 10.509.258

Tablo 2.1.°de goriildiigii gibi Tiirkiye’de trafige ¢ikan motorlu tasit sayisi her gecen yil ¢ok
hizli bir sekilde artmaktadir. 2015 yili verilerine gore trafikteki toplam motorlu arag sayisi 20

milyona ulagirken bunlarin yaklasik 11 milyonunu (%52) otomobiller olusturmaktadir [1].

Trafige ¢ikan motorlu tasit sayisinin, 6zellikle otomobil sayisinin her gecen gilin artmasi
sehirlerde birgok sorunu ve ihtiyaci da beraberinde getirmistir. Son yillarin temel
sorunlarindan biri de bu araglarin park sorunu olmustur. Egitim, saglik, ticaret gibi temel
konularin 6zellikle biiyiik sehirlerde belli bolgelerde yogunlasmasi ve sehirlerin kurulurken

planlamasinin yetersiz yapilmasi bu sorunun ortaya ¢ikmasindaki baslica nedenlerdendir.

Kapal otopark nedir?

Motorlu ulagim ve tasima araglarinin bekletildigi ve muhafaza edildigi yerlere otopark denir.
Otoparklar acgik ve kapali olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Otoparklarin kapali otopark olarak
kabul edilebilmesi i¢in, atmosfere olan toplam agik alanin, otoparkin alaninin % 5’inden az

olmasi gerekmektedir. Aksi durumlardaki otoparklar agik otopark olarak kabul edilir [2].



Belediyeler, sorumlu olduklar1 bolgelerde yapilacak otoparklar i¢in yonetmelikler
yayimlarlar. Acik veya kapali otoparklar insa edilirken bu yonetmeliklere uyulmasi
zorunludur. Ornegin, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin yaymmlamis oldugu Otopark

Y o6netmeligi’ne gore:

e Birim park alan1 otomobiller igin en az 20 m?, kamyon ve otobiisler i¢in en az 96 m?’dir.

e Otopark giris kapis1 genisligi net 2,75 metreden az olamaz.

e Otopark giris kapis1 yliksekligi net iki metreden az olamaz.

e Otoparklarin i¢ yiiksekligi hi¢bir yerde net iki metreden az ve net 3,5 m” den ¢ok olamaz.

e Umumi otoparklarda rampa egimi % 15’ten fazla olamaz. Umumi otoparklar haricinde,
otopark ihtiyacini bilinyesinde karsilayan binalarda otopark rampasi egimi % 20’den fazla
olamaz.

e Otopark rampa genisligi 2,75 metreden az olamaz.

e Umumi bina ve bolge otoparklar ile genel otoparklarin giris-¢ikis ve asansorlerine en
yakin yerlerinde birden az olmamak sartiyla, her 20 park yerinden birinin 6ziirlii isareti

konularak oziirliiler i¢in ayrilmasi zorunludur [3].

Kapali otoparklar tasarlanirken ve insa edilirken yukaridaki gibi ilgili belediye
yonetmeliklerinde yer alan bir¢ok yiikiimliiliigiin yerine getirilmesi gerekmektedir. Ayrica
26735 sayili 19/12/2007 tarihli “Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik™ te
kapali otoparklarda bulunmasi gereken sistemler belirtilmistir. Yine kapali otoparklarin
faaliyeti boyunca hem calisanlarin hem de kullanicilarin sagligi ve giivenligi i¢in 6331 sayili
30.06.2012 tarihli “Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu” kapsaminda hareket edilmesi zorunludur.
20 Subat 2016 tarihli ve 29630 sayili “Is Saghgi ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike
Siniflar1 Tebligi” ne gore otopark ve garaj isletmeciligi (bisiklet parklar1 ve karavanlarin kigin
saklanmas1 dahil) 52.21.07 NACE koduna sahip ve az tehlikeli sinifta yer almaktadir. 6331

say1li “Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu” kapsaminda isverenlerin yiikiimliiliikleri arasinda;
e Risk degerlendirmesi,

e (alisanlar icin is saghgi ve giivenligi egitimleri,

e Acil eylem plani,

e (alisanlarin ise giris muayenesi yer almaktadir.



2.1. KAPALI OTOPARKLARDA KIMYASAL MARUZIYET

Kapali otoparklarin i¢ginde hem calisanlarin hem de kullanicilarin sagligini olumsuz yonde
etkileyen kirleticiler bulunmaktadir. Cogunlukla i¢ten yanmali benzinli ve mazotlu tasitlarin
egzoz gazlarindan kaynaklanan bu kirleticiler: azotoksitler, karbonmonoksit, karbondioksit,
aromatik hidrokarbonlar (benzen, toluen, etilbenzen, ksilen vb.), polisiklik aromatikler
(naphthalene, phenanthrene, anthracene, styrene vb.), solunabilir tozlar (partikiill madde-
PM10), siilfiir dioksit, kursun, formaldehit, metil etil keton ve ozondur [4,5,6].

Hava kirliliginin ana kaynaklarindan birisi olan motorlu araglarin kullaniminin her gecen giin
artmasi, egzoz gazlariin dnemli derecede etki ettigi asit yagmurlar1 ve kiiresel 1sinma gibi
gevre problemlerini de giderek artirmaktadir. Araglarin yaydiklart emisyonlar, insanlarda
solunum semptomlari, astim krizleri, akciger kanseri, kalp damar hastaliklari, gérme hissinde
bozulma, 6grenme kabiliyetinde diislis, kan kanseri, lenf kanseri, bronsit gibi énemli saglik

problemlerine neden olmaktadir [7].

2.1.1. Karbonmonoksit (CO)

Bakimdan yeni ¢ikmis bir aragta egzozdan ¢ikan karbonmonoksit gazi 15 000 ppm civarinda
olmakta, bakimsiz araglarda ise bu deger 30 000 ppm’e kadar ¢ikmaktadir. Oysa giliniimiiz
kosullarinda otoparklarda izin verilen sinir CO degeri ise 60 ppm’dir. Bu degerler bize
karbonmonoksit gazinin kapali otoparklarda ne denli yiiksek bir risk meydana getirdigini
kolayca gostermektedir. Bu sebeple, CO seviyesi kabul edilebilir bir aralik i¢inde bulundugu
takdirde, diger tiim kirleticilerin giivenli seviyelerde oldugu kabul edilir ve otopark

havalandirmalar1 CO seviyesi esas alinarak yapilir [8].

Karbonmonoksit renksiz, kokusuz, tatsiz ve irritan olmayan bir gazdir. CO, karbon kaynakli
yakitlarin iyi yanmamasi sonucu ortaya ¢ikar, akut ve kronik zehirlenmelere neden olabilir.
Motorlu araglarin egzoz gazlari, yanginlar sonucu meydana gelen dumanlar, gaz giiciiyle

calisan motorlar ve orman yanginlari en yaygin CO kaynaklarindandir[8].

Insan viicudunun aldig1 karbonmonoksit gazini %80-%90 civar1 hemoglobin-kan tarafindan
tutularak  karboksihemoglobin ~ (COHb)  olusumuna sebep olur. Hemoglobinin

karbonmonoksite ilgisi oksijene gore 200-250 kat daha fazladir. Bu yiizden, kandaki COHb
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olusumu kanin oksijen tasima kapasitesini azaltir ve bdylece kan yoluyla tiim viicuda
yayilarak dokularin canliligin1 saglayan oksijenin yetersiz teminine sebep olur [9].
Karbonmonoksit maruziyeti sonucunda; huzursuzluk, yorgunluk, bas agrisi, bas donmesi,
mide bulantisi, nefes darligi vb; daha yiiksek maruziyetlerde ise kas koordinasyonunun

kaybolmasi, biling kayb1 ve 6liim gibi sonuglar ortaya ¢ikmaktadir [8].

Tablo 2.2. Konsantrasyon ve CO Hb seviyesine gore semptom ve bulgular [8]

Havadaki Kan_dak_i oo Semptom ve Bulgular
Konsantrasyon (ppm) Seviyesi (%)
35 0-10 Yok
200 10-20 Hafif bas agrisi, cilt damarlarinda genisleme
400 20-30 Bas agrisi, sakakta zonklayict agri
800 30-40 Siddetli bas agrisi, bulanti, kusma
1600 40-50 Ek olarak nabiz ve solunum artis1
3200 50-60 Koma, tasikardi, tagipne
6400 60-70 Koma, solunum depresyonu, 6liim
12 000 70-80 Zayi1f nabiz, solunum yetmezligi ve 6liim

2.1.2. Karbondioksit (COy)

Renksiz, kokusuz, zehirsiz, parlayict ve yanici olmayan, bogucu bir gazdir. Havadan 1,5 kat
daha agir oldugu i¢in dogrudan zeminde birikmeye baglar. Karbondioksit, kandaki
oksijenlerin yerine baglanarak bogucu etki yapan bir gazdir. Bu durum karbondioksit
zehirlenmesi diye bilinen ve sinir sistemi tahribatina, solunum sisteminde kalici bozulmaya ve
Oliimlere neden olan bir olaydir. Tablo 2.3.’te karbondioksitin insan viicuduna etkileri daha

ayrintili gosterilmektedir.



Tablo 2.3. CO; konsantrasyonlari ve insan viicuduna etkileri

Havadaki CO, Konsantrasyonu (ppm)

insan Viicuduna Etkileri

400 Normal- dis ortam baz deger
1000 I¢c mekan tavsiye edilen limit
5000 Is hijyeni limit deger
15000 Nefes daralmasi ve artan kalp frekansi
30 000 Kas agrilari, bayilma, 6liim riski
80 000 Kasilma, ¢irpinma, felg ve 6liim

2.1.3. Azotoksitler (NOy)

Fosil yakitlarin yanmasiyla motorlu araglarin egzoz borularindan ve fabrika bacalarindan
atmosfere karigan azot oksitlerin (NOx) en yogun bulunanlar1 azotmonoksit (NO) ve azot
dioksittir (NO2). Azotoksitler asidik karakterli gazlardir. Azotoksit renksiz zehirli bir gaz,

azotdioksit ise kahve renkli reaktif bir gazdir. Azotoksitlerin solunmasi kalp, akciger ve

karaciger rahatsizliklarina ve solunum yolu hastaliklarina sebep olur.

2.1.4. Kiikiirtdioksit (SO2)

Komiir ve petrol gibi kiikiirt iceren yakitlarin yanmasi sonucu kiikiirt dioksit (SO2) meydana

gelir. Zehirli bir gazdir; st ve alt solunum yolu rahatsizliklarina yol agar. Yetigskin ve

cocuklarda astim ve akciger enfeksiyonlarina yatkinliga neden olabilir.

2.1.5. Aromatik Hidrokarbonlar

2.1.5.1. Benzen (C¢He)

Benzen hos kokulu, renksiz ve alevlenebilir nitelikte bir sividir. Benzen viicuda, solunum ve

deri temasi ile girebilir. Deri yoluyla maruz kalinan diisiik konsantrasyonlardaki benzen (siv1




ya da buhar) bas donmesi, bas agrisi, istah kaybi ve mide rahatsizligina neden olabilir, ayrica

burun ve bogazda tahrise de yol agabilir [10].

Benzen kanserojen bir maddedir. Yiiksek konsantrasyonlarda kalp atisinda 6liimciil olabilecek
bozukluklara neden olabilir. Benzen, AB iilkelerinde kanserojen, toksik ve kolay alevlenir
madde olarak smiflandirilmigtir. Benzen ile ilgili Malzeme Giivenlik Bilgi Formlarinda

(MGBF) yer alan risk (R) ve giivenlik (S) cimleleri Tablo 2.4.’te verilmistir.

Tablo 2.4. Benzenin risk ve giivenlik ciimleleri (MGBF)

R45 Kansere yol agabilir
R11 Kolay alevlenir
Zehirli: uzun siireli solunumla, deri temasiyla ya da yutmaya bagli maruziyet
RERIR 2 2 durumunda 6nemli saglik tehlikesi
eSS Maruziyeti 6nleyin — kullanimdan 6nce 6zel talimatlar1 alin
S45 Kaza aninda ya da kotii hissedildiginde, derhal tibbi yardim isteyin

2.1.5.2. Toluen (C¢HsCHs)

Toluen yiiksek parlayici nitelige sahip, ugucu ve renksiz bir ¢oziiclidiir. Buharlar1 havadan
agirdir ve patlayict ortam olusturur. Toluen buharinin solunmasi ve benzin, gaz yagi veya
boya gibi maddelerle c¢alisildiginda maruziyet gerceklesebilir. Toluene maruz kalma,
solunum, yutma, deri yoluyla veya gozle temas yoluyla olabilir. Kisa siireli maruziyetlerde

g0z, deri ve solunum yollarinda tahrise neden olabilir [11].

Toluen, esas itibariyle sinir sistemi iizerinde etkilidir. Kisa siireli de olsa yiiksek
konsantrasyonlardaki toluene maruz kalinmasi biling kayb1 ya da komaya sebep olabilir.
Yiiksek konsantrasyonlardaki toluen bobreklere de zarar verebilir. Havadan agir oldugu icin,

zemine yakin kisimlarda ek havalandirma sisteminin kurulmasi gerekmektedir [11].



2.1.5.3. Ksilen (CsH4(CHj3)2)

Ksilen, renksiz ve hos kokulu bir sividir. Suda ¢ok az ¢6ziiniir. Parlayic1 6zellige sahip bir
¢Oziiciidiir. Eger havayla karisim halindeki buharlar1 parlama noktasinin iizerine kadar

isitilacak olursa, patlayict 6zellik gosterebilir. Buharlar1 havadan agirdir. Uguculuk 6zelligi

azdir [12].

Ksilen maruziyeti deri ve solunum yoluyla gergeklesebilir. Yiiksek konsantrasyonlardaki kisa
veya uzun siireli ksilen maruziyeti, akut ya da kronik zehirlenmelere neden olabilir. Bu
yiizden ksilen maruziyetinin bulundugu ortamlarda havalandirmanin iyi yapilmas: gereklidir

[12].
2.1.5.4. Etilbenzen (C2HsCgHs)

Etilbenzen renksiz, uguculugu az, parlayici ve kokusu benzin kokusuna yakin olan bir sividir.
Dogada komiir katran1 ve petrolde, sanayi iiriinlerinde ise boya, miirekkep ve pestisitlerde

bulunur [13].

Yiiksek konsantrasyonlardaki etilbenzene kisa siireli maruziyet géz ve bogazda tahrigse neden
olur. Uzun siireli maruziyet ise bas donmesine sebep olabilir. Diisiik konsantrasyonlarda
etilbenzene birka¢ giin ya da hafta siireyle maruz kalan hayvanlarda ise i¢ ve orta kulakta
hasar olustugu tespit edilmistir. Birkag aydan yila varan siirelerde maruz kalan hayvanlarda

ise bobrek hasari tespit edilmistir. Ayrica, etilbenzenin kanserojen olma ihtimali vardir [13].

2.1.6. Partikiill madde-PM10

Cokme hizlarinin disiikligi sebebiyle havada askida bulunan, alt ve iist solunum yollarindan
viicuda girebilen ve solunum yollarinda ¢okme 6zelligi gosterebilen capea kiiclik (genellikle
10 mikrondan kiiciik) maddelere verilen isimdir. PM10 icin gosterilebilecek en biiyiik dogal
kaynak yollardan kalkan tozlar olarak gosterilebilir [14].

PM10 solunum sisteminde birikebilir ve c¢esitli saglik problemlerine yol agabilir. Astim,
kronik tikayici akciger ve kalp hastali§1 gibi kalp veya akciger hastalig1 olan kisiler PM10'a
maruz kaldiginda saglik durumlar1 kotiilesebilir. Yaslilar ve ¢ocuklar PM10 maruziyetine
karst olduk¢a duyarhidir. PM10 yardimiyla toz igerisindeki mevcut diger kirleticiler

akcigerlerin derinlerine kadar ulasabilir. Ince partikiillerin biiyiik bir boliimii akcigerlerdeki



alveollere kadar etki edebilir. Buradan da kursun gibi zehirli maddeler % 100 olarak kana
gecebilir [14].

2.1.7. Kursun

Calisma ortaminda izin verilen sinir degeri 0,15 mg/m® olan kursun, atmosfere metal veya
bilesik olarak yayildigindan ve her zaman toksik etki olusturdugundan dolay1 ¢evresel kirlilik
yaratan en Onemli agir metallerdendir. Fosil yakitlarin kullanildigi siiregler Kkursunun

atmosfere yayilimina neden olan kaynaklardandir.

Kursun maruziyeti, bir saat iginde veya giinler sonra; istahsizlik, bulanti ve kusma,
uykusuzluk, bas agris1 ve bag donmesi, huzursuzluk, heyecanlanma, tremor, haliisinasyon,
kardiyovaskiiler bozukluklar (hipotansiyon, bradikardi) ve bazi siddetli olgularda akut psikoz,
spazm, yiiksek ates ve koma seklinde belirtilerini gosterir [15].

2.2. KAPALI OTOPARKLARDA YANGIN ve PATLAMALAR

Kapali otoparklarda karsilasilan ve siddeti en fazla olan risklerden birisi yangin ve patlamadir.
Kapal1 otoparklar; apartmanlarin, aligveris ve ticaret merkezlerinin bodrum katlarinda bir veya
birden fazla katta bulunurlar. Kapali otoparklarda gerceklesecek yanginlar, zamaninda 6nlem
alinmazsa bulunduklar1 yapinin tamamina yayilabilir, can ve mal kaybina yol acabilirler. Bu
ylzden; cogunlukla ara¢ yanmasi, elektrik tesisati, kablo baglantilar1 veya elektrik panosu
kaynakli ¢ikabilecek yangin ve patlamalara olabildigince hizli miidahale etmek hayati 6nem

tagimaktadir.

Kapali otoparklarda ¢ikabilecek yanginlarin 6nlenmesi ve Onlenemedigi durumlarda etkili
korunma saglanabilmesi i¢in bircok Onlemin ayni anda bir biitiin olarak ele alinmasi
gerekmektedir. Otomatik yagmurlama (sprinkler) sistemleri, yangin uyar sistemleri, yangin
dolaplari, yangin hidrantlar1 ve tasmabilir yangin sondiiriiciiler, havalandirma sistemleri,
yangina yapisal dayanim, yangindan kagis yollari, acil durum aydinlatmalar1 alinabilecek

tedbirlerin basinda yer almaktadir.
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2.2.1. Otomatik Yagmurlama (Sprinkler) Sistemi

Yangmlarin 6nlenmesinde biiyiik 6neme sahip sistemlerden birisi otomatik yagmurlama
(sprinkler) sistemidir. Sprinkler sistemleri, 1870lerden bugiine kadar otomatik yangin
korunma sistemi kapsaminda en giivenilir ve en ¢ok kullanilan sistemler olmustur. Alanlarinin
toplam1 600 m?’den biiyiik olan kapal1 otoparklarda ve 10’dan fazla aracin asansorle alindig

otoparklarda otomatik yagmurlama sistemi kurulmasi zorunludur [2].

Yagmurlama sisteminin hedefi; yangina erken tepki verilmesinin saglanmasi, yanginin
kontrol altina alinmasi ve sondiiriilmesi i¢in belirli bir zamanda yangin alani {izerine yeterli
miktarda suyun bosaltilmasidir. Yagmurlama sistemi, ayn1 zamanda bina i¢indekilere alarm
verilmesi ve itfaiyenin g¢agrilmasi gibi ¢esitli acil durum fonksiyonlarini da aktif hale
getirebilir. Yagmurlama sistemi; yagmurlama basliklari, borular, baglant1 pargalar1 ve askilar,
tesisat kontrol vanalari, alarm zilleri, akis gostergeleri, su pompalar1 ve acil durum gii¢
kaynag1 gibi elemanlardan olusur. Yagmurlama sistemi tasariminin TS EN 12845 standardina
gore yapilmast gerekir. Yagmurlama sistemi elamanlarinin ise TS EN 12259 standardina
uygun olmasi gerekir. Standart yagmurlama baslhig1 en fazla 21 m? alan1 koruyacak sekilde

yerlestirilmelidir [2].
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Sekil 2.1. Otomatik yagmurlama sistemi elemanlari [16]

Otomatik yagmurlama sisteminin pargalart Sekil 2.1.’de gosterilmistir. Yagmurlama sistemi,
su beslemesi ve bir veya daha fazla yagmurlama tesisatindan olusur. Bu tesisatlarin her biri,
tesisat ana kontrol vanalari ve yagmurlama basliklar1 takilmig bir borudan ibarettir.
Yagmurlama basliklar1 ¢at1 veya tavana yerlestirilir [17]. Resim 2.1.’de yagmurlama bashgi

ve elemanlar1 goriilmektedir.
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Resim 2.1. Yagmurlama bashgi ve elemanlar: [18]

Yagmurlama sistemi tipleri basingli suyun konumuna gore ti¢ ¢esittir:
2.2.1.1. Islak borulu sistem

En ¢ok kullanilan yagmurlama sistem tipidir. Bu sistemde yagmurlama basliklarina su
saglayan borular basincl su ile doludur ve basliklardaki civa dolu tiiplerin yangin aninda

olusan 1s1 etkisi ile patlamasi sonucu basingl su yangin alanina bosalir [18].
2.2.1.2. Kuru borulu sistem:

Bu tip sistemde yagmurlama basliklarina su saglayan borular hava veya uygun gaz (genelde
azot) ile doludur. Bagliklarda bulunan tiiplerin yangin sirasinda olusan 1s1 etkisiyle patlamasi
sonucu oOncelikle borulardaki hava bosalarak kuru vanayi acar ve bu vananin gerisindeki
basingli su agilan yagmurlama bagliklarindan yangin alanina bosalir. Bu sistem yagmurlama
basliklarina giden borularda su bulunmasi durumunda borularin donma tehlikesinin

yasanabilecegi tesislerde tercih edilir [18].
2.2.1.3. On tepkKili sistem

Kuru sisteme baz1 6zellikleri ile benzemektedir. Yagmurlama basliklarina giden borular ya

basinglt hava ile doludur ya da bostur. Basingli su vananin gerisindedir, bu vana yangin
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algilama sisteminden gelen ikaz ile agilir ve basingh su yagmurlama basliklarindan yangin

bolgesine bosalir [18].

2.2.2. Yangin Algilama ve Uyarni Sistemleri

Yangin algilama ve uyart sistemleri, yanginla miicadelenin en ©Onemli asamalarindan
biridir. Yangin algilama ve uyari sistemleri, yanginin etkin bir sekilde kontrol altina alinmasi
gereken ilk anlarinda, tehlikenin farkedilmesini saglayip ilk miidahale asamasini hizlandirarak

can ve mal kaybini 6nlemek i¢in kurulurlar.

Yangin uyari sistemi; yangin algilama, alarm verme, kontrol ve haberlesme fonksiyonlarini
iceren komple bir sistemdir. Yangin algilama sisteminin ve parcalarinin TS EN 54 standardina

uygun olarak tiretilmesi, tasarlanmasi, tesis edilmesi ve isletilmesi zorunludur [2].

Sistem en basit anlamda, yangini baslangi¢ asamasinda algilayacak cesitli tipteki dedektorler,
algilanan yangimin degerlendirmesini yapacak ve gerekli olan yerleri uyaracak ana kontrol

paneli, yangin ihbar butonlar1 ve sesli veya gorsel uyar1 ekipmanlarindan olusmaktadir.
2.2.2.1. Dedektorler

Yangin ihbar sistemleri, dedektorlerinden aldigi yangin alarmini yorumlayarak cikislarini
(sondiirme sistemi, siren, telefon hatt1 vb.) aktif hale getiren sistemlerdir. Yangin riskine karsi
uygun dedektorlerin segilmesi dnemlidir. Yangin tehlikesinin ii¢ ana belirtisi bulunmaktadir.
Duman, sicaklik ve alev olan bu belirtilere uygun olarak tasarlanan dedektorler kullanilmasi,

sistemin islevini tam anlami ile yerine getirmesini saglamaktadir [19].
2.2.2.1.1. Duman dedektorleri

Algilama hiicresine giren duman partikiilleri tarafindan 1518in dagitilmas1 veya emilmesi
yoluyla calisan detektorlerdir. Genel olarak duman dedektorleri, 1s1 dedektorlerinden daha
hizli algilama yapabilirler fakat yalanci alarma kars1 daha hassastirlar. Kapali otoparklarda
sigara veya egzoz dumani bulunacagindan yangin algilamalarinda duman dedektorleri ¢ok

fazla tercih edilmemektedir [19].
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2.2.2.1.2. Sicaklik dedektorleri

Sabit sicaklik ve sicaklik artis dedektorii olmak iizere ikiye ayrilir. Sabit sicaklik dedektorii
ortam havasinin sicakligi belli bir degere geldiginde alarm verir. Bu sabit deger genellikle 60
°C veya 90 °C’dir. Sicaklik artig dedektorii ise gevresindeki hava sicakliginin belirli bir zaman
dilimindeki artisin1 6lgerek, bu artisin normalin iizerinde olmasi durumunda alarm verir. Iki
termistor izerindeki gerilimleri karsilastirmak yoluyla yangini kisa siirede algilarlar. Kapali

otoparklarda en ¢ok kullanilan detektorlerdir [19].

Resim 2.2. Sicaklik artis dedektorii [20]

Kapali otoparklarda yangin icgin kullanilabilecek en uygun dedektorlerin sicaklik artig

dedektorleri oldugu bilinmelidir.
2.2.2.2. Ana kontrol paneli

Dedektor ve yangin ihbar butonlarindan gelen uyart sinyallerini degerlendiren 1 bolgeden 32
bolgeye kadar bolge kontrol kartlar1 bulunan yangin alarm kontrol panelleridir. Sistemde
olusan arizalar1 ve yangin ihbarlarin1 panelin 6n tarafinda bulunan ledler ile kullanicilara
bildirir. Eger gelen yangin ihbari ise sistemde bulunan sirenleri otomatik olarak devreye sokar
[21].
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Resim 2.3. Yangin alarm kontrol paneli [21]

2.2.2.3. Yangin ihbar butonlari

Yangimn algilama ve uyari sisteminin elle, otomatik olarak veya bir sondiirme sisteminden
aldig1 uyarilardan biri veya birkaci ile devreye girmesi gerekir. El ile yangin uyarisi, yangin
uyar1 butonlar1 ile yapilir. Yangin ihbar butonlari, genel anlamda alarm sistemini harekete
gecirerek kullanicilara yangin aninda gerekli uyarilari veren iriinlerdir. Yangin uyari
butonlar1 yangin kagis yollarina konulur. Bu butonlar; bir alarm vermek i¢in herhangi bir
noktadan 30 metreden fazla uzaga gitmeden, yerden 1,40 metre yiikseklige ve kolaylikla

ulasilabilecek noktalara saglam bir sekilde yerlestirilmelidir [2].

PRESS HERE

= @ <

BURAYA BASIN

Resim 2.4. Yangin ihbar butonu [22]
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2.2.2.4. Sesli ve 151kl uyari cihazlar

Bir yangin algilama ve uyar1 sisteminin devreye girmesi durumunda, sesli ve 1sikli olarak

veya data iletisimi ile alarm verme;

Ana kontrol panelinde ve diger izleme noktalarindaki tali kontrol panellerinde veya
tekrarlayici panellerde sesli, 151kl1 veya alfa niimerik gostergeleri,

Binanin veya ilgili boliimiin kullanilan biitiin boliimlerinde yasayanlari yangin veya
benzeri bir acil durumdan haberdar etmek igin sesli ve 1s1kl1 uyari cihazlari,

Binada veya ilgili bolimde bulunan yangin ve acil durum miicadele ekiplerinin
uyarilmasi ve itfaiyeye haber verilmesi igin sesli ve 151kl uyari cihazlar1 ve direkt hatlar

veya diger iletisim ortamlar1 lizerinden data iletigimi ile yapilir [2].

Sesli uyar1 cihazlar1 binanin her yerinde, yerden 150 cm yiiksekte o6lgiilecek ve ortalama ses

seviyesinin en az 15 dB(A) tizerinde olacak sekilde yerlestirilir. Sesli uyari cihazlariin g

metre uzaklikta 75 dB(A) ile 120 dB(A) arasinda ses seviyesi saglamasi sarttir [2].

2.2.2.5. Kablolar

Yangin uyari sistemini olusturan biitiin kablolarin ve kontrol ve denetim merkezlerine iletigim

amaciyla kullanilan biitiin hatlarin; kopukluk, kisa devre ve toprak kacagi gibi arizalara karsi

diizenli ve siirekli olarak kontrol edilmesi sarttir.

Bir yangin sirasinda ¢alisir durumda olmasi gereken;

Yangin kontrol panellerinden, sesli ve 1sikli uyar1 cihazlarina, sesli tahliye sistemi
amplifikator ve hoparldrlerine ve acil durum kontrol cihazlarina giden sinyal ve besleme
kablolarinin,

Itfaiye ve yangimla miicadele ekiplerine haber vermek icin kullanilan kablolarin bina
igerisinde kalan kisimlarinin,

Ana yangin kontrol paneli ile tali yangin kontrol panelleri ve tekrarlayici panellerin
birbirleri arasindaki haberlesme ve besleme kablolarinin,

Biitin yangin kontrol panellerine ve tekrarlayict panellere enerji veren besleme

kablolarinin

yangina kars1 en az 60 dakika dayanabilecek nitelikte olmasi sarttir [2].
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Bir yangimin algilanmasindan sonra uzun siire ¢alisir durumda kalmasi gerekli olmayan
yangin uyar1 butonlarinda, algilayicilarda ve yangin kontrol panelleri arasindaki kablolarda ve
enerjisi kesildiginde tehlikeli bir durum olugsmayan elektromanyetik kapi tutuculara ve benzeri

cihazlara giden kablolarda yangina dayaniklilik 6zelligi aranmayabilir [2].

Yangin alarm sistemi kablolarinin, sistemin saglikli ve giivenilir ¢alismasini saglayacak
sekilde yangin algilama, kontrol ve uyar1 ekipmani iireticilerinin spesifikasyonlarma uygun
tipte olmasi ve elektriksel giiriiltii ve benzeri etkilerden korunacak sekilde, diger sistemlerden

ve enerji tasiyan kablolardan ayrilarak yerlestirilmesi sarttir [2].

2.2.3. Yangin Dolaplar

Yangin dolaplari; otopark i¢indeki kisilerin yangini sondiirmesini ve kontrol altina almasini
saglamak amaciyla otopark igine yerlestirilen sabit dolaplardir. Dolaplar, duvarlar {izerine
veya kabinler i¢ine monte edilmis ve kalic1 olarak bir su temin tesisatina baglanmis olan sabit

birimlerden olusur [23].

Resim 2.5. Yangin dolabi (Kapal ve acik halleri)[23]

Alanlarinm toplami 600 m? den biiyiikk olan kapali otoparklarda yangin dolabi yapilmasi
zorunludur. Yangin dolaplari, her katta ve yangin duvarlari ile ayrilmis her bdoliimde
aralarindaki mesafe 30 metreden fazla olmayacak sekilde tesis edilir. Kolay kullanim ve

ulagilabilirlik agisindan dolaplarin yiiksekligi 1,20 metreyi gegmemelidir. Yangin dolaplari

18



miimkiin oldugu kadar koridor ¢ikisi ve merdiven sahanlig1 yakinina, kolaylikla goriilebilecek
sekilde konulur. Binanin yagmurlama sistemi ile korunmasi ve katlara itfaiye su alma agzi
yerlestirilmesi durumunda yangin dolaplari, 1slak tip yagmurlama hattindan beslenebilir ve

aralarindaki mesafe 45 metreye kadar ¢ikarilabilir [2].

Hortumlar1 serme ve baglama gibi becerilere sahip egitilmis personeli veya itfaiye gorevlisi
olmayan yapilarda, yuvarlak yari-sert hortumlu yangin dolaplarinin TS EN 671-1 standardina
uygun olmasi mecburidir. Hortumun, yuvarlak yari-sert TS EN 694 standardina uygun,
¢apinin 25 mm olmasi, uzunlugunun 30 metreyi asmamasi ve liile (lans) kapama, piiskiirtme,

fiskiye veya her li¢linii birden yapabilmesi gerekir [2].

Icinde itfaiye su alma agzi olmayan yuvarlak yari-sert hortumlu yangin dolaplarinda tasarim
debisinin 100 I/dk ve tasarim basincinin 400 kPa olmasit mecburidir. Liile girisindeki basincin

900 kPa’y1 ge¢mesi halinde, basing diisiirticiilerin kullanilmasi sarttir [2].

2.2.4. Tasmabilir Sondiirme Cihazlar

Yanginlar yanan maddenin cinsine gore 5 sinifta incelenir.

A smifi yanginlar: Kagit, ahsap, kumas gibi organik yapidaki kati madde yanginlarini,
B sinifi yanginlar: Benzin, mazot, yag, tiner gibi sivi madde yanginlarini,

C simnifi yanginlar: Metan, propan, LPG gibi yanic1 ve parlayict gaz yanginlarini,

D sinifi yanginlar: Magnezyum, sodyum, aliiminyum gibi hafif metal yanginlarini,

E simifi yanginlar: Elektrik yanginlarini kapsar [24].

Tasnabilir sondiirme cihazlarinin tipi ve sayisi, ilgili yerlerde var olan durum ve risklere gore

belirlenir. Buna gore;
A smifi yangin ¢ikabilecek yerlerde, 6ncelikle ¢ok amagli kuru kimyevi tozlu veya sulu,

B smnifi yangin c¢ikabilecek yerlerde, oncelikle kuru kimyevi tozlu, karbondioksitli veya

koptklii,

C smifi yangin ¢ikabilecek yerlerde, 6ncelikle kuru kimyevi tozlu veya karbondioksitli,
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D sinifi yangin ¢ikmast muhtemel yerlerde, oncelikle kuru metal tozlu,

E smifi yangin ¢ikmast muhtemel yerlerde, 6ncelikle karbondioksitli

sondiirme cihazlar1 bulundurulmalidir [2].

Bu bilgiler 1s183inda bakildiginda kapali otoparklar i¢in en uygun tasmabilir sondiirme

cihazlarinin  kuru kimyevi tozlu veya karbondioksitli sondiirme cihazlart oldugu

goriilmektedir.

Resim 2.6. Tasinabilir sondiirme cihazlari (standart ve tekerlekli) [25]

Orta tehlike ve yiiksek tehlike sinifinda her 250 m? yap1 insaat alani icin bir adet olmak {izere,
uygun tipte alti kg’lik kuru kimyevi tozlu veya esdegeri gazli yangin sondiirme cihazlari
bulundurulmasi gerekir. Otoparklarda, ayrica tekerlekli tip sondiirme cihazi bulundurulmasi

zorunludur [2].

Sondiirme cihazlar1 disariya dogru, gecis bolimlerinin yakinina ve dengeli dagitilarak,
kolayca goriilebilecek sekilde isaretlenir ve her zaman kolayca girilebilir yerlere, yangin
dolaplarinin igine veya yakinina yerlestirilir. Sondiirme cihazlarina ulagma mesafesi en fazla

25 metre olur. Sondiirme cihazlarinin, kap1 arkasinda, yangin dolaplari hari¢ kapali dolaplarda
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ve derin duvar girintilerinde bulundurulmamasi ve 1sitma cihazlarinin iistiine veya yakinina
konulmamas1 gerekir. Ancak, herhangi bir sebeple sondiirme cihazlarinin dogrudan
goriinmesini engelleyen yerlere konulmasi halinde, yerlerinin uygun fosforlu isaretler ile

gosterilmesi gerekir [2].

Tasinabilir sondiirme cihazlarinda sondiiriiciiniin duvara baglanti asma halkasi duvardan
kolaylikla alinabilecek sekilde yerlestirilir ve dort kg’dan daha agir ve 12 kg’dan hafif olan
cihazlar zeminden olan yiiksekligi 90 cm’yi agmayacak sekilde yerlestirilmelidir [2].

Yangin sondiirme cihazlarinin periyodik kontrolii ve bakimi1 TS ISO 11602-2 standardina
gore gergeklestirilmelidir. Sondiirme cihazlarinin  standartlarda belirtilen  hususlar
dogrultusunda yilda bir kez yerinde genel kontrolleri yapilir ve dordiincii yilin sonunda
icindeki sondiirme maddeleri yenilenerek hidrostatik testleri yapilir. Cihazlar dolum ig¢in
gotiirtldiiglinde, sondiirme cihazlarinin bulunduklari yerleri tehlike altinda birakmamak igin,
servisi yapan firmalar, bakima aldiklar1 yangin sondiirme cihazlarinin yerine, aldiklar
sondiiriicii cihazin 6zelliginde ve ayni sayida kullanima hazir yangin sondiirme cihazlarini

gecici olarak birakmak mecburiyetindedir [2].

2.2.5. Yangina Yapisal Dayanim, Kacis Yollari, Acil Durum Aydinlatmalanr

Bir yap1 bileseninin veya elemaninin yiik tasima, biitlinliik ve yalitkanlik 6zelliklerini belirli
bir silire koruyarak yangina karst dayanmasi o yapmin yangina yapisal dayaniminm
gostermektedir. Binalarin Yangindan Korunmast Hakkinda Yonetmelik, otoparklarda

kullanilan yap1 elemanlarinin yangina karsi dayanim siirelerini net bir sekilde agiklamaktadir.

Tablo 2.5. Otoparklarda yapi elemanlarinin yangina dayanim siireleri [2]

Yapi Elemanlarinin Yangina Dayamim Siireleri (dk)

Bina Kullamim Bodrum katlar Giris veya iist katlar

Simflan Bodrum katlarin derinligi (m) Bina yiiksekligi (m)

10 m'den fazla | 10 m'den az | 30,5 m'den az | 30,5 m'den fazla

Acik otoparklar - - 15 60

Kapah otoparklar 90 60 90 120
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Yangin veya deprem gibi acil durumlarda, i¢inde bulunulan yapinin veya binanin herhangi bir
noktasindan yer seviyesindeki cadde veya sokaga kadar olan ve higbir sekilde engellenmemis
bulunan yolun tamamina kagis yolu denir. Herhangi bir katta mekan i¢cinde durulabilen en
uzak noktada bulunan bir kullanicinin kendisine en yakin kat ¢ikisina kadar almak zorunda
oldugu yiirime yolunun mesafesi ise kagis uzakligr ile ifade edilmektedir. Otoparklarda
yangin veya diger acil durumlarda kullanicilarin hizla kagislarin1 saglayacak yeterli kacis
yollart bulunmalidir. Otoparklar i¢in belirlenen, ¢ikislara gdtiiren en uzun kacis uzakliklar

Tablo 2.6.’daki gibi olmalidir [2].

Tablo 2.6. Cikislara gotiiren en uzun kacis uzakhklar [2]

Tek yon en ¢ok uzakhk (m) iki yon en cok uzakhk (m)
Kullanim Sinifi
Yagmurlama Yagmurlama Yagmurlama Yagmurlama
sistemi yok sistemli sistemi yok sistemli
Otoparklar 15 25 45 60

Kagis yollarinda, kullanicilarin rahatlikla kagabilmeleri i¢in aydinlatmanin yeterli seviyede

olmasi zorunludur. Kagis yollarinda aydinlatmanin, otoparklarda kagis yollarinin
kullanilmasinin gerekli olacag biitiin zamanlarda siirekli olarak yapilmasi gerekir. Acil durum
aydinlatmasi normal aydinlatma kesintiye ugradiginda en az 60 dakika siireyle saglanmalidir.
Kagis yollarinda aydinlatma {initesi secimi ve yerlestirmesi, tabanlarda, dosemelerde ve
ylriime yiizeylerinde, kagis yolunun merkez hatti tizerindeki herhangi bir noktada acil durum
aydinlatma seviyesi en az bir liikks olacak sekilde yapilir. Acil durum caligma siiresi sonunda
bu aydinlatma seviyesinin herhangi bir noktada en az 0,5 likks veya daha fazla seviyesinde

olmasi gerekmektedir [2].

Yonlendirme isaretlerinin hem normal aydinlatma ve hem de acil durum aydinlatma
hallerinde kacis yolu {iizerinde biitiin erisim noktalarindan goriilebilir olmasi gerekir.
Disaridan aydinlatilan yonlendirme isaretleri aydinlatmasinin, goriilebilen biitiin dogrultularda
en az iki cd/m? olmasi ve en az 0,5 degerinde bir kontrast oranina sahip olmasi

gerekmektedir[2].
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2.3. KAPALI OTOPARKLARDA HAVALANDIRMA

Otopark havalandirmasinin  amaci, otoparkin giinlik normal kullanimi  boyunca,
karbonmonoksit basta olmak lizere, arag motorlarinda yanma sonucu ortaya c¢ikan egzoz

gazlarini otopark digina ¢ikarmak ve yangin aninda dumani tahliye etmektir.

Otoparklar i¢inde i¢ mekan hava kalitesini uygun seviyelerde tutmak ve gerekli havalandirma
debisini belirlemek i¢in hem hareketli hem de park etmis araglar tarafindan iiretilen kirletici
emisyon degerlerinin bilinmesi énemlidir. Igten yanmali benzinli ve mazotlu tasitlarin egzoz
gazinda azotoksitler (NOx), karbonmonoksit (CO), karbondioksit (CO2), benzen (CeHs),
benapyren (BaP), siilfiirdioksit (SO2), kursun (Pb), kurum (C) ve ozon (O3) gibi maddeler
bulunur. Karbonmonoksit, azotoksitler, kiikiirtdioksit, kursun ve ugucu organik bilesiklerin
insan saglhigina olumsuz etkileri mevcuttur. Yakit olarak benzin ya da mazot kullanan
araclarin kirleticileri, egzoz emisyonlar1 ve buharlasma emisyonlar1 olmak tizere iki farkl

sekilde ortama yayilir [4].
Egzoz Emisyonlari

Egzoz emisyon orani, biiyiik oranda aracin ¢alisma moduna baghdir. Kiigiik tasitlar i¢in soguk
baslangig, sicak baslangi¢ ve sicak stabilize olmak {izere {i¢ ¢alisma modu mevcuttur. Soguk
baslangi¢ modu, tasitin motorunun ¢alistirildigr ilk dakikalar1 kapsar. Motorun kapatilmasi ve
sogumadan yeniden c¢alistirilmasi sicak baglangic, motorun baslatma modu donemlerinden
sonra caligtig1 siire¢ ise sicak stabilize modudur. Genel olarak CO, NOx ve ugucu organik
bilesikler i¢in emisyon miktarlar1 soguk baslangicta daha fazla, sicak ¢alistirma sirasinda daha

az ve stabilize ¢alisma modunda en diistiktiir [4].
Buharlasma Emisyonlar:

Bu emisyonlar, yakit depolarindan ve baglantilardan sizan hidrokarbonlardan meydana gelir.
Buharlagma emisyonu motor bosta calisirken karbiiratérden veya enjektorden olan
buharlagsma, bir giin i¢inde sicaklik dalgalanmalar1 nedeniyle ¢alisma kayiplari, dinlenme

kayiplar1 ve karter emisyonlar1 dahil olmak {izere ¢esitli mekanizmalar yoluyla gergeklesir.
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Motorlu tasitlarda, ¢esitli parametreler tasit emisyon oranlarini etkiler. Bu parametreler dort
kategoriye ayrilabilir: ara¢ 6zellikleri, tasit ¢alisma kosullari, yakit 6zellikleri ve tasit isletim

ortam [4].

Tasit Ozellikleri: Tasit sifi (motor boyutu, agirligi vb.), model yili, aracin kilometresi, yakit

dagitim sistemi, emisyon kontrol sistemi, gdzetim ve bakim ge¢cmisi,

Tasit Calisma Kosullari: Soguk ve sicak baslangi¢ modu, ortalama tasit hizi, yik (agir

ylkler veya ¢ekme) ve siiriicii davranisi etkisi,

Yakat Ozellikleri: Yakit tipi (benzin, mazot, LPG), oksijen igerigi, benzen igerigi, kursun

icerigi vb.

Tasit Isletim Ortam: Bakim, nem, ortam sicakligs, giinliik sicaklik vb [4].

Emisyon oranlari, soguk ve sicak ¢alisma moduyla birlikte yaz ve kis kosullari i¢in de degisir.
Tasit soguk baslatma olarak calisirken motor zengin bir karigim ile c¢alisir. Konut
otoparklarinda sabahlari, ofis otoparklarinda aksamlar1 soguk baslatma modu gegerlidir. So-
guk calistirma modu i¢in CO emisyon oranlar1 6zellikle kis kosullarinda anlamli derecede
yiiksektir. Soguk emisyon yaz aylarinda 3.7 gr/dk iken kig aylarinda 18.9 gr/dk olmakta ve
benzer sekilde sicak emisyon yaz aylarinda 1.9 gr/dk iken kis aylarinda 3.4 gr/dk
olmaktadir[26].

CO seviyesi kabul edilebilir bir aralik i¢inde siirdiiriildiigi takdirde, diger tim kirleticilerin
giivenli seviyelerde oldugu kabul edilir ve otopark havalandirmasi CO konsantrasyonu
temelinde gerceklestirilir. CO yiiksek konsantrasyonu, 6deme noktalarinda ve 6zellikle soguk
baslangic modunda ¢ikis rampalarinda olustugundan bu alanlarin havalandirilmasina dikkat
edilmelidir [26].

Kabul edilen en fazla CO seviyeleri iilkelere gore degismektedir (Tablo 2.7.). Mevcut tim
standartlarda ve saglik kilavuzlarinda, uzun siireli donem olarak sekiz saat ve kisa siireli
donem olarak 15 dakika ile bir saat arasindaki zaman dilimleri esas alinmakta, her iki maruz
kalma siiresi i¢in de kabul edilebilir CO konsantrasyon limitleri verilmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO), uzun siireli maruz kalma (sekiz saat) icin kabul edilebilir CO seviyesinin en
fazla 10 ppm olmasii 6nermektedir. Kisa siire olarak 15 dakika esas alinmakta ve bu siire

icin ortalama CO konsantrasyonunun 100 ppm’den fazla olmamasi istenmektedir [27].

24



Tablo 2.7. Kabul edilebilir CO konsantrasyonlari [26,27]

Maruziyet Siiresi Maksimum CO (ppm)
8 saat 10
Diinya Saghk Orgiitii 1 saat 30
15 dk 100
) 8 saat 50
Ingiltere
15 dk 300
8 saat 9
ASHRAE
1 saat 35
8 saat 30
Finlandiya
15 dk 75
8 saat 50
Fransa
20 dk 100

Calisanlarin ve kullanicilarin kapali otoparklarda bulunabilecek kirleticilerden korunmasi icin
otoparklarda uygun ve yeterli havalandirmanin yapilmasi gerekmektedir. Bunun i¢in yeterli
hava miktarinin ne oldugunun tespit edilmesi gerekmektedir. Bazi iilkeler kendi ulusal
mevzuatlarinda kapali otoparklarda saglanmasi gereken havalandirma debilerini agikca
belirtmislerdir (Tablo 2.8.). Kapali otoparklardaki havalandirma orani; alan (m?) basina hava

debisi (m®s-m?) ya da otopark hacminin saatteki hava degisim miktar1 olarak asagidaki dort

ana faktor dikkate alinarak hesaplanir;

o  Kabul edilebilir kirlilik (CO veya NOXx) seviyesi,

e  Maksimum durumda ¢alisir durumdaki arag sayisi,

e  Tipik bir tasitin otopark katinda ortalama seyir mesafesine bagli ¢alisma siiresi,

e  Degisken sartlara bagl tipik bir tagitin yaydigi emisyon orani [28].
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Tablo 2.8. Kapah otopark havalandirma debileri [26]

1 saatteki hava degisimi m?/saat-m>
NFPA 6 -
Ingiltere 6 -
ASHRAE - 27,4
Fransa - 19,8
Almanya - 11,9
Japonya - 22,7

NFPA ve Ingiltere standartlarinda kapali otoparklarda normal havalandirma debisi i¢in saatte
en az alt1 hava degisimi istenmektedir. Ornegin, {ic metre yiikseklige, 20 metre genislik ve 30
metre uzunluga bir kapali otopark icin otopark hacmi: 20*30*3 = 1800 m® ve bir saatte
verilmesi gereken temiz hava miktar1 en az: 6¥1800 = 10 800 m® olmalidir. ASHRAE’de
otoparklarda havalandirma debisi igin taban alanmin metrekaresi basma saatte 27,4 m?
istenmektedir. Yine ayni 6zelliklere sahip bir kapali otopark icin bir saatte verilmesi gereken
temiz hava miktar1 20*30*27,4= 16 440 m® bulunmaktadr.

Duman tahliyesi

Yangin esnasinda ve yangin sondiiriildiikten sonra dumanin otopark digina tahliyesi, otopark
icindeki dumanin seyreltilerek, itfaiyenin miidahalesine yardimei olunmasi amaciyla toplam
alan1 2000 m?’yi asan kapali otoparklar icin mekanik duman tahliye sistemi yapilmasi
zorunludur. Duman tahliye sisteminin binanin diger boliimlerine hizmet veren sistemlerden

bagimsiz olmasi ve saatte en az 10 hava degisimi saglamas1 gerekir [2,29].
Duman kontrolii

Yangin esnasinda, itfaiyenin yangina miidahalesi ve aktif yangin sondiirme islemleri igin,
yangin katinda uygun kagis yollarinin korunmasi ve bu bolgelere ulagim i¢in dumandan

arindirtlmis yollar olusturulmasit duman kontrolii olarak bilinmektedir [29].
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2.3.1. Otopark Havalandirma Sistemleri

Kapal1 otoparklar icin tasarlanan havalandirma sistemleri, iki temel ihtiyagtan yola g¢ikarak
planlanmaktadir. Bu sistemler giinliik kullanimda ara¢ egzoz gazlarinin tahliyesi ve acil
yangin durumunda insanlarin kagisina ve itfaiye personelinin yangina miidahalesine yardimci

olmasi i¢in tasarlanir.

Kapali otoparklardaki mekanik havalandirma sistemleri; taze havanin veya egzoz havasinin
kanallar vasitasiyla tagindigi “kanalli sistem”, havayi itme ve indiiksiyon etkisi ile transfer

eden “jet fanl sistemler” olmak {izere iki gruba ayrilmaktadir [28].
2.3.1.1. Kanall sistemler

Egzoz esasli bir kanal sistemi {izerinden, otopark hacminin, saatte belli bir degisim miktarinin
elde edilmesi prensibi lizerine tasarlanan havalandirma sistemidir. Egzoz menfezlerinin
%350’si yiiksek (tavana yakin) seviyelerden, %50 ise algak (yere yakin) seviyelerden emis
yapmalidir. Genelde taze havanin rampalardan, acikliklardan, kuranglezlerden dogal olarak
alinmasi esas alinmaktadir. Duman tahliyesi i¢in, acil durumda tek kat otopark hacminin 10

hava degisimi saglanmalidur.

Resim 2.7. Otopark havalandirmasi - kanalh sistem [28]
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2.3.1.2. Jet fanh sistemler

Jet fanli sistemler otoparktaki kanal sistemi yerine ¢ok sayida, kiigiik ebatli, yiiksek hava
hizlar1 yaratabilen fanlardan olusmaktadir. Jet fanlar ¢ok iizlin siiredir tiinel uygulamalarinda
kullanilmaktadir. Fanlarin agiz kisimlarinda ¢ok yiiksek hava hizlar yaratarak, onlerindeki
biiyiik hava kiitlelerini iterek harekete gegirmesi prensibiyle tasarlanmiglardir. Fandan ¢ikan
yiiksek hiza sahip hava kiitlesi, tim ¢evreye etki edecek ve indiiksiyon etkisi ile fanin i¢ginden
gecen havadan ¢ok daha fazla bir hava kiitlesini harekete gegirecektir. Jet fanlar, otopark i¢ine
stratejik olarak yerlestirilerek, bahsedilen hava kiitle hareketini, egzoz saftlarina dogru
iletmektedirler. Jet fanlar otopark i¢inde kontrollii bir sekilde istenilen giizergahta hava akisi

olustururlar [30].

Resim 2.8. Otopark havalandirmasi — jet fanh sistem [30]

Kanalli havalandirma sistemi ve jet fanli sistem karsilastirildiginda:

e Ginliik havalandirmada jet fanli sistem ile daha kaliteli bir hava karisimi ve homo
jen bir dagilim saglanabilir.

e Jet fanh sistemin ¢aligma bolgeleri, kanalli sisteme gore ¢ok daha esnek olarak ve kiiciik
alanlarda devreye alinabilecegi igin giinliik isletmede ekonomi ve enerji tasarrufu

saglayabilecektir.

28



Kanalli sistemin, jet fanli sisteme gore daha az calisan malzeme barindirmasi ve daha
basit bir kontrol gerektirmesi nedeniyle isletme sirasindaki bakim ve komplikasyonlari
daha az olacaktir.

Duman tahliyesi amaglandiginda her iki sistemle de basarili tasarimlar

gerceklestirilebilir. Ancak kanalli sistemle duman kontrolii yapmak miimkiin degildir
[30].
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3. GEREC ve YONTEMLER

Bu ¢aligmanin amaci, kapali otoparklarda is sagligi ve giivenligi risklerinin ve alinabilecek
onlemlerin belirlenmesidir. Yapilan risk degerlendirmelerine ek olarak calisanlarin kimyasal
maruziyetinin degerlendirilmesi ile belirlenen risklerin somut hale getirilmesi amaglanmustir.
Kapal1 otoparklarda gerceklestirilen bu calisma, ilgili sektorde calisanlarin saglik ve
giivenliklerini saglama noktasinda yapilan c¢aligmalara yol gdsterici olmasi diisliniilerek

hazirlanmistir.

Tez ¢alismasinin tiim asamalar1 Sekil 3.1.’de is akis semast ile verilmistir.

Tez konusuna karar verilmesi ve ¢calismanin planlanmasi

Kapali otoparklarda riskler ve kimyasal maruziyetle ilgili literatiir calismasi
yapilmasi J

Incelenecek kapali otoparklarim tespit edilmesi ve risk degerlendirmesine yardimei
olmasi i¢in kontrol listesi hazirlanmasi

Belirlenen dokuz adet kapali otoparkta risklerin tespiti ve kimyasal maruziyet 6l¢iim
calismalarinin gergeklestirilmesi

Secilen ti¢ adet kapali otoparkta 5*5 Matris Metodu kullanilarak risk degerlendirmesi
calismasi gergeklestirilmesi

\.

—

Risk degerlendirmesi uygulamasinin ve kimyasal 6l¢lim sonuglarinin analiz edilmesi
ve bulgularin hazirlanmasi

Kapali otoparklarda risk degerlendirmesi rehberinin hazirlanmasi

Sekil 3.1. Tez caliymasinin asamalarimi gosteren is akis semasi
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Yapilan literatiir arastirmalar1 sonucunda kapali otoparklarda kimyasal maruziyete sebep
olabilecek kimyasallar belirlenmis, bu ¢alisma kapsaminda gergeklestirilen olglim ve

incelemeler Tablo 3.1.’de gosterilmistir.

Tablo 3.1. incelenen ve dl¢iim yapilan kapal otopark sayilari

. Toplam
AVM | Ozer | Toplam |Kimyasall o) oo
Otopark | cesidi
Sayisi
Anlik Gaz Olgiimii Yapilan 4 5 9 5 29
Otopark
Agir Metal Olciimii Yapilan 4 5 9 1 9
Otopark
Toz Ol¢iimii Yapilan Otopark 4 5 9 1 9
Aromatik Hidrokarbon Ol¢iimii 4 5 9 4 36
Yapilan Otopark
Risk Degerlendirmesi Yapilan | ) 3 i )
Otopark
Incelenen Toplam Otopark 4 5 9 11 143

Saha c¢alismalar1 Ankara ilinde dort aligveris merkezi otoparki ve bes o6zel isletilen kapali
otopark olmak iizere toplam 9 kapali otoparkta gerceklestirilmistir. Oncelikle Ankara
Biiytiksehir Belediyesi Ruhsat Sube Miidiirliigii’nden Ankara’da faaliyet gosteren kapali garaj
isletmelerinin listesi almmugtir. Incelenecek kapali otoparklarin segiminde otoparklarin
biiylikliigii, arac kapasiteleri, kat sayilari, araglarin otoparka alinma sekli (asansor kullanip
kullanmadig1), bolgenin niifus yogunlugu ve arac giris ¢ikisinin sikligr gibi dlciitler goz oniine
alimmis, boylece; biitiin kapali otopark tiirlerini inceleme firsati bulunmustur. Firmalarla
yapilacak caligmalarla ilgili irtibata gegilmistir. Bu otoparklara, yetkilileriyle goriisiilen ve
mutabik kalinan tarihlerde incelemeler gerceklestirilmistir. Incelenen otoparklarda ilk olarak
EK-1’de sunulmus olan kontrol listesi uygulanmis, boylece isletmelerle ilgili hem genel bilgi
sahibi olunmus hem de is saghgi ve giivenligi alanindaki eksiklikler belirlenmistir. Saha
caligmalar1 boyunca kapali otoparklarda gergeklestirilen risk degerlendirmesi ve kimyasal

maruziyet 6l¢limlerinin yontemleri calismanin ilerleyen boliimlerinde verilmistir.
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3.1. RiSK DEGERLENDIRMESI

Isyerlerinde olumsuz calisma kosullar1 ve yapilan isten kaynaklanan gesitli riskler, is
kazalarina, yaralanmalara, meslek hastaliklar1 ve Sliimlere sebep olabilecegi gibi iiriin ve
malzeme kayiplari, is takimlarinin ya da igyerinin hasar gormesi, tazminatlar, is giinii
kayiplar1 gibi maddi kayiplar ile de sonuglanabilmektedir. istenmeyen bu durumlarin daha
gerceklesmeden sistemin risklerini 6ngérme, bu riskleri azaltma veya eger miimkiinse ortadan
tamamen kaldirma esasmna dayanan “proaktif’ yaklasim ile yaymmlanan “Is Saghgi ve
Giivenligi Kanunu”; igyerlerinde is saglhigi ve giivenliginin saglanmasi icin isveren ve

calisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliilikklerini diizenlemektedir [31].

Bu ¢ergevede igverenler igyerlerinde proaktif yaklasimla risk degerlendirmesi yapmak veya
yaptirmak zorundadirlar [32]. Risk degerlendirmesinin igyerlerinde ne sekilde yapilacagi ile
ilgili usul ve esaslar Is Saghipgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi’nde
belirtilmistir. Ilgili yonetmelikte tehlike, risk ve risk degerlendirmesi kavramlari asagidaki

gibi tanimlanmustir [33]:

e  Tehlike: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, ¢alisam1 veya isyerini
etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyeli.

e Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli sonu¢ meydana
gelme ihtimali.

e Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, bu tehlikelerin riske donlismesine yol acan etmenler ile tehlikelerden
kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin

kararlastirilmas1 amaciyla yapilmasi gerekli ¢aligmalar.

Risk degerlendirmesi; biitlin igyerleri i¢in tasarim veya kurulus asamasindan baslamak iizere
tehlikeleri tamimlama, riskleri belirleme ve analiz etme, risk kontrol tedbirlerinin
kararlagtirilmasi, dokiimantasyon ve yapilan ¢alismalarin gerektiginde yenilenmesi agamalari
izlenerek gergeklestirilmektedir. Risk degerlendirmesi yapilirken ¢aliganlarla iletisim halinde

olunmas: ve ¢alisanlarin siirece katilmasi saglanmalidir (Sekil 3.2.) [34].
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Sekil 3.2. Risk degerlendirme prosesi [34]

Giliniimiizde bir¢cok risk degerlendirme metodu mevcuttur. Literatiirdeki mevcut risk
degerlendirmesi metotlar1 degisik amaglar i¢in kullanilmaktadir. Baz1 yontemler teknik sistem
elemanlari ile prosesleri analiz etmek i¢in kullanilirken, bazilar1 da calisma faaliyetleri ve ¢aligma
ortamindaki tehlikeleri analiz etmek i¢in kullanilmaktadir. Risk degerlendirmesi yapilirken
tehlikeler mevzuat esasli, proses esasli, yerlesim esasli, organizasyonel esasli ya da bilimsel esash

gruplandirilabilir [31].

Gilintimiizde kullanilan ¢ogu risk degerlendirmesi metodunda tehlikeli bir olayin meydana gelme
thtimali ve tehlikenin etkisine sayisal degerler verilerek, bu degerler matematiksel ve mantiksal
metotlar ile islenip risk degeri bulunur. Temel olarak kullanilan yaklasim “Risk Degeri = Tehditin
Olma Ihtimali (Olasilik) x Tehditin Etkisi (Siddet)” formiilii ile risk derecesinin belirlenmesi
seklindedir. Farkli risk analizi metotlarinda formiil icerisine bazi degiskenler (frekans, tespit

edilebilirlik gibi) parametre olarak eklenebilmektedir [31].

ISG mevzuat: kuralci ve dayatmaci bir yaklasim éngdrmediginden &tiirii, risk degerlendirmesi
metotlariin se¢imi ile ilgili herhangi bir tanimlama ve zorunluluk bulunmamakta ve Oncelik

metoda degil risklerin tespitine ve dnlem alinmasina verilmektedir. Hangi risk degerlendirmesi
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metodunun kullanilacagi yapilan isin ve igletmenin tiirii, igin tehlike sinifi, igyerinin biiytkligu,
calisan sayisi, vb. parametrelere gore belirlenmelidir [31,34]. Bu ¢alismada, risk degerlendirmesi
metodu olarak L tipi Matris Metodu (5*5 Matris Metodu) kullanilmistir. Bu metotta istenmeyen
bir olayin gergeklesme “olasiligi” ile “siddeti” belirlenerek riskler agirliklandirilir (Tablo 3.2.).
Metot, isletmelerde ozellikle aciliyet gerektiren ve bir an evvel onlem alinmasi gerekli olan
tehlikelerin tespitinin yapilabilmesi i¢in kullanilir. En yaygin kullanilan risk degerlendirme
metotlarindan biri oldugu i¢in, otoparklardaki riskleri ve seviyelerini kolayca belirleyebildigi i¢in
ve kapali otoparklarda risk degerlendirmesi calismalari yapacak olanlarin kolayca anlayip

uygulayabilecegi bir metot oldugu i¢in ¢alisma kapsaminda bu metod kullanilmustir.

Tablo 3.2. Risk puanlarinin hesaplanmasi

Sonug (Siddet)

Olasihk

Cok Ciddi Ciddi Orta Hafif Cok Hafif
(5) (4) @) ) 1)

Cok
Yiiksek

()

Yiiksek
4)

Orta
3

Kiiciik
)

Cok
Diisiik
1)

35



3.1.1.Risk Puanlarina Gére Kontrol ve Onlem Faaliyetleri

3.1.1.1. Kabul edilemez riskler (25, 20, 16, 15)

Tespit edilen tehlike kaynag1 ve risk, diger risk seviyelerine gore birinci 6ncelikli olarak, is
giivenligi uzmani ve is yeri hekiminin, risk analizinde belirtmis oldugu Onlem en kisa
zamanda alinarak, kabul edilebilir seviyeye diisiiriilmelidir. Alinan onlemlere ragmen riski

diistirmek miimkiin olmuyorsa, faaliyet engellenmelidir [34].
3.1.1.2. Dikkate deger riskler (12, 10, 9, 8)

Risk analizinde is giivenligi uzmani ve is yeri hekiminin ikincil 6ncelikli olarak belirttigi bu
risklere, risk analizinde uzman ve hekimin belirttigi 6nlemlere gére miimkiin oldugu kadar

cabuk miidahale edilmelidir [34].
3.1.1.3. Diisiik seviyede riskler (6, 5, 4, 3, 2, 1)

Belirlenen riskleri azaltmak igin ilave kontrol siireglerine ihtiya¢ olmayabilir. Ancak mevcut

kontroller siirdiiriilmeli ve bu kontrollerin devamliligi saglanmalidir [34].

3.2. KIMYASAL MARUZIYET OLCUMLERI
3.2.1. Agir Metal Olgiimleri

Kapali otoparklarda calisanlarin agir metal maruziyetini belirlemek i¢in 6n incelemeler ve
arastirmalar yapilmig; son derece zararli bir kimyasal olan kursunun Ol¢lilmesine karar
verilmis ve dokuz kapali otoparkta kursun Ol¢iimii gergeklestirilmistir. Numune alma
islemleri ve analizler TS ISO 8518 “Isyeri havas1 — Tanecik halindeki kursun ve kursun
bilesiklerinin tayini - Alevli veya elektrotermal atomik absorpsiyon spektrometrik metot”
standardina gore gergeklestirilmistir. Numune alma islemleri i¢in kullanilan cihaz ve

malzemeler asagida verilmistir:

e SKC Deluxe kisisel toz toplama pompast
e Seliiloz ester membran filtre (37 mm ¢apinda, 0,8 um gbzenek biiyiikliigiine sahip)

e Filtre tasima kasetleri
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Ortamda havasinda bulunan kursunun numune aliminda 0,8 pm gozenek biiyiikliigiine sahip,
37 mm ¢apinda seliiloz ester membran filtre {izerine, 2,0 L/dk akis hizina sahip, esnek borulu
kisisel drnekleme pompasi ile numune alma islemi gerc¢eklestirilmistir (Resim 3.1.). Numune

alma siiresi her bir 6l¢iim igin standarda uygun sekilde 2 saat olarak uygulanmustir [35].

Resim 3.1. Kisisel 6rnekleme pompasi, siklon bashik, membran filtre ve numune kaseti

Alinan numunelerin analizleri Is Saghg ve Giivenligi Arastirma ve Gelistirme Enstitiisii
Baskanligi (ISGUM) laboratuvarlarinda gerceklestirilmistir (Resim 3.2.). Analiz islemleri icin

kullanilan cihaz ve malzemeler sunlardir:

e Mikrodalga firin (CEM)

e Atomik Absorpsiyon Spektrofotometresi (AAS)

e Deiyonize saf su cihazi

o % 65’lik nitrik asit ¢ozeltisi

e Kursun referans malzemesi - stok ¢6zeltisi (1000 ppm, nist)
e Kursun lambasi (Hallow Cathode Lamp)

e Genel laboratuvar malzemeleri
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Resim 3.2. Alevli atomik absorpsiyon spektrofotometresi cihazi ve numune analizi

Gergeklestirilen analiz ve hesaplamalar sonucunda kursunun kiitlece derisimi mg/m? olarak

bulunmaktadir [35].

3.2.2. Aromatik Hidrokarbon Ol¢iimleri

Incelenen dokuz kapali otoparkta ¢alisanlarin aromatik hidrokarbonlara (Benzen, toluen,
ksilen, etilbenzen) olan maruziyetlerini belirlemek i¢in ortam havasindan kisisel 6rnekleme
metodu ile numuneler alinmistir. Numune alma islemleri ve analizler, NIOSH 1501 “Havada

Aromatik Hidrokarbon Tayini” metoduna gore gerceklestirilmistir.
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Resim 3.3. Aromatik hidrokarbon ol¢iimii

Numune alma islemleri i¢in kullanilan cihaz ve malzemeler asagida belirtilmistir [36]:

e Hava Ornekleme Pocket Pompasi (0,01-1 L/dk akis hizina sahip, esnek borulu)

e Ornekleyici cam tiip (Sorbent tiip)

Ortamda bulunan aromatik hidrokarbon numunelerinin 6rneklenmesinde, 0,1 L/dk araliginda
akis hizina sahip, esnek borulu kisisel 6rnekleme pompasi ile aktif karbon igeren 6rnekleme
tiipli icerisinden bilinen hacimdeki hava gecirilir. Toplanan aromatik hidrokarbonlar, analiz

metodunda belirtilen uygun ¢oziicii kullanilarak sivi faza gegirilir. Numuneler Gaz
Kromatografi Cihazi (GC) ile analiz edilir [36].
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Resim 3.4. Kisisel 6rnekleme pompasi, bashk ve 6rnekleyici tiip

Alinan numunelerin analizleri Is Sagligi ve Giivenlii Arastirma ve Gelistirme Enstitiisii
Baskanligi1 (ISGUM) laboratuvarlarinda gerceklestirilmistir (Resim 3.5.). Analiz islemleri i¢in

kullanilan cihaz ve malzemeler asagida verilmektedir [36]:

e Gaz Kromatografi Cihazi (VARIAN CP 3800)

e Dedektor (FID)

e GC Kolonu

e Yiiksek saflikta hidrojen, helyum, kuru hava ve azot

e Kromatografik 6zellikte karbondisiilfit (CS2)

e Standart kimyasal maddeler (Benzen, toluen, etilen, ksilbenzen)

e Genel laboratuvar malzemeleri
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Resim 3.5. Gaz kromatografi cihazi (VARIAN CP 3800)

Alman hava numunesinde bulunan aromatik hidrokarbonlarin miktarlar1 yapilan analiz ve

hesaplamalar sonucunda mg/m? olarak bulunmaktadir [36].

3.2.3. Anlik Gaz Ol¢iimleri

Incelenen dokuz kapali otoparkta ¢alisanlarm azotoksitler, karbonmonoksit, karbondioksit ve
stlfurdioksit kimyasallarina olan maruziyetlerini degerlendirmek igin ortam havasindan
dlgiimler almmustir. Olgiimler “ASTM D 4490 — Dedektdr Tiiplerle Toksik Gaz ve Buhar

Olgiimii” metoduna gore gerceklestirilmistir [37].
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Resim 3.6. Pompa ve dedektor tiiplerle anlhik gaz ol¢iimii

Anlik gaz dl¢limlerinde kullanilan ekipmanlar sunlardir:
e Kitagawa anlik gaz pompasi

e Kimyasala 6zgii 6l¢tim tiipleri

Resim 3.7. Kitagawa anlik gaz pompasi ve dedektor tiipleri
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3.2.4. Toz Numunesi Alma ve Gravimetrik Degerlendirmesi

Incelenen dokuz kapali otoparkta galisanlarin solunabilir toz maruziyetlerini degerlendirmek
icin igyeri havasindan kisisel drnekleme metodu ile numuneler alinmistir. Numune alma ve
analiz islemleri, MDHS 14/3 “Solunabilir Tozlarmm Orneklemesi ve Gravimetrik Analizi”

metoduna gore gergeklestirilmistir [38].

Numune alma islemleri i¢in kullanilan cihaz ve malzemeler agsagida verilmistir:
e Kisisel toz toplama pompasi, esnek boru ve siklon baglik

e 25 mm gapinda filtreler

e Filtre tagima kasetleri

Resim 3.8. Kisisel 6rnekleme pompasi, siklon bashk ve numune alma kasedi

Alinan numunelerin tartimlar1 Is Saghigi ve Giivenligi Arastirma ve Gelistirme Enstitiisii
Baskanligi (ISGUM) laboratuvarlarinda gergeklestirilmistir. ilk olarak kullanilacak filtreler
kasetlerin igine yerlestirilip hassas teraziyle tartilmigtir. Daha sonra numunenin alinacagi
yerlerde bu kasetler 6rnekleme bashigina yerlestirilmis ve hortum ile pompaya baglanmistir.

Ornekleme pompasinin hacimsel akis hiz1 2,0 litre/dakika segilmistir. Pompa, érnekleme igin
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secilen g¢alisanin iizerine takilmig ve Ornekleme baslig1 kisinin solunum (agiz ve burun)
bolgesinden en fazla 30 cm capli kiire i¢inde bir yerde bulunmustur. MDHS 14/3 “Solunabilir
Tozlarin Orneklemesi ve Gravimetrik Analizi” metodunda belirtilen sekil ve siirelerde alinan
numune kasetleri daha sonra hassas teraziyle tekrarli bi¢cimde tartilmistir. Alinan hava
numunesinde bulunan tozun konsantrasyonu ilgili standarda gére mg/m® olarak

hesaplanmistir [38].

Otoparklarda maruz kalinan yukarida bahsedilen kimyasallarla ilgili olarak numune alma ve
degerlendirme stratejileri belirlenirken TS EN 689 “Isyeri Havasi-Solunumla Maruz Kalinan
Kimyasal Maddelerin Sinir Degerler ile Karsilastirilmast ve Olgme Stratejisinin
Degerlendirilmesi” standardi temel alinmistir. Numune alma siireleri ve sayilar1 g¢alisan
kisinin Olgiilen kimyasala maruz kalma siireleri de goéz Oniine alinarak Tablo 3.3.’e gore

belirlenmistir.

Tablo 3.3. Numune alma siiresi ile ilgili bir vardiya basina en az numune sayisi [39]

Numune Alma Siiresi Her Bir Vardiya i¢in En Az Numune Sayisi

10 saniye 30
1 dakika 20
5 dakika 12
15 dakika 4
30 dakika 3

1 saat 2

>2 saat 1
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4. BULGULAR

Calisma kapsaminda Ankara ilinde dort aligveris merkezi otoparki ve bes 6zel isletilen kapali
otopark olmak tizere toplam dokuz kapali otoparkta inceleme, 6l¢iim ve risk degerlendirmesi
faaliyetleri gerceklestirilmistir. Incelenen ve &lciim gergeklestirilen kapali otoparklarda
calisan sayilari, otoparklara ait kat sayilar1 ve ara¢ kapasiteleri ile ilgili bilgiler Tablo 4.1.’de

verilmistir.

Tablo 4.1. incelenen otoparklara ait bilgiler

Otopark Calisan sayis1 Kat sayis1 Arag kapasitesi
AVM-1 5 3 400
AVM-2 8 1 1100
AVM-3 7 3 950
AVM-4 9 3 1100
Ozel-1 4 2 160
Ozel-2 16 4 1000
Ozel-3 6 4 70
Ozel-4 13 2 130
Ozel-5 6 1 110

Yetkililerden fotograf ¢ekilebilmesi ve c¢alismada kullanilabilmesi igin gerekli izinler
almmistir. Calisma sirasinda yapilan tespitler, kimyasal maruziyet Slglimlerinin sonuglari,
alinacak onlemler ve iyilestirmelere iliskin goriis ve oneriler yetkililer ile paylasilmistir. Saha

incelemelerinde gergeklestirilen tiim faaliyetler ilerleyen kisimlarda belirtilmistir.
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4.1. KIMYASAL OLCUM SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESi
4.1.1. Kisisel Maruziyet Ol¢iimleri

41.1.1. Kursun Konsantrasyonu Ol¢iim Sonuclar

Saha c¢alismalar1 kapsaminda dokuz kapali otoparkta kursun dl¢iimleri yapilmistir. Olgiimler
TS ISO 8518 Standardina gore isyeri ortam havasindan kisisel 6rnekleme metodu ile yapilmis
ve alinan numunelerin laboratuvarda analizleri yapilarak bulunan degerler, zaman agirlikli
ortalama degerler (TWA), mg/m?® cinsinden hesaplanmistir. Tablo 4.2.’de 6l¢iim yapilan

toplam dokuz kapali otoparkta tespit edilen kursun konsantrasyon degerleri gosterilmistir.

Tablo 4.2. Kapal otoparklarda él¢iilen kursun konsantrasyon degerleri

Olciim Yeri Olciim Zamam IE‘:;:&?&?;?QE;?:@?
AVM-1 Hafta igi TEDB
AVM-2 Hafta ici 0,0042
AVM-3 Hafta igi TEDB
AVM-4 Hafta igi 0,0085

Ozel-1 Hafta ici TEDB
Ozel-2 Hafta ici TEDB
Ozel-3 Hafta i¢i TEDB
Ozel-4 Hafta i¢i TEDB
Ozel-5 Hafta ici TEDB
Referans Deger [Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve 0.15
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y dnetmelik] !

Tablo 4.2.°de goriildiigii gibi ozel isletilen kapali otoparklarda kursun maruziyeti tespit
edilememis, iki adet AVM otoparkinda ise sinir degerlerin altinda kursun maruziyetleri tespit

edilmistir.
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0,2
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0,16 Sinir Deger
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Grafik 4.1. Otoparklarda élgiilen kursun konsantrasyonu sonuclari

Grafik 4.1.’de “Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Yonetmelik” kapsamindaki kursun maruziyeti sinir degeri ve otoparklarda tespit edilen

kursun konsantrasyonlarinin grafigi gosterilmistir.

Incelenen kapali otoparklarda galisanlarla goriismeler yapilmis ve hafta sonlar otoparklarda
hem arag¢ yogunlugunun hem de kimyasal maruziyetlerin daha fazla olabilecegi belirlenmistir.
Bu nedenle hafta ici 6lgiim yapilan otoparklardan AVM-2 ve Ozel-4’te haftasonu da 6l¢iimler
gerceklestirilmis, boylece hafta ici ile hafta sonu kursun maruziyeti karsilastiriimasi

yapilmistir. Bu kapsamda incelenen otoparklar ve tespit edilen kursun konsantrasyonlari

Tablo 4.3.’te gosterilmistir.

Tablo 4.3. Kursun maruziyetinin hafta ici-hafta sonu karsilastirilmasi

Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik]

Olciim Yeri Ol¢iim Zamam IEE;?&?&‘Z??:;Z?%?
AVM-2 Hafta igi 0,0042
AVM-2 Hafta sonu 0,0261
Ozel-4 Hafta ici TEDB
Ozel-4 Hafta sonu TEDB
Referans Deger [Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve 0.15
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Tablo 4.3. ve Grafik 4.2.’de goruldugii gibi AVM-2 kapali otoparkinda hafta i¢i kursun
konsantrasyonu 0,0042 mg/m?® bulunmus, hafta sonu ise kursun konsantrasyon degeri 0,0261
mg/m?® bulunmustur. Ozel-4 kapali otoparkinda ise hem hafta i¢i hem de hafta sonu kursun

maruziyeti tespit edilememistir.

0,2
0,18
0,16 —_—— Sinir Deger
0,14 (0,15mg/m3)
0,12

01
0,08
0,06
0,04
0.02 - m Kursun

Konsantrasyonu
0 ' " . (mg/m3)
AVM-2 (Hafta AVM-2 (Hafta Ozel-4 (Haftaici) Ozel-4 (Hafta
ici) sonu) sonu)
Kapali Otopark

Grafik 4.2. Hafta ici- hafta sonu kursun maruziyeti karsilastirilmasi

41.1.2. Toz Konsantrasyonu Ol¢iim Sonuglar

Saha calismalar1 kapsaminda toplam dokuz kapali otoparkta solunabilir toz Ol¢iimleri
yapilmistir. Numune alma ve degerlendirme islemleri “MDHS 14/3 Solunabilir Tozlarin
Orneklemesi ve Gravimetrik Analizi” metoduna gére gerceklestirilmis, bulunan degerler
zaman agirlikli ortalama degerler (TWA) mg/m® cinsinden hesaplanmistir. Tablo 4.4.’te

6l¢tim yapilan kapali otoparklarda tespit edilen toz konsantrasyonu degerleri gosterilmistir.
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Tablo 4.4. Kapah otoparklarda olciilen toz konsantrasyon degerleri

Olciim Yeri Ol¢iim Zamam ez Ii%w:)t lzrl;z;)rlrl]gl))egeri
AVM-1 Hafta i¢i 0,65
AVM-2 Hafta ici 1,93
AVM-3 Hafta ici 1,58
AVM-4 Hafta i¢i 0,96

Ozel-1 Hafta i¢i 0,45
Ozel-2 Hafta ici 1,33
Ozel-3 Hafta ici 0,82
Ozel-4 Hafta ici 1,02
Ozel-5 Hafta ici 1,33
Referans Deger [Tozla Miicadele Yonetmeligi] 5

Grafik 4.3.’te “Tozla Miicadele Yo6netmeligi” kapsamindaki toz maruziyeti sinir degeri ve

otoparklarda tespit edilen toz konsantrasyonlarinin grafigi bulunmaktadir.

6
5 J—Slmf
Deger(5mg/m?3)

4

3

2 mToz

1 I I I Konsantrasyonu
mg/m3

0 - T T . T l T ._\ ( g )

e '\» o > N v o X 2
QQ 4® V"Q ov oV oY oV v
Kapah Otoparklar

Grafik 4.3. Otoparklarda tespit edilen toz konsantrasyonlari
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Otoparklardan elde edilen ara¢ kapasitesi, kat sayis1 gibi degiskenler ve yapilan Ol¢iimler
sonucu elde edilen solunabilir toz, CO ve COz2 degerleri, bir istatistik hesaplama programina

girilerek; degiskenlerin, maruziyet degerleriyle olan iligkisinin anlamli olup olmadigi

aragtirilmigtir.
Tablo 4.5. Korelasyonlar
ARAC KAT TOZ CO CO2

ARAC Pearson 1 140 ,608 ,268 ,028

Korelasyonu

Sig. (2-tailed) 719 ,083 ,486 ,944

N 9 9 9 9 9
KAT Pearson 140 1 -,322 -,077 ,189

Korelasyonu

Sig. (2-tailed) 719 397 845 627

N 9 9 9 9 9
TOZ Pearson 608 -322 1 ,480 ,303

Korelasyonu

Sig. (2-tailed) 083 ,397 ,191 429

N 9 9 9 9 9
cO Pearson 268 077 480 1 ,903™

Korelasyonu

Sig. (2-tailed) 486 ,845 ,191 ,001

N 9 9 9 9 9
CO2 Pearson -

Korelasyonu ,028 ;189 303 903 1

Sig. (2-tailed) 944 627 429 ,001

N 9 9 9 9 9

**_Korelasyon 0.01 derecesinde degerlidir (2-tailed).

Toz maruziyeti bagimli degisken, diger degiskenler bagimsiz degisken segilmis ve sonuglar
Tablo 4.5.’te verilmistir. Toz maruziyetine en fazla etki eden degiskenin korelasyon katsayisi
0,608 olan ara¢ kapasitesi oldugu goriilmektedir. Ne var ki, bu deger bile %95 giiven

araliginda anlamli degildir. Sebebi yeterli sayida 6l¢iim olmamasi olarak gosterilebilir.

Kursun Slciimlerinde oldugu gibi, hafta igi dl¢iim yapilan otoparklardan AVM-2 ve Ozel-4’te
hafta sonu da toz dlglimleri gergeklestirilmis, boylece toz maruziyetinin hafta ici ve hafta
sonuna gore karsilastirilmasi yapilmistir. Bu kapsamda incelenen otoparklar ve tespit edilen

toz konsantrasyonlar1 Tablo 4.5.’te gosterilmistir.
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Tablo 4.6. Toz maruziyetinin hafta ici-hafta sonu karsilastirilmasi

Olciim Yeri Ol¢iim Zamam ez }igrl:/s;l:)t l&?:g?rlr:;))egeri
AVM-2 Hafta ici 1,93
AVM-2 Hafta sonu 2,38
Ozel-4 Hafta ici 1,02
Ozel-4 Hafta sonu 0,88
Referans Deger [Tozla Miicadele Yénetmeligi][34] 5

Tablo 4.6. ve Grafik 4.4.te gorildigi gibi AVM-2 kapali otoparkinda hafta igi toz
konsantrasyonu 1,93 mg/m?® bulunmus, hafta sonu ise toz konsantrasyon degeri 2,38 mg/m3
bulunmustur. Ozel-4 kapali otoparkinda ise hafta igi ve hafta sonu toz maruziyeti degerleri

birbirine yakin olup bu degerler sirasiyla 1,02 mg/m? ve 0,88 mg/m?® olarak &l¢iilmiistiir.

6
5 Sinir
) Deger(5mg/m?3)
3
2 j . b
1 - Konsantrasyonu
0 | N e
AVM-2 (Hafta i¢ci) AVM-2 (Hafta Ozel-4 (Haftaici) Ozel-4 (Hafta
sonu) sonu)
Kapal Otoparklar

Grafik 4.4. Hafta i¢i- hafta sonu toz maruziyeti karsilastirilmasi

4.1.1.3. Aromatik Hidrokarbon Olciim Sonugclar:
Saha c¢aligmalar1 kapsaminda dort AVM ve bes Ozel olmak {izere toplam dokuz kapali
otoparkta aromatik hidrokarbon &lciimleri yapilmustir. Olgiimler NIOSH 1501 “Havada

Aromatik Hidrokarbon Tayini” metoduna gore isyeri ortam havasindan kisisel 6rnekleme

metodu ile yapilmis ve alinan numunelerin laboratuvarda analizleri yapilarak bulunan
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degerler zaman agirlikli ortalama degerler (TWA) mg/m?® cinsinden hesaplanmistir. Tablo
4.7.’de 6l¢iim yapilan toplam dokuz kapali otoparkta tespit edilen aromatik hidrokarbon

konsantrasyonu degerleri gosterilmistir.

Tablo 4.7. Kapal otoparklarda tespit edilen aromatik hidrokarbon konsantrasyonlari

Olciilen Kimyasal, TWA (mg/m?)

Otopark
Benzen Toluen Etilbenzen Ksilen
AVM-1 0,336 TEDB TEDB 1,75
AVM-2 0,225 TEDB TEDB 23,51
AVM-3 TEDB TEDB TEDB 3,56
AVM-4 0,302 TEDB TEDB TEDB
Ozel-1 TEDB TEDB TEDB TEDB
Ozel-2 0,103 TEDB TEDB 10,62
Ozel-3 TEDB TEDB TEDB TEDB
Ozel-4 0,128 TEDB TEDB TEDB
Ozel-5 0,195 TEDB TEDB 13,32
Referan(smsé‘/‘:;s;lege“e" 3,25 192 442+ 201%*

*Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik[36]
** Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik[35]

Tablo 4.7.’de goriildiigii gibi {i¢ otoparkta benzen maruziyeti tespit edilememis, alt1 otoparkta
ise smir degerin c¢ok altinda benzen maruziyeti tespit edilmistir. Benzen i¢in sinir deger
“Kanserojen veya Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yénetmelik” te 3,25 mg/m?® olarak belirlenmistir. Tespit edilen degerler ise en cok AVM-1,
AVM-4 ve AVM-2"de olup sirasiyla 0,336, 0,302 ve 0,225 mg/m? tiir. Toluen ve etil benzen
icin otoparklarin hi¢birinde maruziyet tespit edilememistir. Dort otoparkta ksilen maruziyeti
tespit edilememis, bes otoparkta ise sinir degerin ¢ok altinda ksilen maruziyeti tespit

edilmistir. Ksilen i¢in sinir deger “Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik ve Giivenlik
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Onlemleri Hakkinda Y&netmelik” te 221 mg/m? olarak belirlenmistir. Tespit edilen degerler
ise en cok AVM-2, Ozel-5 ve Ozel-2’de olup sirasiyla 23,51, 13,32 ve 10,62 mg/m? tiir.

4.1.2. Ortam Olciimleri

41.2.1. Anhk Gaz Ol¢iim Sonuclar

Saha c¢alismalar1 kapsaminda dort AVM ve bes Ozel olmak {iizere toplam dokuz kapah
otoparkta anlik gaz &lgiimleri yapilmustir. Olgiimler “ASTM D 4490 — Dedektdr Tiiplerle

Toksik Gaz ve Buhar Ol¢iimii” metoduna gore gergeklestirilmistir.
4.1.2.1.1. Karbonmonoksit konsantrasyonu (CO)
Otoparklarda yapilan anlik karbonmonoksit 6l¢iim sonuglar1 Tablo 4.8.’de verilmistir.

Tablo 4.8. Anlik karbonmonoksit konsantrasyon degerleri

Otopark Giin Saat g kor(l‘s)z;’r:;;asyonu
AVM-1 Cuma 15:10 10
AVM-2 Carsamba 16:35 18
AVM-3 Sali 14:45 2
AVM-4 Carsamba 11:35 3
Ozel-1 Carsamba 12:05 1
Ozel-2 Sali 13:20 12
Ozel-3 Cuma 10:05 9
Ozel-4 Persembe 14:15 8
Ozel-5 Sali 10:20 5

Simir Deger-WHO (STEL) 100
Sinir Deger-NIOSH (STEL) 200

Tablo 4.8.’de goriildiigi gibi tespit edilen anlik karbonmonoksit degerleri WHO ve NIOSH

sinir degerlerinden diisiiktiir.
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Istatistik hesaplama programinda bu defa CO bagimli degisken, arac kapasitesi, kat saysi, toz

ve CO2 ise bagimsiz degisken secilmistir. Sonuglar Tablo 4.9., Tablo 4.10., Tablo 4.11. ve

Tablo 4.12.” de verilmistir.

Tablo 4.9. Korelasyonlar Tablosu

co ARAC KAT co2 ToZ
Pearson co 1,000 268 -077 903 480
Korelasyonu
ARAC 268 1,000 ,140 028 608
KAT -,077 140 1,000 1189 -322
coz 903 028 1189 1,000 303
TOZ 480 608 322 303 1,000
Sig. (1-tailed) CO ,243 422 ,000 ,096
ARAG 243 ,360 472 ,041
KAT 422 1360 313 1199
Co2 ,000 AT2 ;313 214
TOZ 096 041 1199 214
N co 9 9 9 9 9
ARAG 9 9 9 9 9
KAT 9 9 9 9 9
coz 9 9 9 9 9
TOZ

Tablo 4.9.’a bakildiginda bagimsiz degiskenler olan “ara¢ kapasitesi”, “kat sayis1”,

“solunabilir toz” ve “CO2” ile bagiml degisken “CO”in korelasyon katsayilar1 goriilmektedir.

CO2 degiskeninin korelasyon katsayisi 0,903 c¢ikmis, bu katsayr 0,01 onem derecesine

sahiptir, bu da CO ile CO2 arasinda ¢ok gii¢lii bir iliski oldugunu gostermektedir. Diger

bagimsiz degiskenlere bakildiginda CO ile arasinda anlamli bir iligki kurulamamistir. Aslinda

en anlaml iligskinin ara¢ kapasitesi ile CO arasinda ¢ikmasi beklenmelidir; fakat arag

kapasitesinin fazlalig1 ara¢ yogunlugu demek degildir, 6nemli olan belirli zaman diliminde

otoparka girig ve otoparktan ¢ikis yapan araglarin fazla olmasidir ki sahip oldugumuz degerler

bu degerler degil, sadece otoparkin sahip oldugu ara¢ kapasitesi degerleridir.

Tablo 4.10. Model Ozeti® Tablosu

Std. Error Change Statistics
Adjusted of the R Square Sig. F | Durbin-
Model R R Square | R Square | Estimate | Change |F Change | dfl df2 | Change | Watson
1 ,9882 ,976 ,951 1,208 ,976 39,821 4 4 ,002 | 2,187

54




Tablo 4.11. ANOVA? Tablosu

Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 232,386 4 58,097 39,821 ,002°
Residual 5,836 4 1,459
Total 238,222 8

a. Dependent Variable: CO
b. Predictors: (Constant), TOZ, CO2, KAT, ARAC

Tablo 4.10.°daki “Model Ozeti’ne bakildiginda “R square” degerinin 0,976 oldugu
goriilmektedir ve bu, “Bagimsiz degiskenler, bagimli degisken olan CO maruziyetini %97,6
seviyesinde aciklamaktadir” seklinde yorumlanabilir. Bu da, kuracagimiz modelin gii¢li bir

model olacagina isaret eder.

Tablo 4.11.’de yer alan Anova tablosunda, “Sig.” degeri 0,002 olarak goriilmektedir. Bu

degerin 0,05 ten kiiclik olmasi, kuracagimiz modelin anlamli olacagini gostermektedir.

Tablo 4.12. Katsayilar? Tablosu

Unstandardized Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance | VIF
1 (Constant) 5,182 1,082 2,614 059
ARAC 005 001 438 3,623 022 419 | 2,384
KAT -1,975 505 -,409 3,911 017 560 | 1,786
co2 025 002 1,039 10,941 000 679 | 1,473
TOZ 2717 1,602 -233 -1,696 165 325 3,080

a. Dependent Variable: CO

Tablo 4.12.°de, kuracagimiz modelde yer alacak olan bagimsiz degiskenlerin katsayilari

goriilmektedir. Sonug olarak istatistik modelimiz agagidaki gibi olusturulabilir:

CO Maruziyeti = -5,182 + [(0,005)*arag kapasitesi] + [(-1,975)*kat say1s1] + [(0,025)*COz2]
+[(-2,717)*toz]
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Kapal1 otoparklardaki ara¢ giris ¢ikis yogunlugu glinlere gore ve giiniin belli saatlerine gore
degisiklik gostermektedir. Bu yiizden AVM-2 ve Ozel-4 kapal1 otoparklarinda farkl1 giinler ve
saatlerde karbonmonoksit olgiimleri yapilmis, bu siirelerde karbonmonoksit maruziyetinde
degisiklik olup olmadigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Sonuglar Tablo 4.13. ve Tablo 4.14. ile
Grafik 4.5. ve Grafik 4.6.” da gosterilmistir.

Tablo 4.13. AVM-2 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO maruziyetinin dagilim

CO konsantrasyonu (ppm)
Otopark Saat
Carsamba Cumartesi
11:00 3 6
12:30 15 15
15:00 15 30
AVM-2
17:30 20 35
19:00 30 32
20:30 18 25
Sinir Deger-WHO (STEL) 100
Sinir Deger-NIOSH (STEL) 200

35 -

30 -

25 -

20 -

15 -+

10 -

0

11:00 ‘ 12:30 ‘ 15:00 ‘ 17:30 ‘ 19:00 ‘ 20:30
AVM-2

® CO konsantrasyonu (ppm) Carsamba
m CO konsantrasyonu (ppm) Cumartesi

Grafik 4.5. AVM-2 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO maruziyetinin dagilimi
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Tablo 4.13. ve Grafik 4.5.’te goriildiigii gibi AVM-2 otoparkinda ¢arsamba ve cumartesi
giinleri tiim giin boyunca karbonmonoksit 6l¢iimleri gergeklestirilmistir. Carsamba giinii hafta
icini, cumartesi giinii ise haftasonunu temsil etmesi agisindan 6nemlidir. Carsamba giinii en
diisiik CO maruziyeti 10.00 ile 12.00 saatleri arasinda 6l¢iilmiistiir. En yiiksek CO maruziyet
degeri ise 18.00 ile 20.00 saatleri arasinda Ol¢iilmiistiir. Cumartesi giinii ise en diisiik CO
maruziyeti yine 10.00 ile 12.00 arasinda 6l¢iiliirken en yiiksek degerler 15.00 ile 20.00 saatleri

arasinda Olgiilmustiir.

Tablo 4.14. Ozel-4 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO maruziyetinin dagilim

CO konsantrasyonu (ppm)
Otopark Saat
Persembe Cumartesi
09:00 12 7
10:00 2 1
. 12:30 20 12
Ozel-4
15:00 5 1
17:30 14 8
18:30 25 5
Sinir Deger-WHO (STEL) 100
Sinir Deger-NIOSH (STEL) 200
25 -
20 -
15 -
10 -
5 -
0
09:00 ‘ 10:00 ‘ 12:30 ‘ 15:00 ‘ 17:30 ‘ 18:30
Ozel-4
® CO konsantrasyonu (ppm) Persembe
m CO konsantrasyonu (ppm) Cumartesi

Grafik 4.6. Ozel-4 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO maruziyetinin dagihm
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Tablo 4.14. ve Grafik 4.6.’da goriildiigii gibi Ozel-4 otoparkinda persembe ve cumartesi
giinleri tiim giin boyunca karbonmonoksit dl¢iimleri gergeklestirilmistir. Persembe giinii hafta
icini, cumartesi giinii ise hafta sonunu temsil etmesi acisindan énemlidir. Persembe giinii en
diisiik CO maruziyeti 10.00-12.00 ve 14.00-16.00 saatleri arasinda olgiilmiistiir. En yiiksek
CO maruziyet degeri ise 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 saatleri arasinda ol¢iilmiistiir. Cumartesi
giinii ise CO maruziyeti persembe giiniine oranla diisiik 6l¢iiliirken en yiiksek degerler 12.00-

13.00 saatleri arasinda Ol¢tilmiistiir.
4.1.2.1.2. Karbondioksit konsantrasyonu (CO3)

Otoparklarda yapilan anlik karbondioksit 6l¢tim sonuglar1 Tablo 4.15.’te verilmistir.

Tablo 4.15. Anlik karbondioksit konsantrasyon degerleri

Otopark Giin Saat CO, konsantrasyonu (ppm)
AVM-1 Cuma 15:20 800
AVM-2 Carsamba 16:45 1000
AVM-3 Sali 15:00 500
AVM-4 Carsamba 11:45 500
Ozel-1 Carsamba 12:15 400
Ozel-2 Sal 13:30 900
Ozel-3 Cuma 10:15 1000
Ozel-4 Persembe 14.25 800
Ozel-5 Sal 10:30 600

Siir Deger-Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve 5000

Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik (TWA)

Sinmir Deger-NIOSH (STEL) 30000
Sinir Deger-NIOSH (TWA) 5000

Tablo 4.15.’te goriildiigi gibi tespit edilen anlik karbondioksit degerleri Kimyasal Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yé&netmelik ve NIOSH smir
degerlerinden distiktiir. Kapali otoparklarin yogunlugu, giinlere gore ve giiniin belli saatlerine
gore degisiklik gosterdiginden AVM-2 ve Ozel-4 kapali otoparklarinda hafta ici ve hafta sonu

giinlerinde karbondioksit Ol¢iimleri yapilmis, bu siirelerde karbondioksit maruziyetindeki
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farkliliklar belirlenmeye g¢alisilmistir. Sonuglar Tablo 4.16. ve Tablo 4.17. ile Grafik 4.7. ve
Grafik 4.8.’de gosterilmistir.

Tablo 4.16. AVM-2 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO, maruziyetinin dagilimi

CO, Konsantrasyonu (ppm)
Otopark Saat
Carsamba Cumartesi
11:10 500 600
12:45 1200 1000
15:30 1000 1200
AVM-2
17:45 1100 1500
19:30 1400 1500
20:30 1200 1250
Sinir Deger-Kimyasal Maddelerle
Cahsmalarda Saghk ve Giivenlik 5000
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik
(TWA)
Sinir Deger-NIOSH (STEL) 30000
Sinir Deger-NIOSH (TWA) 5000

1600 -
1400 -
1200 -
1000 +~
800 -
600 -
400 -
200 -

11:10 | 12:45 | 15:30 | 17:45 | 19:30 | 20:30
AVM-2

B CO2 konsantrasyonu (ppm) Carsamba
m CO2 konsantrasyonu (ppm) Cumartesi

Grafik 4.7. AVM-2 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO> maruziyetinin dagilimi
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Tablo 4.16. ve Grafik 4.7.’de goriildiigii gibi AVM-2 otoparkinda ¢arsamba ve cumartesi
giinleri tim giin boyunca karbondioksit 6lgtimleri gerceklestirilmistir. Carsamba giinii hafta
icini, cumartesi giinii ise hafta sonunu temsil etmesi acisindan énemlidir. Carsamba giinii en
disik CO2 maruziyeti 10.00 ile 12.00 saatleri arasinda Olglilmiistiir. En yiiksek CO2
maruziyet degeri ise 18.00 ile 20.00 saatleri arasinda Ol¢iilmiigtiir. Cumartesi giinli ise en
diisiik CO2 maruziyeti yine 10.00 ile 12.00 arasinda 6lgiiliirken en yliksek degerler 15.00 ile

20.00 saatleri arasinda dl¢iilmiistiir.

Tablo 4.17. Ozel-4 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO, maruziyetinin dagihimi

CO, Konsantrasyonu (ppm)
Otopark Saat
Persembe Cumartesi
09:15 500 500
10:15 400 400
. 12:45 900 1000
1-4
Oze 15:15 500 500
17:45 1100 900
18:45 1100 900
Sinir Deger-Kimyasal Maddelerle
_ Cahsmalarda Saghk ve Giivenlik 5000
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik (TWA)
Sinir Deger-NIOSH (STEL) 30000
Sinir Deger-NIOSH (TWA) 5000
1200 -
1000 -
800
600 -
400 -
200 -
0
09:15 | 10:15 | 12:45 | 15:15 | 17:45 | 18:45 |
Ozel-4 |
® CO2 konsantrasyonu (ppm) Persembe
m CO2 konsantrasyonu (ppm) Cumartesi

Grafik 4.8. Ozel-4 otoparkinda farkh giin ve saatlerde CO, maruziyetinin dagihmi
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Tablo 4.17. ve Grafik 4.8.’de goriildiigii gibi Ozel-4 otoparkinda persembe ve cumartesi
giinleri tiim gilin boyunca karbondioksit 6l¢timleri ger¢eklestirilmistir. Persembe giinii hafta
icini, cumartesi giinli ise hafta sonunu temsil etmektedir. Persembe giinii en diisik CO2
maruziyeti 10.00-11.00 ve 14.00-16.00 saatleri arasinda Ol¢iilmistiir. En yiiksek CO2
maruziyet degeri ise 12.00-13.00 ve 17.00-19.00 saatleri arasinda Ol¢tilmiistiir. Cumartesi
giinili ise CO2 maruziyeti persembe giiniine oranla diisiik dl¢iiliirken en yiiksek degerler 12.00-

13.00 saatleri arasinda 6lglilmiistiir.
4.1.2.1.3. Azotoksitler (NOy) ve kiikiirtdioksit (SO;) konsantrasyonlari

Toplam dokuz kapali otoparkta azotoksit (NO), azotdioksit (NO2) ve kiikiirtdioksit (SOz2)

Olgtimleri gergeklestirilmis ve sonuglar Tablo 4.13.te gosterilmistir.

Tablo 4.18. Otoparklarda azotoksit, azotdioksit ve kiikiirtdioksit konsantrasyonlari

Otopark NO (ppm) NO2 (ppm) SO2 (ppm)
AVM-1 TEDB 0,5 TEDB
AVM-2 1 TEDB TEDB
AVM-3 TEDB 0,5 TEDB
AVM-4 1 0,5 TEDB
Ozel-1 TEDB TEDB TEDB
Ozel-2 1 TEDB TEDB
Ozel-3 TEDB TEDB TEDB
Ozel-4 TEDB TEDB TEDB
Ozel-5 TEDB TEDB TEDB
Sinir Deger- OSHA 25 5 5

Tablo 4.18.°de goriildiigii gibi azotoksit konsantrasyonlart AVM-2, AVM-4 ve Ozel-2
otoparklarinda 1 ppm olarak Ol¢iilmiis, diger otoparklarda ise maruziyet goriilmemistir.
Azotdioksit konsantrasyonlart AVM-1, AVM-3 ve AVM-4 otoparklarinda 0,5 ppm olarak
Olglilmiis, diger otoparklarda maruziyet bulunamamustir. Kikiirtdioksit maruziyetine ise

otoparklarin hi¢birinde rastlanmamastir.
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4.2. TESPIT EDIiLEN RiSKLERIN GENEL DEGERLENDIRMESI

Calisma kapsaminda toplam dokuz kapali otopark incelemesinde bulunulmus, bu otoparklarda
kimyasal maruziyet dl¢iimlerinin yan1 sira ISG risklerinin tespit edilmesi ve degerlendirmesi
hedeflenmistir. Risklerin tespiti ve degerlendirmesi galigmalarinda ISG mevzuat1 ve kapali
otoparklara 0zgli riskler g6z Oniinde bulundurulmustur. Riskler tespit edilmeden once,
incelenen her otoparkta, otoparkla ilgili bilgi sahibi olmak ve genel anlamda riskleri
belirlemek i¢in Ek-1 de yer alan Kontrol Listesi uygulanmistir. Tespit edilen risk etmenleri;
fiziksel, kimyasal, elektrik kaynakli, mekanik, giivensiz davranis kaynakli, isyeri ortamindan
kaynakli ve organizasyonel etmenler olmak {izere yedi gruba ayrilmistir. S6z konusu ¢alisma

i¢in belirlenen risk etmenleri ve alt bagliklar1 Tablo 4.19.’da belirtilmistir.

Tablo 4.19. Kapah otoparklardaki risk etmenleri ve aciklamalari

o Termal Konfor
1. Fiziksel Etmenler
Aydinlatma

Karbondioksit, karbonmonoksit, azotoksitler,
kukurtdioksit

Benzen, toluen, ksilen, etil benzen

2. Kimyasal Etmenler
Kursun

Solunabilir toz

Elektrik prizleri ve kablolar

= LB S el Elektrik panolar1 ve sigorta kutulari

Etmenler
Tesisatlarin yangina dayanimi ve topraklamasi
Havalandirma sisteminin olmamasi

4. Mekanik Etmenler Yangin sondiiriicti ekipmanlarin olmamasi

Gerekli uyar1 ve ikaz ekipmanlarinin yetersizligi

Havalandirma sistemlerini ¢alistirmama
3. Giivensiz Davrams Yangin sondiiriicii ekipmanlarin yetersiz kontrolii
Kaynakh Etmenler Uyar ve ikaz ekipmanlarinin yetersiz kontrolii
Calisanlarin giivensiz davraniglar

6. Isyeri Ortamindan Zeminler ve yollar

Kaynakh Etmenler Diizen ve temizlik

; Isg egitimleri
7. Organizasyonel Etmenler

Is hijyeni 6l¢iimleri ve ¢alisanlarin saglik gdzetimleri
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Bundan sonraki boliimde Tablo 4.19.°da belirtilen risk etmenleri ve alt bagliklar1 saha
izlenimlerinden elde edilen fotograflarla daha ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Ayrica Ozel-
2, Ozel-4 ve AVM-2’de gergeklestirilen risk degerlendirmeleri sirasiyla EK-2, EK-3 ve EK-

4’te verilmigtir.

4.2.1. Fiziksel Etmenler

4.2.1.1. Termal konfor

Kapal1 otoparklarin genellikle birden fazla katta bulunmasi, biiyiik alanlara sahip olmas1 ve
calisanlarin ¢ogunlukla hareket halinde olmasi, ¢alisma ortaminin sicakliginin sabit ve uygun
seviyelerde tutulmasini zorlastirmaktadir. Incelenen kapali otoparklarda ¢alisanlar kisin soguk
donemlerde ortam havasinin soguklugundan ve yazin sicak donemlerde bulunduklari ortamin
sicakligindan sikayet etmektedirler. Bu donemlerde otopark calisanlart kendileri ¢oziim

yollar1 bulmakta ve uygulamaktadir.

Resim 4.1. Soguk giinlerde otopark calisanlarinin isinma yontemlerinden biri

Resim 4.1.’de kis aylarinda otopark ¢alisanlarinin soguktan etkilenmemek i¢in kullandiklari
elektrikli 1siticilardan biri goriilmektedir. Incelenen 6zel otoparklarin hepsinde calisanlarin
¢ok soguk ve cok sicak giinlerde bu gibi elektrikli aletler kullandiklari, AVM otoparklarinda

calisanlarin ise AVM yoOnetimi tarafindan bu gibi aletlerin kullanilmasina izin
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verilmemesinden dolay1 ¢ok soguk ve ¢ok sicak giinlerde bile bu sartlarda caligmak zorunda

kaldiklar1 goriilmektedir.

4.2.1.2. Aydinlatma

Otoparklarda yapilan incelemelerde 06zel isletilen bes otoparkta da acil durum
aydinlatmalarinin bulunmadigi, bu otoparklarin bazilarinda igverenin gereksiz goérmesi,
ilgisizligi veya elektrik tasarrufu gibi sebeplerle ¢alisma ortaminda bile yeterli aydinlatma

saglamadig1 goriilmistiir (Resim 4.2.).

Resim 4.2. Aydinlatmanin yetersiz oldugu otopark oérnegi

Incelenen dért AVM otoparkinda ise calisma ortamindaki aydinlatmalarin yeterli oldugu
goriilmiis, bu otoparklarda acil durum aydinlatma sistemlerinin de bulundugu

gbzlemlenmistir.

4.2.2. Kimyasal Etmenler

Kapal1 otopark caligsanlar1 otoparklarda calistiklar: siire boyunca ¢esitli egzoz gazlarina maruz
kalmaktadir. Otopark calisanlarinin maruz kaldiklar1 gazlar ve oOlgiilen maruziyet degerleri

calismanin onceki kisimlarinda belirtilmistir.
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4.2.3. Elektrik Kaynakh Etmenler

4.2.3.1. Elektrik prizleri ve kablolari

Yapilan incelemelerde 6zellikle 6zel isletilen otoparklarda elektrik kablolarin is sagligt ve
giivenligi agisindan tehlike yaratabilecek yerlerde ve gelisiglizel bulunduklar1 goriilmiistiir.
Resim 4.3.’te otoparklarda sabitlenmemis, cesitli tehlikelere yol agabilecek kablolar

gosterilmistir.

Resim 4.3. Otopark icinde diizensiz kablolar

Incelenen AVM otoparklarinda kablolarin uygun yerlere sabitlenmis ve diizenli olarak
yerlestirilmis olduklar1 goriilmiis, 6zel isletilen otoparklarin iiclinde ise kablolarin goriiniir

yerlerde diizensiz bir sekilde bulunduklar1 gézlemlenmistir.
4.23.2.  Elektrik panolari ve sigorta kutulari

Incelenen bazi otoparklarda elektrik panolarinin gelisigiizel yerlerde, korumasiz bir sekilde
yerlestirildikleri ve uyarici isaretlerinin yer almadigi goriilmiistiir. Resim 4.4.°te otopark
icinde korumasiz, kilitli kapagi ve uyarici isaretleri bulunmayan, eski bir elektrik panosu

ornegi gosterilmektedir.
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Resim 4.4. Otopark i¢cinde uygunsuz elektrik panosu érnegi

Dort AVM otopark: ve iki 6zel otoparkta elektrik panolarinin diizenli, kapali dolaplar iginde
ve giivenlik isaretleri konulmus sekilde oldugu, iic 6zel otoparkta ise uygun sartlari

saglamadig1 gozlemlenmistir.

4.2.4. Mekanik Etmenler

42.4.1. Havalandirma sistemi

Incelenen AVM otoparklarinin iiciinde havalandirma igin jet fanli sistemlerin bulundugu,
birinde ise kanalli sistemin bulundugu gériilmiistiir. Ozel otoparklarin ii¢iinde kanall1 sistemin

yer aldigi, ikisinde ise herhangi bir havalandirma sistemi bulunmadigi gézlemlenmistir.

Resim 4.5. Havalandirma sistemi olmayan kapah otopark
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Yapilan incelemeler gostermistir ki; gerek AVM otoparklarinda gerekse 6zel otoparklarda

havalandirma sistemleri ya ¢ok diislik gii¢lerde calistirilmakta ya da hig¢ ¢alistirilmamaktadir.
4.24.2.  Yangn sondiiriicii ekipmanlarin olmamasi

Incelenen tiim otoparklarda yangm séndiiriicii tiiplerin varligindan ve sayisinin yeterli
oldugundan bahsedilebilir. Bu otoparklarm her birinin alaninm 600 m? den biiyiik olmas ve
araglarin asansorle alindig1 otoparkin kapasitesinin 10 aragtan fazla olmasi, bu otoparklarda
yagmurlama sisteminin varhigini ve gerekli sartlari saglamasini zorunlu kilmistir. Fakat AVM
otoparklarindan birinde ve 6zel otoparklarin ikisinde yagmurlama sisteminin olmadigi, 6zel
otoparklarin birinin ise yagmurlama tesisatinin gerekli biitin noktalara ulasmadigi

belirlenmistir.

F ™

Resim 4.6. Yagmurlama sistemi bulunmayan otopark érnegi

Ayrica alanlar1 toplami 600 m? den biiyiik olan otoparklarda yangin dolaplarinin bulunmasi
mecburidir ve iki yangin dolabi arasindaki uzaklik 30 metreyi gecmeyecek sekilde
olmalidir[2]. AVM otoparklarinin tamami bu sart1 saglarken 6zel otoparklarda sadece ikisinin

gerekli sartlar1 yerine getirdigi gozlemlenmistir.

4.243. Uyan ve ikaz ekipmanlarimn yetersizligi

Yangin uyarist i¢in gerekli dedektorlerin ve yangin ihbar butonlarinin incelenen otoparklarin
¢ogunda bulundugu, sadece bir 6zel otoparkta dedektoér ve ihbar butonlarinin bulunmadigi
gbozlemlenmistir. Kapali otoparklar i¢in uygun dedektor segilmesi, dedektorlerin uygun

yerlere yerlestirilmesi ve yangin ihbar butonlarinin en fazla 30 metre araliklarla yerlestirilmesi
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hususlarina AVM otoparklarinda genellikle uyuldugu, 6zel otoparklarda ise bu gibi hususlara

cogunlukla uyulmadigi anlagilmaktadir.

4.2.5. Giivensiz Davramis Kaynakh Etmenler

4.25.1. Havalandirma sistemini calistirmama

Kapali otoparklarda CO 6lgiim sonucu standartlarca kabul edilir siirlar iginde ise, diger
zararli gaz emisyonlarinin (COz2, NOx, SOz vb.) da tehlikesiz emisyon seviyelerinde oldugu
sOylenebilir[40]. Dolayisiyla otoparklarda havalandirma sistemlerinin  ¢alistirilmasi,
genellikle, ortamdaki detektorlerce siirekli izlenen karbonmonoksit degerlerine gore
yapilmaktadir. Iincelenen otoparklarda CO dedektdrlerinin smir degerleri cogunlukla 60 ppm
olarak ayarlandigi ic¢in ortamdaki CO konsantrasyonu 60 ppm olmadigi siirece, yani
dedektorler alarm vermedigi siirece havalandirmanin c¢alistirilmadigi veya minimum
seviyelerde calistirlldiglr goriilmiistiir. Ayrica 6zel otoparklarin iicliinde kanalli sistemin
bulundugu, fakat sistemlerin kuruldugu andan itibaren bakimlarinin ve temizliklerinin diizenli
olarak yapilmadigi, bir otoparkta ise ara¢ kapasitesinin yaklasik iki katina ¢ikmasina ragmen

havalandirma sisteminde iyilestirme yapilmadigi belirlenmistir.
4.25.2. Yangin sondiiriicii ekipmanlarin yetersiz kontrolii

Yagmurlama sisteminin  bulundugu otoparklarda, ¢ogunlukla bu sistemin c¢aligip
calismadigmin diizenli araliklarla kontrol edilmedigi gozlemlenmistir. Yagmurlama
tesisatinda ve tesisat parcalarinda meydana gelen bozukluk ve hasarlarin g¢alisanlar ve

ozellikle igveren tarafindan dikkate alinmadig1 otoparklar goriilmiistiir.
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Resim 4.7. Kirik yagmurlama bashklar:

Otoparklarda yangin sondiirme tiiplerinin yeterli sayida bulundugu goriilmiistiir; fakat bu

tiiplerin otopark iginde yerlestirilmeleri konusunda yanlisliklar yapilmaktadir.

Resim 4.8. Uygun yerlestirilmeyen yangin sondiiriicii tiiplere 6rnekler

Resim 4.8.’de otopark iginde belirli araliklarla uygun yerlere yerlestirilmemis, bir arada

bulunan tiipler ve kilitli dolap icerisinde bir arada bulunan tiipler gosterilmektedir.
4.2.5.3. Uyarn ve ikaz ekipmanlarinin yetersiz kontrolii

Incelenen otoparklarda, 6zellikle 6zel otoparklarda, uyar1 ve ikaz ekipmanlarinmn alindiktan ve

yerlestirildikten sonra bakimlar1 ve kontrollerinin diizenli araliklarla yapilmadiklar

goriilmektedir.
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Resim 4.9. Bakim ve kontrolleri yapilmayan dedektér ve yangin alarm butonu

Resim 4.9.’da solda hata 15181 yanan bir gaz dedektorii goriilmektedir. Bu dedektériin uzun
siiredir arizali oldugu; fakat onarilmasi veya degistirilmesi i¢in bir adim da atilmadigi
calisanlar tarafindan belirtilmistir. Sagda ise cami kirilmis ve ¢aligmayan bir yangin ihbar
butonu gosterilmektedir. Farkli otoparklardan alinan bu 6rnekler, otoparklarda uyar1 ve ikaz

ekipmanlarinin bakim ve kontrollerinin yeterince 6nemsenmedigini gostermektedir.
4.2.54. Calisanlarin giivensiz davranislar:

Bazi otoparklarda ¢alisanlarin gilivensiz davranislar sergiledikleri goriilmiistiir. Bu gibi
davraniglar arasinda otopark iginde sigara i¢gme, elektrikli 1sitici, tost makinasi gibi elektrikli
aletleri kullanma ve bu aletleri ¢alisir durumda birakip gitme, hareket halindeki araglara karsi
kendini sakinmama, giivenlik icin konulmus uyar1 ve ikazlara uymama gibi davraniglar

sayilabilir.

4.2.6. 1Isyeri Ortamindan Kaynaklh Etmenler

4.2.6.1. Zemin ve yollar

Kapali otoparklar genellikle yapilarin bodrum katlarinda ve birden fazla katta bulunurlar. Dig
ortamla otopark arasinda baglantiy1 saglayan bazi rampalarin 6zellikle kis aylarinda gizli
buzlanma nedeniyle hem araglarin kaymasmma ve kazalara hem de ¢alisanlarin kayip

diismesine sebep olabilecekleri belirlenmistir.
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Resim 4.10. Kayip diismeye sebep olabilecek rampa 6rnegi

Baz1 otoparklarin duvar ve tavanlarinda zaman gectik¢e catlama ve kopmalarin meydana
geldigi, gerekli bakimlarin zamaninda yapilmadigi ve bunlarin ¢alisanlar i¢in par¢a kopmasi

sonucu yaralanma gibi riskler olusturdugu gézlemlenmistir.

Resim 4.11. Tavanda meydana gelebilecek parca kopmalari

Otoparklarin bulundugu yapilarin eski olmasi, yapilarin i¢inde 6zellikle yagmur yagdiginda
cesitli yerlerden su sizmasi gibi sebeplerle caligma ortamimi ve ¢alisanlart olumsuz
etkileyecek sonuclar meydana gelmektedir. Resim 4.12.’de otoparklarin ¢esitli boliimlerinde

su s1zintilar1 sebebiyle olusan kiiflenmeler ve bozulmalar goriilmektedir.
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Resim 4.12. Su sizmalari sonucu kiiflenen ve bozulan duvar

426.2. Diizen ve temizlik

Ozel otoparklarda ¢ogunlukla diizen ve temizlik hususlarina dikkat edilmedigi gézlenmistir.
Otopark i¢inde kullanilmayan ve gereksiz yer kaplayan esyalarin bulundugu goriilmistiir.
Caligsma ortaminin temizliginin yeterince yapilmadigi belirlenmistir. AVM otoparklarinda ise

diizen ve temizlik hususlarina dikkat edildigi gézlemlenmistir.

Resim 4.13. Diizensiz ve temizligi yapilmamis otopark érnekleri

72



4.2.7. Organizasyonel Etmenler

4.2.7.1.  ISG hizmetleri ve egitimleri

Dért AVM otoparkinda ve ii¢ zel otoparkta ISG hizmetlerinin alindig1, iki 6zel otoparkta ise
ISG hizmetlerinin alinmadig: tespit edilmisti. AVM otoparklarmin tiimiinde risk
degerlendirmesinin yapildigi, iki 6zel otoparkta risk degerlendirmesinin ¢ok yetersiz oldugu,
iki 6zel otoparkta ise daha Once risk degerlendirmesi yapilmadigi goriilmiistiir. Sadece iki
AVM otoparkinda calisanlar is giivenligi egitimi aldigin1 belirtmis, diger otoparklarda ise

calisanlara is giivenligi egitimleri verilmedigi belirlenmistir.
4.2.7.2. Is hijyeni él¢iimleri ve calisanlarin saghk gozetimleri

Sadece iki AVM otoparkinda is hijyeni ol¢iimii gerceklestirilmis, diger otoparklarda ise
olgiim gergeklestirilmemis oldugu belirlenmistir. Iki AVM otoparkinda ve bir 6zel otoparkta
calisanlarin saglik taramalarin yapildigi, digerlerinde ise calisanlarin saglik gdzetiminin

yapilmadig1 gézlemlenmistir.
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5. TARTISMA

Calisma kapsaminda Ankara ilinde arac kapasiteleri, kat sayilari, ¢alisan sayilar1 ve bolgenin
niifus yogunlugu dikkate alinarak dort adet alisveris merkezi otoparki ve bes adet 6zel
isletilen otopark secilmistir. Oncelikle kapali otoparklarla ilgili literatiir ¢alismas1 yapilmus,
EK-1"de yer alan kontrol listesi, incelenen tiim otoparklarda uygulanmis, boylece otoparklarla
ilgili genel bilgiler ve riskler belirlenmistir. Farkli otopark cesitlerinde tiim risklerin
belirlenebilmesi amaciyla 6zel-2, 6zel-4 ve AVM-2 otoparklari secilmis ve bu otoparklarda
kapsamli risk degerlendirmeleri hazirlanmistir (EK-2, EK-3, EK-4). Risk degerlendirmeleri
5x5 L tipi matris metodu kullanilarak hazirlanmistir. incelenen tiim otoparklarda kursun,
aromatik hidrokarbon, solunabilir toz Ol¢iimleri gibi kisisel maruziyet Slgiimleri ve anlik
olarak yapilan karbonmonoksit, karbondioksit, azotoksitler ve kiikiirtdioksit gibi ortam
Olctimleri gerceklestirilmistir. Ayrica bu ¢alisma kapsaminda tiim kapali otoparklarda
kullanilabilmesi ve uygulanmasi amaciyla “Kapali Otoparklarda Risk Degerlendirmesi
Uygulama Rehberi” hazirlanmistir (EK-5). Kapali otoparklarda calisanlarin, risk tespiti ve
risk degerlendirmesi ¢alismalar1 yapacak olanlarin faydalanmasi agisindan bu rehberin yararl

olacagi diisiiniilmektedir.

Kilig [4], ¢alismasinda kapali otoparklar i¢in en biiylik risklerden birinin yangin oldugunu
belirtmistir. Bu tez ¢alismasi1 kapsaminda yapilan risk degerlendirmeleri de yanginin kapali
otoparklardaki en biiyiik risklerden biri oldugunu ortaya koymustur ve Kilig’in goriislerini
destekler niteliktedir.

Glorennec ve ark [5], 2008 yilinda yaptiklart c¢alismada arag egzoz emisyonundan
kaynaklanan 39 kimyasalin kapali otoparklarda g¢alisanlar igin risk kaynagi olabilecegini
belirtmislerdir. Glorennec ve arkadaslari, bu ¢alisma icin kendileri 6l¢iim gerceklestirmemis,
2006 yilinda Paris’te dort adet kapali otoparkta yapilan 6l¢iim sonuglarini kullanmislardir.
Olgiim sonuglarna gére karbonmonoksit ve toz maruziyetinin sinir degerleri birgok kez astig1,

diger kirleticilerin ise sinir degerlerin altinda oldugu goriilmiistiir.

Bu tez calismasinda ise Ankara’da dokuz kapali otoparkta 11 farkli kimyasal i¢in kisisel
maruziyet Olciimleri ve ortam Olgiimleri gerceklestirilmistir. Olgiim sonuglara gore
karbonmonoksit degerleri smir degerleri bircok kez asmis ve bu yodniiyle Glorennec ve

arkadaslarmin sonuglarryla benzerdir. Olgiim sonuglari, toz maruziyetinin sinir degerlerin
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altinda oldugunu gostermis ve Glorennec’in ¢alismasiyla farklilik gostermistir. Toz
maruziyetinin sebebi biiyiik oranda yollardan kalkan tozlar oldugundan bu durumun sebebi iki

sehirin sahip oldugu toz miktarindaki farklilik ve otoparklardaki temizlik fark: olabilir.

Chaloulakou ve ark [41], 1999 yilinda Atina’da 6 kapali otoparkta yaptiklari Slgimlerde
otopark i¢indeki CO degerlerinin otopark disindaki degerlere gore 5 kat fazla oldugunu ve

otopark i¢inde havalandirma kosullarinin iyilestirilmesi gerektigini ifade etmislerdir.

Samal ve ark [42], 2012 yilinda Ingiltere’de 13 katli bir otoparkta farkli zaman dilimlerinde
yapilan dlgiimlerde CO degerlerinin 12-164 ppm arasinda bulundugunu belirtmislerdir. Diinya
Saglik Orgiitii’niin CO ile ilgili 8 saatlik, 1 saatlik ve 15 dakikalik maruziyet smir degerlerinin
strastyla 10, 30 ve 100 ppm oldugu diisiiniildiiglinde dlgiilen degerlerin ¢ok yliksek oldugunu,
sebebini ise otoparktaki arag yogunlugunun g¢ok fazla olmasi ve havalandirmanin yetersiz

olmasi seklinde belirtmislerdir.

Bu tez calismasi kapsamindaki karbonmonoksit sonuglari incelendiginde ise 1-35 ppm arast
degerlere ulasilmis, Chaloulakou ve Samal’in ¢alismalariyla benzerlik gosterdigi goriilmiistiir.
En yiiksek degerler AVM otoparklarinda hafta i¢i aksam saatleri ve hafta sonu giindiiz ve
aksam saatlerinde Ol¢lilmiistiir. Otoparktaki ara¢ yogunlugu arttikga CO degerlerinin arttig1
goriilmektedir. Ozel otoparklarda ise CO konsantrasyonunun AVM otoparklarina gore daha
diisiik oldugu belirlenmistir. Ozel otoparklarda giin i¢inde 12.00-13.30 ve 17.30-19.00 saatleri
arasinda CO konsantrasyonu daha yiiksek 6l¢iilmiis, hafta i¢i ve hafta sonu 6l¢limleri arasinda
ise fark gorlilmemistir. Bu degerler 6zel otoparklarin sinirlt arag kapasiteleri ve yogunlugunun

haftanin her glinii ayni olmasiyla iliskilendirilebilir.

Vaizoglu ve ark [43], 2000 yilinda yaptiklar1 “Kapali Ortam Hava Kalitesi ve Sagliga Etkisi”
adli ¢alismalarinda CO2 konsantrasyonunun dig ortamda 300-400 ppm, uluslararasi sinir
degerin 5000 ppm oldugunu fakat genellikle kapali ortamlarda 1000 ppm diizeyine geldiginde
o ortamda yasayanlarda bas agrisi, istahsizlik, gbz, burun ve bogaz irritasyonu, iist solunum

yolu irritasyonu gibi yakinmalarin meydana geldigini belirtmislerdir.

Bu tez ¢alismasindaki karbondioksit sonuglari incelendiginde ise 500 ppm degerleri 6lgiildiigi
gibi ozellikle AVM otoparklarinda ara¢ giris ¢ikisinin fazla oldugu aksam saatleri ve

cumartesi-pazar giinleri 1500 ppm degerleri 6l¢iilmiistiir. Otoparklardaki caliganlara saglik
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durumlar1 sorulmus, calisanlar giin boyu bas agrisi, gozlerde yanma, burun ve bogaz
irritasyonlar1 yasadiklarim1 belirtmislerdir. Bu durum Vaizoglu’nun ¢alismasini destekler

niteliktedir.

Glorennec ve ark [5] ile Samal ve ark [42]’nin ¢alismalarina bakildiginda NO2 degerlerinin
sinir degerlere yakin oldugu ve bazen de smir degerleri astigi goriilmiistiir. Samal ve
arkadaslar1 NO2 degerlerinin otopark i¢inde sicaklik diistiikce diistiiglinii gozlemlemistir.
Glorennec ve arkadaglari ise dizel motorlu araglarin NO2 emisyonunun benzinli araglara gore

daha diistik oldugunu belirtmistir.

Bu calisma kapsaminda 6l¢iim yapilan otoparklarda ise sadece iig AVM otoparkinda ¢ok
diisiik konsantrasyonlarda NO:2 o6lgiilmiistiir, diger otoparklarda ise NO2 maruziyeti
bulunamamistir. Glorennec ve Samal’in c¢alismalarina gore farkli olmasinin sebebi,
Ol¢timlerin daha ¢ok kis aylarinda yapilmasi ve dizel araglarin sayisinin her gegen giin artmast
olabilir fakat yine de sifira yakin degerlerde olmasi arastirilmali ve yaz aylarinda dlgtimler

yapilarak kiyaslanmalidir.

Literatiirde 2000 yil1 oncesi yapilan bazi Slgiimlerde otopark c¢alisanlarinda kanda kursun
sonuglarinin sinir degeri astigina rastlanmigtir. Calisma kapsaminda incelenen ii¢ otoparkta
toplam 14 ¢alisanin saglik tarama sonuglari incelenmis, kanda kursun konsantrasyonlarinin 9-
28 ug/100ml arasinda degistigi goriilmiis, sonuglarin 40 pg/100ml olan ulusal sinir degerin
altinda oldugu belirlenmistir. Zaten yapilan kisisel kursun maruziyeti Olgiimlerinde de
sonuclar sinir degerin ¢ok altinda bulunmustur. Son yillarda ara¢ yakitlarinda kursunsuz

benzin kullaniminin zorunlu hale getirilmesi kursun maruziyetinin azalmasinin en 6nemli

sebebi olarak diistiniilmektedir.

Yapilan literatlir calismalarinda [5,6,26,42] egzoz gazlan ig¢inde benzen, toluen, ksilen ve
etilbenzen gibi aromatik hidrokarbonlarin bulundugu ve bu gazlarin c¢alisanlart olumsuz
etkileyebilecegi goriilmiistiir. Bu tez kapsaminda yapilan aromatik hidrokarbon maruziyeti
Olgtimleri ulusal ve uluslararasi smir degerlerin olduk¢a altinda ¢ikmustir. Aromatik
hidrokarbonlar 6l¢iilen diger kirleticilere gore havadan ¢ok daha agir olduklarindan otoparkin

zemin kisminda biriktigi ve ¢aliganlarin maruziyetinde etkili olmadig: diistiniilmektedir.
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Kapal1 otoparklarda, yukarida bahsedilen tiim Kirleticilerin ve daha fazlasinin sadece otopark
calisanlarin1 degil, otopark ic¢inde yer alan ara¢ yikama istasyonlari, kuru temizleme vb. gibi
yerlerde calisanlar1 ve otopark kullanicilarini da etkiledigi, dolayisiyla kimyasal maruziyetin
sanilandan daha fazla insan1 olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir. Bu durum otoparklarda
kimyasal maruziyetin azaltilmasindaki en etkili ¢oziim olan havalandirma kosullarini akla
getirmektedir. Glorennec ve arkadaslari[5] ve Samal ve arkadaslar1 [42] da ¢alismalarinda
otoparklardaki kirleticilerin bertaraf edilmesi ve ¢alisanlar i¢in uygun ortamin saglanmasinda

havalandirmalarin 6énemini vurgulamislardir.
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6. SONUC ve ONERILER

Calisma kapsaminda dokuz otoparkta kontrol listeleri uygulanmis, kisisel ve ortam kimyasal
maruziyet Ol¢limleri  yapilmig, 1i¢ otoparkta risk degerlendirmesi ¢aligmalari
gerceklestirilmistir. Calismayla birlikte hazirlanan ve EK 5°te sunulan “Kapali Otoparklarda

Risk Degerlendirmesi Rehberi” nin sektor i¢in faydali olacag: diisiintilmektedir.

Tez calismasi kapsaminda yapilan risk degerlendirmeleri ve kimyasal olgiimler kapali

otoparklarla ilgili baz1 temel sorunlar1 ortaya ¢ikarmistir. Bu hususlar agsagida siralanmstir:

> Onlem alinmas gereken en énemli risklerden birisi yangindir.

» Yaralanma ve hatta 6liimlere yol agabilecek risklerden birisi de elektrik carpmalaridir.

» Yangm ve elektrik carpmalarinin temel sebepleri; uygunsuz elektrik tesisati ve
kablolar, yangimn uyar1 ve sondiirme sistemlerinin yetersizligi, yetersiz bakim ve
kontroller, egitim eksikligidir.

» Uygunsuz termal konfor sartlar1 oOzellikle kisin soguk giinlerde c¢alisanlarin
sagliklarinin bozulmasina ve verimlerinin diismesine sebep olmaktadir.

» Yetersiz havalandirma sebebiyle calisanlar egzoz gazlarina ¢ok fazla maruz
kalmaktadir.

» Yapilan Olciimlere gore karbondioksit, karbonmonoksit ve solunabilir toz
maruziyetleri diger kimyasallara gore daha fazla ve sinir degerlere daha yakindir.

» AVM otoparklarinda kimyasal maruziyet daha fazla, 6zel otoparklarda ise diger riskler
daha fazla bulunmustur.

» AVM otoparklarinda en yiiksek kimyasal maruziyet hafta sonlar1 tiim giin, hafta i¢inde
ise 16.00-21.00 saatleri arasinda, 6zel otoparklarda ise 12.00-14.00 ve 17.00-19.00
saatleri arasinda bulunmustur.

» Yapilan birebir goriismelerde, calisanlar genellikle bas agrisi, gézlerde yanma, astim
ve solunum yollar1 enfeksiyonlarindan sikayetci olmaktadir.

» Temizligi yapilmamis kapali otoparklar is sagligini olumsuz yonde etkilemektedir.

» Otoparkin yeterli aydinlatilmayan kisimlar1 birgok is giivenligi riskini de beraberinde

getirmektedir.

Kapali otoparklarda yangin ve elektrik ¢arpmalarin1 onlemek igin isverene, calisanlara ve

otopark kullanicilarina gorevler diismektedir. Otoparki kullanan Kkisilerin goérebilecekleri
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yerlere uyarici isaretlerin konulmasi ve bu isaretlere uyulmas: gerekmektedir. Standartlara
uymayan elektrik tesisati ve kablolarin yenilenmesi sarttir. Elektrik panolari, ¢alisanlarin
yeme, igme ve isinma amacgli kullandig tiim elektrikli aletler her zaman kontrol altinda
tutulmalidir. Calisanlara is giivenligi uzmaninca yangin konusunda gerekli egitimler
verilmelidir. Kapali otoparklarda yagmurlama sistemlerinin bulunmasi ¢ok kritiktir. Ayrica,

bu sistemin ¢alisip ¢alismadig1 uygun araliklarla kontrol edilmelidir.

Otopark i¢inde c¢alisanlarin yemek yeme ve dinlenmede kullanacaklari klimali boliimler
yapilmalidir. Bu boliimlere uygun c¢ay-kahve makinalarinin konulmasiyla birgok tehlike

Onlenmis olacak ve ¢alisanlarin is hijyeni sartlar1 iyilestirilmis olacaktir.

Kapali otoparklarda yeterli havalandirma saglanmasi kimyasal maruziyetin azaltilmasin
saglayacaktir. AVM otoparklarinda hafta i¢i 16.00-21.00 ve hafta sonu tiim giin boyunca, 6zel
otoparklarda ise oOzellikle 12.00-14.00 ve 17.00-19.00 saatleri arasinda havalandirma

sistemleri ¢alistirllmalidir.

Havalandirma sistemlerinden olan kanalli sistemlerin kurulum asamasinda daha az maliyetli
oldugu fakat giinliik isletimde jet fanli sistemlerin daha tasarruflu oldugu ve duman kontrolii

yapabilmesi sebebiyle yangin veya acil durum anlarinda daha faydali olacagi bilinmelidir.

Ozellikle astim, akciger ve kalp rahatsizliklari bulunan kisilerin kapali otoparklarda

calistirllmamasi gerekmektedir.
Rampa c¢ikiglar1 kimyasal maruziyetin en yiiksek oldugu yerler oldugundan otoparklardaki
O0deme noktalar1 miinkiin oldugunca otopark disinda temiz havaya yakin yerlerde

bulunmalidir.

Calisanlarin gorece daha az bulunduklar1 yerlere hareket sensorlii lambalar takilmali, tim

katlarda yeterli aydinlatma saglanmis olmalidir.
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EK-1: KAPALI OTOPARKLARDA UYGULANAN KONTROL LISTESI

Genel Bilgiler
Firma/ls yeri ad1 - Ilce : Notlar
Calisan Sayist :
Toplam arag kapasitesi :
Toplam alan (m?) :
Kat Sayisi :
Kontrol Listesi Evet Hayir | Kismen Aciklama
1 Risk degerlendirmesi yapildi mi?
2 ISG hizmeti alintyor mu? Calisanlar ISG egitimi aliyor mu?
3 Havalandirma mevcut mu? Calistyor mu? Yeterli mi?
4

Calisanlarin termal konfor sartlar1 uygun mu?
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Kontrol Listesi Evet Hayir | Kismen Aciklama
5 Yangin algilama sistemleri — Sicaklik ve/veya duman
dedektorleri(CO-COz2) mevcut mu?
6 Sprinkler (Otomatik yagmurlama) sistemi mevcut mu?
7 | Yagmurlama sisteminin ¢alisip ¢alismadig: kontrol ediliyor mu?
Bakimlar1 yapiliyor mu?
8 | Yangin sondiiriicti ekipmanlar (Yangin tiipii-yangin hortumu)
mevcut mu?
9 | Yangin sondiiriicii ekipmanlarin bakim ve kontrolleri yapiliyor
mu?
10 Yangin tiipleri dolu mu? Tarihleri uygun mu? Ulagilabilir
yerlerde mi?
11 Acil ¢ikis kapisi, merdiveni ve yonlendirmeleri mevcut mu?
12 Acil ¢ikis yollarinda engel var m1?
13 Acil ¢ikis yollarinin aydinlatmalari yeterli mi?
14 Acil durum plan1 mevcut mu? Tatbikat yapiliyor mu?
15 Calisanlar periyodik saglik taramasindan geciriliyor mu?
16 Elektrik panolari uygun/Kilitli dolaplar i¢inde mi?
17 Elektrik tesisati, kablo baglantilari, fis ve prizler uygun mu?
Kontrol ediliyor mu?
18 | Calisanlar ve kullanicilar i¢in gerekli yerlerde uyarici isaretler ve

levhalar mevcut mu?
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EK-2: OZEL-2 OTOPARKI RiSK DEGERLENDIRMESI

KAPALI OTOPARK RiSK DEGERLENDIRME FORMU

Isyeri-Firma adi: Ozel-2 Uygulama Tarihi 13.01.2016
R < Isveren veya
Degerlendirme Murat BADIK d ilCi y
Ekibi temsilicisi
Tehlike Cinsi . Potansiyel o S R - Ongoriilen | Alnan
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Yangin aninda Yanglr_l'ln ‘t_)'agladlg} 600 m?den biiyiik kapalt
5 anda sondiiriilmesi <
Yagmurlama | Calisanlar | yaralanma, .. otoparklarda yagmurlama
. L e i¢in kullanilan . -
1 sisteminin ve olim ve 3 5 15 . sistemi zorunludur. En 2 ay
. otomatik .
olmamast | kullanicilar maddi 9 kisa zamanda bu sistem
yagmurlama
kayiplar ; . kurulmalidir.
sistemi yoktur.
Yangin
sondiirme Yangina . e .1
tiiplerinin Calisanlar miidahale Yangin sondiirme Yangln_sondurme tipleri
.1 maksimum 30 metre
2 katlarda ve edememe, 3 5 15 tiipleri bir arada 1 hafta
araliklarla uygun yerlere
uygun kullanicilar | yaralanma ve bulunmaktadir. . 0
e yerlestirilmelidir.
noktalarda olim
olmamasi
Yangin
Dedekidr Calisanlar algilamasinin Otopark i¢inde Sicaklik dedektorlerinin
zamaninda sadece 2 adet sayis1 artirilmali ve
3 say1sinin ve 3 5 15 N .. . 1ay
< yapilamamasi, dedektor diizenli araliklarla uygun
azligi kullanicilar . >
yaralanma ve bulunmaktadir. | yerlere yerlestirilmelidir.
Oliim
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Tehlike Cinsi . Potansiyel o) S R - Ongoriilen | Alinan
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Yangina Yangin
Yangin zamaninda dedektorleri, ihbar
algilama ve N Yangin algilama ve uyar1
miidahale butonlar1 ve . > .
uyart Calisanlar edememe ANt sistemlerinin kontrolleri
4 | sistemlerinin ve ' 3 5 15 yang yapilmali, ¢alismayan 2 hafta
yaralanma, alarmlarinin .. :
bakim ve | kullanicilar e < parcalarin degisimleri
. Olim ve calisip calismadigi .. .
kontrollerinin . K | gerceklestirilmelidir.
apilmamasi maddi . ontro .
yap kayiplar edilmemektedir.
Ya}l gina Calisanlara yangin aninda
Yangin dogru ve
. Calisanlar yangin yapilmasi gerekenler
tatbikat1 Calisanlar | zamaninda .
5 1 ; aninda anlatilmali, gerekli
yapilmamasi ve miidahale 3 5 15 s . . 1ay
e . . yapilacaklari egitimler verilmeli,
ve egitim | kullanicilar | edilmemesi, ) . :
. g bilmemektedir. yangin tatbikati
eksikligi olim ve
yaralanmalar yaptmalidur.
Agikta ve Calisanlar Elektrik Aglkta blrakllg n Tiim kablolar
uygunsuz sabitlenmemis . .
6 ve carpmasi ve 4 5 20 : sabitlenmeli, uygunsuz 2 hafta
birakilan N kablolar tespit O e
kullanicilar | takilip diisme o olanlar degistirilmelidir.
kablolar edilmistir.
_ Elektrik Elektrik Elektrik ) o
sisteminin ve Tiim elektrik sistemi ve
anolarinin garpmast ve panolarinin ¢ok panolar yetkili kisilerce
7 | ban Calisanlar | yangin sonucu | 4 5 20 | eski ve bakimsiz . . lay
eski olmasi, - kontrol edilmeli ve
yaralanma ve oldugu : s
bakimlarinin g O yenilenmelidir.
yapilmamas1 olim gOrilmiistir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel o) S R = Ongoriilen | Alan
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Elektrik pano Elektrik pano
kapaklariin kapaklarinin agik Elektrik pano
acik olmasi ve | Calisanlar Elektrik oldugu ve herkesin | kapaklarinin kilitli olmasi
8 yetkisiz ve ArDmaSL 4 5 20 miidahale ve sadece egitimli 1ay
kisilerin kullanicilar carp edebilecegi sekilde kisilerin miidahale
miidahale yerlestirildigi edebilmesi saglanmalidir.
edebilmesi gorilmiistiir.
Elektrik Otopark iginde Mevcut durum kontrol
Kacak akim ¢arpmasl, . :
.. panolarda kagak | edilmeli, panolara kagak
9 rolelerinin Calisanlar yangin, 4 5 20 . . 1lay
akim roleleri akim roleleri
bulunmamasi yaralanma ve et g
Sliim mevcut degildir. konulmalidir.
Calisanlar yaz
Uygun aylarinda asir1 Calisanlar i¢in uygun
olmayan Hastaliklar, sicak ve kis odalar yapilarak bu
10 termal konfor Calisanlar verim kayb1 4 3 12 aylarinda asir odalara klima 6ay
sartlar1 soguga maruz konulmalidir.
kalmaktadir.
Havalandirmanin
. uygunlugu kontrol
Havalandirma Ha:;%lllgar, ngsinéarzglzm edilmeli, gerekirse
11 nin Calisanlar g 5 3 15 yueg kapasitesi artirilmali ve 3ay
e sorunlar1 ve gazlarina maruz . 11 -
yetersizligi ) ozellikle yogun
verim kaybi kalmaktadir. .
zamanlarda tam kapasite
calistirilmalidir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel 0] S R = Ongoriilen | Alman
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Calisanlar
Enfeksiyon ozellikle . ..
L Havalandirma sisteminin
Havalandirma riski, bulasict havalandirma bakimlart vapilmali. boru
12 | bakimlarinin | Calisanlar hastalik, 4 3 12 borularinda .. yaptimat, lay
< - - icinde biriken pislikler
yapilmamast saglik biriken pisliklere . -
temizlenmelidir.
sorunlar1 maruz
kalmaktadir.
Ozellikle astim,
Bedenen akciger ve kal
calismaya & P Astim, akciger ve kalp
- rahatsizliklar
uygun Saglik . rahatsizliklar1 bulunan
13 Calisanlar 4 4 16 bulunan kisiler .. 6 ay
olmayan sorunlari kisiler kapal1 otoparklarda
o egzoz gazlarindan
kisilerin calistirrlmamalidir.
aligmasi ¢ok fazla
sty etkilenmektedir.
Otoparkta temizlik | ...
. Gorev paylasimi yapilarak
Uygun ve personeli lisanl Senli
diizenli Hastaliklar ve bulunmadigindan cahisanlarin diizenli
14 - Calisanlar : 4 3 12 T araliklarla otopark 1 hafta
temizlik verim kaybi otopark temizligi e
.. . temizligi yapmalar1
yapilmamasi diizenli <
saglanmalidir.
yapilmamaktadir.
Otf)p'arkm. bazi Aydinlatmanin yetersiz
, boliimlerinde <
Goz oldugu yerlere hareket
Otopark Calisanlar lambalar P
.. . rahatsizliklari, sensorlii lambalar
15 | i¢inde yetersiz ve .. 3 3 9 |c¢alismamakta, bazi 1ay
takilip diisme, . takilarak tasarruflu
aydinlatma | kullanicilar lambalar ise .
arac kazalari yetersiz sekilde uygun aydinlatma
Kalmaktadir. saglanmalidir.

93




Tehlike Cinsi . Potansiyel o) S R - Ongoriilen | Alinan
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Avraglardan Otoparkin bazi 9 T
yag akmasi ve bsliimlerinde Yag ve su birikintilerinin
yagmur Calisanlar Kkavin diismeve vol oldugu yerlere uyari
16 sonrast ve Kayip diisme 2 3 6 YIP QUSMEYE YOIl 1o vhalart konulmali ve en | 1 hafta
acacak yag ve su N
otopark kullanicilar - kisa zamanda bu bolgeler
B birikintileri . L
zemininin temizlenmelidir.
mevcuttur.
1slanmasi
Otopark arag Araclarin Otopark i¢inde
ve yaya Calisanlar | carpigsmasi, arac ve yaya Arag ve yaya yollar1
17| yollarinin ve yayalara arag 2 4 8 yollarini gosteren | uygun renkteki cizgilerle 1ay
belirlenmemis | kullanicilar | ¢arpmasi ve cizgiler ayrilmalidir.
olmast yaralanma bulunmamaktadir.
Acil Acil durumlarda . .
. . Acil durumlar i¢in kagis
Acil durum durumlarda insanlarin kagisina . .
Calisanlar yollar1 belirlenmeli ve bu
aydinlatma karmasa, yardimei1 . .
18 d L ve o 3 4 12 . yollar aydinlatma sistemi 1lay
sisteminin belirsizlik, olabilecek .
kullanicilar . . ve ikaz levhalariyla
olmamasi yaralanma ve aydinlatma sistemi
e donatilmalidir.
Olim bulunmamaktadir.
ACII_dqrymla Tahliyenin Calisanlar acil
Hgili saglanamamas durumlarda Acil durumlarla ilgili
19 personele Calisanlar & 3 4 12 yapilacaklarla e g lay
o 1, yaralanma o o calisanlar egitilmelidir.
egitim s ilgili egitim
. . ve Olim
verilmemesi almamustir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel o) S R - Ongoriilen | Alinan
No o L Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
[lkyardim i¢in _
ilkvardim Calisanlar Acil gerekli Ilkyardim dolab1
J y 3 durumlarda malzemelerin bulundurulmali ve iginde
olabinin ve 1k vard 3 4 12 : - 1 . 1ay
20 | bulunmamas: | kullangedar | LK Yardimin bulundugu bir gerekli malzemeler
yapilamamasi dolap olmalidir.
bulunmamaktadir.
Calisanlara is e .
saglig1 ve Sﬁlgﬁzzn Cz{;??ﬁlﬁr]&e ¥ ISG hizmeti alinmali ve
21| giivenligi Calisanlar g 3anie 4 4 16 | SABIElve calisanlara egitim 6 ay
= > ircok riske giivenligi egitimi . S
egitimlerinin . . verilmelidir.
verilmemesi maruz kalmasi verilmemektedir.
Calisanlarin Calisanlarin Calisanlarin saglik
si“hk saglik gbzetimleri ise Calisanlarin diizenli
22 576 t%rninin Calisanlar | sorunlarinin 4 3 12 | giris muayeneleri araliklarla saglik 6 ay
ga lmamas tespit haricinde taramalar1 yapilmalidir.
yap edilememesi yapilmamaktadir.
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EK-3 OZEL-4 OTOPARKI RiSK DEGERLENDIRMESI

KAPALI OTOPARK RiSK DEGERLENDIRME FORMU

Isyeri-Firma adu: Ozel-4 Uygulama Tarihi 17.12.2015
RS Isveren veya
Degerlendirme Murat BADIK veren vey
" temsilcisi
Ekibi
Tehlike Cinsi . Potansiyel (0] S R = Ongoriilen |  Alinan
No e Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Aliacak Onlemler Siire Onlemler
Yagmurlama Yangin aninda Yagmurlama - . ..
. L . . Yagmurlama sisteminin
sisteminin Calisanlar | yaralanma, sisteminde kirik .
s kontrolleri yapilmali,
1 bakim ve ve olim ve 3 5 15 pargalar ve 2 ay
o . calismayan kisimlar
kontrollerinin | kullanicilar maddi caligmayan kisimlar
onarilmalidir.
yapilmamasi kayiplar mevcuttur
Yangmn Yangina
sondiirme ans Yangin sondiirme Yangin sondiirme tiipleri
e Calisanlar miidahale o o
tiiplerinin tiipleri kilitli herkesin gorebilecegi ve
2 | e ve edememe, 3 5 15 . 2. 1 hafta
kilitli dolaplar dolaplar iginde yer ulasabilecegi yerlerde
. kullanicilar | yaralanma ve
icinde e almaktadir. bulunmalidir.
Olim
bulunmasi
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Tehlike Cinsi . Potansiyel 0 S R - Ongoriilen |  Alnan
No 0 LT Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Otopark iginde
Yangin sicaklik
.1 .| Calisanlar | algilamasinin dedektorlerinin Sicaklik dedektorlerinin
Dedektorlerin s )
3 alismamasi ve yapilamamasi, | 3 5 15 calismadigi ve bakimlar1 ve kontrolleri lay
calls kullanicilar | yaralanma ve kontollerinin stirekli takip edilmelidir.
olim yapilmadigi
belirlenmistir.
Yangina
Yangin zar}.ianlnda Yangin ihbar Yangm ihbar butonlart ve
algilama ve | Calisanlar miidahale butonlar1 ve yangin : )
alarm sistemleri kurulmali,
4 uyart ve edememe, 3 5 15 alarmlarinin o . 2 hafta
. - - kontrolleri diizenli
sistemlerinin | kullanicilar | yaralanma, bulunmadigi apilmalidic
yetersizligi maddi belirlenmistir. yap '
kayiplar
Yangina
Yangin dogru ve Calisanlara yangin aninda
tatbikati Calisanlar | zamaninda Calisanlar yangin yapilmasi gerekenler
5 | yapilmamasi ve miidahale 3 5 15 | aninda yapilacaklari anlatilmali, gerekli lay
ve egitim | kullanicilar | edilmemesi, bilmemektedir. egitimler verilmeli, yangin
eksikligi Olim ve tatbikat1 yapilmalidir.
yaralanmalar
Elektrik
%?Eﬂgg Panolar 6niinde Tiim panolarin 6niine
5 seminde Calisanlar Elektrik 3 5 15 zeminde yalitkan elektrik gg@malar1n1 2 hafta
¢arpmasi paspas engellemesi i¢in yalitkan
yalitkan
bulunmamaktadir. paspas konulmalidir.
paspas
bulunmamasi
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Tehlike Cinsi . Potansiyel (0] S R = Ongoriilen |  Alinan
No ve Kaynag Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Alimacak Onlemler Siire Onlemler
Elektrik
panosu Panolar tizerinde . .
tizerinde uyari Elektrik uyari isaretleri ve Panolarda uyari isaretleri
7 : . Calisanlar 3 5 15 . bulunmal1 ve kapaklari lay
ikaz isaret carpmasi ikazlar1 et
mutlaka kilitli olmalidar.
levhalarinin bulunmamaktadir.
olmamasi
Elektrik Elektrik sisteminin
sisteminin . topraklamas Elektrik sisteminin bakim
topraklamasi1 | Calisanlar Elektrik yapilmamis ve . -
. ve kontrollerinin yetkili
8 | veelektrik ve carpmasive | 4 5 20 kagak akim .. 1lay
. - . kigilerce yapilmasi
ekipmanlarin | kullanicilar yangin rolelerinin yetersiz .
- y : gerekmektedir.
kontrollerinin oldugu tespit
yapilmamasi edilmistir.
Calisanlarin
C::éskirrlillilrim Elektrik elektrikli 1stict, ¢ay | Calisanlarin yeme, igme,
9 aletleri Calisanlar carpmasl, 4 5 20 malgnas1 gibi isinma gibi 1ht1yagi1ar1n1‘ 1ay
Szensizee yangin, aletleri agik birakip | saglayacak daha gilivenli
yaralanma gittikleri sistemlere gecilmelidir.
kullanmast ot e
gOriilmiistiir.
Uygun Calisanlar yaz N
aylarinda asir1 sicak Calisanlar i¢in uygun
olmayan Hastaliklar,
10 Calisanlar . 4 3 12 ve ki aylarinda | odalar yapilarak bu odalara | 6 ay
termal konfor verim kayb1 e )
asirt soguga maruz klima konulmalidir.
sartlari
kalmaktadir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel 0 S R - Ongoriilen |  Alnan
No 0 LT Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Havalandirma Hastavhklar, Calisanlar giin boyu U.ygun.havalandlrma
. - saglk sistemi kurulmal1 ve
11| sisteminin Calisanlar 5 3 15 egzoz gazlarina .. . 3ay
sorunlar1 ve bakimlar1 diizenli
olmamast . maruz kalmaktadir.
verim kayb1 yapilmalidir.
Otopark i¢inde ..
thpark Enfeksiyon ve ¢oplerin ve atiklarin ; Uygpp k1§1}er ;
icinde gorevlendirilmeli, ¢op ve
12 Calisanlar bulasici 3 3 9 zamaninda . 1 hafta
atiklarin . g atiklar her giin
hastalik riski toplanmadig1
toplanmamasti ot e toplanmalidir.
gorilmistir.
Tuvalet ve Otopark igindeki ) Uyg}n} klsl.l o
lavabolarin | Calisan ve Hastalik gorevlendirilmeli, tuvalet
13 . .| 4 3 12 | tuvalet ve lavabolar N 1 hafta
temiz kullanicilar | problemleri . ve lavabolarin temizligi
cok pis durumdadir. <
olmamast sglanmalidir.
Otoparkta temizlik
Uygun ve personeli Gorev paylasimi yapilarak
diizenli Hastaliklar ve bulunmadigindan calisanlarin diizenli
14 temizlik Calsanlar verim kaybi 4 3 12 otopark temizligi |araliklarla otopark temizligi 1 hafta
yapilmamasi diizenli yapmalar1 saglanmalidir.
yapilmamaktadir.
. Otf)I.).arkm. bazi Aydinlatmanin yetersiz
Goz boliimlerinde -
Otopark Calisanlar oldugu yerlere hareket
.. . rahatsizliklari, lambalar .o
15 | icinde yetersiz ve .. 3 3 9 sensoOrlii lambalar takilarak | 1 ay
takilip diisme, calismamakta, bazi }
aydinlatma | kullanicilar . . tasarruflu sekilde uygun
arag kazalari lambalar ise yetersiz <
aydinlatma saglanmalidir.
kalmaktadir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel 0 S R - Ongoriilen |  Alnan
No 0 LT Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Otopark i¢i Cahsanlar arg;;%flffgl kiarliﬂailrrltie Otopark i¢i rampalarin
rampalarin ’ , gl zeminleri kay1p diismeyi
16 ve Kayip diisme | 3 3 9 rampalar kayip . 6 ay
uygunsuz . engelleyecek sekilde
I kullanicilar diismeye ¢ok
zemini AW yapilmalidir.
musaittir.
Otopark i¢inde
bE));l\lll?IrlI;l;dr?n Calisanlar Cesitli 5121?121\1/:;1' i?:sslﬂme Duvarlarin temizlik, bakim
17 mevdana ve enfeksiyonve | 2 3 6 sebebivle kiiflenme | V€ boyanma hususlarina 1ay
yaan: kullanicilar | hastaliklar Y onem verilmelidir.
gelmesi ve bozulmalar
gorilmiistiir.
Tavanlarda yapinin
Tavanlarda | Calisanlar eskimesinden ve Duvarlar ve tavanlar
y bakimsizliktan | kontrol edilmeli, tehlike
18 parea ve Yaralanma 2 4 8 dolay1 kopan aratabilecek kisimlar lay
kopmalar1 | kullanicilar Y . . y
parcalar ve bliyiik onartlmalidir.
catlaklar mevcuttur.
ACIIi?;i::JmIa Tahliyenin Calisanlar acil
saglanamamas durumlarda Acil durumlarla ilgili
19 p?f g?nelle Cahsanlar 1, yaralanma 3 4 12 yapilacaklarla ilgili calisanlar egitilmelidir. Lay
Verilgmemesi ve 6lim egitim almamugtir.
Acil ¢ikig Acil Acil .lels yol'larl
Calisanlar belirtilmemis, .
20 uyari ve durumlarda 3 4 12 gerekli yerlere Acil ¢ikig yo%la_rl uygun 1ay
levhalarinin tullaneilar kargasa ve levhalar levhalarla belirtilmelidir.
bulunmamasi yaralanmalar
konulmamustir.
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Tehlike Cinsi . Potansiyel 0 S R - Ongoriilen | Alinan
No 0 LT Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire Onlemler
Acil
Acil ¢iki durumlarda Acil ¢ikis yollarmi .
yollafmdz Cahsanlar tahliyenin kapaiac;kysekilde Acil gikis yollari
21 - ve y 3 4 12 . ... | bosaltilmali, insanlarin 1 hafta
engellerin tull 1 saglanamamas malzeme istiflendigi . Imahd
bulunmast ullanicilar L ve gbriilmiistiir, gecisine uygun olmalidir.
yaralanmalar
alisanlara 1 e .
¢ saghgl ve ’ ggﬁ;gﬁ;fn sag(l;lgliiné?irjelrfligi ISG hizmeti alinmali ve
22 evgi?i\glrgl:i%:in Calisanlar bircok riske 4 4 16 egitimi Qal\l,i?’ﬁlr?]r; iz%;tlm 6 ay
v%rilmemesi maruz kalmast verilmemektedir. '
Cahisanlarin Calisanlarin Calisanlarin saglik
sashik saglik gozetimleri ise giris Calisanlarin diizenli
23 576 t%minin Calisanlar | sorunlarinin | 4 3 12 muayeneleri araliklarla saglik taramalar1 | 6 ay
ga Imamast tespit haricinde yapilmalidir.
yap edilememesi yapilmamaktadir.
Kapali - -
ortamda uzun Calisanlar sabahtan | Miimkiin oldugunca yer
Uzun siireli - aksama kadar kapali iistiinde calisanlar ile
24 Calisanlar | siireli ¢alisma | 5 3 15 lay
calisma sonucy stkintt ortamda bodrum katlarda ¢alisanlar
ve stres bulunmaktadir. yer degistirmelidir.
Bir ¢alisanin Otopark i¢inde giivensiz
: .Otopa}rk Gahsanlar Yangin ve otopark i¢inde hareketlerde bulunan
25 | iginde sigara ve 2 5 10 : . : 1 hafta
.. . patlama sigara igtigi personele taviz
i¢ilmesi kullanicilar et . -
gorilmiistiir. verilmemelidir.

101




EK-4 AVM-2 OTOPARKI RiSK DEGERLENDIRMESI

KAPALI OTOPARK RiSK DEGERLENDIRME FORMU

Isyeri-Firma ad: AVM-2 Uygulama Tarihi
RS Isveren veya

Degerlendirme Murat BADIK yveren vey
Ekibi temsilcisi

No T\?:il(l;;i:glsl Etki Alanmi Pgiasrllslgel [1§5] [135] Mevcut Durum Almacak Onlemler Onggrrieilen (-)?ligzﬁr
Yagmurlama Yi%lr?ﬁ(lil:?a Yagmurlama borulari

sisteminin Calisanlar Yangin aninda 3 . otoparkin her noktasina

1 | otoparkin tiim ve yaralanma, 6lim 5 15 otoparkin tum. ulasmali, bagliklar1 en 2ay

noktalarina | kullanicilar | ve maddi k,aylplar noktalarina etki fazla 21 ’mz alana etki
ulagmamasi edecek gekilde etmelidir
? bulunmalidir. '
Yangina Yangin ihbar
Yangin ihbar zamaninda butonlar1 ve Yangin ihbar butonlar1 ve
Calisanlar .. . .

5 butonlar1 ve Ve miidahale 5 15 yangin alarm sistemleri 2 hafta
alarmlarinin tullanscilar edememe, alarmlarinin onarilmali, kontrolleri
calismamasi yaralanma, 6lim calismadigi diizenli yapilmalidir.

ve maddi kayiplar belirlenmistir.
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Tehlike Cinsi q Potansiyel (0] S R = Ongoriilen | Alinan
No o K Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire | Onlemler
Yangin Yangina Ya;g}rsl?elrrrlleilma
algilama ve zamaninda .1 Yangin algilama ve uyari
uyari Galisanlar miidahale dedekibrler ve sistemlerinin hepsi
3 . - ve 3 5 15 | alarmlarin ¢alisip | .. . 1ay
sistemlerinin edememe, < diizenli araliklarla kontrol
K . . | kullanicilar s calismadigi . -
ontrollerinin yaralanma, 6lim kontrol edilmelidir.
yapilmamasi ve maddi kayiplar edilmemektedir
< Calisanlara yangin aninda
. Yangmna dogru ve Calisanlar yangin yapilmasi gerekenler
Yangin tatbikat1 | Calisanlar zamaninda aninda anlatilmals. eerckli
4 | yapilmamasi ve ve miidahale 3 5 15 s & . 1ay
~sitim eksiklizi | kull 1 dil Sl yapilacaklari egitimler verilmeli,
gitim eksikligi | kullanicilar | edilmemesi, 6lim bilmemektedir anein tatbikat:
ve yaralanmalar ' yyafnlmah dir
Calisanlarin
C::éskirrlillilrim elektrikli 1sitici, | Calisanlarin yeme, igme,
. Elektrik carpmasi, cay makinasi gibi | 1sinma gibi ihtiyaclarini
5 62:3?;?;::6 Calisanlar yangin, yaralanma 4 > 20 aletleri acik saglayacak daha giivenli lay
birakip gittikleri sistemlere gecilmelidir.
kullanmasi ot e
gorilmiistiir.
- Calisanlar giin Havalandirma sistemi
Havalandirmam Hastaliklar, sag%lk boyu egz0z szellikle otoparkm yogun
6 n Calisanlar | sorunlar1 ve verim | 5 3 15 - 1 hafta
alistirlmamast Kaybs gazlarina maruz oldugu zamanlarda
¢ kalmaktadir. calistirtlmalidir.
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Tehlike Cinsi

q Potansiyel O S R > Ongoriilen | Alinan
No o K Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire | Onlemler
Havalandirma Gahsanlar . ..
. o . havalandirma Havalandirma sisteminin
sisteminin Enfeksiyon ve borularinda bakimlar1 yapilmali, boru
7 bakim ve Calisanlar | bulasici hastalik | 4 3 12 - - .. yaptimat, 1ay
kontrollerinin riski biriken pisliklere | icinde l_:nrlken p_1s!1kler
aptlmamast maruz temizlenmelidir.
yap kalmaktadir.
alisanlara acil . -
. Tahliyenin Cdusrumlarda Acl durumlara ilgili
Acil durumlarla | Calisanlar - egitim ve tatbikatlar
- saglanamamasi, yapmalar1
8 ilgili ve 3 3 9 - uzmanlar tarafindan 2 ay
NPT yanlig ve hatali gerekenlerle ilgili T
egitimsizlik | kullanicilar hareketler egitim periyodik olarak
verilmemistir. yapimalidur.
Ozellikle astim,
Bedenen akciger ve kalp Astim, akciger ve kalp
calismaya rahatsizliklan rahatsizliklar1 bulunan
9 | uygun olmayan | Calisanlar | Saglik sorunlart 4 4 16 bulunan kisiler Kisiler kapal otoparklarda 6 ay
kisilerin egzoz gazlarindan ? P p
calismast cok fazla calistirllmamalidir.

etkilenmektedir.

104




Tehlike Cinsi q Potansiyel (0] S R = Ongoriilen | Alinan
No o K Etki Alam Riskler [1-5] | [1-5] | [1-25] Mevcut Durum Almacak Onlemler Siire | Onlemler
[lkyardim igin _
Ilkyardim Calisanlar | Acil durumlarda gerekli - llkyardim dolabt
. malzemelerin bulundurulmali ve i¢inde
10 dolabinin ve ilkyardimin 3 4 12 -1 X 1ay
bulundugu bir gerekli malzemeler
bulunmamasi | kullanicilar |  yapilamamasi
dolap olmalidir.
bulunmamaktadir.
Calisanlara is e .
saglig1 ve Eg1t1m51; Ca11§arilara & ISG hizmeti alinmali ve
.. e calisanlarin birgok saglig1 ve .
11 giivenligi Calisanlar . 4 4 16 . T e calisanlara egitim 3ay
= = riske maruz giivenligi egitimi . S
egitimlerinin . . verilmelidir.
. : kalmasi verilmemektedir.
verilmemesi
Calisanlarin saglik
Calslzevulllll?rm Calisanlarin saglik gbzetimleri ise Calisanlarin diizenli
12 | Saghi Calisanlar | sorunlarinin tespit | 4 3 12 | giris muayeneleri araliklarla saglik 3ay
gozetiminin . . .
edilememesi haricinde taramalar1 yapilmalidir.
yapilmamasi
yapilmamaktadir.
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EK-5 KAPALI OTOPARKLAR RiSK DEGERLENDIRMESI REHBERI
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T.C. CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAK/ on o= =L
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUC oA

6nlem alin

AMAC

@ Bu kontrol listesi, kapah otoparklarda 20/06/2012 tarihli ve 6331 sayil Is Saghg ve Giivenligi Kanunu
ile 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayih Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren is Saghg ve
Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi uyarinca risk degerlendirmesinin gerc¢eklestirilmesi
siirecinde yol gostermek amaciyla hazirlanmstir.

@ Kontrol listesi dogru bir sekilde uygulanip, uygun olmadigim degerlendirdiginiz konularda gerekli
onlemler alindig1 takdirde isyerleriniz, sadece ¢alisanlar icin degil miisteriler icin de saghkh ve giivenli
yasam alanlarina doniisecektir.

YUKUMLULUK

—

€ Kapali otoparklar icin bu kontrol listesinin doldurularak isyerinde bulundurulmasi, belirli arahklarla giincellenmesi ve bu
degerlendirme sonucunda alinmasi 6ngoriilen tedbirlerin yerine getirilmesi gerekmektedir.

@ Risk degerlendirmesi; kapali otoparklarda var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske
doniismesine yol acan faktorlerin ortadan kaldirilmasi icin yapilmasi gerekli calismalar1 kapsar.

@ 26/12/2012 tarihli ve 28509 sayil sayih Resmi Gazete de yayimlanarak yiiriirliige giren Is Sagh@ ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike
Siniflar1 Tebligine gore isyerinin faaliyet alammin yer aldig: tehlike simifi tespit edilmelidir. isyerinin tehlike sinifi ve ¢alisan sayisina
bagh olarak is giivenligi uzmam ve isyeri hekimi gorevlendirilmesi veya ortak saghk ve giivenlik birimlerinden bu hizmetin temin
edilmesi yiikiimliiliigii ile ilgili tarih, 6331 sayih Kanunun “Yiiriirliik” bashkl 38 inci maddesine gore belirlenmelidir.

® isyerinde gerceklestirilecek risk degerlendirmesinin Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeliginin 6 na1 maddesinde
belirtilen ekip tarafindan yiiriitiilmesi gerekmektedir. Thtiyac duyuldugunda bu ekibe destek olmak iizere disaridaki Kkisi ve
kuruluslardan da hizmet alnabilir. Is giivenligi uzmam ve isyeri hekimi gérevlendirilmesi yiikiimliiliigiiniin yiiriirlige girmedigi
isyerlerinde ise olusturulacak ekipte bu profesyoneller bulunmaksizin isveren(ler) ve cahsan(lar) birlikte risk degerlendirmesini
gerceklestirebileceklerdir.

@ Yapilmis olan risk degerlendirmesi; Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeliginin 12nci maddesi uyarinca tehlike simifina
gore ¢cok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli isyerlerinde sirasiyla en gec iki, dért ve alt1 yilda bir yenilenir. Isyerinde herhangi bir degisiklik
olmasi1 durumunda bu siireler beklenmeksizin risk degerlendirmesi yenilenir.
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T.C. CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKA
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLU(

~ I

onlem alin

1ZLENECEK YOE-

1. Bu kontrol listesi, risk degerlendirmesi ¢calismalariniza yon vermek iizere hazirlanmis olup ihtiyaca gore detaylandirilabilir. Isyerinizi
ilgilendirmeyen kisimlari, kontrol listesinden ¢ikarabilir veya farkh tehlike kaynaklar: olmasi halinde ise ilaveler yapabilirsiniz.

2. Kontrol listesinde, kapal otoparklarda is saghg ve giivenligi acisindan olmasy/yapilmasi gerekenler konu bashg: ile birlikte ciimleler
halinde verilmistir. Ciimledeki ifade; isyerinizde gozlemlediginiz duruma uyuyorsa “evet”, uymuyorsa “hayir” kutucugunu
isaretleyiniz. “Hayir” kutucugunu isaretleyerek dogru olmadigim diisiindiigiiniiz her bir durum i¢in alinmasi gereken onlemleri ilgili
satirdaki karsihgmma yazimiz. Alinmasi gereken onlem ile ilgili sorumlu Kkisiler ve tamamlanacagi tarihi belirttikten sonra risk
degerlendirmesini gerceklestiren ekipteki kisilere dokiimanin her bir sayfasim paraflatip son sayfasinin ilgili kisimlarimi imzalatimz.

3. Calisanlar, temsilcileri ve baska isyerlerinden calismak iizere gelen c¢alisanlar ve bunlarin isverenlerini; kapah otoparklarda
karsilasilabilecek saghk ve giivenlik riskleri ile diizeltici ve onleyici tedbirler hakkinda bilgilendiriniz.

4. Alinmasi gereken dnlemlere karar verirken; riskin tamamen bertaraf edilmesi, bu miimkiin degil ise riskin kabul edilebilir seviyeye
indirilmesi icin tehlike veya tehlike kaynaklarimin ortadan kaldirilmasi, tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla
degistirilmesi ve riskler ile kaynaginda miicadele edilmesi gerekmektedir.

5. Onlemler uygulamirken toplu korunma énlemlerine, kisisel korunma énlemlerine gore oncelik verilmeli ve uygulanacak énlemlerin
yeni risklere neden olmamasi saglanmahdir.

KONTROL LISTESINDE YER ALAN KONU BASLIKLARL ICIN ILGILT MEVZUATIN GEREKLERININ YERINE GETIRILMEST
CALISMALARINIZA ONEMLI KATKI SAGLAYACAKTIR.

ONEMLI HATIRLATMALAR

@ Bu kontrol listesi doldurulduktan sonra HERHANGI BIR KURUMA BILDIRIM YAPILMAYACAKTIR. isveren tarafindan, denetimlerde
gosterilmek iizere ISYERINDE SAKLANACAKTIR.

€ Kapali otopark bir apartman/bina/site i¢erisinde faaliyet gostermekte ise; apartman/bina/site yonetimi tarafindan koordinasyonu saglanan
risk degerlendirmesi ¢calismasi da kapal otoparkta gerceklestirilecek risk degerlendirmesinde dikkate alimir

@ Uygun olmadigim diisiindiigiiniiz durumlar icin belirlediginiz her bir alinmasi gereken énlemin takibi yapilmah ve sorumlu Kisilerce,
ongoriilen tarihe kadar gerceklestirildig¢inden emin olunmahdir.




KAPALI OTOPARK

Unvanr:

Adresi:

DEGERLENDIRMENIN YAPILDIGI TARIH

GECERLILIK TARIHI

Konu Bashg

Kontrol Listesi

Evet

Hayir | Alinmasi Gereken Onlem Sorumlu Kisi

Tamamlanacagi
Tarih

GENEL

Zemin kayma veya diismeyi 6nleyecek
sekilde uygun malzeme ile kaplanmis m1?

Zemin, duvar veya tavanlarda ¢okme, erime,
kiiflenme vb. deformasyonlar var m1?

Temizlik yapilan alanda kaymay1 6nlemek
icin gerekli 6nlemler alintyor mu?

Otopark i¢inde gerekli yerlerde yeterli
aydinlatma saglanmig m1 ve aydinlatmalar
caligir halde mi?

Otopark i¢inde arag ve yaya yollari
belirlenmis mi? Duvarlar ve kolonlar fark
edilecek sekilde boyanmis mi1?

Calisanlar icin yeterli termal konfor sartlari
saglantyor mu?

Calisanlarin yeme, icme, dinlenme gibi
faaliyetlerini gerceklestirecegi otopark i¢inde
uygun boliimler mevcut mu?

Calisanlarin agik havaya cikip rahatlamalar
i¢cin uygun mola siireleri mevcut mu? Calisma
stireleri uygun mu?




Konu Bashgi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem

Sorumlu Kisi

Tamamlanacag
Tarih

YANGIN ve
PATLAMALAR

Otopark i¢inde otomatik yagmurlama
(sprinkler) sistemi mevcut mu? Sistem g¢aligir
durumda m1?

Yangin dolaplar1 ve yangin sondiirme tiipleri
mevcut mu? Otopark i¢inde uygun mesafelere
ve yerlere konulmus mu?

Yangin algilamasi i¢in uygun dedektorler
mevcut mu? Gerekli yerlere konmus ve caligir
durumda m1?

Yangin algilama, uyar1 ve sondiirme
sistemlerinin bakim ve kontrolleri zamaninda
yapiliyor mu?

Yangin kagis yollar1 ve bu yollarin
aydinlatmalar1 ile uyarici levhalart mevcut
mu?

Calisanlar yangin ve patlama aninda nasil
davranmalar1 gerektigini biliyor mu?

ELEKTRIK

Elektrik/sigorta kutulari kilitlenmis, yetkisiz
kisilerin erisimi 6nlenmig mi?

Acikta kablo bulunmasi engelleniyor,
prizlerin saglamlig1 diizenli olarak kontrol
ediliyor mu?

Elektrik panolar1 6niinde zeminde yalitkan
paspas mevcut mu? Panolarda gerekli uyarici
isaretler mevcut mu?




Konu Bashgi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem

Sorumlu Kisi

Tamamlanacag
Tarih

ELEKTRIK

Kagak akim réleleri mevcut mu ve ana
elektrik hattina baglanmisg mi1?

Tiim sigortalarin korunakli yerlerde olmasi
saglanmis mi1?

Elektrik sisteminin, sigorta, pano ve
kablolarin bakim ve kontrolleri yapiliyor mu?

KiMYASAL
MARUZIYET

Otopark i¢inde havalandirma sistemi mevcut
ve yeterli mi? Gerekli zamanlarda
calistiriliyor mu?

Varsa havalandirma sisteminin ve borularinin
bakim ve temizligi diizenli yapiliyor mu?

Otopark i¢inde egzoz gazlar1 kaynakli
kimyasal maruziyet dl¢timleri
gerceklestiriliyor mu? Bulunan degerler sinir
degerleri agiyor mu?

Otopark temizligi diizenli araliklarla ve yeterli
siklikta yapiliyor mu?

Otopark i¢indeki tuvalet ve lavabolarin
temizligi diizenli yapiliyor mu? Atiklar her
giin toplantyor mu?




Konu Bashgi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem

Sorumlu Kisi

Tamamlanacag
Tarih

ACIL
DURUMLAR

Acil durumlar (yangin, deprem, ilk yardim
gerektiren durumlar vb.) konusunda
calisanlara gerekli egitim verilmis mi?

Otoparkta acil durum plani hazirlanmig m1?

I¢inde yeterli malzemenin bulundugu ilk
yardim dolabt mevcut mu?

Kap1 ve kagis yollarini gosteren acil durum
levhalar1 uygun yerlerde mi?

Acil ¢ikis yolu boyunca kagis1 engelleyecek
bir malzeme bulunmamasi saglantyor mu?

Acil ¢ikis kapilarinin disariya dogru agilmasi
saglanmisg mi1?

Acil durumlarda ¢alisanlar arasinda
haberlesmeyi saglayacak tertibat her zaman
calisir durumda mi1?

Acil durumlar ile ilgili iletisime gegilecek
telefon numaralar (itfaiye, ambulans, polis
vb.) otopark i¢inde goriiniir yerlerde mevcut
mu?




Konu Bashgi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem

Sorumlu Kisi

Tamamlanacag
Tarih

PSIKOSOSYAL
ETKENLER

Calisanlar, maruz kalabilecekleri olumsuz
davranislar (tehdit, hakaret vs.) karsisinda
nasil davranacagini biliyor mu?

Calisanlar ile isveren(ler) arasinda iyi bir
iletisim saglanmig mi1?

Calisanlara gorev ve sorumluluklar1 haricinde
talimat veriliyor mu?

Calisanlarin kars1 karsiya kaldiklar1 6nceden
olmus kazalar veya egzoz maruziyetine bagl
rahatsizliklar incelenerek yeniden meydana

gelmeleri onleniyor mu?

Calisanlarin giin boyu kapali ortamda
kalmasinin engellenmesi i¢in dnlemler
aliniyor mu?

EGIiTiM ve
BIiLGILENDIRME

Calisanlara genel is saglig1 ve giivenligi
egitimi verilmis mi?

Calisanlar otopark i¢indeki saglik ve giivenlik
uyar1 ve igaretlerinin anlamlar1 konusunda
egitilmig mi?

Calisanlarin ise giris muayeneleri ve
periyodik kontrolleri zamaninda yaptiriliyor
mu?

Egitim ve bilgilendirme ile ilgili belgeler
kayit altina alimiyor ve kayitlar uygun sekilde
muhafaza ediliyor mu?




ISVEREN/VEKILI*
Adr:
Soyadu:

Imza:

IS GUVENLIGI UZMANI (varsa)
Adr:

Soyada:

Belge bilgileri:

Imza:

ISYERI HEKIMI (varsa)
Adr:

Soyada:

Belge bilgileri:

Imza:

DESTEK ELEMANI (varsa)
Adr:

Soyada:

Gorevi:

Imza:

CALISANLAR VE TEMSILCILERI (Ad, Soyad, Gérev, Imza)




