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YAYINLAR

AKILLI KiSISEL KORUYUCU EKIiPMANLAR: GELECEK iCiN AKILLI KORUMA

Akilli kisisel koruyucu ekipman (PPE) giderek daha yaygin hale gelmektedir. Bu tipteki Grlnler bir
suredir ticaret fuarlarinda sergilenmekte ve kullaniimaktadir. Yine de piyasaya biraz sipheyle
bakmakta fayda vardir. Halihazirda bazi iyi Grlinler mevcut olmasina ragmen, akilli KKD'ler gelismekte
olan bir alandir ve tim taraflar akilli KKD'lerin potansiyelinden tam olarak yararlanmayi 6grenme

slirecindedir.

Guvenlik ayakkabilari, kulak tikaglari ve koruyucu gozlikler
gibi KKD'ler, kullaniciyi pek cok is sagligi ve giivenligi (iSG)
riskinden korumada daima 6nem arz etmistir. KKD'nin
kullanilmasi; bir galisan tarafindan yiritilen bir faaliyet
baska (teknik veya organizasyonel) yollarla daha fazla
azaltilamayan belirli bir risk iceriyorsa, bu kisinin kaza riski
olmadan isini yapabilmesi igin esastir. KKD glvenilir bicimde
is gormeli ve yiksek diizeyde koruma saglamalidir.

Akill KKD’ler, gelismis materyallerin veya elektronik
bilesenlerin kullanimiyla daha yiksek diizeyde koruma ve
daha fazla konfor vaat etmektedir. Bu 6zelliklerin bazen
birini, bazen de ikisini saglar. Anlasilmasi gereken sey
klasik KKD'lerin akilli unsurlarla birlesiminin bu yeni KKD
tlrind olusturdugudur. Akilli elemanlar koruma seviyesini
arttirir ve bu nedenle KKD'nin ayrilmaz bir pargasidir.
Sonug olarak, ister uygunluk degerlendirmesi ister
islevsellik testi olsun, KKD her test edildiginde, akilli KKD
ilgili paydas, 6rnegin Uretici, onaylanmis kurulus, ilgili
makam veya kullanici tarafindan bir biitiin olarak test
edilmelidir.

Akilli KKD, gelismis materyallerin
veya elektronik bilesenlerin
kullanimiyla daha yiiksek diizeyde
koruma ve daha fazla konfor sunar.
Bu ozelliklerinin bazen ikisini birden,
bazen de birini saglar. Anlasilmasi
gereken husus klasik KKD'lerin akilli
unsurlarla birlesiminin bu yeni KKD
taranii olusturdugudur. Akilh
unsurlar koruma seviyesini arttirir ve
bu nedenle KKD'nin ayrilmaz bir
pargasidir. Bu nedenle ister uygunluk
degerlendirmesi ister islevsellik testi
olsun, akilli KKD her test edildiginde
ilgili  paydas, ©rnegin Uretici,
onaylanmis kurulus, ilgili makam
veya kullanici tarafindan bir biitiin
olarak test edilmelidir.

KKD alaninda siirekli arastirma ve gelistirme ¢alismalari yapilmaktadir. KKD'lere uygulanan “akilli” gibi
tanimlamalar daha sik gorilmektedir. Akilli KKD'lerde gelismis malzemeler veya elektronik bilesenler
kullanilarak koruma diizeyi artirilabilmektedir. Gelistirilen malzemelerin yeni 6zellikleri vardir: 6rnegin
diz koruyuculari genel olarak esnek degildir ve normal hareketleri engeller; ancak akilli sok emici
malzeme, normal harekete izin verecek sekilde yumusak ve esnek olabilir. Koruma gerektiginde, darbe
aninda akill malzemenin o6zellikleri degisir ve sok emici etkisi ortaya ¢ikar.
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Aktif aydinlatmali bir yiiksek gériindirliklii
koruyucu kiyafet érnegi, © UVEX

Akilli KKD'lerin "akili" kismi ¢ogu durumda elektroniktir. Bu durumda
akill KKD klasik KKD'yi (6rnegin koruyucu bir giysiyi) sensor, dedektor, veri
aktarim modiild, pil ve kablo gibi gesitli elektronik aksamlarla birlestirir.

Ticaret fuarlarinda goérilmeye baslanan bir baska ornek itfaiyeciler igin
uretilen akilli koruyucu giysilerdir. itfaiyecilerin kiyafetlerine cesitli




sensorler entegre edilmistir ve kalp atis hizi, kan basinci ve merkez viicut
sicakligr gibi viicut fonksiyonlarini Olgerler. Bu tir verilerle, s6z konusu kisinin
calisma kapasitesini degerlendirmek mimkindir. Gegmiste bu mimkin
degildi. itfaiyecinin c¢evresinden veri alan diger sensérler, zehirli gazlari
algilayabilir veya sicakhgl olgebilir. Ayrica, bir gorevlendirmeden sonra
koruyucu ekipmanin durumuna iliskin bilgiler saklanabilir. Bu bilgiler KKD igin
gereken gerekli temizlik tiirini ve KKD’nin dogru koruma seviyesinin
saglanmaya devam ettigini tespit etmek icin yararlidir. Bu bilgiler itfaiyecilere
saglanan koruma diizeyini en iyi hale getirmek ve islerini yapma yeteneklerini
arttirmak igin kullanilabilir. Boylece akilli KKD kullaniciyr daha iist diizeyde
korur, bazen daha fazla konfor saglar ve bakim ile onarim icin gereken énemli
bilgileri Gretebilir. Asagida akilli KKD’ler igin bir siniflandirma semasi verilmistir.

Akilli itfaiye kiyafeti 6rnegi
© VOCHOC GoodPro

AKILLI KKD

Elektronik Aksami

Elektronik Aksamh
Olmayan

Ortamla Etkilesimli Gelistirilmis

Veri Toplamayan Kisisel Olmayan Verileri Toplayan Kisisel Verileri Toplayan igeren (Veri T
Ornegin; Ornegin; Ornegin, Ornegin;
-Isiklandirma iceren yiiksek gorinarlikla -KKD'nin durumuna dair kullanicidan -Biyometrik veriler -Darbe emici akill malzemeile yapiimis

koruyucu kiyafet veya bir kontrol merkezinden gelen

R o diz koruyucular
degerlendirmelerle olusturulmus veriler -Yerellestirme verileri

-Elektrikliisitma iceren akilli iletken
tekstil malzeme

-Tehlikeli bir madde ile temas edildiginde
renk degistirme 6zelligine sahip akilli
kumas ile Uretilmis eldivenler

-Kullanici ortamindan toplanan veriler -Hareket Tespit Verileri
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ilgili makaleye ulasmak ve konu hakkinda daha detayli bilgi edinmek igin:
https://osha.europa.eu/en/publications/smart-personal-protective-equipment-intelligent-
protection-future
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HSE (Birlesik Krallik Saghk ve Giivenlik Dairesi) KKD Kullanim Rehberi

HSE dogru tip kisisel koruyucu donanim kullanimina yonelik bir rehber yayinlamistir.
Calisirken viicudun farkli bolgelerinin maruz kalabilecegi risklerin genel olarak agiklandigi bu
rehberde uygun KKD kullanimina yonelik oneriler belirtilmistir.

Dogru Tip KKD Kullanma Rehberi

Risk degerlendirmesi sonucunda KKD kullanilmasi gerekiyorsa, viicudun farkli bélgelerini
korumak i¢in dogru tip KKD secildiginden emin olunmasi gerekir. Bu rehberde bunun nasil
yapilabilecegi agiklanmaktadir.

Gozler
Gozlere yonelik tehlikeler arasinda kimyasal veya metal sigramasi, toz, mermiler, gaz ve buhar
veya radyasyon yer alir.

KKD segenekleri arasinda koruyucu gozliikler, goggle tip sizdirmaz 6zellikli gozliikler, yiiz
siperleri ve vizorler bulunur.

Secilen KKD'nin cesitli darbe, toz, sigrama veya erimis metal tehlikelerine kars1 dogru goz
korumasi kombinasyonuna sahip oldugundan ve goreve ve kullaniciya uygun oldugundan emin
olunmalidir.

Kafa ve Boyun
Diisen veya ucan cisimler, kafaya ¢arpma riski, saclarin makinelere dolanmasi, kimyasal
damlamalar veya sigramalar, iklim veya asir1 sicakliklar bas ve boyuna yonelik tehlikeleri igerir.

KKD secenekleri arasinda giivenlik baretleri, bump cap (yanal darbelere karsi koruma 6zellikli)
koruyucu bagliklar ve sa¢ boneleri bulunur. Bazi baretler, 6zel olarak tasarlanmis géz veya
isitme korumasi igerir veya bunlarla donatilabilir. Kaynak isleri gibi boyuna yiik bindiren
pozisyonlarda yapilan islerde bas koruyucu kullanirken boyun korumasinin saglandigindan da
emin olunmalidir.

Hasarli bag koruyucularin kullanilmamasi, her zaman degistirilmesi gerekir.

Kulaklar
Girtltiden kulaklara yonelik tehlikeler, ses seviyesi ve maruz kalma siiresinin bir
kombinasyonundan kaynaklanir. Cok yiiksek seviyeli sesler kisa siireli olsa bile tehlike arz eder.

KKD secenekleri arasinda kulak tikaglari, kulakliklar veya bas bantli kulak tikaglari bulunur.

Isin tiiriine uygun isitme koruyucular saglanmali ve ¢alisanlarn bunlar1 nasil takacaklarmi
bildiklerinden emin olunmalidir. Giivenlik ve iletisime izin verirken giirtiltiiyli kabul edilebilir
bir diizeye indiren koruyucular secilmelidir.

Eller ve Kollar
Ellere ve kollara yonelik tehlikeler arasinda asinma, sicaklik, kesikler, darbe, kimyasallar,
elektrik ¢arpmasi, radyasyon, biyolojik ajanlar veya uzun siire suya daldirma yer alir.

KKD segenekleri, eldivenler (mansetli eldivenler dahil), uzun eldivenler ve kolun bir kismini
veya tamamini kaplayan koruyuculardir.




Tezgah matkab1 gibi eldivenlerin takilabilecegi makinelerde calisirken eldiven kullanmaktan
kacinilmalidir.

Bariyer kremler, uygun KKD'nin yerine gegmez. Ayr1 pamuklu i¢ eldivenler kullanmak, uzun
siire eldiven giymekten kaynaklanan cilt sorunlarinin 6nlenmesine yardimci olabilir.
Kimyasallarin hizla niifuz etmesine engel olan malzemelerden yapilmis eldivenler se¢ilmelidir.

Ayaklar ve bacaklar

Ayaklara ve bacaklara yonelik tehlikeler arasinda sicaklik, elektrostatik birikim, kayma,
kesikler, diisen nesneler, agir yiikler, metal firlamasi ve kimyasal sigramasi veya bir aracin
carpmasi yer alir.

KKD segenekleri arasinda, delinmeye dayanikli giivenlik botlar1 ve koruyucu burunlu
ayakkabilar veya ornegin dokiimhane botlar1 ve motorlu testere botlar1 gibi 6zel ayakkabilar
bulunur.

Riskler i¢in uygun ayakkabi secilmelidir. Yaga veya kimyasallara dayanikli tabanlar dahil
olmak iizere farkl kosullarda kaymay1 6nlemeye yardimei olmak i¢in ¢esitli taban desenleri ve
malzemeleri olabilir. Ayrica anti-statik, elektriksel olarak iletken veya termal olarak yalitkan
olabilir.

Akcigerler
Akcigerlere yonelik tehlikeler, oksijen eksikligi olan atmosferleri, tozlari, gazlar1 veya buharlari
igerir.

Solunum koruyucu donanim secenekleri, isyeri havasindaki kirleticileri filtrelemeye dayanan
solunum cihazlarini igerir. Bunlar basit filtreli yliz maskeleri ve solunum cihazlar1 veya gii¢
destekli solunum cihazlar1 olabilir.

Baz1 solunum koruyucu tiirleri, 6rnegin temiz hava hortumu, basingli hava ve bagimsiz solunum
aparati1 gibi bagimsiz bir solunabilir hava kaynagi saglar.

Tim viicut

Tim viicuda yonelik tehlikeler arasinda 1s1, kimyasal si¢cramasi, metal firlamasi, basing
sizintilarindan veya piiskiirtme tabancalarindan piiskiirme, kirlenmis toz, darbe veya
penetrasyon yer alir.

KKD segenekleri arasinda emniyet kemerleri, can yelekleri, geleneksel veya tek kullanimlik
tulumlar, kazan tulumlari, onliikler ve kimyasal tulumlar bulunur. Gerektiginde alev geciktirici,
antistatik, zincirli zirh, kimyasal gecirimsiz veya yiiksek goriiniirliiklii malzemeler secilmelidir.

Acil Durum Ekipmani

Basingl1 hava bulunduran kagis solunum cihazlari, solunum cihazlar1 ve giivenlik halatlar1 veya
emniyet kemerleri gibi acil durumlarda kullanilacak ekipman igin dikkatli se¢im, bakim ve
diizenli operator egitimi gereklidir.

Konu hakkinda daha detayl bilgi edinmek icin:
https://www.hse.gov.uk/ppe/index.htm
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR TEST LABORATUVARI

T.C. Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanligi ve Avrupa Birligi tarafindan yiritllen Piyasa Gozetimi ve
Denetimi Kisisel Koruyucu Donanimlar Destek Laboratuvari Projesi 2012 yili sonunda tamamlanarak,
iISGUM’iin faaliyetine sunulmustur. Piyasadaki tiriinlerin KKD direktiflerine uygunlugunun kontroliinii
saglayan KKD Test Laboratuvarinin kurulum amaci, is Sagligi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii biinyesinde
faaliyet gbsteren Piyasa Gozetimi ve Denetim Dairesi’nin denetimleri sonucunda slipheli goriilen kisisel
koruyucu donanimlarin test faaliyetlerini yiritmek ve kisisel koruyucu donanimlarin piyasa gézetim
denetimi ile ilgili ulusal sistemi giiclendirmektir. Bu amagla, Ocak 2013 tarihinde iSGUM biinyesinde
Kisisel Koruyucu Donanimlar Birimi olusturulmustur. Laboratuvar biinyesinde gz koruyucular, el-kol

koruyucular, koruyucu kiyafetler, yiksekten diismeye karsi koruyucular, bas koruyucular, ayak-

bacak koruyucular Griin gruplarina 29 adet test metodu uygulanmaktadir.










BiZDEN HABERLER

TURKIYE'DE FAALIYET GOSTEREN KKD LABORATUVARLARINA TANISMA VE
BiLGI PAYLASIMI ZiYARETI YAPILDI

KKD birimimizce Tiirkiye Ayakkab1 Sektorii Arastirma Gelistirme ve Egitim Vakfi (TASEV),
FLO Ar-Ge Laboratuvar1 ve SGS Laboratuvarlarina tanigma, inceleme ve bilgi paylasimi kapsaminda
calisma ziyaretinde bulunulmustur.

TASEV, ayakkabicilik sektoriinde uluslararasi diizeyde gegerliligi olan deney raporu
almmabilecek giivenilir bir kurum eksikligini gidermek ve sektdriin bu konudaki ihtiyacin
karsilayabilmek amaciyla AB-KOSGEB Ayakkabicilik Egitim Enstitiisii projesi kapsaminda 30 Ekim
2006 tarihinde kurulmustur. Laboratuvarin akreditasyon ¢aligmalari tamamlanmis olup 2015 yilindan
bu yana akredite laboratuvar olarak hizmet vermektedir. Kurumumuz personelleri, Tirkiye Ayakkab1
Sektorii Arastirma Gelistirme ve Egitim Vakfi (TASEV) laboratuvarlarina tanigma ve bilgi paylasimi
amacityla ile ziyaret gerceklestirmistir. Laboratuvar Koordinatorii ve Kalite sorumlusu, Laboratuvar
biinyesinde gergeklestirilen testler hakkinda bilgi vermis ve Laboratuvarda mevcut test cihazlarim
tanitmuslardir. Ayrica birim personellerimiz tarafindan ISGUM ve ISGUM KKD laboratuvar faaliyetleri
ile ilgili ayrintil1 bilgi verilmistir.

FLO Ar-Ge Laboratuvari, TS EN ISO/IEC 17025 standardina, yasal mevzuata ve©. TURKAK
gerekliliklerine uyan, kalite yonetim sisteminin etkinliginin siirekli iyilestirilmesi igin gerekli
caligmalar1 yapan, konusunda siirekli olarak egitilen uzman personeli ile deney metot ve standartlarina
uygun sekilde hizmet vermektedir. Kurumumuz personelleri, FLO Ar-Ge Laboratuvarina tanigma ve
bilgi paylagimi1 amaciyla ile ziyaret gerceklestirmistir. Laboratuvar Miidiirii, Laboratuvar biinyesinde
gergeklestirilen testler hakkinda bilgi vermis ve Laboratuvarda kullanilan mevcut test cihazlarim
tanitmuslardir. Ayrica birim personellerimiz tarafindan ISGUM ve ISGUM KKD laboratuvar faaliyetleri
ile ilgili ayrintil1 bilgi verilmistir.
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SGS Tiirkiye 1933 yilinda Turkiye’deki faaliyetlerine baglamis, 1976 yilinda simdiki adi olan
SGS Supervise Gozetme Etiid Kontrol Servisleri adin1 almistir. SGS Tiirkiye bugiin, Tiirkiye’nin lider
gozetim, denetim, test ve belgelendirme sirketlerinden biridir. SGS Tiirkiye laboratuvarlar1 ISO/IEC
17025 genel gereklilikleri dogrultusunda TURKAK tarafinca akredite bir kurulustur. Kurumumuz
personelleri  SGS = Tiirkiye Laboratuvarina tanisma ve bilgi paylasimi amaciyla ile ziyaret
gergeklestirmistir. Tiirkiye Satis Sorumlusu, Laboratuvar biinyesinde gergeklestirilen testler hakkinda
bilgi vermis ve Laboratuvarda mevcut test cihazlarmi tamtmuslardir. Ayrica birim personellerimiz
tarafindan ISGUM ve ISGUM KKD laboratuvar faaliyetleri ile ilgili ayrintili bilgi verilmistir.

Ziyaretlerde taraflar, karsilikli edindikleri bilgilerden 6tiirii memnuniyetlerini dile getirerek,
yeni igbirlikleri yapma temennileriyle ayrilmislardir.

BAKANLIK PERSONELINE YONELIK “TEMEL iSG EGITIMi”? KAPSAMINDA
KKD iLE ILGIiLi EGITIMLER VERILDI

= Bakanlik personeline KKD Egitimi kapsaminda KKD
Mevzuatt ve uygun KKD se¢imi ile ilgili egitimler
verilmigtir. Egitimde KKD'ler detayl sekilde anlatilmis
ve KKD'lerin ne zaman kullanilmas1 gerektigine
deginilmigtir. KKD mevzuatiyla ilgili olarak 6331 Is
Sagligi ve Glivenligi Kanunu, Kisisel Koruyucu Donanim
Yénetmeligi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik, Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligl Piyasa Gozetimi ve Denetimi
Yonetmeligi ile ilgili bilgiler verilmistir. Ayrica KKD kullanimi hakkinda isveren ve c¢alisanlarin
yukiumliliklerinden bahsedilmis ve genel olarak kullanilan KKD'ler (Solunum Koruyucular, El
Koruyucular, Ayak ve Bacak Koruyucular, Koruyucu Giyecekler, Géz Koruyucular, isitme Koruyucular,
Bas Koruyucular) hakkinda bilgilendirme saglanmistir.




Anaokulu ve Ilkokul Ogrencilerine Yonelik Kisisel Koruyucu Donamimlar Egitimi

36. Is Saglig1 ve Giivenligi Haftas1 kapsaminda bir 6zel egitim kurumundan gelen talep dogrultusunda
ISGUM Kisisel Koruyucu Donanimlar Béliimii’'nden 3 ¢alisma uzmam tarafindan anaokulu ve ilkokul
ogrencilerine “Kisisel Koruyucu Donanimlar Egitimi” verilmistir. S6z konusu egitimin igerigi
Ogrencilerin yaglarina uygun diizeyde temel hususlar aktarilacak sekilde hazirlanmstir.

Ogrencilerin ilgisini gekmek icin yas grubuna uygun olmasina dikkat edilerek secilen Giiven Usta ve
Napo videolarinin gosterimi yapilmis olup videolar arasinda video igerikleri ile ilgili is glivenligi ve
kisisel koruyucu donanimlar hakkinda yas grubuna uygun bilgilendirmeler yapilmustir.
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KKD iiriin gruplar1 (Bas Koruyucular, El-Kol Koruyucular, G6z Koruyucular, Solunum Koruyucular,
Ayak Koruyucular, Yiiksekten Diismeye Kars1 Koruyucular) tanitilarak bu tirtinlerin kullanim pratik
olarak gosterilmistir.




Ogrenciler 3 gruba ayrilarak incelemeleri i¢in drnek KKD’ler dagitilmis; her grup icin bir uzman
KKD’ler iizerinde bilgilendirmelerde bulunarak 6grencilerin sorularini cevaplamstir.

ISGUM

Head of
Occupational
Health and Safety
Research and
Development Institute

Aym sekilde aralik ayinda Batikent Miijgan Karagali Ilkokulu 6grencilerine yonelik olarak egitim
verilmigtir.
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SOLUNUM FiT TEST GALISTAYI:

3M firmasi tarafindan iISGUM’de diizenlenen “Solunum Fit Test Calistayl” ISGUM Baskani Sn. Emriye
Yilmaz MOLLASALIHOGLU ve iISGUM personelinin katilimiyla uygulamali olarak gergeklestirilmistir.







